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Wstęp

W czwartym numerze czasopisma ,,Nauki Inżynierskie i Technologie” zamieszczo-
no sześć publikacji. Ich tematyka dotyczy m.in. karotenoidów oraz ich roli w die-
cie człowieka, a także żywności funkcjonalnej w kontekście żywności tradycyjnej. 
W zeszycie znalazło się również opracowanie na temat nowego produktu, substytutu 
mięsa Firmy QUORN™ – zupełnie nieznanego na rynku polskim. W innym z arty-
kułów autorzy opisali możliwości zastosowania sproszkowanych dodatków roślin-
nych w celu zwiększenia wartości odżywczej ciastek „Dachne” produkowanych na 
Ukrainie. W publikacji poruszano także problematykę oceny wartości energetycznej 
i odżywczej posiłków w wybranej placówce wychowania przedszkolnego.

Życzymy przyjemnej lektury.
Redaktor NIT prof. dr hab. inż. Tomasz Lesiów 




