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Panstwowe Gimnazjum i Liceum dla Dorostych
Przy Korpusie Bezpieczenstwa Wewnetrznego w Legnicy

STRESZCZENIE

Niniejszy tekst prezentuje okolicznosci powstania i funkcjonowanie Panstwowego
Gimnazjum i Liceum dla Doroslych przy Korpusie Bezpieczenstwa Wewngtrznego
w Legnicy. Szkola ta istniatla w Legnicy w latach 1946-1963 i byta $cisle powigzana
z dziatalnoscia Korpusu Bezpieczenstwa Wewnetrznego w Legnicy. Niestety, ze wzgledu
na bardzo niewielka obecnie ilo§¢ dostgpnych materialow zrédlowych mozliwe byto
przyblizenie tylko pewnych epizodow z jej dziejow. Nie ulega watpliwosci, iz odegrata
ona znaczaca rol¢ w ksztatceniu kadr oficerskich angazujacych si¢ w okresie powo-
jennym w dzialania, ktérych celem bylo wcielanie w zycie spoleczno-politycznych
koncepcji rezimu komunistycznego.

Stowa kluczowe: Legnica, szkolnictwo, Panstwowe Gimnazjum i Liceum dla Dorostych
przy Korpusie Bezpieczenstwa Wewnetrznego w Legnicy.

Problematyka genezy i dziatalnosci Panstwowego Gimnazjum i Liceum dla Dorostych
przy Korpusie Bezpieczenstwa Wewnetrznego, ktore swoja dziatalno$¢ zainicjowato
w Legnicy w 1946 r., byly pomijane w dotychczasowych badaniach naukowych. Biorac
pod uwage role KBW w dziejach powojennej Polski, warto zwroci¢ uwage na kwestie
dotyczace sposobu ksztatcenia 1 wychowania przyszlych jej funkcjonariuszy. Ponadto
byta to jedna z pierwszych szkot, ktore powstaty w powojennej Legnicy. Majac powyzsze
na wzgledzie, pomimo ograniczonego dostgpu do materiatow zroédlowych, zamierzeniem
tej publikacji jest zwrocenie uwagi na t¢ problematyke i zainteresowanie nig takze innych
badaczy. W trakcie kwerendy zrodtowej udato si¢ dotrze¢ zaledwie do niewielkiej ilosci
akt dotyczacych funkcjonowania tej placowki o§wiatowej. Znajduja si¢ one w zasobach
Archiwum Panstwowego we Wroctawiu w zespole akt Kuratorium Okregu Szkolnego
Wroctawskiego. Ponadto zaledwie kilka dokumentéw — niewiele wnoszacych do tema-
tu — znaleziono w zasobach Archiwum Instytutu Pamig¢ci Narodowej. Nadal w dostgpnych
inwentarzach zasobow archiwalnych nie mozna znalez¢ akt dotyczacych interesujacej nas
szkoty. Zdziwienie wzbudza takze brak informacji zwiazanych z jej dziatalnosciag w doku-
mentacji dotyczacej funkcjonowania administracji miasta, ktora znajduje si¢ w Archiwum
Panstwowym w Legnicy.
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Powstanie Panstwowego Gimnazjum i Liceum dla Dorostych przy Korpusie Bezpieczen-
stwa Wewnetrznego w Legnicy byto $cisle powigzane ze Szkolg Oficerska Korpusu Bezpie-
czenstwa Wewngetrznego, ktorej dziatalno$¢ w tym miescie zostala zainicjowana 10 listopada
1945 r. Zadaniem tej szkoty bylo przygotowywanie kadry oficerskiej dla potrzeb jednostek
KBW.

Szkolnictwo wojskowe w Polsce w latach 1945-1967

Historia szkolnictwa wojskowego w Polsce jest zwigzana z dziejami polskiej panstwowosci.
Zasadniczy wplyw na funkcjonowanie tego rodzaju szkolnictwa posiadaty uwarunkowania
polityczne, spoteczno-gospodarcze oraz militarne panstwa. One niejako kreowaty zaré6wno
stan liczbowy, poziom uzbrojenia, jak i wyposazenia polskiej armii. Miaty rowniez wplyw
na proces ksztalcenia elit wojskowych oraz rozwdj mysli wojskowe;j !.

Ze wzgledu na okolicznosci odzyskania przez II Rzeczpospolita niepodleglosci kadry
odrodzonego wojska polskiego staly si¢ symbolem jej suwerennos$ci, a po 1926 r. — rowniez
wspolrealizatorem wychowania panstwowego. Jak zauwazyl Roman Tomaszewski, w tym
czasie, pomimo réznych kontrowersji, szkoty oficerskie byly uznanymi spotecznie instytu-
cjami edukacyjnymi?.

Nowy etap w dziejach wojska polskiego oraz polskich szkét wojskowych rozpoczat si¢
po II wojnie §wiatowej. Powojenne przeobrazenia spoteczno-polityczne oraz zmiany teryto-
rialne wywarly istotny wplyw na okres$lenie zadan Wojska Polskiego. Chociaz Tymczasowy
Rzad Jednosci Narodowej w Warszawie z formalnego punktu widzenia byt legitymizowany
przez aliantéw, nowa forma panstwa polskiego byta ksztattowana przez Rosjan. W rezultacie
powojenne polskie wladze panstwowe podejmowaly dzialania, ktorych celem byto pozyska-
nie uznania przez spoteczenstwo lub tez ztagodzenie oporu niech¢tnych im Polakdow. Jednym
z elementow tej strategii byto odwotywanie si¢ do neutralnych politycznie haset demokracji
oraz symboli narodowych, a jednym z najwazniejszych byto Wojsko Polskie. To wojsko, kto-
re byto w kraju, zostato sformutowane pod kontrolg ZSRR w latach 1943—-1945 i $wiadomie
upodobniane do wojska przedwojennego. Nie wolno jednak zapominaé, iz zotnierze tych
jednostek byli poddawani silnej presji propagandowej w duchu ideologii komunistycznej,
a w sktad kadry oficerskiej wchodzili takze delegowani oficerowie radzieccy. W dwczesnych
warunkach problemem bylo ustalenie stosownych proporcji pomigdzy stanem liczbowym
oficeréw polskich i radzieckich i rownoczesne zachowanie narodowego charakteru Wojska
Polskiego. Poniewaz takie rozwigzanie w dluzszej perspektywie czasowej bylo ryzykow-
ne politycznie, na przetomie lat 1944/1945 na obszarach znajdujacych si¢ pod wplywem
PKWN lansowane byto hasto: ,,Nie matura, lecz che¢ szczera zrobi z Ciebie oficera”. W tym
czasie hasto to nie miato jeszcze znaczenia pejoratywnego, gdyz tresciowo bylo powigzane
z deklaracjami nowej wtadzy o demokratyzacji korpusu oficerskiego Wojska Polskiego, a w
warunkach trwajacej jeszcze wojny z Niemcami nabierato nowego wymiaru. Mlodzi ochot-

1 J. Kojkol, Drogi i bezdroza szkolnictwa wojskowego w Polsce, ,,Kultura — Spoteczenstwo — Edu-
kacja” 2013, nr 1(3), Poznan 2013, s. 9-10.

2 R. Tomaszewski, Polska szkola wojskowa w latach 1948 — 1988 (miedzy indoktrynacjq a pro-
fesjonalizmem) [W:] Edukacja w warunkach zniewolenia i autonomii (1945-2009), red. E. Gorloff,
R. Grzybowski, A. Kotakowski, Krakow 2010, s. 243.
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nicy byli szkoleni w skréconych szkotach oficerskich, w ktérych zwracano uwage na pol-
skie symbole oraz nawigzywano do polskiego etosu wychowania wojskowego. Nasilenie
indoktrynacji komunistycznej w szkotach wojskowych od jesieni 1944 r. stalo si¢ przyczy-
ng nasilenia dezercji podchorazych, ktéore w konsekwencji w lutym 1945 r. doprowadzily
do wycofania si¢ z pomystu jawnej sowietyzacji w procesie ksztatcenia polskich oficerow.
W latach 1945-1947 system szkolnictwa wojskowego w Polsce byl wypadkowa wlasnych
doswiadczen wojennych, koncepcji sowieckiej szkoty wojskowej, a takze polskiego modelu
przedwojennego>. W okresie stalinizmu ponownie ozywione zostatlo wspomniane juz hasto
,»Nie matura, lecz che¢ szczera zrobi z ciebie oficera”, ale juz w innym konteks$cie. Ideologia
marksistowsko-leninowska lansowana wowczas przez partyjno-panstwowy aparat wladzy
w istotny sposdb zawazyta na sposobie funkcjonowania szkolnictwa wojskowego w Polsce.
Po 1948 r. stato si¢ ono jednym z wazniejszych narzedzi przemian spoteczno-politycznych
realizowanych przez rezim komunistyczny w Polsce®.

Rok 1948 stanowil istotng cezur¢ w dziejach polskiego szkolnictwa wojskowego.
Do 1948 r. byly podejmowane dzialania, ktorych celem bylo otwarcie systemu ksztalce-
nia kadr wojskowych na system edukacji narodowej takze w zakresie uprawnien, poréw-
nywalno$ci $wiadectw oraz w kwestiach dotyczacych podnoszenia kwalifikacji — przede
wszystkim do poziomu maturalnego. W nastgpnych latach ten rodzaj szkolnictwa funk-
cjonowatl juz w nieco innych realiach. Bylo ono coraz bardziej upodobniane do modelu
radzieckiego wraz z charakterystycznymi rozwigzaniami wewngetrznymi: wszechobecna
Informacja Wojskowa i oficerami politycznymi. Ograniczona zostala rowniez liczba cywil-
nych specjalistow, co bylo przede wszystkim efektem dziatalno$ci Informacji Wojskowe;j.
Podstawowym elementem przeksztatcen byl system rekrutacji do szkolnictwa wojskowe-
go. Niemal kluczowym kryterium byto pochodzenie spoteczne — 60% kandydatow mia-
fo pochodzi¢ ze $srodowiska robotniczego, 30% — ze Srodowiska chlopskiego, natomiast
10% — z innych grup spotecznych?.

Wyzsze szkoly wojskowe, ktore powstaty w Polsce po Il wojnie $wiatowej, nie otrzymaly
praw wyzszych szkét panstwowych. Poziom kwalifikacji naukowych kadry, wymogi rekru-
tacyjne, a takze inne kwestie dotyczace ich funkcjonowania odbiegaly od standardéw wyz-
szych szkot cywilnych. Szkoty wojskowe zajmowaly si¢ przede wszystkim podwyzszaniem
kwalifikacji zawodowych oficerow piastujacych stanowiska od dowodcy kompanii do do-
wodcy dywizji. Ogolnie rzecz ujmujac, okreslenie szkota ,,wyzsza” sytuowalo je w hierarchii
szkot wojskowych na nieco wyzszym szczeblu ksztalcenia zawodowego od tego, ktory byt
realizowany w szkotach oficerskich®.

Ze wzgledu na zmieniajacg si¢ sytuacje polityczno-militarng oraz wzrastajace zapo-
trzebowanie sit zbrojnych na dobrze wykwalifikowang kadre powstawaty kolejne uczelnie
wojskowe. Nalezy pamigtac, iz do 1953 r. duzy wpltyw na ich tworzenie i dzialalno$¢ na-
dal wywierali oficerowie radzieccy. W pozniejszym czasie ta tendencja zmalata. W latach
sze$c¢dziesiatych opracowano projekt reformy szkolnictwa wojskowego. Zapoczatkowala ja

3 R. Tomaszewski, op cit., s. 246.

4 Ibidem, s. 244-245.

> D.S. Kozerawski, Wyzsze szkolnictwo wojskowe w Polsce w latach 1947—1967, Warszawa 2005,
s. 205-206; R. Tomaszewski, op cit., s. 248.

¢ R. Kaluzny, D. Kozerawski, Ksztaftowanie sie wyzszego szkolnictwa wojskowego w Polsce
(1945-1967), ,,Zeszyty Naukowe WSOWL” 2007, nr 1(143), s. 76-77.
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ustawa z dnia 31 marca 1965 r. o0 wyzszym szkolnictwie wojskowym. W 1967 r. wszystkie
szkoty oficerskie otrzymaly status uczelni wyzszych, w tym i akademickich. Lacznie doty-
czyto to czterdziestu pigciu szkol oficerskich oraz jedenastu akademii wojskowych, ktore
istniaty w Polsce w latach 1946-1967".

Poczatki Szkoly Oficerskiej Korpusu Bezpieczenstwa Wewnetrznego
w Legnicy

W zwiazku ze zmianami politycznymi zachodzacymi na ziemiach polskich od II potowy
1944 r. Polski Komitet Wyzwolenia Narodowego podejmowat dziatania, ktérych celem bylo
umacnianie wladzy komunistycznej na terenach wyzwalanych spod okupacji niemieckiej.
Bezposrednig przyczyng utworzenia formacji wojskowej, ktora od 25 maja 1945 r. byta okre-
$lana mianem Korpusu Bezpieczenstwa Wewnetrznego, byta decyzja Stalina o zaostrzeniu
polityki przez PKWN na obszarach zajetych przez Armi¢ Czerwong. Poniewaz zdecydowana
wickszo$¢ Polakow nie akceptowala narzucanych przez Stalina rozwigzan politycznych, cze-
go wyrazem bylo m.in. Powstanie Warszawskie, postanowil on doprowadzi¢ do utworzenia
polskiej formacji wojskowej wzorowanej na NKWD. Jej gtownym zadaniem byto niszczenie
podziemia niepodleglo$ciowego wyrazajacego sprzeciw wobec narzuconego Polsce rezimu
komunistycznego. Formalnie na mocy decyzji Biura Politycznego KC PPR z 19 pazdzier-
nika 1944 r. zalazkiem przysztych Wojsk Wewnetrznych byt Polski Samodzielny Batalion
Specjalny®, utworzony — z inicjatywy Stalina — w dniu 18 pazdziernika 1943 r. rozkazem
dowddey 1. Korpusu Polskich Sit Zbrojnych gen. Zygmunta Berlinga. Polski Samodzielny
Batalion Specjalny podlegat bezposrednio Zwigzkowi Patriotow Polskich®. Dnia 20 paz-
dziernika 1944 r. w jego sktad wiaczono Samodzielny Batalion Ochrony Jehcow Wojennych,
tworzac tym samym Brygade Wojsk Wewnetrznych, ktérg dowodzit pptk Henryk Torunczyk.
Jednostka ta miata by¢ rozbudowywana, a miejscem szkolenia zmobilizowanych poboro-
wych stato si¢ Centrum Wyszkolenia w Jastkowie. Dnia 26 marca 1945 r. Rada Ministréw
Rzadu Tymczasowego podjeta uchwale zobowiazujaca szefa Ministerstwa Bezpieczenstwa
Publicznego do utworzenia w terminie do 1 maja tego roku Korpusu liczacego 32 tysigce lu-
dzi. To zadanie nie zostato zrealizowane ze wzgledu na masowg dezercje z tej formacji. Dnia
24 maja 1945 r. Rada Ministrow podjela kolejng uchwale w sprawie formowania Korpusu
Bezpieczefistwa Wewnetrznego, lecz tym razem to zadanie powierzyla ministrowi obrony
narodowej. Dowddca Korpusu zamianowano radzieckiego gen. dyw. Bolestawa Kieniewi-
cza. Dzief ogloszenia tej uchwaly (25 maja 1945 r.) uznano za date powstania KBW 1°.

Na potrzeby szkolenia stosownych kadr dla wspomnianej Brygady Wojsk Wewngtrznych
rozkazem z dnia 14 listopada 1944 r. w Jastkowie pod Lublinem utworzono Centrum Wy-
szkolenia Wojsk Wewnetrznych. Rozkaz ten zostat podpisany przez dwoch Rosjan: dowodce
Centrum mjr. Wartona Bogdasewicza i szefa wydzialu wyszkolenia kpt. Euzebiusza Dwor-
kina. Jak podaje Lech Kowalski, jednym z probleméw szkoty byly zadraznienia pomigdzy

7 J. Kojkot, op. cit., s. 9-10.

8 L. Kowalski, Korpus Bezpieczenstwa Wewnetrznego a Zolnierze Wykleci: walka z podziemiem
antykomunistycznym w latach 1944—1956, Poznan 2016, s. 115.

9 Ibidem, s. 78—79.

10 Szerzej: ibidem, s. 125-142.
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polskimi podwladnymi a radzieckimi przetozonymi i wyktadowcami, a takze trudnos$ci
w utrzymaniu dyscypliny zardwno wsrdd kadry, jak i stuchaczy. Dezercje tych ostatnich
byty wrgcz nagminne.

Wiosng 1945 r. Centrum Wyszkolenia Wojsk Wewngetrznych zostalo przeniesione do An-
drzejowa pod Lodzia, a koszarami staty si¢ baraki po angielskich jeficach wojennych. Proces
przenoszenia zostat zakonczony 24 kwietnia 1945 r. W tym czasie w szkole uczyto si¢ 689
stuchaczy ,,rozlokowanych w trzech kompaniach liniowych, kompanii polityczno-wycho-
wawczej, kompanii facznosci przewodowej i radiowej z plutonami szkoty podoficerskiej,
dywizjonem kawalerii oraz batalionem podoficerskim sktadajacym si¢ z szesciu kompanii.
W zwigzku z trwajacym procesem formowania KBW stara nazwa nie przystawala do nowe-
go szyldu i z dniem 25 maja 1945 r. powotano Centrum Wyszkolenia KBW. [...] Kolejnym
dowddca zostat pptk Szabanow, szefem sztabu pptk Poliszczuczenko, a zastepca ds. wyszko-
lenia kpt. Kaptan. Nadal wigc na kierowniczych stanowiskach dominowali Sowieci, rotujac
gtéwnie pomiedzy sobg. Poki co szkolnictwa KBW nie wypuszczali z rgk” !,

Jednak ze wzgledu na szczupto$¢ tamtejszej bazy dla rozbudowujacego si¢ korpusu pod-
jeto decyzje o przeniesieniu szkolty do Legnicy. Jak podkresla Wojciech Morawiec, dotych-
czas nie zostaty opublikowane materialy prezentujace okolicznosci wydania tej decyzji'?.
Rozkazem z dnia 6 listopada 1945 r. Centrum Wyszkolenia KBW z Andrzejowa zostalo
przeniesione do Legnicy i zakwaterowane w koszarach przy ul. Dhugiej (dzisiaj Aleja Rze-
czypospolitej). W tym miejscu warto dodad, iz byly to jedyne koszary w Legnicy nie zajgte
jeszcze przez Armie Radzieckg 3. W sktad Centrum wchodzily nastepujace kompanie: pod-
chorgzych, podoficerskie i matoletnich kadetow ',

Oficjalnie z dniem 3 stycznia 1946 r. powotano Szkote Oficerskg KBW w Legnicy,
a obiekty, w ktorych funkcjonowata, w zasadzie odpowiadaly wymaganiom szkoty ofi-
cerskiej, pomimo znacznych brakéw w wyposazeniu. W nowym miejscu szkota borykata
si¢ nadal z problemami zywno$ciowymi, brakiem umundurowania i butéw dla wszystkich
stuchaczy. W dalszym ciggu problemem szkoty byla dyscyplina nie tylko wsrdd stuchaczy,
ale i wérod kadry. Dorazne problemy szkoty — za wiedzg jej komendanta pptk. Szatabano-
wa — rozwigzywano w sposob uragajacy powadze instytucji, m.in. potrzebne meble oraz
sprzety pochodzily z grabiezy legnickich mieszkan .

W tym miejscu warto przypomnie¢, ze w 1945 r. Legnica ponownie znalazta si¢ w grani-
cach panstwa polskiego, a ze wzgledu na swoje usytuowanie oraz walory poniemieckiej in-
frastruktury wojskowej od lipca 1945 r. miasto stalo si¢ siedzibg dowddztwa Ponocnej Grupy
Wojsk Armii Radzieckiej. Od wiosny w miescie przebywaty juz polskie wladze, ale ze wzgle-
du na obecno$¢ zohierzy radzieckich proces organizowania zycia polskiego byl realizowany
w warunkach specyficznych. Legnica byta rowniez bardzo waznym ogniwem realizowanej
wowcezas polskiej akcji osadniczej na Dolnym Slasku, a jednym z istotnych problemow miasta

1 Ibidem, s. 297—298.

12 W. Morawiec, Wojsko polskie w Legnicy w latach 1945-2008, ,,Szkice Legnickie”, Legnica 2016,
t. 36, s. 224-225.

3'W. Morawiec, Szkota oficerska KBW w Legnicy: 1945—1966 [w:] 60 lat polskiego garnizonu
w Legnicy 1945-2005. Sesja popularno-naukowa, oprac. B. Morawiec, Stowarzyszenie Rodzina Woj-
skowa, Legnica 2005, s. 22.

14 J. Rolinski, Szkota Oficerska KBW w Legnicy (1945—1966), ,,Szkice Legnickie”, Legnica 1969,
t. 5,s. 155.

15 L. Kowalski, op. cit., s. 300—301.
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byto szabrownictwo 'S, W 1945 1. Legnica miata opini¢ miasta niebezpiecznego. Podejmowa-
ne przez organy wiadzy oraz Milicj¢ Obywatelskg dziatania w celu zapewnienia porzadku
nie przynosily zamierzonych skutkéw. Poprawe stanu bezpieczenstwa mial zapewni¢ polski
garnizon wojskowy, o ktéry zabiegaty wladze miasta. W dokumentach Zarzadu Miasta Legni-
cy odnotowano, iz istniejace od grudnia 1945 r. Centrum Wyszkolenia Oficeréw Korpusu Bez-
pieczenstwa Wewnetrznego cze§ciowo przyczynito si¢ do podniesienia stanu bezpieczenstwa
Legnicy. Stuchacze tej jednostki przejeli bowiem obowigzek patrolowania miasta'”.

Panstwowe Gimnazjum i Liceum dla Dorostych
przy Korpusie Bezpieczenstwa Wewnetrznego w Legnicy

Jednym z koszmarnych nastgpstw wojny byta bardzo trudna sytuacja mtodego pokolenia,
ktérego dziecinstwo i wezesna mlodos¢ przypadly na ten czas. Doswiadczone dramatyczny-
mi przezyciami wojennymi nie miato réwniez mozliwosci realizowania obowiagzku szkolne-
go. Szeroko zakrojona akcja eksterminacyjna okupantéw wobec narodu polskiego w czasie
II wojny $wiatowej uczynita takze wielkie szkody w wyksztatceniu $rednim i wyzszym mto-
dego pokolenia. Likwidacja tego problemu zaraz po zakonczeniu wojny byta wrgcz niemoz-
liwa ze wzgledu na brak wykwalifikowanej kadry nauczycielskiej, zniszczong baze loka-
lowa, brak pomocy naukowych i podrecznikéw. W zwigzku z tym Resort Oswiaty PKWN
w dniu 13 grudnia 1944 r. wydal okdlnik zezwalajacy na tworzenie szkot dla dorostych,
umozliwiajacych im uzupelnienie wyksztalcenia na poziomie nie nizszym niz poziom na-
uczania w szkotach zorganizowanych dla mtodziezy w trybie dziennym '8

System szkolny szkoty $redniej ogolnoksztatcacej w pierwszych latach powojennych byt
dos¢ elastyczny. Umozliwiat on kontynuowanie nauki mtodziezy w réznym wieku i o réz-
nym poziomie przygotowania do niej, w tym takze po kursach tajnego nauczania oraz z wie-
dzg zdobyta w formie samoksztatcenia !°. Bezposrednio po wojnie zachowano przedwojenny
ustrdj szkolnictwa: czteroletnie gimnazjum ogolnoksztatcace z nauka taciny i dwuletnie li-
cea ogolnoksztatcace o profilach: humanistycznym, matematyczno-fizycznym i przyrodni-
czym. Absolwenci klasy VII szkoty powszechnej byli przyjmowani do klasy II gimnazjalne;j,
natomiast klasa I gimnazjum miala charakter wstgpny, wyréwnawczy i byla przeznaczona
dla tych, ktérzy nie ukonczyli szkoty powszechnej. Dla licznej mtodziezy przero$nigtej wie-
kiem byly organizowane skrocone formy ksztalcenia — dwuletnie szkoly gimnazjalne oraz
trzyletnie szkoty $rednie (gimnazjum i liceum) o potrocznych klasach?,

Co prawda po II wojnie §wiatowej zachowano w Polsce przedwojenny system szkolny,
ale programy dydaktyczne i wychowawcze realizowane we wszystkich typach szkoét nawia-
zywaly juz do nowych uwarunkowan spoleczno-politycznych. Celem polityki oswiatowe;j

16 K. Jaworska, Organizacja Zycia polskiego w Legnicy po zakoriczeniu Il wojny Swiatowej, ,,Zeszyty
Naukowe Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej im. Witelona w Legnicy” 2016, nr 19(2), s. 61.

17 APL, Zarzad Miejski, sygn. 4, s. 34.

18 J. Zerko, Wieczorowe i korespondencyjne licea ogélnoksztatcqce dla dorostych w wojewodztwie
gdanskim w latach 1945—-1975 [w:] Edukacja w warunkach zniewolenia..., s. 261.

19 1. Gulezynska, Przemiany w szkolnictwie Srednim ogdlnoksztatcgcym w Polsce w latach 1944—1989,
Poznan 2013, s. 40.

20'S. Mauersberg, M. Walczak, Szkolnictwo polskie po drugiej wojnie swiatowej (1944—1956),
Warszawa 2005, s. 69.
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byto bowiem wdrozenie nowego kompleksowego systemu szkolnego umozliwiajagcego wy-
ksztatcenie i wychowanie nowego pokolenia w petni akceptujacego nowy ustrdj, nowe gra-
nice panstwowe oraz nowe sojusze?!,

Roéwniez wérdd zainteresowanych ksztatceniem w Szkole Oficerskiej KBW w Legnicy
byto wiele 0sob, ktdre nie ukonczyty gimnazjum. Byly one przyjmowane w poczet stuchaczy
i réwnolegle uzupetialy wyksztalcenie. We wrzesniu 1946 r. rozpoczgto swoja dziatalnos¢
Panstwowe Gimnazjum i Liceum dla Dorostych przy Korpusie Bezpieczenstwa Wewngtrz-
nego w Legnicy, pomimo iz nie posiadato na to zgody wladz o§wiatowych. Procedura zwig-
zana z uzyskaniem takich uprawnien zostala wszczgta wraz z rozpoczeciem nowego roku
szkolnego 1947/1948. Wowczas komendant Szkoly Oficerskiej Korpusu Bezpieczenstwa
Wewngtrznego w Legnicy kpt. Kaminski zwrocit si¢ z pilng prosba do Kuratorium Okregu
Szkolnego we Wroctawiu o utworzenie Panstwowego Gimnazjum i Liceum dla Dorostych
przy Korpusie Bezpieczenstwa Wewngtrznego w Legnicy, informujac jednoczesnie, ze po-
wyzsza szkola rozpoczela juz swojg dziatalno$é??. Byt to zapewne efekt naciskow ze strony
Ministerstwa Obrony Narodowej i Ministerstwa Bezpieczenstwa Publicznego, ktore oficjal-
nie zobowigzalo komendanta Szkoty Oficerskiej KBW w Legnicy do stworzenia mozliwosci
zdobycia wyksztatcenia w zakresie szkotly $redniej dla stosunkowo duzej liczby kandydatow
na przysztych oficeréw. Jesienig 1947 r. problem ten dotyczyt 462 podchorazych, sposrod
ktérych 320 ukonczyto siedem klas szkoty powszechnej, 115 ukonczyto dwie klasy gimna-
zjalne, a 27 ukonczyto cztery klasy gimnazjalne?.

Projektowana szkota nie miata prowadzi¢ jedynie dziatalno$ci doraznej. Wpisywala si¢ ona
w ciag przeobrazen spoleczno-politycznych dokonujacych si¢ wowczas w Polsce, poniewaz
zgodnie z pryncypiami ustrojowymi do Szkoty Oficerskiej KBW mieli by¢ przyjmowali tylko
kandydaci rekrutujacy si¢ wylgcznie z warstw robotniczej i chlopskiej z wyksztalceniem w za-
kresie szkoty powszechnej. Zgodnie z przedtozong koncepcja zaktadano réwnolegle ksztatcenie
w okresie trzech lat w zakresie szkolenia ogolnoksztatcacego i wojskowego. Ilos¢ godzin lek-
cyjnych zarezerwowanych na przedmioty ogolnoksztalcace zostata ustalona zgodnie z progra-
mem Ministerstwa O$wiaty dla semestralnych kursow dla dorostych?*. Zgodnie z obowigzu-
jaca wowczas procedurg wydanie zezwolenia na otwarcie Panstwowego Gimnazjum i Liceum
dla Dorostych przy Szkole Oficerskiej KBW bylo uzaleznione nie tylko od decyzji Kuratorium
Okregu Wroctawskiego. W dniu 19 wrzesnia 1947 r. przestato ono wniosek Szkoty Oficerskiej
KBW w Legnicy do Ministerstwa O$wiaty w Warszawie?®. Po analizie przediozonych przez
wladze Szkoty Oficerskiej KBW planéw organizacyjnych oraz rozktadu czynnosci nauczyciel-
skich dziatajacej juz szkoly $redniej?® zarzadzeniem Ministra O$wiaty z dnia 9 czerwca 1948 1.

2L Szerzej: K. Jaworska, Realizacja zatozen polityki oswiatowej w Polsce w latach 1945—1956. Gléwne
zagadnienia, ,,Wroctawski Przeglad Teologiczny” 2014, nr 1, s. 183—194; D. Kozmian, Polityka oswia-
towa wobec szkolnictwa ogdlnoksztalcqcego w Polsce w latach 1945—-1956 [w:] Oblicze ideologiczne
szkoly polskiej w latach 1944—1955, red. E. Walawender, Lublin 2002, s. 81-104.

22 APW, sygn. 81, Kuratorium Okregu Szkolnego Wroctawskiego, [Pismo Korpusu Bezpieczenstwa
Wewnetrznego Szkota Oficerska, nr 355/6/47, 1 wrzesien 1947 r.], k. 3.

2 Ibidem.

24 Ibidem.

25 APW, sygn. 81, Kuratorium Okregu Szkolnego Wroctawskiego, [Pismo Kuratorium Okregu
Szkolnego Wroctawskiego, Wroctaw, dnia 19 wrzes$nia 1947 r., Nr V-OD-31113/47], k. 4.

26 APW, sygn. 81, Kuratorium Okregu Szkolnego Wroclawskiego, [Pismo Korpusu Bezpieczenstwa
Wewnetrznego Szkota Oficerska, nr 396, 20 listopada 1947 r.], k. 6.
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Gimnazjum i Liceum Ogdlnoksztatcace dla Dorostych Korpusu Bezpieczenstwa Wewnetrzne-
go w Legnicy otrzymato uprawnienia szkoty panstwowej?’.

Szkota ta funkcjonowata w obiekcie stanowigcym wiasnos¢ KBW w Legnicy, a w ocenie
wizytujacego ja w roku szkolnym 1946/1947 naczelnika Wydziatu Kuratorium Wroctawskie-
go Edwarda Stubiedo posiadata ona wszystkie urzadzenia, sprzgty oraz pomoce niezbednie
do prowadzenia dziatalnosci edukacyjnej?®. Jej pierwszym dyrektorem byl kpt Jozef Strzy-
kata. Posiadal on wyksztalcenie Srednie i kwalifikacje nauczyciela szk6l powszechnych,
ale bedac juz dyrektorem omawianej szkoty, studiowat prawo na Uniwersytecie Wroctaw-
skim?’. Grono pedagogiczne szkoty tworzyli oficerowie Szkoty Oficerskiej KBW w Legnicy
oraz nauczyciele panstwowych szkoét §rednich w Legnicy. Petne kwalifikacje do nauczania
w gimnazjum i liceum ogdInoksztalcacym posiadali nauczyciele j¢zyka polskiego, matema-
tyki, geografii i historii. W roku szkolnym 1947/48 w sklad zespotu nauczycielskiego wcho-
dzili: Edward Chmiel (matematyka, fizyka, chemia), Marian Jaremowicz (geografia), Zofia
Jaremowicz (historia), Stanistaw Rajewski (jezyk polski), Zofia Mackiewicz (jezyk polski),
Krukowski (nieznany z imienia nauczyciel matematyki), Olga Gut (jezyk rosyjski), kpt. Mi-
chat Pitus (biologia), kpt. J6zef Hamkata (propedeutyka spoleczno-gospodarcza), Piotr Bort-
kiewicz (matematyka), Aleksandra Swiattowska (jezyk polski), por. Jerzy Koprowski (je-
zyk polski), por. Tadeusz Grochalski (jezyk polski), por. Czestaw Brzoska (geografia), ppor.
Henryk Sierant (historia), por. Maria Mamczak (matematyka), Maria Strzykata (biologia)°.

Zajgcia w szkole odbywaly si¢ pie¢ dni w tygodniu. Program i wymiar godzin byt catko-
wicie zgodny z programem i wymiarem godzin panstwowych szkét $rednich dla dorostych.
We wszystkich klasach byt realizowany matematyczno-przyrodniczy profil ksztatcenia.
Jak podkreslat wizytujacy szkote wizytator, proces ksztatcenia i wychowania byt realizowa-
ny w sposob systemowy, zgodnie z wczesniej opracowanym planem. Pozytywnie odnidst si¢
on rowniez do poziomu nauczania, ale w jego ocenie uczniowie opanowali program w stop-
niu dostatecznym?!. Zgodnie z zatozeniami na lipiec 1948 r. zostaly zaplanowane pierwsze
egzaminy maturalne 32,

Zadaniem tej szkoty bylo rowniez realizowanie waznych celéw o charakterze spotecz-
nym, lansowanych przez dwczesng ekipe partyjno-panstwowa. Do szkolenia w tym zakresie
dowodztwo KBW przywigzywato szczegdlng uwage 33, a z zachowanych dokumentow wy-

27 APW, sygn. 81, Kuratorium Okregu Szkolnego Wroctawskiego, Zarzadzenie Ministra O$wiaty
z dnia 9 czerwca 1948 r., k. 12.

28 APW, sygn. 81, Kuratorium Okregu Szkolnego Wroctawskiego, Wniosek w sprawie udzielenia
praw panstwowych Gimnazjum i Liceum Ogolnoksztatcagcemu dla Dorostych Korpusu Bezpieczenstwa
Wewnetrznego w Legnicy, k. 10.

2 APW, sygn. 81, Kuratorium Okregu Szkolnego Wroctawskiego, Sprawozdanie z wizytacji Gim-
nazjum i Liceum dla Dorostych KBW w Legnicy, k. 7.

30 APW, sygn. 81, Kuratorium Okregu Szkolnego Wroclawskiego, Rozklad czynnosci grona wykla-
dowcow ogolno-ksztat. [13.X1.1947 r.], k. 8-9.

31 APW, sygn. 81, Kuratorium Okregu Szkolnego Wroctawskiego, Wniosek w sprawie udzielenia
praw panstwowych Gimnazjum i Liceum Ogolnoksztatcgcemu dla Dorostych Korpusu Bezpieczenstwa
Wewnetrznego w Legnicy, k. 10.

32 APW, sygn. 81, Kuratorium Okregu Szkolnego Wroctawskiego, Plan organizacyjny szkoty $redniej
zorganizowanej z dniem 1 wrzesnia 1947 r. przy Szkole Oficerskiej KBW, k. 5.

33 APW, sygn. 81, Kuratorium Okregu Szkolnego Wroctawskiego, Wniosek w sprawie udzielenia
praw panstwowych Gimnazjum i Liceum Ogolnoksztatcgcemu dla Dorostych Korpusu Bezpieczenstwa
Wewngetrznego w Legnicy, k. 11.
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nika, iz pozytywnie oceniato ich efekty. Piszac o nastrojach panujacych w srodowisku przed
pierwszymi wyborami do Sejmu Ustawodawczego w 1947 r., podkreslato, ze ,,[...] Wszyscy
byli oddani wladzy ludowej” i ,,[...] W zupelnos$ci rozumieli zadania KBW, w kazdej chwili
byli gotowi z bronig w reku walczy¢ o wladze ludowa. Fakt nieprzystapienia PSL do Bloku
Demokratycznego jeszcze bardziej ubojowit stan osobowy szkoty™3*,

Panstwowe Gimnazjum i Liceum KBW w Legnicy stwarzalo szans¢ uzupetnienia wy-
ksztatcenia tylko dla podejmujacych nauke w oficerskiej szkole KBW. W Gimnazjum i Lice-
um KBW w roku szkolnym 1946/47 tacznie uczyto si¢ 559 stuchaczy w 18 klasach. Na se-
mestrze VI uczylo si¢ 5 kobiet (1 oficer oraz 4 zony oficerow na podstawie zezwolenia
Dowodztwa KBW) .

W $wietle dostepnych materiatow mozna powiedzie¢, iz omawiana szkota $rednia w spo-
sob szczegodlnie dynamiczny rozwijata si¢ w pierwszych latach dziatalnosci. Wedtug lako-
nicznego dokumentu pt. Stan organizacyjny Szkoly [Gimnazjum i Liceum dla dorostych przy
Jedn. Wojsk. 1717 w Legnicy] z dnia 1 kwietnia 1950 r., ktory podpisal p.o. dyrektora Kle-
mens Nawrot, nauka byla prowadzona w 15 oddzialach na 2 semestrach. Na dziatalno$¢
dydaktyczng szkoty przewidziano 9 etatéw nauczycielskich36. Owczesne grono nauczyciel-
skie tworzyli: Klemens Nawrot (p.o. dyrektora, nauczyciel geografii), Zygmunt Ostrowski
(jezyk polski), Pani Czerwinska (nieznana z imienia nauczycielka jezyka polskiego), Olga
Gut (jezyk rosyjski), Janina Smaruga (jezyk rosyjski), Zbigniew Sothaj (historia), Zygfryd
Zaporowski (biologia), Maria Strzykatowa (biologia), Maria Nawrotowa (matematyka)>’.

Zdaniem Lecha Kowalskiego, niemal cale $rodowisko wyktadowcow prowadzacych
przedmioty zawodowe, a takze stuchaczy i kadetow, nie reprezentowato wysokiego pozio-
mu intelektualnego. Dla mtodych ambitnych Polakéw Korpus Bezpieczenstwa Publicznego
nie stanowit zadnej atrakcji. Wszyscy zwigzani w jakikolwiek sposdb ze Szkotg Oficerska
KBW, a wigc takze nauczyciele i uczniowie Gimnazjum i Liceum KBW, byli zobowigzani
do prenumeraty prasy komunistycznej, ktéra w szczegdlnosci dla oséb miodych byta sku-
tecznym narzedziem indoktrynacji3®.

Jak juz wspomniano, dziatalno§¢ omawianej szkoly byla $cisle powigzana z Centrum Wy-
szkolenia KBW. Od 1951 r. rozpoczeto ono rowniez szkolenie przysztych oficerow rezerwy >,
Kolejna zasadnicza zmiana w zakresie realizowanych zadan nastapita po przeobrazeniach po-
litycznych, ktére mialy miejsce w Polsce jesienig 1956 r. Obok dotychczasowych obowigzkow
ksztatcenia oficeréw zawodowych i podchorazych rezerwy doszto doskonalenie i ksztalcenie
kadry oficerskiej Korpusu, a w zwigzku z tym nastgpita nawet zmiana nazwy. Szkota Oficerska
i Osrodek Szkoleniowy KBW w Legnicy zaprzestaly swojej dziatalnosci w 1966 .40

34 AIPN sygn. 578/1094, Plan pracy Sztabu KBW (1948 r.). Teczka nr 007-A; Cyt. za: L. Kowalski,
op. cit., s. 310.

35 APW, sygn. 81, Kuratorium Okregu Szkolnego Wroctawskiego, Sprawozdanie z wizytacji Gim-
nazjum i Liceum dla Dorostych KBW w Legnicy, k. 7.

36 APW, sygn. 81, Kuratorium Okregu Szkolnego Wroctawskiego, Stan organizacyjny Szkoty z dnia
1 kwietnia 1950 r., k. 13.

37 APW, sygn. 81, Kuratorium Okregu Szkolnego Wroclawskiego, Rozdzial czynnosci Grona Na-
uczycielskiego, k. 14.

38 L. Kowalski, op. cit., s. 312.

3 A. Bojakowski, Oswiata i kultura w latach 1945—1989 [w:], Legnica. Zarys monografii miasta,
red. S. Dabrowski, Legnica 1998, s. 524.

40 J. Rolinski, op. cit., s. 156.
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Wedhug Jerzego Rolinskiego, istniejace przy Szkole Oficerskiej i Osrodku Szkoleniowym
KBW Liceum Ogolnoksztalcace dla Pracujacych w Legnicy umozliwito zdobycie wyksztat-
cenia setkom oficeréw i podoficerow zawodowych KBW, a takze pracownikéw cywilnych
Ministerstwa Spraw Wewnetrznych z terenu Legnicy oraz innych regionow kraju. Po rozwig-
zaniu tego liceum w 1963 r. bardzo dobrze wyposazone gabinety tego liceum (biologiczny,
fizyczny i chemiczny) zostaty przekazane legnickim szkotom: Liceum Ogolnoksztatcagcemu
nr 2 im. Stanistawa Wyspianskiego oraz Szkole Podstawowej nr 6. W tym miejscu warto
wspomnie¢, ze ostatnim dyrektorem omawianej szkoty byl Adam Tomczyk, poézniejszy dy-
rektor Liceum Ogdlnoksztatcgcego nr 2 w Legnicy*!.

*kxk

Panstwowe Gimnazjum i Liceum dla Dorostych przy KBW w Legnicy funkcjonowalo
w strukturach legnickiej jednostki wojskowej w latach 1946—1963. Umozliwiato uzupeknie-
nie wyksztalcenia na poziomie maturalnym tylko dla tej mtodziezy, ktora byta zainteresowa-
na kontynuowaniem nauki w Szkole Oficerskiej KBW w Legnicy.

Dziatalnos$¢ Panstwowego Gimnazjum i Liceum Ogolnoksztatcacego dla Dorostych przy
KBW w Legnicy byly $cisle zwigzana z regulami funkcjonowania szkolnictwa ogdlnoksztat-
cagcego oraz przepisami dotyczacymi szkolnictwa wojskowego w Polsce. Szkota ta realizo-
wala programy dydaktyczno-wychowawcze opracowane przez wladze oswiatowe, a takze
programy ksztalcenia ideologicznego. Przedmiotéw ogolnoksztatlcagcych nauczali przede
wszystkim nauczyciele pracujacy zazwyczaj rownolegle w innych legnickich szkotach $red-
nich, natomiast przedmioty ideologiczne byly prowadzone przez oficerow KBW. Struktura
spoteczna spolecznosci uczniowskiej odzwierciedlata tendencje specyficzne dla 6wczesnych
szkot wojskowych dzialajacych na obszarze panstwa polskiego.

Panstwowe Gimnazjum i Liceum Ogolnoksztatcace dla Dorostych przy KBW w Legnicy
odegrato istotng role w ksztatceniu kadr oficerskich angazujacych si¢ w dziatania, ktérych
celem bylo wcielanie w zycie ideologii komunistyczne;.
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State Secondary School and High School for Adult Learners
at Legnica Internal Security Corps

This paper presents the circumstances of the foundation and functioning of State
Secondary School and High School for Adult Learners at Legnica Internal Security
Corps. The aforementioned educational institution operated in Legnica between 1946
and 1963 and it had close links with Legnica Internal Security Corps. Unfortunately,
nowadays, it is only possible to describe selected events in its history with regard
to the lack of sufficient resource materials to rely on. Beyond doubt, the institution
played a major role in the formation of officer corps, engaging into activities aimed
at implementing the social and political concepts of the communist regime in Poland
in the post-war era.

Key words: Legnica, education, State Secondary School and High School for Adult
Learners at Legnica Internal Security Corps.
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Nanoemulsje roslinnych olejkow eterycznych
oraz ich zastosowanie w utrwalaniu zywnosci

STRESZCZENIE

Przedstawiono aktualny stan wiedzy o kierunkach i mozliwo$ciach stosowania roslin-
nych olejkdw eterycznych w utrwalaniu zywno$ci. Zwrdcono uwage na mechanizm
oddziatywania sktadnikow olejkow eterycznych na mikroorganizmy patogenne oraz
wskazano czynniki decydujace o ich skutecznosci. W celu jej doskonalenia opisano
procedury stosowane w przygotowaniu nanoemulsji olejéw eterycznych. Podano przy-
ktady metod ich otrzymywania oraz zastosowania w utrwalaniu zywnosci.

Stowa kluczowe: roslinne olejki eteryczne, nanoemulsje, utrwalanie zywnoS$ci.

Wstep

Z dostgpnych informacji wiadomo, ze corocznie wzrasta liczba zachorowan wywolanych
zakazeniami mikrobiologicznymi zywnosci!. Dotyczy to zaréwno ludnosci w krajach
uprzemystowionych, jak i rozwijajacych si¢, sa one czgsto przyczyna znacznej liczby
zgondw w krajach stabo rozwinigtych?. Ogoélna liczba bakteryjnych zatru¢ pokarmowych
w Polsce w roku 2015 wyniosta 9493. Najwigcej zachorowan bakteryjnych nadal wywo-
fanych jest odzwierzecymi pateczkami jelitowymi Salmonella. W 2015 r. odnotowano
8656 przypadkow salmonelloz, w tym 8425 przebiegato pod postacia zakazenia pokarmo-
wego. W zakresie zakazen wywotanych przez pateczki z rodzaju Yersinia obserwowany

1 D.G. Newell i in., Food-borne diseases — The challenges of 20 years ago still persist while new
ones continue to emerge, ,,Int. J. Food Microbiol.” 2010, nr 139, s. 3—-15.

2 K. Trojanowska, Mikroorganizmy niepozgqdane w Zywnosci i skutki ich oddziatywania [W:]
Mikroorganizmy w zywnosci i zywieniu, red. J. Gawecki, Z. Libudzisz, Wydawnictwo AR w Poznaniu,
Poznan 2006.
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byt spadek (z 215 przypadkéw w 2014 r. do 187 w 2015 r.), natomiast stabilizacji ulegta

liczba zatru¢ pokarmowych wywotywanych przez bakterie z rodzaju Campylobacter (652

w2014 1., 657 w2015 1.)3.

Mikrobiologiczne zatrucia pokarmowe spowodowane sa spozyciem swoistych bakterii
lub ich toksyn. Wystepuja one gtownie w surowcach zwierzecych. W migsie zwierzat czg-
sto obecne sg takie patogeny jak: Campylobacter jejuni, Escherichia coli O157:H7 (wystg-
puja glownie w wotowinie), Salomonella spp. i Listeria monocytogenes. Znaczace ryzyko
zatru¢ zwigzane jest rOwniez ze spozyciem produktéw przechowywanych w warunkach
chlodniczych*.

Tradycyjne metody utrwalania zywno§$ci oparte gldwnie na procesach cieplnych pozwala-
ja zapewni¢ mikrobiologiczne bezpieczenstwo zywnosci czesto za ceng niekorzystnego od-
dziatywania na wtasciwo$ci zywieniowe i organoleptyczne. Miedzy innymi dlatego ostatnio
zwraca si¢ uwage na poszukiwanie i opracowanie nowych procedur oraz technik umozliwia-
jacych zmniejszenie zagrozen mikrobiologicznych z uwzglednieniem zaréwno bezpieczen-
stwa, jak i jako$ci utrwalanych produktow. Przyklady postepu dotycza metod nietermicznych
oraz mozliwosci ich laczenia ze stosowaniem dodatkéw z naturalnych sktadnikow aktyw-
nych antymikrobiologicznie, co sprzyja®:

* poprawie efektéw letalnych proceséw nietermicznych,

* zmniejszeniu niekorzystnego oddzialywania ciepta na jako§¢ utrwalanych produktow,
np. poprzez skrocenie czasu niezbednego do uzyskania wymaganego stopnia inaktywacji
mikroorganizmow,

* utrzymaniu fizykochemicznych wlasciwosci utrwalanych produktow,

* zminimalizowaniu niekorzystnego oddziatywania na ich warto$¢ zywieniowa.

W doborze naturalnych dodatkéw spelniajacych wyzej wymienione wymagania zwraca
si¢ uwage na ro$linne olejki eteryczne, zawierajace zwiazki o aktywno$ci antymikrobiolo-
gicznej wobec bakterii patogennych i tzw. mikroflory resztkowej, pozostajacej np. w mleku
po pasteryzacji. Stosowanie olejkow eterycznych jako dodatkow utrwalajacych daje szanse
produkcji zywnos$ci bez udziatu konserwantow syntetycznych. Niestety upowszechnienie ich
bezposredniego stosowania jest utrudnione ze wzgledu na stabg rozpuszczalnos¢ olejkow
w wodzie i koniecznos$¢ stosowania duzych dawek, co niekorzystnie oddziatuje na wiasci-
wosci sensoryczne utrwalanych produktow.

Efektywnos$¢ stosowania olejkow eterycznych w utrwalaniu zywno$ci zalezy miedzy in-
nymi od zrédta ich pochodzenia, sktadu chemicznego i stopnia zdyspergowania®. Skutecz-
no$¢ antymikrobiologicznego oddzialywania sktadnikéw olejkéw zalezy takze od rodzaju
i gatunku drobnoustrojow patogennych. Na przyktad bardziej oporne szczepy spotyka si¢
wsrod baterii Gram(—), co zwigzane jest z budowg $ciany komdrkowej, bardziej hydrofilnej

3 Raport z cyklu Stan sanitarny kraju w roku 2015, Gtoéwny Inspektorat Sanitarny, www.gis.gov.pl,
dostep: 4.04.2017 r.

4 K. Trojanowska, op. cit.

5 R. Severino i in., Antibacterial and physical effects of modified chitosan based-coating containing
nanoemulsion of mandarin essential oil and three non-thermal treatments against Listeria innocua in
green beans, ,,Int. J. Food Microbiol.” 2014, nr 191, s. 82—88.

¢ L. Salvia-Trujillo i in., Physicochemical characterization and antimicrobial activity of food-
grade emulsions and nanoemulsions incorporating essential oils, ,,JFood Hydrocolloid.” 2015, nr 43,
s. 547-556.; G. Venkadesaperumal i in., Anti-quorum sensing activity of spice oil nanoemulsions against
food borne pathogens, ,,LWT — Food Sci. Technol.” 2016, nr 66, s. 225-231.
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niz bakterii Gram(+), u ktérych $ciany komdrkowe zawierajg sktadniki lipofilne, sprzyjajace
penetracji skfadnikéw olejkow do wnetrza komorek”.

Celem opracowania jest przedstawienie aktualnego stanu wiedzy o antymikrobiologicz-
nych sktadnikach olejkéw eterycznych, o procedurach ich pozyskiwania oraz doskonaleniu
wiasciwosci, ze szczegdlnym uwzglednieniem metod nanotechnologicznych.

Charakterystyka skladu oraz wlasciwosci olejkow eterycznych

Olejki eteryczne sg produktem ekstrakcji z roslin aromatyzujacych, takich jak ziota lub przy-
prawy. Sa one mieszaning nielotnych i lotnych sktadnikow syntetyzowanych przez wyzej
wymienione ro$liny jako metabolity wtorne®. Zawarto$¢ olejkow w wickszo$ci znanych
ro$lin, tzw. przyprawowych, miesci sie w graniach 1-2%°. Sa one powszechnie stosowa-
ne w produkcji zywnosci, farmaceutykdéw i kosmetykéw. O ich atrakcyjnosci aplikacyjnej
decydujg wiasciwosci aromatyzujace, antymikrobiologiczne i antyutleniajgce '°. Aktywno$¢
antymikrobiologiczna olejkéw zalezy od sktadu chemicznego, w tym gléwnie od zawartosci
fenoli, terpendw i aldehydow. Przyktady ich obecnos$ci w olejkach pozyskanych z niektérych
znanych zio6t i przypraw przedstawiono w tabeli 1.

Tabela 1. Sktad wybranych olejkow eterycznych (Chosen essential oils composition)

Zrédlo olejku Skladniki
Gozdziki eugenol, octan eugenilu
Tymianek tymol, p-cymen (4-izopropyltoluen)
Geranium citronell, geraniol
Majeranek 4-terpineol, cis tuyan-4-ol
Szatwia kanfor, 1,8-cineol, eukaliptol, kamfen, octan sabinolu
Migta mentol
Oregano sabinen, tlenek karafilenu, B-kariofilen

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie Salvia-Trujillo i in., op. cit.

Znane sg przyklady potwierdzajace wlasciwosci antymikrobiologiczne olejkow. Olejek
z Origanum vulgare (oregano) dziata bakteriobdjczo wzgledem bakterii Salmonella Typhimu-
rium, Staphylococcus aureus, Enterococcus faecalis, Escherichia coli i Yersinia entrocolitica

7" A.A. Almadiya i in., Chemical composition and antibacterial activity of essential oils and major
fractions of four Achillea species and their nanoemulsions against foodborne bacteria, ,,LWT — Food
Sci. Technol.” 2016, nr 69, s. 529-537.

8 L. Salvia-Trujillo i in., op. cit.; O.K. Topuz i in., Physical and antimicrobial properties of anise oil
loaded nanoemulsions on the survival of foodborne pathogens, ,,Food Chem.” 2016, nr 203, s. 117-223.

 R. Amarowicz i in., Antioxidant activity and free radical-scavenging capacity of ethanolic extracts
of thyme, oregano, and marjoram, ,,Eur. J. Lipid Sci. Technol.” 2009, nr 111, s. 1111-1117.; O. Kosa-
kowska i in., Ocena sktadu chemicznego olejku eterycznego dziko rosngcych populacji lebiodki pospolitej
(Origanum vulgare L.), ,,Polish J. Agron.” 2013, nr 15, s. 60—64.

10 R, Amarowicz i in., op. cit.
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oraz grzybow Saccharomyces cerevisiae, Rhizopus oryzae i Aspergilllus niger''. Olejek
eteryczny z Rosmarinus officinalis (rozmaryn) jest aktywny w stosunku do bakterii z ro-
dzajow Shigella, Salmonella oraz Escherichia'>. Waznym monoterpenem, ktéry moze by¢
wykorzystany jako substancja przeciwbakteryjna, wydaje si¢ by¢ karwon, ktory wykazuje
efektywne dziatanie wobec Listeria monocytogenes, Enterococcus faecium, a takze E. coli '3,
Olejki eteryczne pochodzace z oregano i tymianku (odpowiednio OEO i TEO) zastosowano
do przedtuzenia wymaganej jakosci migsa jagnigcego pakowanego w modyfikowanej atmo-
sferze (MAP, z ang. modified atmosphere packaging; MP1: 60% CO,/40% N,; MP2: 80%
C0,/20% N,) w czasie przechowywania w temperaturze 4°C. Najlepsze rezultaty osiggnigto
przy dodatku 0,1% TEO i w warunkach MP2. Umozliwito to 3-krotne wydtuzenie trwalosci
migsa w porownaniu do proby kontrolnej, przy jednoczesnym braku zmian barwy i zapachu
miesa. Odnotowano roéwniez zmniejszenie liczby drobnoustrojow z 4,6 log jtk - g™ do 2.8
log jtk - g™ w 9. dniu przechowywania ',

Wykazano, ze izomer tymolu (karwakrol), wystepujacy w znacznych ilosciach w olejkach
eterycznych oregano i tymianku, wykazuje dzialanie antybakteryjne wobec bakterii Salmonella
w miesie i produktach miesnych '3, satacie '® czy owocach pomidorow .

Olejki eteryczne cechuje rowniez dziatanie przeciwgrzybicze. Olejek z rozmarynu jest inhi-
bitorem wzrostu grzybow plesniowych, takich jak Aspergillus niger i Aspergillus flavus, przy
czym grzyby nitkowate sg znacznie mniej wrazliwe niz grzyby drozdzoidalne. Olejek ten ha-
muje réwniez rozwoj drozdzy z rodzaju Candida, np. C. tropicalis, C. albicans czy C. krusei'®.
Olejek otrzymywany z szalwii dziala na szerokie spektrum grzybow, miedzy innymi na drob-
noustroje nalezace do rodzajow Candida, Saccharomyces, Fusarium i Aspergillus. Ziele orega-
no natomiast zawiera do 3% olejku eterycznego, ktorego zwiazki aktywne dziataja hamujaco
na wzrost grzybow Saccharomyces cerevisiae, Rhizopus oryzae | Aspergilllus niger'.

Matan i in.?° przetestowali olejek cynamonowy i gozdzikowy jako potencjalny $rodek kon-
trolujacy mikroflore produktéw pakowanych w modyfikowanej atmosferze. Autorzy wykaza-

1 C. Busatta i in., Evaluation of Origanum vulgare essential oil as antimicrobial agent in sausage,
,,Braz. J. Microbiol.” 2007, nr 38, s. 610-616.

12 B. Bozin i in., Antimicrobial and antioxidant properties of rosemary and sage (Rosmarinus
officinalis L. and Salvia officinalis L., Lamiaceae) essential oils, ,,J. Agric. Food Chem.” 2007, nr 55,
s. 7879-7885.

13 C.C.C.R. de Carvalho, M. M. R. da Fonseca, Carvone: why and how should one bother to produce
this terpene, ,,Food Chem.” 2006, nr 95, s. 413-422.

141, Karabagias, A. Badeka, M. G. Kontominas, Shelf life extension of lamb meat using thyme
or oregano essential oils and modified atmosphere packaging, ,,Meat Sci.” 2011, nr 88, s. 109-116.

15°S.A. Burt i in., Inhibition of Salmonella enterica serotype Enteritidis on agar and raw chicken
by carvacrol vapor, ,Int. J. Food Microbiol.” 2007, nr 119, s. 346—350.

16 G.T. Gunduz, S.A. Gonul, M. Karapinar, Efficacy of oregano oil in the inactivation of Salmonella
Typhimurium on lettuce, ,,Food Control” 2010, nr 21, s. 513-517.

17 G.T. Gunduz, S.A. Gonul, M. Karapinar, Efficacy of sumac and oregano in the inactivation of Sal-
monella Typhimurium on tomatoes, ,,Int. J. Food Microbiol.” 2010, nr 141, s, 39-44.

18 K.A. Hammer, C.F. Carson, T.V. Riley, 4ntifungal activity of the components of Melaleuca
alternifolia (tea tree) oil, ,,J. Appl. Microbiol.” 2003, nr 95, s. 853—860.

191, Generali¢ Mekinié i in., In vitro antioxidant and antibacterial activity of Lamiaceae phenolic
extracts: a correlation study, ,,Food Technol. Biotechnol.” 2014, nr 52 (1), s. 119-127.

20 N. Matan i in., Antimicrobial activity of cinnamon and clove oils under modified atmosphere
conditions, ,,Int. J. Food Microbiol.” 2006, nr 107, s. 180—185.
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li, ze wraz ze wzrostem zawartosci CO, (40%) 1 obnizeniem udziatu O, (<0,05%) w mody-
fikowanej atmosferze zwigkszeniu ulega hamujace dziatanie wymienionych olejkéw wobec
mikroorganizméw. W tych warunkach wzrost S. aureus zostat opdzniony o 41 dni, M. plum-
beus 0 40 dni, P. halophilus o 38 dni, P. roqueforti, C. lipolyticus, D. hansenii, Z. rouxii i P
membranaefaciens o 30 dni, a A. flavus o 18 dni.

Korzystne wyniki mozna uzyska¢, wprowadzajac do opakowania (opakowanie aktywne) od-
powiednio wkomponowane olejki eteryczne. Problem jednak stanowi wlasciwe dobranie dawki
olejku lub ekstraktu celem uzyskania satysfakcjonujacych cech funkcjonalnych (dziatanie anty-
oksydacyjne, przeciwdrobnoustrojowe) przy jednoczesnym zachowaniu wymaganych wiasciwo-
$ci fizycznych materiatu opakowaniowego (rozciagliwos¢, barierowo$¢, wlasciwosci optyczne)
i akceptacji konsumentow?!. Hosseini i in.?? w badaniach stwierdzili, ze dodatek olejku z oregano
do polimerowej matrycy folii zelatynowo-chitozanowej wptywal na zmniejszenie jej wytrzyma-
tosci na rozciaganie (TS, z ang. fensile strength). Odmienne wnioski przedstawili Ojagh i inni?3,
ktorzy po wprowadzeniu do folii z chitozanu olejku cynamonowego odnotowali wzrost wartosci
parametru TS. Wiaczenie hydrofobowego olejku eterycznego do hydrofilowej matrycy polimero-
wej wplywa natomiast na poprawe barierowosci foli wzgledem pary wodnej?*,

Jak wykazano, podstawowa wadg olejkéw eterycznych jako dodatkéw antymikrobiolo-
gicznych jest ich slaba rozpuszczalnos¢ w fazie wodnej matrycy zywnosciowej, w ktorej
obecne sg glownie organizmy patogenne?®. W celu uzyskania satysfakcjonujacej skuteczno-
$ci ich oddziatywania stosowane sa wzglednie duze dawki, co nie zawsze jest akceptowalne
przez konsumentéw. Jedng z mozliwosci doskonalenia wtasciwosci olejkdéw jest ich dysper-
gowanie do postaci nanoemulsji.

Mechanizm antymikrobiologicznej aktywnosci skladnikéw olejkéw eterycznych

Specyficzny mechanizm antymikrobiologicznej aktywnosci sktadnikow olejkow jest mato
poznany oraz interpretowany w rozny sposob. Gtowne znacznie przypisuje si¢ lipofilnym
wiasciwos$ciom olejkdw, sprzyjajacym ich akumulacji w btonach komoérkowych, a nastegp-
nie zmianom w profilu kwaséw thuszczowych poprzez zmniejszenie udziatu kwasdéw nie-
nasyconych na rzecz nasyconych?®. Toksyczne dziatanie olejkow eterycznych wzgledem

2L L. Atarés, A. Chiralt, Essential oils as additives in biodegradable films and coatings for active
food packaging, ,,Trends Food Sci. Tech.” 2016, nr 48, s. 51-62.

22 S.F. Hosseini, Bio-based composite edible films containing Origanum vulgare L. essential oil,
,Ind. Crop Prod.” 2015, nr 67, s. 403—413.

2 S.M. Ojagh i in., Development and evaluation of a novel biodegradable film made from chitosan
and cinnamon essential oil with low affinity toward water, ,,Food Chem.” 2010, nr 122, s. 161-166.

2§, M. Ojagh i in., op, cit.; C. Pires i in., Hake proteins edible films incorporated with essential
oils: physical, mechanical, antioxidant and antibacterial properties, ,,Food Hydrocolloid.” 2013, nr 30,
s. 224-231.

25 V. Ghosh, A. Mukherjee, N. Chandrasekaran, Eugenol-loaded antimicrobial nanoemulsion pre-
serves fruit juice against, microbial spoilage, ,,Colloids Surf. B Biointerfaces.” 2014, nr 114, s. 392—397.

26 R. Di Pasqua i in., Membrane toxicity of antimicrobial compounds from essential oils, ,,J. Agric.
Food Chem.” 2007, nr 55, s. 4863—4870; F. Bakkali i in., Biological effect of essentials oils — a review,
,,Food Chem. Toxicol.” 2008, nr 46, s. 446—475; F. Donsi i in., Design of nanoemulsion-based delivery
systems of natural antimicrobials: effect of the emulsifier, ,,J. Biotechnol.” 2012, nr 159, s. 342—350.
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komorek eukariotycznych objawia si¢ réwniez koagulacja cytoplazmy, depolaryzacja blony
mitochondrialnej, zaburzeniem funkcjonowania kanatéw jonowych i niewydolnos$cia bioe-
nergetyczng. Z badan Ultee i in.?” wynika, ze czasteczka karwakrolu, zwigzku fenolowego
obecnego w oregano, wnika w strukture btony cytoplazmatycznej komorek, niszczac ja i do-
prowadzajac do wymiany grup hydroksylowych na inne. Wykazano réwniez, ze karwakrol
w komorkach E. coli oddziatuje na btony cytoplazmatyczne i powoduje zmniejszenie liczby
czgsteczek wewnatrzkomorkowego ATP, przy jednoczesnym zwigkszeniu liczby czasteczek
zewnatrzkomorkowego ATP. W badaniach Landry i in.?® potwierdzono skuteczne dziata-
nie bakteriobdjcze nanoemulsji z udziatem karwakrolu wobec Salmonella enterica subspe-
cies enterica serovar Enteritidis (ATCC BAA-1045) oraz wobec Escherichia coli O157:H7
(ATCC 42895), ktorymi zakazone byly brokuty i marchew. Ich przemywanie roztworem
z nanoemulsjg karwakrolu (4000—6000 ppm) przez 60 minut doprowadzito do skuteczne;j
inaktywacji wspomnianych patogenow.

Mechanizm antymikrobiologicznej aktywnos$ci limonenu, sktadnika olejkdéw eterycznych,
polega na jego destrukcyjnym dziataniu na btony cytoplazmatyczne komorek bakterii, hamo-
waniu aktywnosci enzymow oddechowych i rozpraszaniu sit oddziatywania protonow >’

W interpretacji mechanizmu bakteriobdjczej aktywnosci olejkodw eterycznych znane sa
dwie teorie. Jedna z nich sugeruje, ze sktadniki olejkéw wnikajg do wngtrza scian komorko-
wych bakterii, gdzie s3 uwalniane i dzialaja od jej wewnetrznej strony. W drugiej zwraca si¢
uwage na znaczenie ich statego stezenia w fazie wodnej komorek przez dtuzszy okres czasu.
Jest to szczegodlnie wazne z uwagi na stabg rozpuszczalnosé olejkéw w wodzie, co limituje
0g6lng zawartos$¢ sktadnikow antymikrobiologicznych oraz skuteczno$¢ ich bakteriobojcze-
go oddziatywania. Ponadto zaklada si¢, ze cze$¢ tych skladnikéw moze by¢ wykorzystana
przez drobnoustroje lub degradowana .

W charakterystyce mechanizmu oddziatywania olejkow eterycznych nalezy réwniez
uwzgledni¢ ich tendencj¢ do wigzania si¢ z hydrofilowymi sktadnikami zywnos$ci, co moze
wyraznie pogorszy¢ ich bakteriobdjcza aktywnosé3!'. W celu wyeliminowania tych nieko-
rzystnych uwarunkowan antymikrobiologicznego dzialania olejkéw eterycznych w zywno-
$ci proponuje si¢ ich mikrokapsutkowanie, co poprawia ich rozpuszczalno$¢ i dyspergowa-
nie w $srodowisku wodnym, eliminuje mozliwo$¢ ich wigzania ze sktadnikami zywnosci oraz
poprawia kontakt z komorkami bakterii. Znaczace sg przyktady skutecznego mikrokapsul-
kowania olejkéw eterycznych lub ich sktadnikéw w biatkach i polisacharydach. Otrzymane
emulsje wykazuja korzystne wlasciwosci antymikrobiologiczne zwigzane z hydrofobowos-
cig i fadunkiem zdyspergowanych kropel olejkow 32,

27 A. Ultee, M. H.J. Bennik, R. Moezelaar, The phenolic hydroxyl group of carvacrol is essential for ac-
tion against the food-borne pathogen Bacillus cereus, ,,Appl. Environ. Microb.” 2002, nr 68,s. 1561-1568.

2 K.S. Landry i in., Effectiveness of a spontaneous carvacrol nanoemulsion against Salmonella
enterica Enteritidis and Escherichia coli O157:H7 on contaminated broccoli and radish seeds, ,,Food
Microbiol.” 2015, nr 51, s. 10—17.

2 J. Sikkema, J.A.M. Debont, B. Poolman, Interactions of cyclic hydrocarbons with biological-
membranes, ,,J. Biol. Chem.” 1994, nr 269, s. 8022—-8028.

30 F. Donsi i in., op. cit.

31 R. Amarowicz i in., op. cit.

32 B. Shah, P.M. Davidson, Q. Zhong, Nanodispersed eugenol has improved antimicrobial activity
against Escherichia coli O157:H7 and Listeria monocytogenes in bovine milk, ,,Int. J. Food Microbiol.”
2013, nr 161, s. 53-59.
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W dazeniu do poprawy aktywnosci antymikrobiologicznej olejkow eterycznych stosuje
si¢ je w postaci nanoemulsji.

Metody otrzymywania oraz wlasciwosci nanoemulsji

Obecnie wiadomo, ze nanoemulsje (olej w wodzie) sa dobrym no$nikiem zwigzkéw antymi-
krobiologicznych w zywnosci. Ich korzystne wtasciwo$ci zwigzane sg z minimalizowaniem
$rednicy kropel emulsji. Sprzyja to ich migracji oraz przytaczaniu do $cian komorek bakterii
1 destabilizowaniu obecnej w nich frakcji lipidowej, a nastepnie taczeniu si¢ ze sktadnikami
wewnatrzkomoérkowymi. Nanoemulsje otrzymuje si¢ z zastosowaniem metod nisko- lub wy-
sokoenergetycznych33. W metodach niskoenergetycznych emulsje sg tworzone spontanicz-
nie, np. poprzez umieszczenie wszystkich sktadnikéw (olej, woda, surfaktant lub kosurfak-
tant). Wielkos$¢ powstajacych kropel jest zalezna gtéwnie od takich czynnikow jak sktad
emulsji oraz temperatura. Do wysokoenergetycznych metod zalicza si¢ homogenizacje
wysokoci$nieniowa (okoto 100 MPa), mikrofluidyzacj¢ lub dziatanie ultradzwigkow. Od-
dziatywanie wymienionych warunkow sprzyja minimalizacji wielkosci kropel. W zalezno$ci
od stosowanej techniki miesci si¢ ona w graniach 60—600 nm3*,

Potwierdzeniem tych mozliwosci jest procedura opisana przez Almadiya i in.* Polegata
ona na faczeniu olejku z woda w stosunku 1:100, intensywnym mieszaniu (2400 rpm przez
5 min) z dodatkiem Tween 20 w ilosci 0,5%, a nastepnie poddaniu dziatania wysokich cis-
nien (okoto 300 MPa). Srednica kropel w otrzymanej nanoemulsji wynosita 65,8—144 nm,
a uktad byt stabilny przez ponad 30 dni w warunkach chtodniczych.

Mikrofluidyzacje zastosowali w swoich badaniach Salvia-Trujillo i in.3® We wstepnym
etapie doswiadczenia otrzymano emulsj¢ tzw. podstawowa. W tym celu do wody (70°C)
dodano alginian sodu oraz olejek eteryczny w ilosci 1%. Catos¢ mieszano (3400 rpm przez
2 min), a nast¢gpnie otrzymana emulsj¢ poddano 3-krotnej mikrofluidyzacji przy ci$nieniu
150 MPa. Wielko$¢ kropel w otrzymanej nanoemulsji wyniosta 60—600 nm. O stopniu roz-
drobnienia i dystrybucji olejku w nanoemulsji, jak wykazali autorzy, decydowaty nie tylko
warunki jej otrzymywania, ale takze wlasciwosci fizyczne olejku rzutujace np. na jej lepkos¢.

Procedure ultradzwickowa w przygotowaniu nanoemulsji przydatnej jako nosnik euge-
nolu, zwigzku o aktywnosci antymikrobiologicznej, ktéry wystgpuje miedzy innymi w ba-
zylii, zastosowali Ghosh i in.?’. W przygotowaniu nanoemulsji zastosowano olej sezamowy,
niejonowy surfaktant (Tween 20/Tween 80) 1 wode. Stezenie oleju bylo state i wyniosto 6%.
Procedura obejmowata dwa etapy. W pierwszym uzyskano tzw. emulsj¢ podstawowa, mie-
szajac olej z surfaktantem i dodajac wode. Nastepnie otrzymang emulsje traktowano ultra-
dzwigkami o czestotliwosci 20 kHz. Eugenol dodawano do fazy organicznej zawierajacej
olej sezamowy i Tween 80. Wykazano, ze wielkos$¢ tworzonych kropel miescita si¢ w gra-
nicach 13—191 nm i byta zalezna od proporcji olej—surfaktant, stezenia dodawanego euge-
nolu, od rodzaju surfaktantu i czasu emulgowania. Unieruchomiony w nanoemulsji eugenol

33 V. Ghosh, A. Mukherjee, N. Chandrasekaran, op. cit.
34 Tbidem.

35 A.A. Almadiya i in., op, cit.

36 L. Salvia-Trujillo i in., op. cit.

37 V. Ghosh, A. Mukherjee, N. Chandrasekaran, op. cit.
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zastosowano w utrwalaniu soku pomaranczowego zakazonego bakteriami Staphylococcus
aureus. Skuteczno$¢ antybakteryjnego dziatania eugenolu przy jego stezeniu w soku na po-
ziomie 0,3% byla porownywalna z efektem dziatania benzoesanu sodu przy tym samym
stezeniu. Wykazano réwniez, ze zalezala ona od czasu dziatania (6—72 h) oraz w niewielkim
stopniu od temperatury (4°C lub 25°C).

Alternatywng propozycja stosowania eugenolu jest jego unieruchomienie w nanokap-
sutkach z koniugatu biatek serwatkowych oraz maltodekstryn3®. Koniugaty produkowano
na drodze reakcji Maillarda w procesie suszenia mieszaniny wyzej wymienionych biatek
i sacharydow. Otrzymane koniugaty zastosowano do przygotowania emulsji eugenolu roz-
puszczonej w heksanie. Otrzymang emulsje suszono metodg rozpylowa w celu usunigcia
heksanu i uzyskania mikroczasteczek o doskonalym zdyspergowaniu oleju, utatwiajacym
dostepno$¢ sktadnikéw antymikrobiologicznych w fazie wodnej utrwalanej zywnosci. Ak-
tywno$¢ antymikrobiologiczng nanodyspergowanego eugenolu sprawdzono wobec bakterii
E. coli oraz L. monocytogenes, namnazanych w mleku pelnym, 2-procentowym i odttusz-
czonym oraz dla poréwnania w podlozu z hydrolizatu sojowego. Wykazano, ze aktywnos¢
antymikrobiologiczna kapsutkowanego eugenolu wobec testowanych bakterii byla rézna
i zalezata od zawarto$ci thuszczu w mleku. Im wyzsza jego zawartos¢, tym mniejsza skutecz-
no$¢ antymikrobiologiczna eugenolu.

Podsumowanie

Niepokojaco wzrasta liczba zachorowan spowodowanych zakazeniami mikrobiologicznymi
zywno$ci oraz antybiotykooporno$¢ niektoérych patogenow. Wedlug raportu Europejskiego
Urzedu ds. Bezpieczenstwa Zywnos$ci (EFSA) maleje liczba zatrué wywotanych pateczkami
z rodzaju Salmonella, natomiast odnotowuje si¢ trend wzrostowy dla kampylobakterioz oraz
zakazen werotoksycznymi pateczkami E. coli. W 2014 r. bakterie z rodzaju Campylobacter
byty przyczyna ponad 2,5-krotnie wigkszej liczby zakazen jelitowych niz bakterie Salmonel-
la (236 851 przypadkow wobec 88715)3°. Dodatkowo obserwuje sie niebezpieczng tenden-
cj¢ dotyczaca pojawiania si¢ przypadkdéw zatru¢ pokarmowych wywotanych nowymi, sil-
nie patogennymi szczepami bakterii, ktore stanowia wyzwanie dla wspdtczesnego systemu
bezpieczenstwa zywnosci. Wymienione zjawiska uzasadniajg potrzebe doskonalenia metod
utrwalania Zzywnosci.

Postep w tym zakresie dotyczy miedzy innymi upowszechniania metod nietermicz-
nych, np. pulsacyjnego pola elektrycznego, presuryzacji. W celu zminimalizowania stoso-
wania chemicznych konserwantow zwraca si¢ uwage na stosowanie naturalnych dodatkoéw
o aktywnos$ci antymikrobiologicznej, np. roslinnych olejkow eterycznych. W opracowaniu
opisano mechanizm ich oddzialywania na komoérki drobnoustrojéw. Wskazano, ze ich ak-
tywno$¢ bakteriobojcza zalezy gltéwnie od stopnia zdyspergowania w $rodowisku. Jedna

38 B. Shah, P.M. Davidson, Q. Zhong, Encapsulation of eugenol using Maillard-type conjugates
to form transparent and heat stable nanoscale dispersions, ,,LWT — Food Sci. Technol.” 2012, nr 49,
s. 139-148.

39 EFSA (European Food Safety Authority) and ECDC (European Centre for Disease Prevention and
Control), The European Union summary report on trends and sources of zoonoses, zoonotic agents and
food-borne outbreaks in 2014, ,EFSA J.” 2015, nr 12, s. 4329.
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z mozliwosci doskonalenia tej wtasciwosci jest stosowanie procedur nanotechnologicznych.
W pracy przedstawiono metody otrzymywania nanoemulsji olejkéw eterycznych, opisano
ich wlasciwosci oraz podano przyktady zastosowania w utrwalaniu zywnosci.
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SUMMARY
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Plant essential oils nanoemulsions and their application
in food preservation

The article describes the current state of knowledge on directions and possibilities
of the use of plant essential oils in food preservation. Attention is drawn to the mechanism
of action of essential oils components on pathogenic microorganisms and indication
of the factors in determining their effectiveness. An overview of the procedures used
in the preparation of essential oils nanoemulsions is provided. The examples of methods
for their preparation and use in food preservation are also presented.
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Sytuacja socjalnoprawna rodziny
a problem ubodstwa

STRESZCZENIE

Ubdstwo jest problemem globalnym, ktéry zawsze towarzyszyt ludzkosci. Wspotczes-
nie zjawisko to najczesciej dotyka rodzin wielodzietnych, a jego skutki najbardziej
uderzaja w dzieci. Brak $rodkéw na zaspokojenie podstawowych potrzeb bytowych
stanowi zagrozenie dla ich zdrowia i prawidtowego rozwoju, jest przyczyng zaniedban
wychowawczych 1 powodem spolecznego wyobcowania. Dziecinstwo w biedzie pro-
wadzi czegsto do przejmowania ztych wzorcéw i1 powielania stylu zycia poprzednich
pokolen. Moralnym obowigzkiem spoteczenstwa oraz zadaniem wtadz publicznych jest
udzielenie wsparcia osobom i rodzinom znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji materialne;j.
Pomoc t¢ panstwo zapewnia poprzez redystrybucje wytworzonych dobr. Socjalnoprawna
ochrona rodziny zabezpieczona jest przez system $wiadczen wyréwnujacych nie tylko
dochody, ale i deficyty spoteczne.

Stowa kluczowe: rodzina, ubdstwo, Swiadczenia socjalne, pomoc spoteczna.

Rodzina w ujeciu regulacji socjalnoprawnych —
zagadnienia wprowadzajace

Rodzina, macierzynstwo i rodzicielstwo znajduja si¢ pod ochrong i opiecka Rzeczypospolitej
Polskiej. Takie zapewnienie sktada ustrojodawca w art. 18 Konstytucji Rzeczypospolitej Pol-
skiej!, stanowigc dalej, iz panstwo w swojej polityce spotecznej i gospodarczej uwzglednia
dobro rodziny, a rodziny znajdujace si¢ w trudnej sytuacji materialnej i spotecznej, zwtaszcza
wielodzietne i niepetne, maja prawo do szczegodlnej pomocy ze strony wtadz publicznych.
Warunki bytowe sa podstawowym czynnikiem prawidtowego funkcjonowania rodziny.
Zaspokojenie podstawowych potrzeb daje poczucie bezpieczenstwa i stwarza mozliwosci
rozwoju oraz koncentrowania si¢ na potrzebach wyzszego rzgdu. Troska o sprawy socjalne
rodziny jest fundamentalnym obowigzkiem rodzicéw, nie zawsze jednak sg oni w stanie sa-
modzielnie wypelnia¢ te obowiazki. Przyczyn takiego stanu rzeczy jest wiele, niewatpliwie

! Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 1. (Dz. U. Nr 78, poz. 483, z p6zn zm.).



34 Iwona Sierpowska

jedna z najczgstszych sa niskie dochody lub ich brak. Przeciwdziatanie ubdstwu i ogranicza-
nie jego skutkow jest obowigzkiem wtadz publicznych. Wybrane elementy tej problematyki
przedstawia niniejsze opracowanie. Jego celem jest analiza ochrony socjalnej rodziny przed
skutkami ubdstwa z perspektywy prawa zabezpieczenia spotecznego. Odpowiednio do zalo-
zonego celu artykul osadzony zostal w metodologii wlasciwej dla nauk prawnych, niemnie;j
wykorzystano w nim réwniez dorobek wilasciwy dla innych nauk ze wzgledu na interdy-
scyplinarno$¢ problematyki ubdstwa. Nalezy jednak zastrzec, ze przedmiotem opracowania
nie jest poglebienie badan nad ubostwem ani przemianami polityki rodzinnej, a analiza praw-
nych mechanizmoéw ksztattujacych sytuacj¢ socjalng rodziny w Polsce. Dla osiagnigcia tego
zamierzenia, jak i dla przejrzysto$ci dalszego wywodu konieczne jest poczynienie pewnych
ustalen terminologicznych.

W pierwszej kolejnosci nalezy odnie$¢ si¢ do normatywnego ujecia rodziny. W prawie
zabezpieczenia spotecznego nie wystepuje jednolita definicja rodziny. Najszersze ujecie ro-
dziny prezentuje ustawa o pomocy spotecznej?. W mysl art. 6 pkt 14 u.p.s. rodzing stanowig
osoby spokrewnione jak i niespokrewnione pozostajace w faktycznym zwiazku, wspolnie za-
mieszkujace i gospodarujace. Cze$¢ ustaw zawiera kazuistyczne definicje rodziny 3, opierajac
istote tej wspolnoty na wigzach pokrewienstwa, powinowactwa i faktycznego zwigzku wy-
stepujacego pomiedzy osobami, a takze na wychowywaniu dzieci*. Zwigzek faktyczny pole-
ga na wspolnym zamieszkiwaniu, pozostawaniu pod opieka lub pozostawaniu na utrzymaniu
danej osoby. Innym wspdlnym elementem odmiennych definicji rodziny jest gorna granica
wieku dziecka uznanego za czlonka rodziny — 25 lat oraz zaliczenie do jej sktadu dzieci
powyzej tego wieku legitymujacych si¢ znacznym stopniem niepetnosprawno$ci. Ustawa
o $wiadczeniach rodzinnych, ustawa o pomocy panstwa w wychowywaniu dzieci i ustawa
0 pomocy panstwa osobom uprawnionym do alimentéw za cztonka rodziny nie uznaja: dzie-
cka pozostajacego pod opieka opiekuna prawnego oraz dziecka pozostajacego w zwigzku
malzenskim, ponadto dwa pierwsze akty z definicji rodziny wylaczaja pelnoletnie dziecko
posiadajace wiasne dziecko. Nalezy zwroci¢ uwage, ze legalne definiowanie rodziny na-
trafia na szereg problemow wynikajacych ze skomplikowanych stanow faktycznych. Usta-
wodawca musi zmierzy¢ si¢ migdzy innymi z problematyka separacji, zwigzkéw niefor-
malnych, opieki naprzemiennej nad dzieckiem. Przyktadowo w ustawie o pomocy panstwa

2 Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (tekst jedn. Dz. U. z 2016 r., poz. 930),
dalej u.p.s.

3 W mysl art. 3 pkt 16 ustawy z dnia 28 listopada 2003 r. o $wiadczeniach rodzinnych (tekst. jedn.
Dz. U. z 2015 r., poz. 114, z pdzn. zm.), dalej u.S.r., pod pojeciem rodziny rozumie si¢ odpowiednio
nastepujacych jej cztonkoéw: matzonkow, rodzicow, dzieci, opiekuna faktycznego dziecka oraz pozo-
stajace na utrzymaniu dzieci w wieku do ukonczenia 25. roku zycia, a takze dziecko, ktore ukonczyto
25. rok zycia, legitymujace si¢ orzeczeniem o znacznym stopniu niepelnosprawnosci, jezeli w zwiazku
7 ta niepetnosprawnoscig przystuguje swiadczenie pielegnacyjne lub specjalny zasitek opiekunczy albo
zasitek dla opiekuna. Do cztonkow rodziny nie zalicza si¢ dziecka pozostajacego pod opieka opieckuna
prawnego, dziecka pozostajacego w zwiazku matzenskim, a takze petnoletniego dziecka posiadajacego
wilasne dziecko.

4 Zob. art. 2 pkt 12 ustawy z dnia 7 wrze$nia 2007 r. 0 pomocy osobom uprawnionym do alimentow
(tekst jedn. Dz. U. z 2016 r., poz. 169, z p6zn. zm.), dalej u.p.o.u.a.; art. 2 pkt 16 ustawy z dnia 11 lu-
tego 2016 r. 0 pomocy panstwa w wychowywaniu dzieci (Dz. U. z 2016 r., poz. 195), dalej u.p.p.w.d.;
art. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tekst jedn. Dz. U.
72015 1., poz. 1390).
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w wychowywaniu dzieci przyjeto, ze w przypadku gdy dziecko zgodnie z orzeczeniem sadu
jest pod opieka naprzemienng obojga rodzicow rozwiedzionych lub zyjacych w separacji,
lub zyjacych w roztaczeniu, dziecko zalicza si¢ jednoczes$nie do cztonkéw rodzin obydwoj-
ga rodzicow. Bardziej skomplikowane, ale i wszechstronne ujecie powyzszych problemow
prezentuje ustawa o Karcie Duzej Rodziny 3. Jednocze$nie akt ten wymienia dodatkowa ka-
tegori¢ rodzin, jakimi sg rodziny wielodzietne. Co do zasady pod tym pojeciem polski usta-
wodawca rozumie rodzing, w ktoérej wychowuje si¢ co najmniej troje dzieci (art. 2 ust. 16a
u.§.r.). Niemniej uregulowania dotyczace KDR starajg si¢ doprecyzowac to ujecie, majac
na uwadze ztozone stany faktyczne. W mysl art. 4 ust. 1 u.K.D.R rodzing wielodzietng jest
rodzina, w ktorej rodzic (rodzice) lub malzonek rodzica maja na utrzymaniu co najmniej troje
dzieci. Definicj¢ cztonka rodziny wielodzietnej rozszerzono réwniez na osoby sprawujace
rodzinng pieczg zastepcza oraz dzieci pozostajace w takiej pieczy. Na marginesie mozna do-
da¢, ze w systemie prawa funkcjonujg rowniez pojecia rodziny zastepezej i rodzinnego domu
dziecka. W ustawodawstwie zwyklym (poza wzmianka w ustawie o pomocy spotecznej)
nie uzywa si¢ obecnie konstrukcji tzw. rodziny niepelnej, co w $wietle zasygnalizowanych
wyzej problemow wydaje si¢ uzasadnione. Ustawodawca odwotuje si¢ natomiast do pojecia
osoby samotnie wychowujacej dziecko (art. 2 pkt 17a u.§.r.). Warto zauwazy¢, ze za taka
nie zostanie uznana osoba nie pozostajaca w zwigzku matzenskim (lub w sadownie orzeczo-
nej separacji), jezeli wychowuje co najmniej jedno dziecko z jego rodzicem.

Podsumowujac, nalezy stwierdzi¢, ze polski ustawodawca nie opiera definicji rodziny
na zwigzku malzenskim, a na zwiazku faktycznym. W §wietle cze$ci regulacji rodzing moga
tworzy¢ rowniez osoby tej samej pici (rodzina w rozumieniu u.p.s.), cho¢ takie ujecie odbie-
ga od konstytucyjnego modelu rodziny i matzenstwa, ktdre jest zwiagzkiem kobiety i mez-
czyzny°. Pokrewienstwo jest elementem skladowym definicji, ale nie wiodgcym. Analiza
réznych normatywnych uje¢ rodziny prowadzi do konkluzji, ze najwazniejszym czlonkiem
tej wspolnoty sa dzieci. Ich znaczenie w rodzinie eksponowane jest nie tylko w ustawo-
wych definicjach, ale przede wszystkim w caloksztalcie regulacji po§wigconych socjalnemu
wsparciu rodziny. Na potrzeby dalszych rozwazan, wzorem ustawy o pomocy spolecznej,
przyjeto szerokie pojecie rodziny, nalezy jednak pamigtaé, ze ustalanie uprawnien do kon-
kretnych form wsparcia wymaga odwotania si¢ do okre$lonej definicji legalne;j.

Ujeta w tytule niniejszego opracowania sytuacja socjalnoprawna rodziny, to sytuacja wy-
znaczona normami prawa zabezpieczenia spotecznego (lub w nieco szerszym ujeciu prawa
socjalnego). Zwrot ,,sytuacja prawna” uzywany jest w doktrynie prawa zwykle jako synonim
polozenia prawnego czy statusu prawnego’. Jak zauwaza J. Bo¢, sytuacja prawna jest sytua-
cja spoleczng danego podmiotu, a jej elementy sktadowe ksztalttowane sg prawnie ze wzgle-
du na konkretne zdarzenie faktyczne®. Przyjdzie dostrzec, ze tytulowe pojecie moze by¢

5 Ustawa z dnia 5 grudnia 2014 r. Karta Duzej Rodziny (tekst jedn. Dz. U. z 2016 r., poz. 785), dalej
uwK.D.R.

© W $wietle ustawy o pomocy spolecznej, w moim przekonaniu, nie mozna odméwié $wiadczenia oso-
bom tej samej ptci, ktore pozostajg ze soba w faktycznym zwigzku, wspolnie zamieszkuja i gospodaruja.
Podobny poglad wyraza S. Nitecki, Komentarz do ustawy o pomocy spotecznej, Wroctaw 2013, s. 105.

7 Z. Duniewska, Stosunek administracyjnoprawny, sytuacja administracyjnoprawna [w:] Z. Duniew-
ska, B. Jaworska-De¢bska, R. Michalska-Badziak, E. Olejniczak-Szalowska, M. Stahl, Prawo admini-
stracyjne, pojecia, instytucje, zasady w teorii i orzecznictwie, Difin, Warszawa 2000, s. 51.

8 J. Bo¢, Stosunki administracyjnoprawne i sytuacje administracyjnoprawne [W:] Prawo admini-
stracyjne, red. J. Bo¢, Kolonia Limited, Wroctaw 2003, s. 370.
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réwniez interpretowane nieco inaczej, tj. glownym punktem odniesienia moze by¢ sytuacja
socjalna rodziny analizowana przez pryzmat ochrony prawnej. Chociaz wskazane konteksty
znaczeniowe nie majg fundamentalnego znaczenia dla dalszych rozwazan, warto ustosun-
kowa¢ si¢ w tym miejscu do pojecia ,,socjalny”. Jest ono odnoszone do bytu czlowieka,
a wigc catoksztattu jego spraw zyciowych. Okreslenie ,,socjalny” dotyczy podstawowych
spraw bytowych, najbardziej istotnych dla kazdej jednostki®, i czgsto taczone jest z udziela-
niem wsparcia '’ W jezyku potocznym, jak i okresleniach normatywnych, termin ,,socjalny”
odnoszony jest do ubostwa, zaspokajania podstawowych potrzeb egzystencjalnych, pomaga-
nia osobom znajdujacym si¢ w trudnych sytuacjach zyciowych, ochrony najstabszych eko-
nomicznie grup, doraznej pomocy, interwencji i udzielania $wiadczen. Do takiej koncepcji
nawigzuje m.in. normatywne ujecie renty socjalnej, kontraktu socjalnego, zatrudnienia so-
cjalnego, pracy socjalnej, minimum socjalnego, lokalu socjalnego czy stypendium socjal-
nego. Mozna zatem zauwazy¢, ze normatywne konteksty znaczeniowe terminu ,,socjalny”
oscyluja wokot dwoch zagadnien: podstawowych warunkéw bytowych czlowieka oraz
ochrony tego bytu przez panstwo. Jednocze$nie wymaga podkre$lenia, ze zabezpieczenie
egzystencji przez wladze publiczne nie moze by¢ utozsamiane z dobrobytem. ,,Socjalny”
odnosi si¢ do podstaw, wyraza umiarkowanie czy wrecz minimalizm, uzasadnia zaspoko-
jenie potrzeb w usprawiedliwionym zakresie, dotyczy potrzeb uznanych w spoteczenstwie
za wazne dla zachowania zycia, zdrowia i integracji. Panstwo nie ma obowigzku stwarzania
rodzinie komfortowych warunkéw funkcjonowania, ma natomiast obowigzek chroni¢ jej wa-
runki egzystencji, zapewni¢ zaspokojenie podstawowych potrzeb i umozliwi¢ godne zycie,
w tym bez watpienia miesci si¢ ochrona przed ubdstwem i jego skutkami.

Pojecie i miary ubdstwa

Wspotczesne ubostwo ma rézne oblicza, niezmiennie utozsamiane jest jednak z materialng
bieda. Cho¢ dotyka ono rézne grupy spoteczne, to najczeséciej dotyczy rodzin wielodziet-
nych. Najbardziej dramatyczny wymiar tego zjawiska to bieda dzieci, w literaturze okres$la-
na mianem juwenilizacji ubdstwa'l. Stan ubdstwa jest powaznym zagrozeniem egzystencji
dziecka i rodziny, jest zaprzeczeniem bezpieczenstwa socjalnego i poczucia bezpieczenstwa
w ogole.

W Polsce z ubdstwem boryka si¢ okolo 6 mIn obywateli. W skrajnym uboéstwie po-
zostaje 6,5% spoleczenstwa, tj. okoto 2,5 mln ludzi. Z danych Gléwnego Urzgdu Staty-
stycznego dotyczacych skrajnego ubostwa wynika, ze grupa wiekowa najbardziej dotknig-
ta tym zjawiskiem sa osoby ponizej 18. roku zycia. W 2014 r. 10% dzieci i mlodziezy
do lat 18 zylo w skrajnym ubodstwie, a osoby w tym wieku stanowity prawie jedna trzecia
populacji zagrozonej ubdstwem skrajnym. Ponad 60% tych dzieci mieszkato na wsi'2.
Ze wzgledu na typ gospodarstwa domowego — najbardziej zagrozone ubdstwem sg ro-

® Zob. K. Zamorska, Prawa spoleczne jako program przebudowy polityki spotecznej, Wydawnictwo
Uniwersytetu Wroctawskiego, Wroctaw 2010, s. 26 i nast. oraz powotana tam literatura.

10 Zob. B. Zawadzka, Prawa ekonomiczne, socjalne i kulturalne, Wyd. Sejmowe, Warszawa 1996, s. 8.

1 Zob. L. Malinowski, Polska bieda — prawdy — fikcje — niedomdwienia. Kto jest biedny?, ,,Praca
Socjalna” 2013, nr 1, s. 67 i nast.

2 Ubéstwo w Polsce w latach 2013-2014, Studia i analizy statystyczne, GUS, Warszawa 2015,
s. 9-13.
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dziny wielodzietne. W 2015 r. ponizej minimum egzystencji (w skrajnym ubostwie) zyta
co jedenasta osoba w gospodarstwach malzenstw z 3 dzieci oraz co szdsta osoba w gospo-
darstwach matzenstw z 4 lub wigkszg liczba dzieci, oznacza to, ze w gospodarstwach do-
mowych, w ktoérych na utrzymaniu jest co najmniej 4 dzieci, ponizej minimum egzystencji
zyje az 18% osob 13.

Ubdstwo nie ma normatywnej definicji. Ustawodawca nader rzadko operuje tym termi-
nem. W naukach spotecznych ubostwo definiowane jest jako brak wystarczajacego dochodu
zapewniajacego zycie w godnych warunkach, oznacza ono niemozliwos$¢ zaspokojenia pod-
stawowych potrzeb bytowych cztowieka. To stan, w ktérym standard zycia spada ponizej
spotecznie akceptowanego minimum 4, Ubdstwo oznacza rowniez dtugotrwaty brak poczu-
cia bezpieczenstwa wptywajacy na wiele aspektéw zycia i jednocze$nie powaznie ograni-
czajgcy mozliwosci korzystania z przystugujacych praw. W literaturze z zakresu socjologii,
polityki i ekonomii spolecznej wyznacza si¢ rozne poziomy tego zjawiska, w szczegdlnosci
mowa tu o ubdstwie relatywnym (wzglednym) i ubostwie absolutnym (skrajnym). Pierwsze
dotyczy nadmiernej rozpigto$ci w poziomie zycia i odzwierciedla spadek zasobow ponizej
przecietnego poziomu wihasciwego dla jednostki lub rodziny w danym miejscu i czasie '3,
Miarg ubdstwa wzglednego jest odsetek (najczgsciej 50%, czasem 40 lub 60%) srednich
wydatkéw lub dochodow ogotu gospodarstw domowych w danym kraju'®. Z uproszcze-
niem mozna przyjaé, ze zagrozone ubdstwem sg osoby (rodziny), ktérych dochody sa nizsze
od potowy $rednich dochodéw gospodarstw domowych lub ktére wydaja mniej niz polowe
przecietnych wydatkéw przypadajacych na gospodarstwo domowe. Ubostwem absolutnym
okresla si¢ stan warunkow bytowych, ktory uniemozliwia lub w istotny sposdb ogranicza
realizacje podstawowych funkcji zyciowych. Zjawisko to odnoszone jest do elementarnych
warunkow zycia czlowieka, ktorych spetnienie umozliwia fizyczne przetrwanie i zachowa-
nie zdrowia!’.

Ubdstwo relatywne postrzegane jest jako forma nieréwnosci, nadmiernego dystansu po-
miedzy poziomem zycia poszczegdlnych grup ludnosci. W takim ujeciu za ubogie uznaje si¢
osoby i rodziny, ktérych poziom zycia jest znacznie nizszy niz pozostatych cztonkéw danego
spoteczenstwa. Tego rodzaju ubdstwa nie da si¢ zlikwidowaé, mozna jedynie zmniejszac
jego rozmiar, migdzy innymi poprzez niwelowanie nieréwno$ci w rozktadzie dochodow.
Odmiennymi regutami rzadzi si¢ ubdstwo absolutne. Jego ograniczenie, a nawet likwidacje,
przy nieznacznych zmianach standardéw zaspokajania podstawowych potrzeb bytowych,
umozliwia wzrost dochodéw gospodarstw domowych '8,

Jak juz zaznaczono, ubostwo nie ma definicji ustawowej. Wytyczna ustalania jego pro-
goéw jest koszyk dobr i uslug wskazywanych jako zasadnicze do zaspokojenia potrzeb

13 Zasieg ubdstwa ekonomicznego w Polsce w 2015 ., GUS 2015, http://stat.gov.pl/obszary-tematycz-
ne/warunki-zycia/ubostwo-pomoc-spoleczna/zasieg-ubostwa-ekonomicznego-w-polsce-w-2015-1-,14,3.
html; dostep: 7 wrzesnia 2016 .

4], Gierszewski, Organizacja systemu bezpieczenstwa spolecznego, Difin, Warszawa 2013,
s. 148—149.

15 Zob. J. Auleytner, Polityka spoteczna, czyli ujarzmianie chaosu socjalnego, Wydawnictwo Wyzszej
Szkoty Pedagogicznej TWP, Warszawa 2002, s. 443—444.

16 B. Kotaczkowski, M. Ratajczak, Pomoc spoteczna. Wybrane instytucje pomocy rodzinie i dziecku,
Wolters Kluwer, Warszawa 2013, s. 16.

17 A. Giddens, Socjologia, PWN, Warszawa 2004, s. 332.

18 Ubéstwo w Polsce...,s. 7.
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na poziomie minimum socjalnego. Na tej podstawie okresla si¢ prog interwencji socjalnej
panstwa. Wlasciwa w tym zakresie procedur¢ reguluje rozporzadzenie Ministra Polityki
Spotecznej. Zakres potrzeb niezbednych do egzystencji branych pod uwage przy ustalaniu
progu interwencji socjalnej obejmuje wydatki na: zywno$¢, mieszkanie, odziez i obuwie,
edukacje, ochrong zdrowia i higieng, transport i fgczno$¢ oraz kulture, sport i wypoczynek '°.
Ludzi zyjacych na granicy minimum socjalnego uznaje si¢ za znajdujacych si¢ w sferze ry-
zyka, tj. zagrozonych ubdstwem, ale jeszcze nie ubogich. Minimum socjalne traktowane jest
jako ostrzezenie przed ubostwem?’. Obnizenie standardéw zycia ponizej minimum socjal-
nego powoduje wkroczenie w sfer¢ ubostwa. Normatywnym wyznaczeniem dolnej granicy
ubodstwa jest minimum egzystencji, odzwierciedlajace zaspokojenie elementarnych potrzeb
umozliwiajacych przezycie. Minimum egzystencji jest niespetna o potowe nizsze od mini-
mum socjalnego.

Wskazane minima nie sg kategoriami normatywnymi. Na ich podstawie ustala si¢ dopiero
ustawowe granice ubostwa. Generalnie wyrazaja si¢ one w kwocie miesi¢cznego dochodu
netto, ktéra na mocy obowigzujacego prawa nadaje obywatelowi uprawnienia do ubiegania
si¢ o $wiadczenia socjalne. Najnizsze kryterium dochodowe przyjmuje ustawa o pomocy
spotecznej — wynosi ono 514 zI dla osoby w rodzinie (i 634 zt dla osoby samotnie gospoda-
rujacej) i jest nieznacznie wyzsze (Srednio o ok. 50 zt) od minimum egzystencji?'. Dopiero
spadek dochodéw ponizej tego kryterium uprawnia do pomocy ze strony panstwa. Analo-
giczne progi ubodstwa stosuje si¢ przy udzielaniu pomocy materialnej dla uczniéw, nieco
wyzsze w pozostatych formach wsparcia. I tak przy $wiadczeniach rodzinnych przyjmuje si¢
prég dochodowy 674 zt na osob¢ w rodzinie (764 zt dla rodzin wychowujacych dzieci nie-
petnosprawne), przy ustalaniu uprawnien do §wiadczen z fundusz alimentacyjnego — 725 zt,
przy $wiadczeniu w ramach programu 550+ wynosi on 800 zl, a przy pomocy w zakresie do-
zywiania — 150% kryteriow dochodowych przewidzianych w ustawie o pomocy spotecznej??
(j. 771 zt na czlonka rodziny).

Mozna stwierdzi¢, ze ustawodawca stosuje gradacje ubdstwa, a jego gorng granice wy-
znacza minimum socjalne. Spadek dochodéw ponizej tego minimum powoduje zagrozenie
ubdstwem lub jego do$wiadczenie. Sposobem niwelowania skutkow tego zjawiska sg $wiad-
czenia socjalne. W systemie wsparcia spolecznego najwiecej form pomocy kierowanych jest
do rodzin z dzie¢mi. Jednoczes$nie trzeba zauwazy¢, ze w Polsce nie obowiazuje tzw. mini-
malny dochod gwarantowany, a wige Swiadczenie pieni¢zne przyznawane bezwarunkowo,
umozliwiajace wyrdwnanie dochodu do okreslonego putapu.

19 Rozporzadzenie Ministra Polityki Spotecznej z dnia 7 pazdziernika 2005 r. w sprawie progu
interwencji socjalnej (Dz. U. Nr 211, poz. 1762).

20°'W 2015 r. minimum socjalne przypadajace na 1 osobe w rodzinie 4-osobowej z 2 dzieci wynosito
835,59 z1, a dla rodziny 5-osobowej z 3 dzieci — 839,62 zt; dla tych samych rodzin minimum egzystencji
to odpowiednio 464,11 zt i 477,82 zt; www.ipiss.com.pl/aktualnosci_stale/minimum-socjalne-i-mini-
mum-egzystencji; dostep: 7 wrzes$nia 2016 r.

21 Ustalenie kryterium dochodowego dla pomocy spolecznej na poziomie wyzszym niz minimum
egzystencji jest uzasadnione, obnizenie tego progu oznaczaloby uruchomienie interwencji panstwa
dopiero w sytuacji zagrozenia zycia.

22 Uchwata nr 221 Rady Ministrow z dnia 20 grudnia 2013 . w sprawie ustanowienia wieloletniego
programu wspierania finansowego gmin w zakresie dozywiania ,,Pomoc panstwa w zakresie dozywiania”
na lata 2014-2020 (M.P. z 2013 r. poz. 1024).
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Indywidualne i spoleczne skutki ubéstwa rodzin

Przyczyny i skutki ubdstwa sa przedmiotem licznych analiz i opracowan. Dlatego za wy-
starczajace nalezy uzna¢ wymienienie jedynie w tym miejscu najwazniejszych zagrozen
wynikajacych z tytutowego zjawiska.

Najbardziej elementarne ujecie biedy domaga si¢ zwrocenia uwagi na zagrozenie dla zdro-
wia i zycia cztowieka oraz dla prawidtowego rozwoju fizycznego dziecka. Bieda w domu jest
najczestsza przyczyna niedozywienia, ale i Igku, wstydu, braku radosci, znaczaco ogranicza
mozliwos$ci ksztalcenia i rozwoju dzieci?®. W literaturze zauwaza sig, ze w rodzinie ubogiej
czesto niezaspokojone pozostaja nawet najbardziej podstawowe potrzeby, takie jak: bezpie-
czenstwo fizyczne i psychiczne, afiliacja czy potrzeba milosci, natomiast potrzeby biolo-
giczne staja si¢ treScia zycia rodzinnego?*. Koncentracja na tych potrzebach prowadzi nie-
rzadko do zaniedban wychowawczych, zwlaszcza dotyczacych sfery przekazywania dobrych
wzorcow czy utrwalania postaw prospotecznych. Bieda zmusza dzieci do podejmowania
pracy zarobkowej, zdarza si¢, ze prowadzi do drastycznych, nieakceptowanych spolecznie
lub nielegalnych sposobéw zdobywania pienigdzy, takich jak Zebractwo czy prostytucja?.
Konieczno$¢ zarobkowania i przecigzenie obowiagzkami domowymi sa powodem deficytow
edukacyjnych, przyczyniaja si¢ rowniez do przedwczesnego porzucania szkoty.

Niemozliwo$¢ zaspokojenia potrzeb spowodowana ubdstwem prowadzi do roznych form
dyskryminacji i wykluczenia. Dyskryminacja jest zarowno przyczyna, jak i skutkiem ubo-
stwa. Osoby i cale rodziny dotknigte ubostwem doswiadczaja zazwyczaj kilku form dyskry-
minacji, krzyzujacych si¢ ze soba, w tym tych wynikajacych z ich statusu ekonomicznego.
Z badan prowadzonych przez E. Tarkowska wynika, Ze osoby ubogie cz¢$ciej niz inni czton-
kowie spoteczenstwa narazone sa na rozne powiazane ze sobg zagrozenia, takie jak: niebez-
pieczne warunki pracy, trudne warunki mieszkaniowe, brak warto§ciowej zywnosci, brak
mozliwo$ci oddziatywania politycznego czy wreszcie ograniczony dostep do informacjiZ®.
Ta ostatnia przeszkoda przyczynia si¢ nierzadko do spadku dochodow, ogranicza mozliwosci
uzyskania pracy oraz naraza ludzi biednych na wykorzystywanie. Ubostwo ogranicza dostep
do edukacji, kultury, ochrony zdrowia, utrudnia konkurowanie na rynku pracy. Jest zrodtem
wykluczenia energetycznego, cyfrowego, zawodowego, mieszkaniowego. W konsekwencji
prowadzi do wycofania si¢ z zycia spotecznego i wykluczenia prawnego?’. Ubdstwo jest
przyczyna pogwatcenia praw czlowieka, odnoszonych do peienia roznych rol spotecznych,
ogranicza lub wregcz uniemozliwia bycie obywatelem, rodzicem, pracownikiem, wyborca.
W konsekwencji jednostki jak i cate rodziny zyjace w ubdstwie w rzeczywistosci traca wigk-
szo$¢ swoich praw obywatelskich, ekonomicznych, spotecznych i kulturalnych.

2 B. Kaldon, Ubdstwo rodzin czynnikiem powstawania trudnosci w funkcjonowaniu szkolnym dzieci,
,,Forum Pedagogiczne UKSW” 2011, nr 1, s. 103.

24 J. Maciaszkowa, Z teorii i praktyki pedagogiki opiekuriczej, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne,
Warszawa 1991, s. 38.

25 Zob. E. Tarkowska, Ubdstwo dzieci w Polsce, Ekspertyza przygotowana w ramach projektu ,, EAPN
Polska — razem na rzecz Europy Socjalnej”, http://www.eapn.org.pl/expert/files/Ubostw0%20dzieci.
pdf; dostep: 8 wrzesnia 2016 1.

26 Ibidem.

27 Zob. J. Kwasniewski, Wplyw norm prawnych na procesy wykluczenia spotecznego [W:] Prawo
i wykluczenie. Studium empiryczne, red. A. Turska, C. H. Beck, Warszawa 2010, s. 194—197.
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Innym istotnym aspektem analizy ubostwa jest godnos$¢ ludzka i zasada réwno$ci wo-
bec prawa. Ludzie biedni wstydza si¢ swego ubdstwa, z tego powodu oraz obawy przed
stygmatyzacjg nie ubiegajg si¢ o $wiadczenia socjalne?®. U dzieci z ubogich rodzin poczu-
cie wstydu jest przyczyna zanizonej samooceny i rowiesniczego wyobcowania, powodem
opoznien w rozwoju emocjonalnym i spotecznym. Ubodstwo utrudnia powszechny dostep
do dobr i uslug publicznych, przez co jawi si¢ rowniez jako zagrozenie dla zasady row-
nosci, bowiem osoby, ktore nie realizuja swoich uprawnien, sg gorzej usytuowane wobec
tych, ktorzy znajdujg si¢ w podobnej sytuacji, ale korzystajg z przystugujacych praw?’.
Biedni, cho¢ réwni w prawie, wobec prawa znajdujg si¢ w gorszym potozeniu od pozosta-
lej czesci spoteczenstwa.

Zagrozenia wynikajace z ubostwa odczuwaja nie tylko rodziny nim dotknigte, ale cate
spoleczenstwo. Dlatego zjawisko to wymaga szerszego ogladu. Szczegdlnie istotna jest sy-
tuacja rodzin ubogich wychowujacych dzieci. Jak zauwaza E. Tarkowska, ,,ubostwo dzieci
to nie tylko dziecinstwo w biedzie, ale i zagrozone ubdstwem doroste zycie, to takze nie-
bezpieczenstwo miedzypokoleniowej transmisji warunkow”3°. Biedne dziecko ma duze
»szanse” pozosta¢ ubogim dorostym, poddajac si¢ tzw. dziedziczeniu biedy. Zjawisko to
odwotuje si¢ do swoistego przekazywania wzorcoéw zyciowych, zgodnie z ktérymi kolejne
pokolenia rodzg si¢ i zyjg w biedzie?'. Mtode osoby egzystuja w ubostwie tak jak ich ro-
dzice, nie dostrzegaja szans na wyjscie z biedy ani nie przejawiaja aktywno$ci w zmianie
stylu zycia. Wzorce takie utrwala czesto brak wyksztalcenia i kwalifikacji zawodowych.
W rodzinach o niskim statusie zawodowym i spotecznym brakuje czgsto aspiracji i mo-
tywacji do nauki, obowiagzki szkolne dzieci spychane sg na drugi plan przez prace domo-
we i konieczno$¢ zarobkowania. Deficyty edukacyjne i wychowawcze znaczaco oslabiaja
pozycje mtodych ludzi z ubogich rodzin na rynku pracy, nie pozostaja tez bez wpltywu
na wcezesne rodzicielstwo. W ten sposob mlode pokolenie narazone jest na gorsza prace
w przyszto$ci lub catkowity jej brak. Zjawisko to z kolei moze by¢ przyczyna trwalego wy-
kluczenia z rynku pracy i sfery konsumpcji3? lub tez moze generowa¢ kolejne grupy nisko
wykwalifikowanej sity roboczej wyodrebnianej w literaturze jak working poor. Zaré6wno
bezrobotni, jak i biedni pracujacy zdani sg na pomoc panstwa czy to w postaci $wiadczen
z pomocy spolecznej, czy innych form wsparcia uzupekniajacych niskie dochody. Taki
stan rzeczy stanowi barier¢ dla rozwoju cztowieka i wykorzystania jego potencjatu przez
panstwo i spoteczenstwo, spowalnia ogolny postep, nie sprzyja innowacyjnosci, rozwo-
jowi kapitatu spotecznego, nowoczesnych technologii ani budowaniu gospodarki opartej
na wiedzy.

Ubodstwo jest przyczyna, ale i skutkiem réznych negatywnych zachowan. Ludzi do-
tknietych ubostwem nierzadko cechuje bierno$¢, roszczeniowo$é, minimalistyczny sto-
sunek do zycia, brak ambicji i przekonanie o obowigzku niesienia im bezinteresowne;j
pomocy niewymagajacej niczego w zamian. Takie zachowanie utrwalane przez biede po-

28 P, Satustowicz, Pomoc spoleczna w wybranych krajach europejskich, IRSS, Warszawa 2009, s. 33.

2 Ibidem.

30 E. Tarkowska, op. cit.

31 Zob. J. Lusting, Ubdstwo i jego pomiar [W:] Polityka spoteczna. Teksty Zrédiowe, red. L. Dzie-
wigcka-Bokun, K. Zamorska, Wydawnictwo Uniwersytetu Wroctawskiego, Wroctaw 2003, s. 182—184.

32 M. Pokrzywa, Zagrozenie wykluczeniem spotecznym dzieci i mlodziezy z rodzin ubogich w woje-
wodztwie podkarpackim, ,,Acta Universitatis Lodziensis. Folia Socjologia” 2014, nr 49, s. 167.
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koleniowa prowadza do swoistej kultury ubdstwa oraz tzw. zycia z biedy 3. Przejawiaja
si¢ one w szczegbdlnosci w notorycznym korzystaniu z wszelkich mozliwych §wiadczen
pomocowych, niecheci do podjecia zatrudnienia oraz negatywnej, wrgcz agresywnej po-
stawy wobec pracownikow stuzb socjalnych. Niski status materialny jak i zyciowe po-
stawy i przekonania ludzi dotknigtych ubdstwem powoduja nie tylko ich marginalizacje,
ale i przestrzenne odseparowanie. W duzych aglomeracjach miejskich obserwuje si¢ wy-
stepowanie enklaw biedy, a wiec dzielnic, osiedli zamieszkiwanych przez ludzi o niskim
statusie spotecznym i ekonomicznym. W ten sposob dokonuje si¢ $wiadomej lub nie kate-
goryzacji obywateli oraz ich izolacji od reszty, tworzgc tzw. underclass>*.

Socjalnoprawna ochrona rodziny przed ubdéstwem

Zjawisko ubdstwa wymaga interwencji panstwa, od tego zalezy pomys$lno$¢ obywateli,
nie tylko tych zyjacych w biedzie. Panstwo i samorzad terytorialny podejmuja liczne dziata-
nia na rzecz ograniczania skali ubostwa. Strategiczne zadania panstwa dotyczace zwalczania
ubodstwa realizowane sg przez administracj¢ rzadowa. W znacznej mierze polegaja one na fi-
nansowaniu cze¢$ci §wiadczen socjalnych przyznawanych przez organy samorzadu lokalnego
w ramach zadan zleconych. W Polsce Rada Ministrow i minister wtasciwy do spraw zabez-
pieczenia spolecznego wdrazaja programy ostonowe adresowane do oso6b ubogich, mozna
tu wymieni¢ program pomocy finansowej dla 0séb pobierajgcych zasitki pielegnacyjne3?,
program ,,Pomoc panstwa w zakresie dozywiania” oraz program pomocy finansowej ucz-
niom na zakup podrecznikoéw i materiatéw edukacyjnych?. Istotne znaczenie ma zaréwno
konkretna pomoc finansowa, jak i ksztaltowanie odpowiedniej polityki socjalnej, uwzgled-
niajacej w szczegolnosci szeroko rozumiang polityke rodzinng i polityke zatrudnienia.
W zakresie tej pierwszej nalezy mie¢ na wzgledzie pomoc rodzinom dotknigtym ubodstwem,
ale 1 dzialania zapobiegajace popadni¢ciu w ubdstwo. Oprocz swiadczen pienigznych, ktore
pozwalaja na wyréwnanie dochodu, panstwo proponuje pomoc w postaci positku, przyzna-
je ulgi podatkowe na dzieci, a takze przewiduje wsparcie w zakresie integracji i rozwoju.
W 2014 r. Rada Ministréw uchwalita ,,Krajowy Program Przeciwdziatania Ubdstwu i Wy-
kluczeniu Spotecznemu 2020. Nowy wymiar aktywnej integracji”. Program zostat utwo-
rzony w celu realizacji Strategii Rozwoju Kapitalu Ludzkiego 2020 w zakresie wlaczenia
spotecznego. Znaczna czg$¢ jego postanowien odnosi si¢ do rodzin, dzieci i oséb mtodych.
Program zaklada migdzy innymi przeciwdzialanie wykluczeniu spotecznemu dzieci i mto-
dziezy, zapewnienie spojnosci dziatan edukacyjnych, spotecznych i zawodowych na rzecz

33 Zob. E. Tarkowska, Ubdstwo i wykluczenie spoteczne. Koncepcje i polskie problemy [W:] Wspét-
czesne spoleczenstwo polskie — dynamika zmian, red. J. Wasilewski, Scholar, Warszawa 2006, s. 333;
E. Subocz, Jaka przysztos¢ czeka dzieci dorastajgce w ubdstwie, ,,Polityka Spoteczna” 2014, nr 5,
s. 135 i nast.

34 Por. J. Gierszewski, op. cit., s. 153; L. Malinowski, op. cit., s. 71

35 Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 9 maja 2012 r. w sprawie szczegdtowych warunkow
realizacji rzagdowego programu wspierania niektorych osob pobierajacych swiadczenie pielggnacyjne
(tekst jedn. Dz. U. z 2013 r., poz. 871).

36 Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 5 lipca 2016 r. w sprawie szczegdtowych warunkow
udzielania pomocy finansowej uczniom na zakup podrgcznikoéw i materiatdéw edukacyjnych (tekst jedn.
Dz. U. 22016 1., poz. 1045).
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dzieci i mlodziezy, aktywng integracje w spotecznos$ci lokalnej, zapobieganie niepewnosci
mieszkaniowej i przeciwdzialanie bezdomnosci oraz zmiany strukturalne systemu integracji
spotecznej?’.

Oprocz rozwigzan systemowych o zasiggu ogélnokrajowym redukcja ubdstwa wymaga
zaangazowania wladz samorzadowych wszystkich szczebli. Bezposrednim zwalczaniem
omawianego zjawiska zajmujg si¢ samorzady lokalne. Ich dzialalno$¢ oscyluje pomigdzy
realizacjg obowigzkowych zadan ustawowych, finansowanych cz¢$ciowo z budzetu pan-
stwa, a wykorzystaniem wtasnych dochodow i przyznanej prawem swobody. W rezultacie
przedsigwzigcia podejmowane przez samorzad w sprawie ubostwa wyznaczane s3 przez
dwie grupy postaw. Pierwsza ogranicza si¢ do doraznej pomocy ludziom ubogim, druga
polega za zwalczaniu ubdstwa poprzez rozwdj i inwestycje. Mimo ze drugi typ rozwigzan
jest bardziej skuteczny i pozadany, to w praktyce wladze koncentruja si¢ na pierwszym.
Glowng przyczyna takiego stanu rzeczy sa dtugofalowe dziatania i wysokie naktady, ktore
sa nieodzownym elementem inwestycji. Na ich rezultaty trzeba poczekac¢, tymczasem rodzi-
na dotknigta ubdstwem wymaga pomocy natychmiastowej i t¢ zapewni¢ majg §wiadczenia
socjalne. Poprzez §wiadczenia panstwo dokonuje wtdrnego podziatu wypracowanego do-
chodu, zasady jego dystrybucji ksztaltuja sytuacj¢ socjalnoprawng rodzin korzystajacych
ze $wiadczen.

Jak juz zostalo powiedziane, w systemie zabezpieczenia spotecznego §wiadczenia ogra-
niczajace skutki ubdstwa uzaleznione sg od spetnienia kryterium dochodowego. Rodzinom
dotknigtym skrajnym ubdstwem przyshuguja $wiadczenia z pomocy spolecznej. Cho¢ usta-
wa o pomocy spotecznej nie jest adresowana wytacznie do rodzin, to wérdd przyczyn udzie-
lania wsparcia wymienia si¢: sieroctwo, potrzebe ochrony macierzynstwa i wielodzietnosci,
a takze bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa
domowego, zwlaszcza w rodzinach niepelnych lub wielodzietnych. Pomoc dla najuboz-
szych rodzin to przede wszystkim zasitek okresowy i celowy, ponadto rodziny znajdujace
si¢ w trudnej sytuacji zyciowej mogg otrzymac rdézne niepieni¢zne formy wsparcia, takie jak
praca socjalna, poradnictwo, ustugi opiekuncze oraz pomoc w postaci korzystania z wyspe-
cjalizowanych placéwek socjalnych, w tym osrodkdéw wsparcia, placéwek specjalistyczne-
go poradnictwa oraz domoéw dla matek z matoletnimi dzie¢mi i kobiet w cigzy. Analogiczne
jak w ustawie o pomocy spotecznej kryteria dochodowe stosuje si¢ przy udzielaniu pomocy
materialnej dla uczniow3®. Jest ona przyznawana w celu zmniejszenia deficytow edukacyj-
nych, umozliwienia pokonywania barier dostgpu do edukacji wynikajacych z trudnej sy-
tuacji materialnej ucznia, a takze wspierania nauki zdolnych uczniéw. Pomoc materialna
ma charakter socjalny — stypendium szkolne i zasitek szkolny albo motywacyjny. Swiad-
czenia o charakterze socjalnym uzasadnione sa wystepowaniem trudnej sytuacji materialnej
wynikajgcej z niskich dochodéw, w szczegolnosci gdy w rodzinie wystepuje bezrobocie,
niepelnosprawno$¢, cigzka lub dlugotrwata choroba, wielodzietno$¢, brak umiejetnosci wy-
petniania funkcji opiekunczo-wychowawczych, alkoholizm lub narkomania, a takze gdy ro-
dzina jest niepetna lub wystapito zdarzenie losowe.

37 Uchwala nr 165 Rady Ministrow z dnia 12 sierpnia 2014 r. w sprawie przyjecia programu pod na-
zwa ,,Krajowy Program Przeciwdziatania Ubdstwu i Wykluczeniu Spotecznemu 2020. Nowy wymiar
aktywnej integracji” (M.P. z 2014 r., poz. 787).

38 Rozdzial 8a ustawy z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn. Dz. U. z 2004 r. nr
256, poz. 2572 z pdzn. zm.).
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Wskazane §wiadczenia socjalne, uzaleznione od dochodoéw jedynie nieco wyzszych niz
minimum egzystencji, zapewniajg niski poziom ochrony socjalnej, ktorej zakres umozliwia
jedynie zaspokojenie niezb¢dnych potrzeb bytowych. Rola pomocy spotecznej w likwido-
waniu biedy jest zatem niewielka’. Pozwala ona na ograniczenie skutkow ubdstwa absolut-
nego, niemniej nie chroni przed ubdstwem relatywnym.

Do rodzin dotknigtych ubdstwem wzglednym adresowane sg $wiadczenia, ktérych otrzy-
manie zalezy od spetnienia wyzszego niz w przypadku pomocy spotecznej kryterium do-
chodowego, oscyluje ono w przedziale 674—800 zt na osobe w rodzinie, a wigc jest nizsze
od minimum socjalnego. Warto podkresli¢, ze takie kryteria czynig rdwniez uprawniony-
mi do $wiadczen rodziny o duzo nizszych dochodach, zagrozonych skrajnym ubodstwem.
Wiodacag forma pomocy sa tu §wiadczenia rodzinne, w szczeg6élnos$ci zasitek rodzinny wraz
z dodatkami. Idea tej pomocy socjalnej wyraza si¢ glownie w finansowym wsparciu rodziny
wychowujacej dzieci uczeszczajace do szkoty, w tym niepetnosprawne. Szczeg6lng troska
ustawodawca otacza tu rodzicoéw przebywajacych na urlopach wychowawczych, rodziny
wielodzietne oraz rodzicéw samotnie wychowujacych dzieci*’. Swiadczenia rodzinne usta-
lone sa kwotowo, co oznacza, ze wyptacane sg w takiej samej wysokosci wszystkim podmio-
tom spetniajacym warunki do ich otrzymania. Wysokos¢ zasitku rodzinnego uzalezniona jest
od wieku dziecka i wynosi odpowiednio: 89,00 zt na dziecko w wieku do ukonczenia 5. roku
zycia, 118,00 zt na dziecko w wieku powyzej 5. roku zycia do ukonczenia 18. roku zycia oraz
129,00 zt na dziecko w wieku powyzej 18. roku zycia do ukonczenia 24. roku zycia.

Na wsparcie finansowe ze strony panstwa moga rowniez liczy¢ rodziny wychowujace dzie-
ci, ktore z powodu bezskutecznosci egzekucji nie otrzymuja naleznych im alimentéw. Swiad-
czenia z funduszu alimentacyjnego przystuguja dziecku do ukonczenia przez nie 18. roku
zycia (do ukonczenia 25 lat dla mtodziezy uczacej si¢), a w przypadku posiadania orzeczenia
0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci — bezterminowo. Warunkiem wyptaty §wiadczenia
jest spetnienie kryterium dochodowego, ktore wynosi 725 zt na osobg w rodzinie*!.

Inng forma wsparcia adresowanego do rodzin ubogich jest pomoc w postaci dozywiania.
Pomoc ta najcze$ciej realizowana jest w formie zakupu goracego positku w szkole. Moze by¢
finansowana z programow lokalnych lub rzadowych. Warto zaznaczy¢, ze aktualnie wdraza-
ny jest wymieniony juz wieloletni rzagdowy program wspierania finansowego gmin w zakresie
dozywiania ,,Pomoc panstwa w zakresie dozywiania” na lata 2014—-2020. Strategicznym ce-
lem programu jest ograniczenie zjawiska niedozywienia dzieci i mtodziezy z rodzin o niskich
dochodach lub znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji, ze szczegélnym uwzglednieniem uczniow
z terendw objetych wysokim poziomem bezrobocia i ze srodowisk wiejskich. Program ma
za zadnie poprawi¢ poziomu zycia rodzin o niskich dochodach, ksztattowa¢ wlasciwe nawyki
zywieniowe oraz doprowadzi¢ do poprawy stanu zdrowia dzieci i mtodziezy. Pomoc adresowa-
na jest w szczegolnos$ci do dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym (do ukonczenia szkoty

39 Zob. Ch. de Neubourg, J. Castonguay, K. Roelen, Social Safety Nets and Targeted Social Assistance:
Lessons from the European Experience, 2007, https://siteresources.worldbank.org/SOCIALPROTEC-
TION/Resources/SP-Discussion-papers/Safety-Nets-DP/0718.pdf; dostep: 12 wrzesnia 2016 r.

40 Do zasilku rodzinnego przystuguja dodatki z tytutu: urodzenia dziecka, opieki nad dzieckiem
w czasie urlopu wychowawczego, samotnego wychowywania dziecka, wielodzietnosci, ksztatcenia
i rehabilitacji dziecka niepetnosprawnego, rozpoczecia roku szkolnego, podjecia przez dziecko nauki
w szkole poza miejscem zamieszkania.

41 Swiadczenie z funduszu alimentacyjnego przyshuguje w wysokosci zasadzonych alimentow, jednak
nie moze przekracza¢ kwoty 500 zt.
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ponadgimnazjalnej) w postaci positku, $wiadczenia pieni¢znego na zakup positku lub Zzywno-
$ci albo §wiadczenia rzeczowego w postaci produktow zywnosciowych.

Oproécz swiadczen uzaleznionych od kryterium dochodowego (nizszego od minimum
socjalnego) sytuacja socjalnoprawna rodzin ubogich ksztalttowana jest przez inne formy
wsparcia, adresowanego do szerszego krggu odbiorcow. Chodzi tu w szczego6lnosci o zasitek
pielggnacyjny, do ktorego uprawnione jest dziecko niepelnosprawne, oraz swiadczenie pie-
legnacyjne pobierane przez rodzica rezygnujacego z zatrudnienia w celu sprawowania opie-
ki nad dzieckiem niepetnosprawnym*?. Warto roéwniez wspomnie¢ o finansowym wsparciu
rodziny udzielanym w zwigzku z urodzeniem si¢ dziecka, w postaci jednorazowych zapo-
moég wyplacanych z budzetu panstwa i gmin oraz o $wiadczeniu rodzicielskim wprowadzo-
nym do systemu zabezpieczenia spotecznego z dniem 1 stycznia 2016 r.* Jest to niezalezna
od dochodu forma pomocy osobom sprawujacym osobista opieke nad matym dzieckiem,
ktére nie sa uprawnione do $wiadczen z tytulu opieki nad dzieckiem na podstawie innych
przepisow, w szczegdlnosci nie przystuguje im prawo do zasitku macierzynskiego.

Oproécz pomocy pieni¢znej rodziny maja rowniez prawo do §wiadczen niepieni¢znych.
Znaczna ich cze$¢ adresowana jest do rodzin borykajacych si¢ z problemami opiekunczo-
-wychowawczymi, w tym rodzin dysfunkcyjnych. Mozna tu wymieni¢ pomoc unormowang
w ustawie o wspieraniu rodziny i pieczy zastepczej** w postaci asystenta rodziny, pracy z ro-
dzing w formie konsultacji i poradnictwa specjalistycznego, terapii i mediacji oraz mozliwo-
$ci korzystania z placoéwek wsparcia dziennego. Istotne znaczenie w procesie wyrownywania
deficytow socjalnych odgrywa Karta Duzej Rodziny. Jej posiadaczami moga by¢ cztonkowie
rodzin wielodzietnych. Karta zapewnia im system znizek i korzystniejszy od ogdlnie obo-
wiazujacego dostgp do towarow i ustug, ulatwia tym samym dostep do edukacji, kultury
i innych form spolecznej aktywnosci®’. Mimo ze Karta Duzej Rodziny — jak i wymienio-
ne wyzej $wiadczenia — nie sa uzaleznione od dochodu, a ich wylacznym adresatem nie sa
rodziny ubogie, to nie mozna poming¢ roli tego wsparcia w tagodzeniu skutkéw ubdstwa,
zwlaszcza ze wzgledu na jego inkluzyjny i integracyjny charakter.

Analizujac ochrong¢ socjalnoprawng rodziny, nie sposéb pominaé¢ §wiadczenia wycho-
wawczego wyptacanego na podstawie ustawy o pomocy panstwa w wychowywaniu dzie-
ci w ramach programu ,,Rodzina 500 plus”. Celem §wiadczenia jest cze§ciowe pokrycie
wydatkow zwigzanych z wychowaniem dziecka, w tym z opieka nad nim i zaspokojeniem
jego potrzeb zyciowych, tym samym pomoc ta ma przeciwdziata¢ spadkowi demograficz-
nemu oraz ograniczy¢ ubdstwo rodzin*. Swiadczenie wychowawcze w kwocie 500 zt
miesi¢cznie przystuguje na kazde drugie i kolejne dziecko bez wzgledu na osiggany przez
rodzing dochod. Niemniej rodziny o niskich dochodach — ponizej 800 zt na osobe — otrzy-
majg $Swiadczenie takze na pierwsze dziecko*’. Powyzsze kryteria wskazuja na uprzywi-

42 Aktualna wysoko$¢ $wiadczenia pielggnacyjnego to 1300 zi.

43 Ustawa z dnia 24 lipca 2015 1. 0 zmianie ustawy o $wiadczeniach rodzinnych oraz niektorych
innych ustaw (Dz. U. z 2015 r., poz. 1217).

4 Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej (tekst. jedn.
Dz. U. 22016, poz. 575).

45 Zob. szerzej S. Spurek, Wsparcie w ramach Karty Duzej Rodziny [W:] Meritum. Pomoc spoteczna.
Wsparcie socjalne, red. 1. Sierpowska, Wolters Kluwer, Warszawa 2016, s. 986—987.

46 Zob. szerzej A. Nowicka-Skora, Pomoc parnstwa w wychowywaniu dzieci [W:] Meritum. Pomoc
spoleczna..., s. 408 i nast.

47 W rodzinach wychowujacych dziecko niepelnosprawne prog dochodowy podwyzszono do 1200 zt.
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lejowane potraktowanie rodzin znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji zyciowej, dotknietych
ubdstwem relatywnym jak i skrajnym. To wtasnie dla rodzin ubogich pomoc ta ma szcze-
g6lne znaczenie, gdyz jej wptyw na domowy budzet jest wyraznie odczuwalny. Dotyczy
to zwlaszcza rodzin wielodzietnych, a wigc rodzin, ktore bieda dotyka najczesciej. Istot-
ng zaleta $wiadczenia wychowawczego jest brak opodatkowania oraz pomijanie go przy
ustalaniu uprawnien do innych $wiadczen socjalnych, takich jak: $wiadczenia z pomocy
spolecznej, $wiadczenia rodzinne i z funduszu alimentacyjnego, dodatek mieszkaniowy
1 energetyczny oraz stypendia szkolne. Dla rodzin ubogich ma to ogromne znaczenie,
poniewaz rzeczywisty i cze¢sto niematy dochod w postaci $wiadczenia wychowawczego
pozostaje bez wptywu na dochod ustalany na podstawie odrgbnych ustaw. Tym samym
rodziny te nie tracg praw do innych $wiadczen. Skadinad zasadno$¢ tych regulacji moze
budzi¢ watpliwosci.

Zadania wladz publicznych ukierunkowane na socjalng ochrong dziecka i rodziny
mozna odnalez¢ jeszcze w wielu innych aktach normatywnych, w tym z zakresu ochrony
zdrowia, przeciwdzialania alkoholizmowi i narkomanii, przeciwdziatania przemocy w ro-
dzinie, a takze w uchwalonych niedawno ustawach o nieodptatnej pomocy prawnej*® oraz
w tzw. ustawie ,,Za zyciem”*. W ten sposob ustawodawca reaguje na inne niz materialne
skutki ubostwa.

Podsumowanie

Przedstawiony zarys systemu ochrony rodziny przed ubdstwem uprawnia do konstatacji,
7e sytuacja socjalnoprawna rodziny jest ztozona przede wszystkim ze wzgledu na rozlegltosé
prawnych regulacji zawartych w wielu aktach normatywnych. Dodatkowym utrudnieniem
sa, pominigte W niniejszym opracowaniu, procedury ustalania uprawnien do §wiadczen
i kontrola ich wykorzystywania. Trzeba rowniez zwrédci¢ uwage na krytycznie oceniang
przez samych $wiadczeniobiorcéw niska warto$¢ pomocy. Trudno jednak czyni¢ ustawo-
dawcy zarzut z tego powodu, majac na uwadze socjalny i bezzwrotny charakter wsparcia.
W demokratycznym panstwie prawa XXI wieku sytuacje, w ktérych cztowiek nie moze za-
spokoi¢ podstawowych potrzeb bytowych, nie powinny mie¢ miejsca. Panstwo musi poszuki-
wac skutecznych rozwigzan sprzyjajacych redystrybucji spotecznie wytworzonych dobr, ktore
beda przeciwdziata¢ razacym dysproporcjom dochodowym, polaryzacji spoteczenstwa i ubo-
zeniu niektorych jego czesci. Rozwigzania te sg miarg demokracji i postgpu cywilizacyjnego.
Najskuteczniej zwalcza si¢ ubdstwo poprzez inwestycje, tworzenie miejsc pracy i aktywna
polityke spoteczna, najgorzej ocenia si¢ natomiast nieekwiwalenta pomoc w postaci bezzwrot-
nych §wiadczen. Mimo to pasywna ochrona socjalna ma swoje uzasadnienie, a troska o rodzing
1 wychowywane w niej dzieci jest tego potwierdzeniem. Rodzina zagrozona bieda potrzebu-
je natychmiastowego wsparcia i w trudnej sytuacji materialnej nie moze by¢ pozostawiona

4 Ustawa z dnia 5 sierpnia 2015 r. o nicodplatnej pomocy prawnej i edukacji prawnej (Dz. U.
72015 1., poz. 1255, z pézn. zm).

49 Ustawa z dnia 4 listopada 2016 r. 0 wsparciu kobiet w cigzy irodzin ,,Za zyciem” (Dz. U.z 2016 .,
poz. 1860). Warto doda¢, ze pomoc panstwa udzielana kobietom w cigzy normowana jest rowniez ustawa
z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalno$ci
przerywania ciazy (Dz. U. Nr 17, poz. 78, z p6zn. zm.).
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sama sobie. Obowigzek udzielenia pomocy to nie tylko konstytucyjnie ustanowione zadanie
panstwa, ale to réwniez moralna powinnos$¢ spoteczenstwa, wyrazajaca si¢ w poczuciu soli-
darnosci, zasadzie rownosci i sprawiedliwosci spotecznej. Jak zauwaza B. Jastrzebski, ludzie
nie rodzg si¢ réwni, a 0 réwnosci mozna mowi¢ najwyzej w znaczeniu formalnym. Pozycja
spoteczna moze by¢ zrédlem nieréwnos$ci, podobnie jak predyspozycje intelektualne, zdolno-
$ci, zaradno$¢, pochodzenie. A wige juz sam los przesadza o rdéznicach migdzy ludzmi, ktore
przejawiajg si¢ w roznych formach’. To trafne spostrzezenie odzwierciedla sytuacje dzieci
z ubogich rodzin, ktére juz na starcie pozbawione s szans na uniknigcie nieréwnosci. Dlate-
go rolg panstwa i prawodawstwa jest dgzenie do niwelowania tych roéznic ,,w celu utatwienia
niektorym kategoriom obywateli lepszego dostepu do wspolnych zasobow spotecznych, jakie
nie przypadly im w udziale z powodu braku wyjsciowej przewagi ekonomicznej, szczgsécia
i wrodzonych zdolnosci”®'. Poprzez $wiadczenia socjalne panstwo dokonuje redystrybu-
cji zasobow od mtodszych do starszych, od sprawnych do niepetnosprawnych, od zdrowych
do chorych, wreszcie od samotnych do rodzin®?. Efektem rozdziatu dobr sg $wiadczenia. To
one ksztattujg sytuacje socjalng rodziny, chronig ja przed skrajnym ubodstwem i tagodza skutki
wzglednego ubdstwa. Swiadczenia umozliwiaja nie tylko zaspokojenie podstawowych potrzeb
bytowych, ale réwniez pozwalaja wyréwnywac szanse i deficyty socjalne, a dzieciom zapew-
ni¢ prawidlowy rozwéj i wolno$é¢ od niedostatku w dorostym zyciu. Swiadczenia nie moga
jednak permanentnie zastgpowaé dochodow, a panstwo nie moze wyreczaé jednostki i rodzi-
ny z jej obowigzkow. Dlatego umiar pomocy jest ze wszech miar pozadany. Socjalnoprawna
ochrona rodziny nie moze zastgpowac dazen jej cztonkéw do zabezpieczenia jak najlepszych
warunkow funkcjonowania tej najmniejszej wspdlnoty.
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SUMMARY
Iwona Sierpowska
Socio-legal status of the family and the problem of poverty

Poverty is a global problem which has always affected mankind. Nowadays it troubles
predominantly numerous families. Its negative effects can be observed mostly with
children. Lack of financial means to satisfy basic living needs poses a threat to their health
and proper growth, induces parental negligence and causes social isolation. Childhood
in the environment of poverty frequently leads to copying wrong patterns of behaviour
as well as adopting the lifestyle of previous generations. It is the moral obligation
of society and the responsibility of public authorities to support individuals and families
who face a difficult financial situation. Help is offered by means of the redistribution
of manufactured goods. Social and legal protection of families is secured through
the benefit system, which settles not only proceeds level but also social deficits.

Key words: family, poverty, social benefits, social assistance.
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Polychoral music trends in Poland in the 17" century

STRESZCZENIE
Kompozycje polichéralne w XVII-wiecznej Polsce

Kultura muzyczna XVII-wiecznej Rzeczypospolitej ulegata silnym wptywom innych
osrodkow europejskich, zwtaszcza tych z potnocy kontynentu. Powstate we Wioszech
kompozycje na kilka zespotéw szybko znalazly uznanie wéréd owczesnego ducho-
wienstwa oraz moznowtadcow ze wzgledu na nowe jakosci wyrazowe. Wykonywane
w ramach liturgii dzieta rozbrzmiewaly z ré6znych miejsc §wiatyni, w rezultacie dajac
niespotykany wczeséniej efekt stereofonii. Pierwszym kompozytorem tworzacym utwory
polichéralne w Niemczech byt H. Schiitz, natomiast jedne z najwcze$niejszych polskich
dziet tego typu znalez¢ mozna m.in. w tworczosci M. Zielenskiego.

Artykut omawia cechy stylistyczne owych rozbudowanych pod wzgledem obsady
i techniki utworéw, wskazujac na ich cechy wspolne wraz z odniesieniem do repertu-
aru $rodkowoeuropejskiego. Fenomen dziet polichoéralnych jest jednym z kluczowych
aspektow sztuki muzycznej wczesnego baroku.

Stowa kluczowe: kultura muzyczna, sztuka baroku, chor.

The object of this sketch is to present briefly polychoral works composed in Poland in the 171"
century. It is generally accepted that the period is called the “baroque”, and in the history
of the German music the most outstanding representative of the initial phase of this pe-
riod was Heinrich Schiitz. This exceptionally talented composer introduced the Italian poly-
choral technique in Germany and led to its full bloom'. Psalmen Davids sampt Etlichen
Moteten und Concerten (Dresden 1619) are one of the most important collections to the north
of the Alps, containing works for a few groups of singers. Large pieces written for voices
and instruments are directly associated with the Venetian school. Also, in Poland at that time
the polychoral technique was experiencing its bloom. Similarly to Schiitz, Polish composers
educated in Italy as well as Italian musicians at the royal court composed works for several
choirs. The work of Heinrich Schiitz most probably was not known in Poland — no source
from that period reports performing any of the pieces by the great cantor from Dresden.

1 Za: J. Rifkin, E. Linfield, Schiitz Heinrich [W:] New Grove Dictionary of Music and Musicians, t.
22, London 2001.
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Polish baroque music was influenced by Italian compositions. Unfortunately, Schiitz’s work
cannot often be heard nowadays.

The polychoral technique and its kinds

The polychoral technique was in the centre of interest of many baroque composers. As the ba-
sis of the style which evoked so much admiration from the baroque listeners are the works
of the Renaissance composers such as Palestrina, Willaert or Tallis. Moreover, alternated
singing, being one of the principles of polychoral composition, had already been practiced
in medieval liturgy as the alternatim technique.

In the work arranged for a few performing ensembles, there is a division of the musical
material into sections, intended for individual groups which perform their parts individu-
ally or together with the other groups. Such a way of performing was suggested by Adrian
Willaert in his collection of psalms called cori spezzati. This collection drew directions
in which the artistic work of composers headed later. The essential feature of those compo-
sitions was the participation of instruments duplicating vocal parts, but the later principle
of spatial arranging of musicians in the church did not yet apply.

In the polychoral technique much earlier, two fundamental currents can be distinguished:
Venetian and Roman. For those times, the gigantic group of St. Marco Basilica gave the com-
posers employed there opportunity for experimenting. Giovanni Gabrieli, especially in his
last works, fully used the performing tools accessible to him. The core of Gabrieli’s works
are compositions for two choirs; however works for three or four groups of musicians were
also preserved. The famous Venetian most often divides the performing cast, arranging two
four-voiced choirs on the choir lofts of the basilica, and in different works uses the following
arrangements: two six-voiced choirs or three four-voiced ones.

In Gabrieli’s polychoral music we can observe the contrast between the choirs — as a rule
the composer uses the choir of high and low voices duplicated by instruments?. In his early
works the instrumental parts play the melodic line faithfully with the human voices; however,
in the last collection Gabrieli inserted choirs of instruments as legitimate individuals side by
side with the singers. Introducing solo sections next to fragments performed by choirs was
an innovation as well. The soloist or a group of soloists strengthened the dynamic and expres-
sive contrast in the musical piece. In Gabrieli’s works contrast is achieved by the introduction
of choirs as well as by changes in the musical content.

In Rome the style of Giovanni Palestrina was imitated for the whole 17" century. The first
composer of the Pope's court created the polychoral music for two choirs in his character-
istic “strict” style. At the beginning of the seventeenth century the music for more than two
choirs was hardly known in the capital city of the church state. Polychoral compositions
in the current prima prattica were characterized by smaller participation of homorhythmical
patterns to the benefit of polyphony, the supremacy of the first choir above the other ones,
the sparseness of the solo sections and the lack of instrumental accompaniment. Apart from
all the works in the former style, music using the concerto technique modeled on the music

2 Por. Z. Szweykowski, Historia muzyki XVII wieku. Muzyka we Wioszech II. Technika polichéralna,
Krakow 2000, s. 14-20.
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of Venetian composers was being created. In the consecutive decades of the 17™ century it is
possible to observe gradual infiltrating of new elements into the conservative current.

The traditions of the Roman composers did not influence Schiitz’s work. However, they
were essential for the Polish baroque music, which — thanks to the visits of Italian musi-
cians — was under strong influence of both Roman and Venetian centers.

Court and church ensembles in the seventeenth-century Poland

The polychoral music was performed in Poland, just like in other European musical centres
of that time, in church interiors spacious enough for its successful performance. The king
and its retinue participated in the liturgy held at St. John’s Archcathedral in Warsaw. There-
fore, the music performed there had to reflect the royal splendor. The King’s ensemble —
one of the few secular groups being active in the church — during church services was situ-
ated on two galleries located in the chancel of the church. This way of arranging musicians
supported the performance of polychoral works in the Venetian style, which were present
in the repertoire more often than solo pieces with continuo accompaniment. The royal ensem-
ble was moved from Cracow to Warsaw at the beginning of the 17" century thanks to King
Sigismund III Vasa. At that time the conductors of the royal ensemble were Polish and Italian
musicians: Krzysztof Klabon, Asprilio Pacelli, Giovanni Francesca Anerio, Marco Scac-
chi. In Scacchi’s time, mid-17" century, the group had around fifty well-trained musicians.
Thanks to the presence of the Italian composers in Poland and the activity of the professional
ensembles it was possible to perform technically difficult, polychoral repertoire?.

Apart from St John’s Archcathedral, polychoral music was performed in the church of Au-
gustinian friars, where St Cecylia brotherhood was active. During special church holidays
the royal court arrived at St Martin’s and the King’s Chapel could support the Augustinian
musicians. Particularly rich musical setting was typical of these celebrations.

In the former capital city — Cracow — polychoral works were probably performed in the
Wawel cathedral, where in 1619 a vocal-instrumental group was launched. The Chapel’s
directors in the 17™ century were Hannibal Orgas, Franciszek Lilius and Barttomiej Pekiel.

In the 1640s in Cracow the Jesuit monastery started a choir which — supported by pupils
of the monastery schools — in terms of performing abilities could successfully compete with
the cathedral group. The interior of the church was of considerable size and made it possi-
ble to arrange the performers spatially in a number of ways. However, there is no evidence
of polychoral music performances at the Jesuit church.

Within the Kingdom of Poland there were many church ensembles, for example: in Vil-
nius, Ptock or Wtoctawek. Since there were not many people employed, it is highly unlikely
that works for a few choirs were performed. Amongst church ensembles, the one of Pauline
monastery in Czg¢stochowa took the central position. That big and dynamically developing
centre gathered many outstanding musicians of that time. Still, in the preserved archive cata-
logue, there are no seventeenth-century works composed for a few choirs, so this kind of mu-
sic was probably not performed in Czg¢stochowa.

3 B. Przybyszewska-Jarminska, Historia muzyki polskiej, t. 111 cz. 1, Warszawa 2006, s. 95-104.
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Polychoral technique in Poland

Two fundamental currents of Italian polychoral music — Venetian and Roman — were intro-
duced in Poland by Italian musicians and composers. Also, Poles educated on Italian models
or in Italy (for example Zielenski) composed pieces for a few choirs.

The following composers referred to the tradition of Venetian polychoral music: Vinzen-
zo Bertolusi, Mikotaj Zielenski and Marcin Mielczewski.

In the times of Schiitz, the Polish court had an Italian composer — Vincenzo Bertolusi
(?-1608) — the author of 29 polychoral works edited in Venice (1608). His collection of the
Sacred cantionum librum primum and Offertoria totus anni by Mikotaj Zielenski (Venice
1611) is one of the first polychoral works performed in Poland. Zielenski, educated in Ven-
ice, possibly by Gabrieli himself, models his compositions on the famous Venetian?. In
the collection allocated for two choirs with continuo, one can see the typical features of the
Venetian style: characteristic contrasts (polyphonic and homophonic segments, competent
use of the volume), technically difficult vocal parts with considerable virtuoso elements,
participation of instruments redoubling vocal lines, and reflecting the semantics of the
text in the music. However, neither purely instrumental segments nor complicated texture
of the choir parts are present. Marcin Mielczewski (?—1651) was the Polish composer
best known in the 17" century Europe. Copies of his works circulated in Moravia, Silesia,
Denmark and even Paris. Polychoral compositions in the Venetian style make up a consid-
erable number. With reference to Gabieli’s pattern, Mielczewski juxtaposed solo voices or
their whole sets from the group, used contrasts in the texture, made the instrumental parts
and choirs consisting of instruments independent and introduced instrumental sinfonia.
Like in the Roman polychoral practice, in Mielczewski’s motets there is no diversification
of registers in the choirs?.

A different kind of music written in Poland readily drew from the Roman tradition.
Asprilio Pacelli, the composer coming from the Eternal City (1569 or 1570-1623), spent
the last twenty years of his life in Poland®. Polychoral works by Pacelli are fundamentally
modelled on Palestrina Rules in terms of using purely vocal texture, uniform sound colour
of the choirs and leading the bass voices in accordance with Vincentino’s recommendations.
As well as increasing the number of choirs, innovative solutions consisted in separating
solo voices and juxtaposing individual groups in short stretches of the musical piece. An-
other composer deserving a mention here is the 17" century master of the Wawel Cathe-
dral ensemble, Frantisek Lilius (?—1657). In the preserved masses, psalms and litanies for
several choirs, the composer referred to the Roman and partly to the Venetian tradition.
Lilius juxtaposed full purely vocal choirs, did not mark solo parts, he often used homo-
rhythmic patterns, whereas practiced imitation in relatively few fragments. The participa-
tion of instruments duplicating vocal voices, imitating the Venetian pattern, was introduced
by the composer in Missa brevissima.

4 Por. M. Perz, Zieleriski Mikotaj [w:] New Grove Dictionary of Music and Musicians, t. 29, London

2001.

5 B. Przybyszewska-Jarmifiska, Muzyka pod patronatem polskich Wazéw. Marcin Mielczewski,
Warszawa 2011, s. 247.

¢ M. Glinski, Asprilio Pacelli, muzyk nadworny Zygmunta III, ,,Ruch muzyczny” 1964, nr 12, s. 13.
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The synthesis of Venetian and Roman polychoral music in Poland can be observed in the
works of Marco Scacchi (¢ 1600-1662), the master of the royal ensemble’, and the work
of organ virtuoso performer Barttomiej Pekiel (?—ca. 1670). Scacchi, who in 1621 arrived
in Warsaw, had studied in Rome under G. Anerio. In his works he followed the example
of Roman compositions, the evidence of which are the four early mass cycles, in the strict
style without the instrumental accompaniment. The mass devoted to the coronation of Jan
Kazimierz received a rich musical setting, arranged for instruments and four choirs. The com-
poser included contrasting sections in it (solo — tutti, homorhythmic parts — imitative parts),
which is characteristic of the Venetian style and entrusted the instruments with independent
parts. A great influence of the concertato technique and the structure referring to the concerto
rondo form can be observed in the motet Laudate pueri. In his works the composer, just like
Gabrieli and Schiitz, applied the principles of musica ficta. However, the harmony fluctuates
definitely in the direction of the major-minor system.

The polychoral compositions of Barttomiej Pgkiel demonstrates stylistic reference
to the Roman (Missa senza le ceremonie) and Venetian School (Missa Concertata la
Lombardesca)®. The works in stile antico are characterized by: a large proportion of imita-
tive polyphony with its roots dating back to the Renaissance, using the chorale technique
c.f., and the lack of diversifying the choirs in terms of registers. In the works written in the
Venetian style, Pekiel also keeps identical register of the choirs. The voices or solo groups
in this work are juxtaposed with tutti parts, whereas the instruments are limited to duplicat-
ing the vocal lines. Apart from the differences concerning the choice of instruments in par-
ticular groups, Pe¢kiel also presents texture contrasts, for example homorhythmic fragments
followed by the imitative technique.

The polychoral music in Poland is rich and diverse. In spite of many historical problems,
such as the war damage or archives fires, a considerable number of compositions have been
preserved. The quality of these works is the proof that Polish composers possessed knowl-
edge of composing techniques used in the south of Europe. Numerous contacts of the royal
court with the Italian countries resulted in the exchange of musicians, later active in the royal
ensembles. Many of them performed in Poland their own polychoral works or the works
they had brought. The small number of large professional groups able to perform techni-
cally complicated music for a few choirs did not hinder creation of the considerable number
of compositions. These were written in the two main styles of this period — Venetian (seconda
prattica) and the older one — Roman (prima prattica). These two trends of polychoral music
are an important group of works in the repertoire of the Polish baroque.
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SUMMARY
Dawid Slusarczyk
Polychoral music trends in Poland in the 17" century

The music culture of the 17" century Poland was strongly influenced by other music
centres, especially those in Northern Europe. Italian compositions for several ensembles
soon gained high esteem among the clergy and aristocracy of that time. Works
of innovative expression were performed within liturgy in different parts of the church,
creating a whole new stereophonic effect. H. Schiitz was the first musician to compose
polychoral works in Germany. In Poland the earliest compositions of this kind include
works by M. Zielenski.

The article discusses the stylistic features of the aforementioned compositions, which
are claborated in terms of both cast and technique, points at their common features
and refers to the repertoire offered in Central Europe. The phenomenon of polychoral
works constitutes one of the key aspects of the early Baroque music.

Key words: musical culture, Baroque art, choir.
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Wychowanie dzieci i mlodziezy do bezpieczenstwa
w ujeciu aksjologicznym

STRESZCZENIE

Podjete opracowanie stanowi probe zwrdcenia uwagi na wychowanie dzieci i mto-
dziezy do bezpieczenstwa w ujeciu aksjologicznym, majac na uwadze, iz wychowanie
we wspotczesnym $wiecie lokuje si¢ niemalze we wszystkich zjawiskach jako koniecz-
na wartos¢. Poruszono kwestie dotyczace takich wartosci ogdlnoludzkich jak dobro,
prawda, odpowiedzialnos$¢, wolnos¢, sprawiedliwos¢ oraz tolerancja. Zatem te wartosci,
ktére w realnej rzeczywisto$ci spolecznej sa coraz mniej doceniane, a stanowig naj-
bardziej znaczacg sitle w przeciwdziataniu zagrozeniom. Nie sposob bowiem mowic
0 bezpieczenstwie wsrod dzieci i mtodziezy, a w konsekwencji w spoteczenstwie, bez
uprzedniego zabiegania o wartosci w procesie wychowania i utwierdzania ich w prze-
konaniu o stusznosci postgpowania wedtug ich przestania.

Stowa kluczowe: wychowanie, bezpieczenstwo, aksjologia, wartosci: dobro, prawda,
odpowiedzialnos¢, sprawiedliwo$¢, wolnos¢, tolerancja.

Wstep

Aktualnie rozumiane bezpieczenstwo jest polisemantyczne i powigzane niemal ze wszystki-
mi sferami zycia ludzi w ujeciu indywidualnym, lokalnym, regionalnym i globalnym. Mozna
zatem stwierdzi¢, iz jest to proces zachodzacy w Srodowisku stworzonym przez ludzi i dla
ludzi. Jest forma aktywnos$ci cztowieka, ktora mozna zakwalifikowac do kategorii zjawisk
polegajacych na ksztaltowaniu ludzi, czyli ich wychowaniu. Wigkszo$¢ bowiem zagrozen
wystepujacych na $wiecie — takich jak wojny, nierownosci spoteczne, ataki terrorystycz-
ne, konflikty polityczne, nadmierna eksploatacja srodowiska, sktonno$¢ do tamania prawa,
podejmowanie zachowan ryzykownych, konflikty intrapersonalne — wynika z braku uwe-
wnetrznionych wartosci, szczego6lnie tych podstawowych, jak dobro i prawda. To one na og6t
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powstrzymuja przed wyrzadzeniem innym krzywdy. Ostrzegaja przed brakiem poszanowa-
nia dla zycia jako najwyzszego dobra kazdego czlowieka i nie tylko.

Jedna z istotnych drog przeciwdziatania zagrozeniom zwigzanym z bezpieczenstwem jest
wychowanie do wartosci, szczeg6lnie takich jak dobro, prawda, odpowiedzialnos¢, wolnosé,
sprawiedliwos¢ oraz tolerancja. Jego zadaniem jest budzenie wsrod dzieci i mtodziezy gleb-
szej refleksji nad nimi, a nie tylko na przekazywaniu ich w sposdb podobny do przyswajania
wiedzy, np. z zakresu biologii czy fizyki. Taki bowiem sposob bywa nieskuteczny. Natomiast
w wyniku poglebionej refleksji oczekuje si¢ od wychowankow dobrowolnego i samodziel-
nego opowiedzenia si¢ za warto§ciami, ktore stajg si¢ niezawodnymi drogowskazami w ich
zyciu.

Wspotczesnie calosé zagadnien dotyczacych ogétu oddzialywan shuzacych formowaniu
si¢ (zmienianiu, rozwijaniu) zdolno$ci zyciowych cztowieka okresla si¢ mianem edukacji
(fac. educatio — wychowanie, pielegnowanie)!. Edukacja swoim zakresem obejmuje wielo-
wymiarowe dzialania i procesy stuzgce wychowaniu i ksztatceniu oséb lub grup spotecznych
i moze by¢ traktowana jako proces permanentnego uczenia si¢ cztowieka przez cale zycie?.
Wychowanie, jako jeden z komponentéw edukacji, tym rézni si¢ od ksztatcenia, ze oddzia-
huje na osobowos$¢ wychowanka, czyli na jego emocje, potrzeby, motywacjg, relacje miedzy-
ludzkie, podczas gdy ksztalcenie dotyczy gldwnie sfery psychicznej cztowieka, nie wyklu-
czajgc jego wplywu na rozwdj osobowosci.

Biorac pod uwage powyzsze ustalenia, w toku dalszych rozwazan niniejszego opraco-
wania postuzono si¢ pojeciem wychowanie, przyjmujac, iz stanowi ono t¢ czgs¢ praktyki
edukacyjnej, ktéra dotyczy oddzialywan $wiadomych, celowych, zmierzajacych do zmian
rozwojowych w kontekscie zdolnosci zyciowych cztowieka 1 dotyczacych funkcjonowania
jego osobowosci®.

Pojecie wychowania

W perspektywie ksztaltowania bezpieczenstwa szczegdlnie istotne jest wychowanie, kto-
re moze by¢ samym tylko dziataniem kogo$§ badz tylko przedmiotem czy efektem czyichs
oddziatywan albo czyms, co zachodzi w miedzyosobowej przestrzeni®. Jest procesem ca-
lozyciowym, poniewaz kazdy czltowiek, niezaleznie od stopnia swej dojrzatosci, podlega
rozwojowi przez cale zycie — od narodzin az do $mierci. Dzigki niemu cztowiek jest wpro-
wadzany w otaczajacy go $§wiat i osigga ,,kolejne etapy dojrzatosci wyrazajace si¢ dochodze-
niem do wlasnej tozsamosci”®.

W literaturze przedmiotu istnieje wiele definicji wychowania zawierajacych bogata

i r6znorodng tres¢. W potocznym rozumieniu ,,wychowanie” oznacza wszelkie celowe

1 B. Milerski, B. Sliwerski, Pedagogika. Leksykon PWN, Warszawa 2000, s. 54.

2 B. Sliwerski, Edukacja [w:] Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, tom I, red. T. Pilch, Warszawa
2003, s. 905-906.

3 L. Zarzecki, Teoretyczne podstawy wychowania. Teoria i praktyka w zarysie, Jelenia Gora 2012, s. 15.

4 Ibidem, s. 13.

5 B. Sliwerski, Wychowanie. Pojecie — znaczenia — dylematy [W:] Wychowanie. Pojecia, procesy,
konteksty, tom I, red. M. Dudzikowa, M. Czerepaniak-Walczak, Gdansk 2007, s. 36.

6 A. Tchorzewski, Wychowanie i jego wtasciwosci [W:] Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, red.
T. Pilch, Tom VII, Warszawa 2008, s. 320.



Wychowanie dzieci i mlodziezy do bezpieczenstwa w ujeciu aksjologicznym 59

oddziatywanie ludzi dojrzatych (wychowawcow) gtownie na dzieci i mlodziez (wycho-
wankow), aby ksztaltowa¢ w nich odpowiednie pojecia, uczucia, dgzenia oraz postawy’.
W procesie konkretyzujacym to pojecie naukowcey proponuja dwa odmienne stanowiska.
Jedni przypisuja mu szerokie znaczenie, a inni wezsze. W wezszym zakresie wychowanie
to przede wszystkim ksztattowanie charakteru jednostki, czyli wyrabianie ,,takiego zespotu
cech, na ktorych opiera si¢ stala zgodnos¢ postgpowania jednostki z uznawanymi przez nig
zasadami, majgcymi swoje zrodlo w jakims systemie warto$ci”®. W ten sposob rozumiane
wychowanie sprzyja gtownie konstruktywnym przezyciom emocjonalno-motywacyjnym
wychowanka oraz zabiega o jego zachowania i postawy spotecznie i moralnie pozadane.
Przedmiotem wychowania w waskim znaczeniu jest przede wszystkim ,,rozwijanie stro-
ny uczuciowej, woli i dziatania wychowanka”, czyli jego charakteru. Natomiast szerokie
jego rozumienie jest jednoznaczne z wychowaniem skoncentrowanym na rozwoju umy-
slowym i1 uczuciowym wychowanka (ucznia), a takze zwigzanym z jego sfera dazeniowo-
motywacyjng oraz sposobami konkretnego dziatania. Takie wychowanie utozsamiane jest
z wielostronnym rozwojem (ksztaltowaniem) osobowosci dzieci i mtodziezy pod wzgle-
dem wszystkich ich cech. Swym zasiggiem obejmuje zar6wno nauczanie (uczenie si¢), jak
i wychowanie w waskim znaczeniu®. To znaczy, iz przedmiotem wychowania w szerokim
znaczeniu jest ,,cato$¢ psychiki cztowieka”, czyli ,,0g06t proceséw i wtasciwosci psychicz-
nych”, intelektualnych (umystowych), emocjonalnych (uczuciowych), wolicjonalnych (za-
leznych od woli, chcenia) wspolnie z dziataniem '°. Za wiodgcg definicje do dalszych roz-
wazan przyjeto wychowanie w waskim rozumieniu — jako procesu oddziatywan na dzieci
1 miodziez.

Dla obecnego opracowania bardzo istotna jest koncepcja wychowania S. Rucinskiego
jako ,,wprowadzanie do zycia wartosciowego”, z ktorej wynika, iz wychowanie jest
nie tyle ksztaltowaniem ,,warto§ciowej osobowosci”, ile wprowadzaniem dzieci i mlo-
dziezy w ,,wartosciowy sposob zycia” — czyli aktywizowanie ich w §wiadomej zdolnos$ci
do dziatania, ktorej kierunek nie jest narzucany lub §wiadomie wytyczany przez wycho-
wawce. Zadaniem wychowawcy jest w przede wszystkim organizowanie wychowankom
wartosciowego zycia w warunkach wspotdzialania i wspolpracy z nimi, w tym réwniez
bezposrednich dialogéw na temat wartosci i celow w zyciu cztowieka. W ten sposéb unika
si¢ narzucania dzieciom i mlodziezy sposobu zycia wedtug ustalonych a priori wzorow
postepowania; jedynie umozliwia si¢ ich poznawanie, a takze pomaga w zdobywaniu wie-
dzy o $wiecie i o0 sobie samym, w dostrzeganiu wtasnych mozliwosci rozwojowych. Poza
tym nie zaleca si¢ nadmiernego przekazywania gotowej wiedzy i sugerowanie w proce-
sie wychowania arbitralnych rozstrzygni¢¢. Zatem o efektywnosci wychowania (réwniez
ksztatcenia) decyduje nie jakos$¢ i ilo$¢ przekazywanej wiedzy, lecz opanowanie przez wy-
chowanka metody rozumienia wiedzy i wartosci, a takze wdrazanie go w rozumienie prob-
leméw poznawczych i pobudzanie do refleksji wokot wiasnych problemoéw zyciowych.
Jest to jednoznaczne z umozliwianiem wychowankom samorealizowania si¢ i Swiadomego
kreowania wlasnej przysztosci'l.

7 S. Kunowski, Podstawy wspélczesnej pedagogiki, Warszawa 1993, s. 19.
8 W. Okon, Nowy stownik pedagogiczny, Warszawa 2004, s. 61.

® M. Lobocki, W trosce o wychowanie w szkole, Krakow 2007, s. 30—31.
10 K. Sos$nicki, Istota i cele wychowania, Warszawa 1967, s. 34.

M. Lobocki, ABC wychowania, Lublin 1999, s. 13.
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Istota bezpieczenstwa i Zrédla zagrozenia

Bezpieczenstwo postrzegane jest jako dobro, czyli cel, ktory nalezy osiggnaé. Przeciwsta-
wia si¢ ztu, zagrozeniu, a w konsekwencji prowadzi do pokoju, ktory zdaniem papieza Jana
XXIII polega na poszanowaniu praw czlowieka 2. Warunkuje korzystny rozwdj cztowieka,
grup spotecznych, narodow oraz panstw, stanowiac jednocze$nie pewien zasob i §rodek
wspomagajacy jakos$¢ zycia. W czasach wspodtczesnych trudno odnalez¢é dziedzing, w kto-
rej nie odgrywatoby ono waznej roli — kazdy bowiem aspekt zycia, nie tylko ludzkiego,
moze by¢ rozpatrywany w kontekscie bezpieczenstwa 13,

Wieloaspektowy charakter bezpieczenstwa nie ulatwia przedstawienia jednej spojnej
i uzgodnionej definicji. W jezyku tacinskim bezpieczenstwo to securitas. Powstalo na ba-
zie takich stow jak se — ,,0ddzielnie”, ,,0s0bno” lub sine oznaczajgce ,,bez”'* oraz cura —
»troska”, ,,staranie”, ,,dbatos$¢ o co$, o kogo$”, ,,opieka”!>. W ujeciu stownikowym bezpie-
czenstwo to ,,stan niezagrozenia, spokoju, pewnosci” !¢ badz ,,stan psychiczny lub prawny,
w ktorym jednostka ma poczucie pewnosci, oparcie w drugiej osobie lub w sprawnie dzia-
fajacym systemie prawnym; przeciwienstwo zagrozenia”!’. Bezpieczenstwo zatem to stan
obiektywny polegajacy na braku zagrozenia, odczuwany subiektywnie przez jednostki
lub grupy 8. Postrzegane jest rowniez w kontekscie potrzeby, ktorg najogolniej mozna zde-
finiowac¢ jako brak ,,czego$”, a zaspokojenie tego ,,czegos” warunkuje prawidlowy rozwoj
organizmu. Zatem jest rzeczg konieczng i niecodzowna, dynamizujacg ludzkie postgpowa-
nie. Dzigki nim ksztaltujemy sposob naszego zycia, relacje z innymi ludzmi oraz systemy
wartosci.

W hierarchii potrzeb A. H. Maslowa potrzeba bezpieczenstwa zostata umieszczona tuz
za potrzebami fizjologicznymi. Swym zasiggiem obejmuje istnienie, pewnos$¢, opieke, sta-
bilizacje, tozsamos¢, spokdj, wolnos¢ od strachu, Ieku i chaosu, struktury porzadku prawa
oraz granic'®. Z kolei w koncepcji C. Alderfera w naukach o bezpieczenstwie potrzeba
bezpieczenstwa zostala zakwalifikowana do potrzeb egzystencjalnych (existence) dotycza-
cych przetrwania. Charakteryzuje jg brak ryzyka pozbawienia jednostki czegos, co stanowi
dla niej cennag wartos$¢, np. zycia, zdrowia, pracy, rodziny, szacunku, mitosci, dobr ma-
terialnych i niematerialnych. Zapewnia rozwdj, a takze motywacje do planowania wtlas-
nego zycia i dziatania. Jej realizacj¢ jednostka wyraza poprzez do§wiadczanie poczucia
bezpieczenstwa, przez ktore nalezy rozumie¢ psychiczne i fizyczne odczuwanie spokoju

12 A. Marcinkowski, Bezpieczenstwo prawem obywatelskim cztowieka [W:] Edukacja dla bezpie-
czenstwa wobec wyzwan wspolczesnosci, red. Z. Kwiasowski, K. Cenda-Miedzinska, Krakow 2012,
s. 163.

13 M. Malec, Percepcja bezpieczenstwa: definicje, wymiary paradygmaty, Warszawa 2006, s. 5.

14 F. Skvrnda, Whrané sociologicke otazky charakteristiky bezpecnosti v sucasnom svete [w:] Cuk-
an K. a kol., Mladez a armada, MO SR, Bratislava 2005, s. 41.

15 ], Pienkos, Stownik tacinsko-polski, Warszawa 1996, s. 110.

16 E. Sobol, Stownik jezyka polskiego, Warszawa 1995, s. 147.

17 Stownik wspétczesnego jezyka polskiego, red. B. Dunaj, A. Sikorska-Michalak, O. Wojnitko,
Warszawa 2001, tom 1, s. 50.

18 K. Kruszko, Pedagogiczne aspekty bezpieczenstwa dzieci w wieku wczesnoszkolnym, Lublin
2010, s. 13.

19 A. Maslow, Motywacja a osobowosé, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2006, s. 66.
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1 pewnosci, powstate np. w wyniku minimalizacji ryzyka oraz wskutek braku zdarzen nie-
bezpiecznych?,

Ze wzgledu na subiektywny wymiar poczucia bezpieczenstwa jednostka réznie po-
strzega stan zagrozenia, co dla jednych stanowi zrédlo napig¢, a w odczuciu innych jest
pozbawione tych znamion i odwrotnie. Wowczas mozemy mie¢ do czynienia z poczuciem
pozornego bezpieczenstwa badz niebezpieczenstwem. Stad tez bezpieczenstwo czy stan
bezpieczenstwa ujmowany jest takze w wymiarze obiektywnym, oznaczajacym rzeczywi-
$cie brak zagrozenia w pewnym okreslonym obszarze ludzkiej egzystencji?'.

Kazdy cztowiek chce mie¢ zaspokojona potrzebg bezpieczenstwa i zy¢ w poczuciu
bezpieczenstwa, w rzeczywistosci wolnej od niespodziewanych sytuacji zagrazajacych
istnieniu. Tymczasem w $wiecie wspotczesnym istnieje wiele zagrozen, czyli takich ,,sy-
tuacji lub standw, ktore komus zagrazaja lub w ktorych ktos czuje si¢ zagrozony badz ktos
stwarza takg sytuacje”??. Dlatego wiedza o nich i ich identyfikacja stajg si¢ podstawowym
warunkiem do ochrony przed nimi, bowiem dzialalno$¢ cztowieka jest zwigzana z wielo-
ma zaréwno nieuswiadamianymi, jak i u§wiadamianymi zagrozeniami. Stad w literaturze
przedmiotu istnieje wiele sposobow klasyfikowania zrodet zagrozen pod wzgledem ich
istoty, etiologii, rozmiaru i konsekwencji. W wymiarze ludzkiej egzystencji wymienia si¢
pie¢ kategorii, dzielac je na zagrozenia fizyczne (zwigzane z fizjologia, zdrowiem, ciatem,
sprawnoscig i uroda,), psychiczne (dotyczace samopoczucia, samooceny, wartosci siebie,
komfortu), spoteczne (w odniesieniu do pozycji, przynalezno$ci, statusu, dorobku, ukta-
du), kulturowe (powigzane z tozsamos$cig kulturowg, stanem posiadania, kreatywnoscia)
oraz duchowe ($cisle powigzane z religia — zbawienie duszy, nieprzemijalnos$¢ jej doznan,
nadprzyrodzone) %3

Zagrozenia mozna roéwniez podzieli¢ na trzy grupy, wyrézniajac: zagrozenia indywidu-
alne, odnoszace si¢ do biopsychicznej struktury jednostki, np. Ieki, agresje, fobie, obsesje,
zachowania agresywne, narkomania, uzaleznienia (od nikotyny alkoholu), samobojstwa,
choroby somatyczne i psychiczne; zagrozenia spoleczne, wynikajace z dysfunkcjonal-
nosci systemu organizacji zycia zbiorowego, a mianowicie kulturowego, politycznego,
gospodarczego, rodzinnego, co odzwierciedla si¢ w naduzywaniu witadzy, biurokracji,
przestepczoscei, niewltasciwego systemu edukacji i wychowania, kryzysu ekonomicznego,
dehumanizacji pracy, dezorganizacji rodziny; zagrozenia istnienia gatunku ludzkiego, kto-
re mozna potraktowac jako najbardziej uniwersalne, wyrazajace si¢ niszczeniem natural-
nego Srodowiska, zbrojeniem nuklearnym, kleskami zywiotowymi, gtodem oraz chemiza-
cjg zycia?t,

Wyzej wymieniony podziat zwraca uwage na fakt wzajemnego przenikania si¢ owych
zagrozen. Zagrozenia indywidualne tacza si¢ z zagrozeniami spotecznymi, a te z kolei
wywieraja wplyw na zagrozenia uniwersalne. Dokonujac przegladu najbardziej istotnych
zrodet zagrozen, nalezy wzia¢ pod uwage rowniez te, w ktorych autorzy stosujg kryterium
przedmiotowe, dzielgc je na: finansowe, ekonomiczne, panstwowe, publiczne, socjalne,

20 E. M. Marciniak, Psychologiczne aspekty poczucia bezpieczernstwa [W:] Bezpieczernstwo wewnetrzne
panstwa. Wybrane zagadnienia, red. S. Sulowski, M. Brzezinski, Warszawa 2009, s. 60—61.

2L Por. K. Kruszko, op. cit., s.13.

22 E. Sobol, op. cit., s. 1103.

2 K. Kruszko, op. cit., s.15.

24 B. Hotyst, Kryminologia, Warszawa 2007, s. 31-32.
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psychologiczne, edukacyjne, regionalne, zdrowotne, ekologiczne, oséb i mienia, transpor-
towe, dziecinstwa, a takze rozwojowe >*. Zatem problem bezpieczenstwa nie dotyczy tylko
wojny, ale ma charakter wielowarstwowy, o czym przekonuje powyzszy ich przeglad.

Zaprezentowane zrodla zagrozen moga zaburzy¢ bezpieczenstwo czy tez poczucie bez-
pieczenstwa jednostki albo catej grupy spotecznej. Przyczyna bezposrednig badz posred-
nig ich wystgpowania jest czlowiek badz cala zbiorowos¢. W tym przypadku wskazuje si¢
na: wypadki i katastrofy komunikacyjne (drogowe, kolejowe, lotnicze, morskie, energetycz-
ne, budowlane, przemystowe — w tym emisje zanieczyszczen, smog, kwasne deszcze, ska-
zenia powietrza, wody, gleby, terenu, halas, szkodliwe promieniowanie itp.); zachowania
aspoteczne w pojedynczych relacjach migdzyludzkich i podczas imprez masowych, bun-
ty 1 rozruchy, rozboje i napady, ataki i wojny terrorystyczne jako wynik zderzenia religii
czy kultur; zaniedbania w sferze zywienia, potrzeby ruchu i racjonalnego wypoczynku, cho-
roby i alergie, zatrucia; ubdstwo i bezrobocie wywolujace réznorakie patologie; brak wiedzy
o wystepujacych zagrozeniach na okreslonym terenie badz ich bagatelizowanie2°.

Powyzsza lista nie wyczerpuje ewentualnych zagrozen majacych posredni czy bezposred-
ni wptyw na bezpieczenstwo dzieci, mlodziez oraz cate spoleczenstwo, jednak powinna by¢
przez nich jak najlepiej poznana i zdefiniowana. W tej kwestii rol¢ zasadnicza do odegrania
ma proces edukacyjny, a w szczegodlnosci edukacja dla bezpieczenstwa, bedaca integralng
czescig procesu dydaktyczno-wychowawczego i dziatan profilaktycznych, ukierunkowanych
gtéwnie na wychowanie komunikacyjne, obywatelskie, edukacj¢ prozdrowotna oraz ekolo-
giczng?’. Jej celem jest wzbogacanie wiedzy dzieci i mtodziezy oraz spoleczefistwa na te-
mat zrédet, rodzajow i symptomow zagrozen. Popularyzowanie mysli obronnej i mozliwosci
przeciwstawiania si¢ zagrozeniom, jakie stwarza w §wiecie obecna cywilizacja, moze pomoc
w poprawie jako$ci zycia oraz unikng¢ badz zminimalizowa¢ szkodliwe konsekwencje za-
grozen, a tym samym wzmocni¢ poczucie bezpieczenstwa.

Wychowanie do bezpieczenstwa w ujeciu aksjologicznym

Przygotowanie cztowieka do bycia bezpiecznym wigze si¢ nie tylko z przekazaniem wiedzy,
ale przede wszystkim z wychowaniem. W polskim pismiennictwie pojgcie ,,wychowanie
do bezpieczenstwa” zaproponowal M. Demel, zaktadajac, iz trudno izolowa¢ dzieci i mlo-
dziez od zrodel niebezpieczenstw, ale — jak twierdzit — ,,trzeba je uodporni¢ i wychowaé” 2,
czyli wdrozy¢ takie oddziatlywania wychowawcze, ktére przyczynia si¢ do uksztalttowania
czlowieka przekonanego o tym, iz bedzie potrafit radzi¢ sobie z wyzwaniami.

W tym wychowaniu nalezy takze zwrdci¢ uwage na ksztaltowanie wlasciwego stosunku
do ochrony zycia i zdrowia wlasnego oraz innych ludzi, a takze na wyrabianie nawykow

25 A. Wronska, Wiadomosci i umiejetnosci dzieci szescio- i siedmioletnich w obszarze ,, Spotkanie
z osobg nieznajomq” [W:] Edukacja wobec zagrozen rozwoju i bezpieczenstwa dzieci, red. S. Guz,
J. Andrzejewska, Lublin 2008, s. 29.

26 J. Gérnikiewicz, Bezpieczenstwo a zagrozenie? WartoSci wazne dla mlodziezy poczqtku XXI
wieku [W:] Edukacja dla bezpieczenstwa: w rodzinie, szkole i pracy, red. A. Zduniak, M. Krytowicz,
Warszawa—Poznan 2004, s. 97.

2T A. Pieczywok, Edukacja dla bezpieczernstwa wobec zagrozern i wyzwar wspélczesnosci, Warszawa
2012, s. 10.

28 M. Demel, O wychowaniu zdrowotnym, Warszawa 1968, s. 158.
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postepowania w codziennym zyciu oraz umiej¢tnosci obserwacji otoczenia. Obowigzek
ksztattowania tych nawykow w procesie wychowania w pierwszej kolejnosci spoczywa
na rodzicach, nastepnie zlobku, przedszkolu oraz szkole na wszystkich jej poziomach, a tak-
ze na wszystkich innych instytucjach o§wiatowych. Ich wspdlne, zamierzone oddziatywania
sa niezbedne dla prawidlowego rozwoju spolecznego i psychicznego wychowankow oraz
maja duze znaczenie ze wzgledu na procesy formowania osobowosci i ksztalttowania ich
postaw. Pelnigc tak odpowiedzialng rolg, zaréwno rodzice, jak i wychowawcy w procesie
wychowania powinni sukcesywnie i systematycznie zabiega¢ o wprowadzenie dzieci i mto-
dziez w sfere aksjologiczng definiowang jako nauke¢ o wartosciach (aksjologia z tac. aksios —
,godny”, .cenny”; logos — ,,nauka”)?’, ktora wskazuje kierunek postepowania i jest wyrazem
ludzkich dazen, pragnien oraz aspiracji.

Koncepcje aksjologiczne wptywajg na cele wychowawcze (edukacyjne), poniewaz aksjolo-
gia wskazuje ogdlny poglad na widzenie §wiata warto$ci, jest wyznacznikiem edukacji w ma-
tych i duzych grupach spotecznych, a takze zwraca uwage na indywidualne systemy i hierar-
chie warto$ci. Warto$cig nadrzedng w ujeciu aksjologii wspolczesnej jest cztowiek, jego zycie,
rozwdj fizyczny, umystowy, samorealizacja, wolno$¢, tozsamos$é, podmiotowos¢ .

Hierarchia wartosci wskazuje, iz cztowiek jest ciggle w sytuacji wyboru. Permanentnie
czego$ pragnie, przed czyms$ sie wzbrania, kocha, leka, Zzywi nadzieje. Zycie zmusza go
do hierarchizowania i przedktadania czego$ nad co$3!. W literaturze filozoficznej i w na-
ukach spotecznych warto$ci definiowane sg migdzy innymi jako wzorzec ukierunkowujacy
zachowania czlowieka 2. Zatem sg podstawg budowania i organizowania zycia spoteczne-
g0, stanowig jeden z podstawowych wyznacznikéw i celow ludzkiego dziatania, kierunkuja
zachowania, postawy, motywy postgpowania i styl zycia, maja wptyw na ocen¢ zdarzen,
innych ludzi, wyznaczaja postawy wobec réznych obiektéw, zmuszaja do dokonywania wy-
bordéw i podejmowania decyzji. Wartosci maja ogromne znaczenie dla cztowieka, dlatego
nalezy uczyni¢ wszystko, aby moglyby one by¢ rozpoznawane, rozumiane, akceptowane
i respektowane .

Wartosci nadajg sens wychowaniu, bowiem s3 ,,swoistym wprowadzaniem wychowan-
ka w $wiat wartosci, chodzi o to, aby w osobie, ktora wychowujemy wzbudzi¢ wrazliwosé
na warto$ci 1 wznieci¢ wolg ich realizowania” 34,

W kontekscie tytutowego wychowania dzieci i mtodziezy do bezpieczenstwa w ujgciu ak-
sjologicznym nalezatoby zabiega¢ o takie wartosci jak dobro, prawda, odpowiedzialno$¢, wol-
nos$¢, sprawiedliwos¢ oraz tolerancja. Przekaz owych wartosci stanowi punkt wyjscia w przy-
gotowaniu dzieci i mtodziezy do radzenia sobie w realnym $srodowisku bezpieczenstwa.

W wychowaniu do bezpieczenstwa szczeg6lnie istotna jest prawda. Z klasycznej defi-
nicji prawdy wynika, iz jest to ,,zgodno$¢ z rzeczywisto$cia, brak ktamstwa, fatszu, uda-
wania” badz to, ,,na co zgadza si¢ ogol, wiekszos$¢ ludzi albo grono specjalistow” 3. Jest
fundamentalnym warunkiem decydujacym o rozwoju osobowosci, a jej uzewnetrznienie

2 'W. Okon, Stownik pedagogiczny, Warszawa 1992, s. 15.

30 T. Lewowicki, Przemiany oswiaty: szkice o ideach i praktyce edukacyjnej, Rzeszow 1994, s. 19.

31 P, Bortkiewicz, Zachowanie wartosci moralnych w sytuacjach granicznych, £.6dz 1994, s. 7.

32 J. Sztumski, Spoleczenstwo i wartosci, Katowice 1992, s. 15-16.

3 K. Denek, W kregu edukacji, krajoznawstwa i turystyki w szkole, Poznan 2000, s. 100.

3% M. Nowak, Pedagogika personalistyczna [W:] Pedagogika, tom I, red. Z. Kwiecinski, B. Sliwerski,
Warszawa 2004, s. 246.

35 E. Sobol, op. cit., s. 701.
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1 poszanowanie staje si¢ podstawg ksztattowania czlowieka. Dzigki niej cztowiek osigga
swoje cztowieczenstwo i umacnia swoja godnos¢. Prawda bowiem stanowi ,,centrum mo-
ralne” kazdego czlowieka, ukierunkowujgc go na odréznienie dobra od zta3. Dla osoby
ktamiacej, czyli $wiadomie moéwigcej nieprawde, Swiat w pewnym stopniu staje si¢ tylko
narzgdziem stuzacym do osiggania wlasnych celéw, manipulowania drugim cztowiekiem
lub nawet szerszymi zbiorowos$ciami®’. Ocena moralna kltamstwa zalezy od jego rodzajow
oraz formy. Ktamstwo zatem moze by¢ werbalne, to znaczy popelniane mowa, pismem, np.
oszczerstwo, poméwienie czy samochwalstwo. Mozemy mie¢ roéwniez do czynienia z ktam-
stwem behawioralnym, urzeczywistniajacym si¢ w formie zdrady, oszustwa, podstepu, prze-
milczenia czy tudzenia kogos$. Trudno zatem wyobrazi¢ sobie bezpieczenstwo wywodzace
si¢ z klamstwa, bo wtedy jest jest niestabilne, iluzoryczne, niespojne i niepewne. Jednak
nalezy mie¢ na uwadze, iz czyny ludzkie realizowane sa pod wplywem samodzielnej decyzji
i wyboru. Na tej podstawie tworzy si¢ cata sfera moralno$ci .

Dobro definiowane jest najogolniej jako ,,wlasno$¢ lub charakterystyka czego$ dajaca
podstawy do pochwaly np. jako podporzadkowanie si¢ prawu albo jako atrybut bytu”* badz
tez ,,oceniane jako pozyteczne, wartosciowe, zgodne z nakazami etyki”*’. Kierujac si¢ do-
brem, wychowanek ma ksztalttowac swoje sumienie poprzez czyny, aby w zyciu postepowac
w sposob wolny, zgodny z podstawowymi prawami, a wigc prawem moralnym i naturalnym.
W obecnej epoce, w ktorej dominuje postep nauki, najbardziej istotna jest formacja sumien
ludzi wspolczesnych, aby to jednak cztowiek stanowit dobro najwyzsze, a nie nauka*'. Idzie
o to, by czlowiek byl szanowany i nie stal si¢ przedmiotem manipulacji ideologicznych,
bezdyskusyjnych decyzji ani naduzy¢ silniejszych wobec stabszych. Dlatego w wychowaniu
powinno si¢ dazy¢ do ksztaltowania w wychowanku zdolno$ci do wyboru dobra i do po-
$wigcenia. Kazdy cztowiek potrzebuje nabywania takich umiej¢tnosci, aby wlasnym zyciem
umiat odpowiadaé¢ na wezwanie dobra*?, bowiem troska o dobro wiasne oraz drugiego czto-
wieka jest zasadniczym atrybutem bezpieczenstwa. Odpowiednie kompetencje i postawy
wynikajace z dobra zapewniaja profesjonalne zachowanie wobec niebezpieczenstw w czasie
pokoju oraz wojny.

Z dobrem nierozerwalnie zwigzana jest odpowiedzialno$¢ rozumiana jako ,,obowigzek
moralny lub prawny odpowiadania za swoje lub czyje§ czyny” z zaakceptowaniem ich
wszelkich konsekwencji, czyli sankcji, lub ,,przyjecie na siebie obowigzku zadbania o kogos
lub 0 co§”*.

Odpowiedzialno$§¢ mozna rowniez interpretowac¢ w kontekscie ,,czynu cztowieka, kto-
ry nie tylko mégt i wiedzial, co ma robi¢, ale takze, ktory byl zobowigzany robi¢, i o

36 K. Wojtyta, Osoba i czyn oraz inne studia antropologiczne, Lublin 1994, s. 205.

37 J. Strzelecki, Niegodnosé i godnosé cztowieka w wieku XX [W:] Zagadnienia godnosci cztowieka,
red. J. Czerkawski, Lublin 1994, s. 143-145.

38 Por. T. 0z06g, Kulturowe zagrozenia wychowania [W:] Wychowanie chrzescijanskie a kultura, red.
M. Nowak, T. Ozo6g, Lublin 2000, s. 168—169.

3 A.R. Lacey, Stownik filozoficzny, przekt. R. Matuszewski, Poznan 1999, s. 4243,

40 E. Sobol, op. cit., s. 135.

41 J. Mastalski, Etyczne wymiary edukacji dla bezpieczenstwa [W:] Edukacja dla bezpieczenstwa
wobec wyzwan..., s. 98.

42 J. Tischner, Myslenie wedtug wartosci, Krakow 2011, s. 538; P. Walczak, Wychowanie jako spot-
kanie. Jozefa Tischnera filozofia cztowieka jako Zrodto inspiracji pedagogicznych, Krakow 2007, s. 148.

4 E. Sobol, op.cit., s. 547.
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tym obowigzku wiedzial”**. Zatem za cztowieka odpowiedzialnego mozna uznaé osobe,
ktora w sposob swiadomy i dobrowolny, w stanie pelnej poczytalnosci i bez wymuszania
na niej takiego postepowania podejmuje sie wykonania jakiego$ czynu®. Natomiast jego
zaniechanie pocigga za sobg negatywne konsekwencje etyczne objawiajace si¢ poczuciem
wstydu, wyrzutami sumienia, przezywania wobec siebie glgbokiej frustracji i rozgorycze-
nia. Jednostka jest §wiadoma wlasnej winy i usituje zrekompensowaé wyrzadzone zlo.
Czyli za swoje czyny odpowiada moralnie, poddajac si¢ kontroli wtasnego sumienia, i jest
pogodzona z wszelkimi nastgpstwami wynikajacymi z uchylenia si¢ od odpowiedzialnosci
za siebie i innych“®,

Tak interpretowana odpowiedzialno$¢ w kontekscie bezpieczenstwa odgrywa istotng rolg
umozliwiajaca dobre wspoétdziatanie ludzi migedzy soba, w rodzinie oraz w spoteczenstwie,
bowiem brak odpowiedzialnos$ci przejawiany tylko przez jedng osobe, np. przez ojca badz
matke, moze zaktéci¢ dobrze funkcjonujace relacje panujace w rodzinie. W szkole nato-
miast do§wiadczanie np. przemocy réwiesniczej przyczynia si¢ do tego, iz dziecko czuje si¢
zagrozone i niepewne. Zatem nieodpowiedzialne dzialania w konsekwencji zagrazaja do-
bremu samopoczuciu i bezpieczenstwu dziecka. Wobec tego wychowanie do odpowiedzial-
no$ci powinno polega¢ na uksztattowaniu samodzielnosci, czyli wyrabianiu wsrod dzieci
i mlodziezy gotowos$ci do podejmowania i konsekwentnego wywiazywania si¢ z podjetych
dziatan, a nie uchylanie si¢ od nich, bowiem ,,ucieczka od odpowiedzialnosci jest ucieczka
od cztowieczenstwa”4’. Totez nie bez powodu odpowiedzialno$¢ uznawana jest za istotny
atrybut dojrzato$ci moralnej cztowieka, o jaki w procesie wychowania do bezpieczenstwa
bezwarunkowo nalezy zabiegac *%.

Z odpowiedzialnoscig $cisle powigzana jest wolno$¢, rozumiana jako ,,mozliwo$¢ po-
dejmowania decyzji zgodnie z wlasng wolg”*. W ujeciu filozoficznym wyrodznia sie jej
dwa znaczenia: pozytywne i negatywne. Wolnos¢ w sensie pozytywnym jednoznaczna jest
z ,,wolno$cig do czego$” ukierunkowang na realizacj¢ pozadanych celow moralnych i spo-
fecznych. Jest potwierdzeniem wzigcia pelnej odpowiedzialno$ci za swoje postepowanie
i kierowanie nim zgodnie z obowigzujacymi prawami moralnymi. Natomiast w interpreta-
cji negatywnej wolno$¢ okresla obszar dziatalnosci czlowieka, w ktora nikt nie ingeruje —
im wickszy obszar, tym wicksza wolnos¢. Czyli ,,wolno$¢ od czegos”, co moze sugerowac
niekontrolowang swobode i nieprzestrzeganie wartosci podstawowych > oraz lekcewazenie
norm i regul zycia wyrazajace si¢ wsrdd dzieci i mlodziezy, np. zazywaniem narkotykow, pi-
ciem alkoholu, paleniem papieroséw, przemoca, agresja, kradzieza, wagarami. Totez w pro-
cesie wychowania o t¢ odmian¢ wolnosci nie zabiegamy, jednak wychowankom staramy si¢
przedstawi¢ jej destruktywny wpltyw na poprawne z moralnego punktu widzenia zachowa-
nia i postawy, aby zrozumieli, iz wolno$¢ od nakladanych sobie ograniczefn bez watpienia
prowadzi do anarchii, natomiast wolno$¢ odpowiednio dawkowana i $wiadomie dostosowa-

4 J. Gatkowski, Wolnos¢ i wartosé. Z podstawowych zagadnien etyki Jana Dunsa Szkota, Lublin
1993, s. 114.

4 M. Lobocki, op. cit., s. 114.

46 Ibidem.

47 Z. Lomny, Czlowiek i edukacja wobec przemian globalnych, Opole 1995, s. 177.

4 Por. M. Lobocki, op. cit.,115.

4 E. Sobol, op. cit., s. 1034.

30 M. Lobocki, op. cit., s. 116.
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na do obowigzujacych zasad i norm moralnych moze przyczyni¢ si¢ do ich prawidtowego
rozwoju moralnego’'.

Warunkiem skutecznos$ci nietatwego procesu wychowania do wolnosci jest wyksztatcenie
w$rod podopiecznych zdolnosci do dokonywania trafnych decyzji oraz wyboréw moralnych,
ale takze kierowania si¢ w zyciu pozostalymi warto$ciami podstawowymi. Nalezy zalozy¢,
iz w wyniku wychowania do wolno$ci w aspekcie bezpieczenstwa wychowankowie beda
respektowali prawa przystugujace kazdej jednostce ludzkiej posiadajacej wtasng godnosé,
np. prawo do zycia, prawo do wlasnych przekonan, prawo do pracy, prawo do osobistego
rozwoju, prawo do zatozenia rodziny i decydowania o wychowaniu wtasnych dzieci®?.

Wolno$¢ jest waznym zadaniem, ktore kazdy cztowiek ma do spelnienia w swym zyciu,
a nie darem otrzymanym od natury. Zatem w wychowaniu do wolno$ci wydaje si¢ istotne
poglebianie przekonania, iz wolno$¢ nie przestrzegajaca godnosci innych 0sdb jest postawa
niegodng cztowicka sprawiedliwego 3.

Nie mniej wazng dla bezpieczenstwa jest sprawiedliwos$¢, ktora jest podstawa tadu zycia
spotecznego. W etyce jest zaliczana do fundamentalnych cnét moralnych. Niektorzy inter-
pretatorzy definiuja sprawiedliwos¢ jako ,,uczciwe, prawe postgpowanie” i w tym konteks$cie
mozna uzna¢, iz ,,czlowiek sprawiedliwy to czlowiek prawy, obiektywny w ocenach siebie
i innych”**, badz utozsamiajg ja z ,,organami sagdowymi, sagdem, sgdzeniem”>>.

Sprawiedliwo$¢ to stan odzwierciedlajacy postawe czlowieka przejawiajaca si¢ w ,,goto-
wosci oddawania kazdemu tego, co mu si¢ nalezy” ¢ czy tez obchodzenie sie z kazdym czto-
wiekiem adekwatnie do jego zastug i kompetencji. W takim znaczeniu gwarantuje kazdemu
prawo do pracy oraz godziwe za nig wynagrodzenie, prawo do osobistego rozwoju i godnego
zycia. Czlowieka sprawiedliwego cechuje wyjatkowa moralna doskonato$¢ wyrazajaca si¢
w moralnej postawie oraz zachowaniu. W tym znaczeniu sprawiedliwos$¢ traktuje si¢ jako
zwienczenie wszystkich innych warto$ci moralnych®’.

Sprawiedliwo$¢ i jej zasady odgrywaja wazka role w porzadkowaniu zycia spoleczno-
$ci ludzkiej. Maja wptyw na relacje migdzyludzkie: miedzy pojedynczymi ludzmi, migedzy
jednostka a spoleczenstwem, miedzy poszczegdlnymi spoleczenstwami. Rozroznia si¢ spra-
wiedliwo$¢ wymienng, nazywang takze zamienng, oraz rozdzielcza. Sprawiedliwo$¢ wy-
mienna, potocznie nazywana takze uczciwo$cia, pojawia si¢ w przestrzeni indywidualnej
kazdej osoby ludzkiej. Dotyczy zycia i zdrowia, obejmujac wolno$¢ rozporzadzania swa
osobg i praca, malzenstwa, ustalajac obowigzki i podzial pracy. Odnosi si¢ takze do wza-
jemnych uprawnien jednostek, relacji miedzyosobowych w obszarze spotecznosci, r6znych
grup i narodéw. Ogranicza i przeciwstawia sie lichwiarstwu i wyzyskowi>®. Przedmiotem
tego rodzaju sprawiedliwosci jest takze jezyk i mowa dopominajaca si¢ dyskrecji, a sprze-
ciwiajaca si¢ ktamstwu, plotkom czy obmowie. Promuje zycie w tadzie i porzadku, a gardzi

31 Por. ibidem.

52 7. Matulka, Wychowanie do wolnosci jako podstawowy problem pedagogiczny [W:] Pedagogika
ogolna. Problemy aksjologiczne, red. T. Kukutowicz, M. Nowak, Lublin 1997, s. 245.

33 M. Lobocki, op. cit., s. 116.

34 Stownik etyczny, red. S. Jedynak, Lublin 1990, s. 231.

35 E. Sobol, op. cit., s. 872.

36 Stownik katolickiej nauki spotecznej, red. W. Piwowarski, Warszawa 1993, s. 171.

57 M. Lobocki, op. cit., s. 117.

8 A. Maryniarczyk, O wlasciwg miare sprawiedliwego dziatania [W:] Sprawiedliwosé — idee a rze-
czywistosé, red. P. Jaroszynski i in., Lublin 2009, s. 23.
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wszystkim, co temu porzadkowi zagraza. Omawiany rodzaj sprawiedliwosci dopetnia spra-
wiedliwos$¢ rozdzielcza, zwana roéwniez sprawiedliwos$cia spoleczna. Najogdlniej dotyczy
uprawnien jednostek wzgledem grupy, ktérej sa cze$cig. Obrazuje pragmatyke i logike zycia
spotecznego. Aby ludzie mogli co$ od wspolnoty otrzymac, musza do niej co$ wnies¢. Zatem
osoby, ktore wnosza do niej wigcej, wigcej otrzymujg*®. Naruszenie tych zalezno$ci skutkuje
rozktadem spotecznosci. Podstawowe jej determinanty obejmuja przede wszystkim dbatosé
0 osoby stabsze, ktore z wielu powodow nie mogg czynnie dziata¢ dla dobra wspolnoty .

W procesie wychowawczym nalezy zabiegaé zardwno o sprawiedliwo$¢ wymienna, jak
i 0 rozdzielcza. Ich przestrzeganie zalezy od kontekstu problemow, ktorych dotycza, aczkol-
wiek obecnie wigcej uwagi przypisuje si¢ sprawiedliwos$ci rozdzielczej, poniewaz trudno
jednakowo zaspokoi¢ potrzeby wszystkich ludzi, czy tylko pewnych ich grup, bez wzgledu
na sytuacje i warunki,w jakich si¢ znajduja i niezaleznie od ich zastug. Bo czy usprawiedliwia
nas niesienie pomocy jednemu dziecku, ktérego np. darzymy sympatia, podczas gdy innym
dzieciom nie mozemy zapewni¢ takiej pomocy? Szukanie odpowiedzi na tego typu pytania
i inne, w odniesieniu do sprawiedliwosci, moga odegra¢ duzg role w procesie wychowania®'.
Jednakze za potrzeba krzewienia sprawiedliwosci, w szczegolno$ci rozdzielczej, wsrod dzie-
ci 1 mtodziezy przemawia fakt, iz jest ona moralng doskonatoscia.

Na szczego6lng uwage w procesie wychowania do bezpieczenstwa dzieci i mtodziezy za-
shuguje rowniez tolerancja jako warto$¢ ogolnoludzka, przyporzadkowana $wiatu moralne-
mu i zachowan. Wywodzi si¢ z taciny (-folero-) i oznacza ,,znosi¢ co$ z cierpliwoscig” .
Definiuje si¢ ja jako ,,sktonnos¢ do zgody na myslenie, dzialanie i uczucia inne niz nasze
czy tez ,,przyznanie innym prawa: do wlasnych pogladow [...]; do okreslonego postepowa-
nia i stylu zycia mimo odmiennego od naszego, a nawet sprzecznego lub tez nisko przez nas
ocenianego [...]; do wierzen religijnych i §wiatopogladow pomimo odmiennosci od naszego
$wiatopogladu i wyznawanej wiary” %

Rozrdznia si¢ tolerancje intelektualng — wyrazajaca szacunek dla cudzych pogladéw, mo-
ralng — polegajaca na uszanowaniu prawa do odmiennosci, religijng — oparta na wierze badz
niewierze w Boga. Tolerancja to wyraz szacunku dla autonomii przeciwnika®, czyli przy-
znawanie innym osobom prawa do wyrazania wlasnych pogladéw i sposobow postepowania
niekoniecznie korespondujacych z naszymi, naturalnie w sytuacji, w ktorej nie zagrazaja
one godnosci osobistej czlowieka, dobru wspolnemu oraz nie wykazujg antynomii z zadng
inng wartos$cig uniwersalng oraz ponadczasowa. Zatem tolerancje cechujg pewne granice:
nie aprobuje ona wszystkich artykutowanych pogladéw ludzi oraz demonstrowanych przez
nich sposobow postepowania, szczegdlnie jesli idzie o czyny, czyli zachowania ludzi naru-
szajace warto$ci moralne, np. zachowania zagrazajace zdrowiu i zyciu innych, propagujace
poglady niezgodne z ideatami czlowieczefistwa czy humanitaryzmu, odstepujace od fun-
damentalnych warto$ci wspolzycia i wspoétdzialania; przeciwstawiajace si¢ zachowaniom
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59 Tbidem.

%0 P, Bortkiewicz, Sprawiedliwos¢ rozdzielcza. Stowniczek poje¢ etycznych — kryzys pojec, ,,Prze-
wodnik Katolicki” 2005, nr 9/, https://www.przewodnik-katolicki.pl/Archiwum/2005/Przewodnik-
Katolicki-9-2005/Spoleczenstwo/Slowniczek-pojec-etycznych-Kryzys-pojec, dostep: 03.10.2016 1.

61 M. Lobocki, op. cit., s. 118.

92 K. Kumaniecki, Stownik tacinsko-polski, Warszawa 1984, s. 503.

9 D. Julia, Stownik filozofii, tum. K. Jarosz, Katowice 1992, s. 348.

% Stownik katolickiej nauki spotecznej..., s. 180.

o5 1. Zuk-Lapinska, Problemy tolerancji, Warszawa 1991, s. 6.
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1 postawom moralnym oraz ograniczajace prawo do autonomii, wolnosci i szacunku. Tole-
rancja zatem nie akceptuje zta oraz wyraza sprzeciw wobec czynéow i pogladow spotecznie
szkodliwych .

Biorac pod uwage ograniczony charakter tolerancji w relacjach miedzyludzkich, nale-
zatoby si¢ zastanowi¢ nad kilkoma pytaniami: Czy warto by¢ tolerancyjnym wobec 0sob,
ktére nas ignoruja, ponizaja, nienawidza, odbieraja nam godnos$¢ osobista. Czy mozliwe jest
okazywanie tolerancji i szacunku przesladowcom, wrogom, zbrodniarzom czy zabdjcom?
Czy, pomimo wielu upokorzen oraz wbrew codziennym do$wiadczeniom, mozna zacho-
wa¢é poczucie godnosci i porzadek moralny?®’ Akcentowane pytania nie majg charakteru
retorycznego, ale tez nie cechuje ich jednoznaczna odpowiedz. Zaréwno z pedagogicznego,
jak 1 moralnego punktu widzenia inspirujg do poszukiwania odpowiedzi oraz kontemplacji
nad losem cztowieka anektowanego, co w konsekwencji moze odegra¢ duza role¢ w procesie
wychowania do bezpieczenstwa.

Tolerancja w kazdym cztowieku, bez wzgledu na jego poziom moralny, stara si¢ odnalez¢
warto$ci ludzkie. Przyznaje, iz kazdego czlowieka nalezy traktowac jako cel sam w sobie,
a nie jako $rodek do osiggni¢cia wlasnych celéw. Zgodnie z trescia drugiej formutly impe-
ratywu kategorycznego Emmanuela Kanta: ,,Postepuj tak, by$§ cztowieczenstwa tak w twej
osobie, jako tez w osobie kazdego innego uzywat zawsze zarazem jako celu, nigdy tylko jako
srodka” %, tolerancja w pelni zastuguje na $wiadome i celowe zaszczepienie jej wychowan-
kom w procesie przeciwdziatania niebezpieczenstwu. Jest bez watpienia jedng z podstawo-
wych wartosci, bez doceniania ktérej praca dydaktyczno-wychowawcza nauczycieli miataby
wiele do stracenia.

Zakonczenie

Omowione wartosci — cho¢ wypada przyzna¢, iz niewystarczajaco doceniane w realnej rze-
czywistosci spotecznej — stuza integrowaniu srodowiska spotecznego, taczac dzieci, mtodziez
oraz osoby doroste wokol dobra wspolnego. Pomijanie ich w wychowaniu, a w szczegdlno-
$ci w wychowaniu do bezpieczenstwa na rzecz praktycznej edukacji (np. tylko szkolenia)
pozbawia ich szansy na peing afiliacje spoteczna.

Jednak nalezy mie¢ na uwadze, iz bez watpienia dobro, prawda, odpowiedzialno$¢,
wolnos$¢, sprawiedliwo$¢ oraz tolerancja sa wartosciami ogdlnoludzkimi, ale w wymia-
rze indywidualnym. Trudno zatem wszystkich wychowankow zmusi¢ czy tez oczeki-
wac od nich identyfikowania si¢ z nimi. Dlatego ich przyswajanie nie moze by¢ efektem
wywieranego wplywu z zewnatrz (szczegdlnie w formie przymusu) czy wywigzania si¢
z obowiazku. Bardziej potrzebne wydaje si¢ zaprojektowanie aktywno$ci dzieci i mtodzie-
zy tak, aby mogli urzeczywistnia¢ przedstawione warto$ci w zyciu. Niezbedne sa zatem
wzory i modele postepowania. Wprowadzanie wychowankéw do odpowiedniego zacho-
wania i dzialania zgodnego z przekazywanymi i uznawanymi przez wychowawcow (rodzi-
coOw, nauczycieli) warto$ciami wyksztalca w nich wlasciwe zwyczaje i przyzwyczajenia

% M. Lobocki op. cit., s. 112.

7 Ibidem, s. 111.

% T.L. Beauchamp, J.F. Childress, Zasady etyki medycznej, ttum. W. Jacorzynski, Warszawa 1996,
s. 67.
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przyjmowane jako warto§ciowe i stuszne. Poza tym pozwala im do$wiadcza¢ sytuacji do-
brych i ztych oraz towarzyszacych im emocji i nastawien. Umozliwia rdwniez przezywa-
nie i przezwyci¢zanie konfliktéw migdzy sktonnos$cia do zrobienia czego$ a wiedza, ze to
co$ powinno lub nie powinno by¢ zrobione . Takie dziatania prowokujg wychowankow
do gltebszej refleksji nad soba, w wyniku ktérej powinni opowiedzie¢ si¢ za wyzej scha-
rakteryzowanymi warto§ciami, na ktdre istnieje pilne zapotrzebowanie we wspodtczesnym
$wiecie. Ich realizacja jest koniecznym warunkiem uczciwego postgpowania na co dzien.
Nie sposdb bowiem mowic o bezpieczenstwie bez gwarancji postgpowania zgodnie z ich
przestaniem. Pozwoli to na tworzenie zycia zgodnego z etosem, w ktérym bezpieczenstwo
stanie si¢ wazng wartoscig prowadzaca do pokoju.

Podjeta w niniejszym opracowaniu teza zwigzana z wychowaniem dzieci i mlodzie-
zy do bezpieczenstwa w ujeciu aksjologicznym niech nie bedzie tylko utopijng refleksja,
ale rzeczywistym faktem. Bowiem bezpieczenstwo ludzkie nalezy nie tylko do jednych
z najwyzszych i najwazniejszych wartosci, ale jest warunkiem sine qua non prawidlowego
funkcjonowania czlowieka oraz osiggni¢cia niemal wszystkich pozostatych wartosci.
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SUMMARY
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Safe upbringing of children and youth
from an axiological point of view

The focus of this paper is on safe upbringing of children and youth from an axiological
point of view. It should be stressed that proper upbringing is indispensable in contemporary
world. The author discusses such human values as good, truth, responsibility, freedom,
justice and tolerance. They are becoming less and less important in contemporary
societies even though they play a crucial role in risk prevention. It would be impossible
to discuss the issue of security among children and youth, and consequently among
the entire society, without preserving the aforementioned values in the process
of children’s upbringing and strengthening their belief in their validity.

Key words: upbringing, security, axiology, values: good, truth, responsibility, justice,
freedom, tolerance.
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Teatroterapia — wokol celow i sposobow realizacji

STRESZCZENIE

Podejscie rozwojowe arteterapii to podejscie humanistyczne, w ktérym wspolna idea
jest stanowisko, ze czlowiek znajduje si¢ przez caly czas na drodze wzrostu i rozwoju.
Cathy Malchiodi', autorka fundamentalnych publikacji z zakresu arteterapii, stwierdza,
ze sztuka ma potencjal, aby przeksztalci¢ zycie czesto w nietypowy sposob. Potwierdzaja
to badania wykazujace, ze sztuka nie tylko poprawia jako$¢ naszego zycia, ale takze
jest skuteczna w zwigkszaniu kompetencji pozytywnie wptywajacych na samopoczu-
cie2. W tym kontek$cie warto zauwazy¢ teatroterapi¢ — gdzie spotkanie ludzi podczas
teatralnej pracy tworczej w rozwojowo ukierunkowanej terapii sztukg uczy ich zauwa-
zania warto$ci spontaniczno$ci oraz stwarza szans¢ nabywania teatralnych kompetencji
w grze, kompetencji waznych w codziennym Zyciu.

Slowa kluczowe: arteterapia, teatroterapia, kompetencje w grze, spontanicznosc.

Wprowadzenie

Sztuka to fundament dla dziatan wychowawczych i estetycznych oraz moralnego rozwoju
czlowieka. Natomiast w aspekcie terapeutycznym — korekcyjnym czy stymulujacym — taczy
sie z dziataniem opartym na ekspresji, ktorej przypisuje si¢ cechy tworczosei® po to, by ko-
rzystnie wptywac na stan psychiczny osob poddanych postgpowaniu terapeutycznemu.
Arteterapia to metoda pracy oparta na spontanicznej nieskrgpowanej tworczosci czto-
wieka*, powigzana z wykorzystaniem i uprawianiem jednocze$nie wielu sztuk (np. malo-
wania, $piewu, tanca, ruchu itp.) w celu poprawy jego postaw wobec siebie i innych, co jed-
noczes$nie stuzy¢ moze obserwacji w kontek$cie celowosci i skuteczno$ci tych dziatafs,

1 Zob. C. Malchiodi (Ed.), Art therapy and health care, Guilford Publications, New York 2012.

2 www.cathymalchiodi.com/, dostep: 01.05.2016 r.

3 Wiecej A. Janicki, Znaczenie sztuki dla zdrowia psychicznego [w:] ,,Zeszyty Naukowe Akademii
Muzycznej we Wroctawiu”, Wroctaw 1990, nr 52, s. 76—84.

4 Wiecej W. Szulc, Arteterapia oparta na wiedzy. Wiedza przydatna organizatorom, nauczycielom
i uczestnikom arteterapii, Wydawnictwo PWSZ im Witelona w Legnicy, Legnica 2014, s. 26—28.

5 Por. J. Gladyszewska-Cylulko, Arteterapia w pracy pedagoga. Teoretyczne i praktyczne podstawy
terapii przez sztuke, Wydawnictwo Impuls, Krakoéw 2011, s. 8.
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Jest utozsamiana z forma dziatalnosci czlowieka z pogranicza psychologii, medycyny,
pedagogiki specjalnej i sztuki, dziataniem, ktore jest oparte na tworczosci artystyczne;j.

Oryginalnos$¢ arteterapii postrzeganej w rozwojowym ujeciu polega na dialogowym,
podmiotowym poznawaniu siebie oraz ksztattowaniu okreslonych kompetencji przy zasto-
sowaniu tworczych metod i zasad terapii sztuka. Istotng jest tutaj funkcja terapeuty facy-
litatora — uwaznego, wspierajacego i wrazliwego partnera w procesie kreacji. A. De Mel-
lo, postrzegajac role pedagoga w takim wymiarze, pisze: ,,[...] zna¢ rzeczy, oznacza by¢
uczonym. Zna¢ innych, oznacza by¢ madrym. Zna¢ siebie, to by¢ oswieconym”°. Opisujac
cechy facylitatora, C.R. Rogers podkresla rolg autentycznosci, akceptacji, zaufania, empa-
tycznego rozumienia. Zdaniem M. Koscielniaka facylitator buduje relacje¢ interpersonalne;j
bliskosci i zasadniczo nie potrzebuje on wchodzi¢ w $wiat glebokich przezy¢ wewnetrz-
nych, raczej chroni i wspiera humanistyczny klimat wspottworzony nieustannie w grupie’.

Podobnie arteterapeuci, oferuja uczestnikom fachowe wsparcie, tworza bezpieczng
uczuciowo atmosfere, aby przy pomocy symboli umozliwia¢ wyrazanie trudnych przezy¢
i emocji. Poza tym dziatania tworcze skierowane na spontaniczno$¢ i autoekspresj¢ uczest-
nika rozwija¢ ma jego umiejetnosci interpersonalne. To niewatpliwie pewna forma ,,ucze-
nia si¢” — strategia o perspektywicznym, rozwojowym charakterze. W tym kontek$cie na-
lezy zauwazy¢ role i miejsce teatroterapii, ktéra poprzez jezyk uniwersalnych symboli
i metafor pozwala dociera¢ do sedna wielu emocji. Ich rozpoznanie w przestrzeni sztuki
sprzyja temu, iz mozna nabra¢ dystansu wobec osobistych projekcji. Mozna dostrzec prob-
lem z innej perspektywy czy zobaczy¢ go na nowo, bo ma si¢ wtedy wieksza §wiadomosci
motywow wlasnych i cudzych dziatan i zachowan.

Teatroterapia w ujeciu ekspresyjnym

D.R. Jonson reprezentuje poglad, ze dramaterapia moze zaistnie¢ wszedzie tam, gdzie
teatr jest srodkiem do wyrazania siebie i grupowych interakcji przy uzyciu technik tea-
tralnych®. Teatroterapia jest jednym z podej$¢ w dramaterapii i jako dyscyplina artete-
rapeutyczna nalezy do wigkszej grupy terapii kreatywnych (Creative Arts Therapies),
do ktorych przynalezg rowniez terapia tancem i ruchem, terapia wizualna i muzykotera-
pia. Ekspresyjne terapie opieraja si¢ na zatozeniu, ze ludzie moga pomagac sobie w sen-
sie ,,uzdrawiania” poprzez wykorzystanie wyobrazni i réoznych form tworczej ekspresji.
Czlowiek, bedac zdolnym do wyrazania uczu¢, ma okazje, szans¢ czy mozliwos¢ energie
z nich plynaca zamienia¢ na akt tworczy. Kiedy z kolei potrafi okresli¢ uczucia oraz wy-
raza¢ wlasne przekonania, zwigksza poziom swojej samowiedzy i akceptacji siebie i nie-
rzadko zaspokaja wowczas potrzebe, jaka jest bycie rozumianym i docenianym. Waznym
w tym teatralnym procesie jest tzw. ,,skuteczne zdziwienie”, uczucie bycia zaskakiwa-
nym — stare do§wiadczenie zostaje zburzone, a $wiat zostaje dostrzezony w ,,inny”” sposob
niz dotychczas. Zaskoczenie budzi¢ moga wtasne ujawniane w improwizacjach pomysty,

¢ A. De Mello, Modlitwa zaby. Ksiega opowiadan medytacyjnych, t. 1-2, Wydawnictwo WAM,
Krakow 1998, s. 256.

7 M. Koscielniak, Zrozumieé Rogersa. Studium koncepcji pedagogicznych Carla R. Rogersa, Oficyna
Wydawnicza Impuls, Krakéw 2004, s. 79.

8 D.R. Jonson, Dewelopment Approaches in Drama Therapy, ,,The Arts in Psychoterapy” 1982.
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rozwigzania, reakcje partnera gry czy stanowiska grupy wspotpracujacej w scenie, ale naj-
czgsciej roznorodno$¢ ich mozliwych interpretacji. Teatroterapia wykorzystuje nieskr¢po-
wang aktywno$¢ teatralng w celu poprawy stanu emocji, ciata, duszy czy umystu u oséb
tego potrzebujacych. W ujeciu ekspresyjnym jest §wiadomym, planowym i systematycz-
nym oddziatywaniem sztukg teatru w celach terapeutycznych i postuguje si¢ ,kreatywna
dramg”. Skoncentrowana rozwojowo, odwotuje si¢ do filozofii C. Rogersa, ktory bardzo
duzy nacisk ktadzie na empatyczne i aktywne podejscie do uczestnika. Wynikiem tego
stanowiska jest unikanie oceniania poziomu dzialania tworczego, co ma na celu wspiera-
nie odwagi w samodzielnej pracy i pobudzanie wigkszej pewnosci siebie, z czasem takze
pogtebianie samoswiadomosci.

Wykorzystanie procesu artystycznego w relacji terapeutycznej jest przydatne dla ludzi
poszukujacych sposobdw poprawiajacych zdrowie — sposobow, ktore pozytywnie wptywaé
moga na jakos$¢ ich zycia. Dla tej grupy napgedem podejmowania konkretnych posunig¢ ar-
tystycznych, a zarazem celem, moze by¢ nieodparta che¢ podmiotowego wypowiedzenia
si¢ czy wyrazenia tego, co istotne, co niekoniecznie dotyczy wewnetrznych konfliktow,
sttumionych uczué, lecz marzen i pragnien. Dziatanie w przestrzeni teatru stwarza czg¢sto
jedyna mozliwo$¢ mowienia we wlasnym imieniu, jak bywa w przypadku ludzi z niepet-
nosprawnoscia, kiedy to w akcie kreacji najwazniejsza staje si¢ ,, [...] sama mozliwos¢
mowienia za siebie i w swoim imieniu wobec innych, w tym przypadku widzow [...]”°.
Unaocznienie indywidualnego $ladu swojej osoby w pracy artystycznej to dla tych uczest-
nikdw osigganie wewngetrznego zadowolenia, nierzadko sktaniajagcego do zmiany do-
tychczasowego postgpowania i podazania w nowym kierunku swego zycia. Warto w tym
momencie odnotowac za L. Wygotskim warto$¢ reakcji estetycznej, ktora angazuje cala
swiadomos¢, zarowno sfer¢ intelektualna, jak i emocjonalng. ,,Intelekt nie pozwala emocji
«zapomnieé» o fikcyjno$ci przezywanego przedmiotu, to znaczy nie pozwala taczy¢ go
bezposrednio ze $wiatem realnym; emocja za$ zabrania intelektowi bezposrednio ttuma-
czy¢ «obrazy» artystyczne na jezyk pojeciowy” !0,

Terapia przez teatr odnoszaca si¢ do ludzi z okreslonymi utrudnieniami i zaburzeniami
rozwojowymi, z problemami psychosocjalnymi czy majacych ktopoty zdrowotne — przy-
biera forme, ktora L. Sliwonik okreslil terminem ,, Teatr dla zycia”. Autor precyzuje, iz jest
to ,,wykorzystanie teatralnych metod pracy oraz mozliwosci tkwigcych w produkcie te-
atralnym (spektaklu) dla osiggnigcia zatozonych celow w dziedzinach nieartystycznych,
a spotecznie istotnych: edukacji, resocjalizacji, rehabilitacji, psycho- i socjoterapii”!.

Rzecz jasna, ze charakterystycznym zadaniem jest tutaj budowanie roli, a dzi¢ki niej in-
terakcji, poprzez ktore i w ktorych mozliwe jest realistyczne obserwowanie siebie 2. Rola
,»W teatrze i terapii zawiera zasadniczy paradoks: przez redukcj¢ w roli do podstawowych

° E. Godlewska-Bylniak, J. Lipko-Konieczna, 21 mysli o teatrze, Fundacja Win-Win, Gtogowo—Wroc-
faw 2016, s. 19.

10 I, Wygotski, Psychologia sztuki, Wydawnictwo Literackie, Krakow 1980, s. 48.

1. Sliwonik, Teatr dla Zycia. Kilka wyjasnien, refleksji, propozycji [ W] Teatr a dziecko specjalnej
troski, red. M. Gliniecki i L. Maksymowicz, Stupski Osrodek Kultury, Stupsk 1999, s. 61.

12 Dziatalnoé¢ tworcza w duzej mierze zwigzana jest z aspektem uprawiania czego$, cho¢ kontakt
ze sztukg teatru moze odbywac si¢ rowniez na plaszczyznie bierniej. Uczestnik zaje¢ jest wowczas tylko
odbiorca, ale pozostajacym w $cistej zaleznosci z dzietami sztuki. Wiecej K. Krason, Analiza polisenso-
ryczna muzyki jako element arteterapii [W:] Wspomaganie rozwoju. Psychostymulacja i psychokorekcja,
red. B. Kaja, T.V., Bydgoszcz 2003, s. 166—185.
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dziatan i uczué aktor/klient otwiera si¢ na wszech$wiat mozliwosci. Ten paradoks, jak Blake
zanotowal: caly $wiat odbity w ziarnku piasku znajduje uniwersalne, ogdlne zakorzenienie
w drobnej, specyficznej aktywnosci ludzkiej” 3. Mozna by powiedzie¢, iz sensem tej tera-
pii jest swoiste, bo sceniczne dokumentowanie wlasnej osobliwosci sprowokowanej do tego
przez akt tworczy. Temu tez stuzy ciag sesji, a w nich relacja terapeutyczna oraz mozliwos¢
praktycznego ¢wiczenia rdznorodnych zachowan, ale i eksperymentowania ze sposobami
ich odczuwania. Dzigki czemu mozna zaobserwowa¢ oznaki dobrego nastawienia do siebie
samego, pozytywnej zmiany w postrzeganiu siebie w aktualnych relacjach oraz globalnie
rozumianej jako$ci zycia. Jednym z niezwykle waznych rezultatow pracy jest wspomniane
juz tworcze zaskoczenie 1 wniesiony dzigki niemu material, ktory staje si¢ sktadnikiem tera-
peutycznej relacji i terapeutycznego procesu.

Pole dla dialogowego komunikowania w teatroterapii buduje triada wzajemnych rela-
cji: ja—terapeuta—dzielo. Znaczaca, bo osobista rozmowa oparta jest cz¢sto tylko na znaku
cielesnym, nieraz na prostej strukturze dzwigkow, obrazow, rél otwierajacych przestrzen
dla wieloznaczno$ci odczué czy pogladéw. Warto podkresli¢ znaczenie komunikacyjnej
funkcji emocji, dzigki ktorej — jak pisze J. P. Zimbardo — demaskuje si¢ proby ukrycia przed
innymi tego, co czuje i zamierza jednostka'*. Ludzie, ktorzy przekazujg bledne lub mato
czytelne komunikaty, bardzo czgsto sg postrzegani jak kto$ niegodny zaufania, ktamliwy
czy dwulicowy, a przekaz jest ,,postrzegany jako mniej szczery, uczciwy, prostolinijny, au-
tentyczny oraz mniej wiarygodny niz osoba, ktorej komunikacja jest spojna. Jesli w komuni-
kacji interpersonalnej wielokrotnie pojawiaja si¢ niespdjne przekazy, to gwarantuje to, ze nie
rozwinie si¢ relacja oparta na wzajemnym zaufaniu” !>,

Udzial w sesjach teatroterapii odbywa si¢ najczgsciej w warsztatowej formie, bardzo
dobrze sprzyjajacej wyzwoleniu aktywnosci tworczej. Wzrost kreatywnosci i pobudzenie
wyobrazni, ale i pomaganie w uspokojeniu, wyciszeniu oraz obnizeniu napigcia nerwowe-
go wskazuje na charakter warsztatowych oddziatywan. Mozna uznaé, ze teatroterapia, jako
ze dotyczy ludzi dawniej niegotowych zmieni¢, wzbogaci¢ (na wtasng miar¢) lub zaakcepto-
wac rzeczywisto$¢ wokot siebie — poprzez ozywienie potencjalnej kreatywnos$ci daje im sily,
by wspomagac¢ swoj rozwdj. Uzyskiwanie osobistego zaangazowania i energii przez wspolne
tworzenie skutkuje w wielu przypadkach — jak wynika chociazby z mojej praktyki — zmierze-
niem si¢ ze swoja stabos$ciag czy rozwojowym ograniczeniem.

Aktor — czlowiek spontaniczny

Cztowiek spontaniczny jest postrzegany jako zdrowy. Skutki utraty spontanicznosci oraz
indywidualnosci opisuje E. Fromm, piszac: ,,rezygnacja ze spontanicznosci i indywidual-
no$ci prowadzi do zablokowania zycia. Cho¢ zywy biologicznie, cztowiek staje si¢ emo-
cjonalnie i umystowo martwym automatem. [...] nic natomiast nie daje nam wigkszego
szczgsdcia 1 wigkszego powodu do dumy niz mysle¢, czu¢ i moéwié to, co od nas samych
pochodzi” 6. Wedlug Fromma aktywno$¢ spontaniczna to ,,wolna aktywno$¢ wlasnego «ja»

13 M. Rejtner, Dramaterapia w teorii i praktyce, www.slideshare.net/, dostep: 01.06.2016 1.

14 J.P. Zimbardo, Psychologia i zycie, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 1999, s. 477.

15 D. G. Leathers, Komunikacja niewerbalna, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2009, s. 32.
16 B. Fromm, Ucieczka od wolnosci, Czytelnik, Warszawa 1993, s. 127.
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1 z psychologicznego punktu widzenia zawiera w sobie to, co tacinski zrodtostow stowa —
sponte — znaczy dostownie: z wlasnej wolnej woli”!7.

Podobnie rozumie si¢ aktywnos$¢ spontaniczng w teatroterapii, kiedy odwotuje si¢ do ak-
tywno$ci silnie zwiazanej z ,,ja”, ale niepodlegajacej zadnemu przymusowi. Ttumienie uczué
czy wyrazanie ich w sposob nieszczery potrzebuje czujnej obserwacji. Bazujac na cierpliwo-
$ci terapeuty 1 grupy oraz przy przystepnosci ¢wiczen fizycznych, wokalnych, spontaniczno-
$ci, ekspresji ciata i ruchu, a takze poprzez angazowanie zmystéw w pracy nad rolg — ocze-
kuje si¢ ,,bezprzymusowe;j” szczerosci

Rozbudzanie spontanicznych zachowan uczestnikow opiera si¢ w petni na szacunku
dla tego co intymne, osobiste czy trudne do wyjawienia. W bezpiecznym, wspierajgcym §ro-
dowisku do$wiadczanie prawdy o sobie jest najlepszym poczatkiem w drodze do poczucia
mocy i poznania swych potencjalnych sprawnosci. Zdarzy¢ si¢ moze, iz podczas procesu
tworczego, w porywie emocji, w zupetnie nieoczekiwanej chwili moze ,,wysypac si¢” jakas
ukrywana cecha lub intymna wlasciwo$¢, na ktorej ujawnienie uczestnik nie jest gotowy
chociazby ze wzgledu na poziom czy obszar skupienia. Dobrze, by spontaniczno$¢ ekspresji
rozrastala sie na tyle, aby stawal sie ,,jednocze$nie chwilami prawdziwego szczescia™!s.
Z takiego punktu widzenia spontanicznos¢ jest niezwykle pozadanym zachowaniem. Natu-
ralnos¢, prawda i spontanicznosc¢ to pojecia powiazane z sobg i $cisle wspotgrajace w proce-
sie teatroterapii zarowno dzieci, mtodziezy, jak i os6b dorostych.

Teatroterapia zwigzana jest z zabawg, z improwizowaniem w granicach okreslonej
»roli”, ale stworzenie sieci scenicznych sytuacji potrzebuje podejmowania i prowadzenia
akcji na planie symbolicznym, co wymaga stosowania okreslonych w tym celu réznorod-
nych §rodkéw wyrazu. Wsrod nich sa te uczace uwaznosci i skupienia, uczace, jak nazywac
i adekwatnie okres$la¢, czego sceniczny partner potrzebuje, czego oczekuje za pomocg kon-
kretnych sygnalow, znakow, sygnalow akustycznych czy obiektéw przydatnych w aktualnej
teatralnie budowanej sytuacji. W tej terapii podobnie jak w dramie edukacyjnej rola z reguly
jest w duzej czesci improwizowana. Powstaje i rozwija si¢ w trakcie ,,dziania si¢” fikcyjnego
(W teatrze jest przygotowywana, ,,sztuczna”, powtarzana), a spontaniczno$¢ odgrywa znacz-
ng role w kolejnych etapach jej przygotowywania. Warto podkresli¢, ze postugiwanie si¢
spontaniczno$cig mozna uzna¢ za narzedzie terapeutyczne, kiedy rozwija w jakiej§ mierze
kreatywno$¢ aktorow. Bedac w interakcjach werbalnych, aktor jednocze$nie porozumiewa
si¢ bezstownie, stosujac bardziej lub mniej spontanicznie przekazy mimiczne, gestyczne
czy dzwigkowe. Pracujac nad rola, uczy si¢ z rozmystem zauwaza¢ wlasne ruchy celowe
i mimowolne, mimike i styl dzialania. Poznaje partnera jako nadawc¢ komunikatow ,,okre-
$lonych kanatéw przekazu”'®. Z moich wieloletnich obserwacji wynika, iz czeste stykanie
si¢ na scenie z komunikatami niespdjnymi i mato czytelnymi rodzi w aktorze ogromny nie-
pokdj i obawe o swoja pozycje. Komunikat podczas pracy scenicznej zawiera¢ musi jedno-
znacznie okreslone sygnaty dla drugiej osoby, tak by oba komunikaty — werbalny i niewer-
balny — byly ze sobg zgodne. W blednie opracowanym zadaniu jeden komunikat przeczy
drugiemu, co uniemozliwia ptynng gre i nie uczy sprawnego i skutecznego komunikowania

17 Tbidem, s. 80.

18 Por. W. Pielasinska, Ekspresja — jej wartosé i potrzeba, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne,
Warszawa 1983, s. 81.

19°W. Sikorski, Bezstowne komunikowanie sie w psychoterapii, Wydawnictwo Impuls, Krakow
2002, s. 16.
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si¢. Stad modyfikacje procedur stosowanych w praktyce teatralnej, tak by dzigki temu zwick-
sza¢ mozliwosci zaprezentowania si¢ aktora w sposob czytelny, czyli potrzebny w komuni-
kowaniu si¢ z innymi ludzmi.

Kompetencje w dramatycznej grze

Proces powstawania roli w §wiadomosci aktora — jak podkresla A. Hausbrandt —, jest procesem
indywidualnym, intymnym i niezmiernie delikatnym — jak kazdy proces tworczy”?’. W teatro-
terapii wprowadza si¢ role potrzebne i pozadane, bo shuzace zyskaniu wewngtrznych korzysci.
Gra w teatroterapii moze wigc by¢ procesem zdobywania nowych kompetencji dziatania, nie-
zbednych do jej realizacji. Gra pokazuje uczestnikom, jak ludzie wyrazaja swe emocje, przyj-
mujac rdzne postawy czy zachowania w przekonaniu o wiasnej w nich skutecznosci?!,

E. Berne uwaza, ze cztowiek gra przez cale swoje zycie. Gra nazywa on seri¢ ,,komple-
mentarnych transakcji ukrytych, prowadzacych do dobrze okreslonego, dajacego si¢ przewi-
dzie¢ wyniku. Mdéwiac bardziej opisowo, jest to okresowy, czesto powtarzajacy si¢ zestaw
transakcji, pozornie bez zarzutu, o utajonej motywacji, czy tez bardziej potocznie, seria po-
sunie¢ z putapkg albo «sztuczkag»”?2. Gra teatralna rozni si¢ od gry psychologicznej tym,
ze osoby grajace doskonale wiedza, iz ich role sg tylko chwilowe, graja po to, by wywotaé
podziw, sktoni¢ do przemyslen, wywota¢ doznania estetyczne publicznosci. Ich gra nie jest
zadnym rodzajem manipulacji. Aktor zawodowy przed widownia nie dziata spontanicznie,
bo jego ruch, kazdy gest i kazde stowo sg starannie zaplanowane i wyuczone. Niejednokrot-
nie ¢wiczy on swojg role przez kilka miesigcy, by uzyska¢ doskonatos¢. Cho¢ ,,wczuwa” si¢
w swoja postac i nierzadko si¢ z nig utozsamia, przynajmniej na czas przedstawienia, to jed-
nak po zej$ciu ze sceny pozostaje soba.

W sztuce teatru, takze terapeutycznego, najwazniejszy jest aktor. Aktorstwo, cztowiek jako
homo dramus, pozwala odrézni¢ teatr od wszelkich innych sztuk. W wykonawstwie ukryty
jest terapeutyczny wymiar teatralnego ,,dziania si¢”. Otéz — jak trafnie zauwaza S. Swion-
tek — ,,kazda inna sztuka polega na ksztaltowaniu materiatu istniejgcego — by tak rzec — poza
samym tworcg: marmuru, drewna, plotna, jezyka. W wyniku tego ksztaltowania powstaje
wytwor, ktory z tatwoscia mozna odrézni¢ od jego tworcy. W teatrze natomiast aktor two-
rzy przekaz artystyczny z materialu, ktéorym jest on sam i wszystko to, co go okresla: jego
osobowos¢ i jego cialo, jego psychika, jego dusza, emocje i intelekt. To sprawia, ze jedynie
W tej sztuce — przestaje istnie¢ rozdziat miedzy tworcg i wytworem i tutaj jedynie artysta staje
si¢ tozsamy z dzietem sztuki”?. Teatr terapeutyczny moze obej$¢ si¢ bez charakteryzacii,
kostiumu, scenografii, o§wietlenia i muzyki, ale jak kazdy inny teatr nie zaistnieje bez wy-
petnienia scenicznej przestrzeni®*. Gra w teatroterapii, jak juz wspomniano, jest zazwyczaj

20 A. Hausbrandt, Elementy wiedzy o teatrze, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa
1990, s. 206.

2l Czesto wiedza ta wykorzystywana jest w strategiach autoprezentacji (w czym jeste$ dobry, co jest
Twoim osiagnigciem, czego nie potrafisz zrobi¢, a czego nie robisz jeszcze dobrze, dlaczego myslisz
i czujesz w okreslony sposob?).

22 E. Berne, W co grajq ludzie, PWN, Warszawa 2005, s. 37.

3 S. Swiontek, Teatr jako widowisko [W:] Problemy teorii dramatu i teatru, t. 2: Teatr, red., wybor
i oprac. J. Degler, UWr, Wroctaw 2003, s. 450.

24 Por. S. Furmaniak, O sztuce teatru [W:] Problemy teorii dramatu i teatru..., s. 141.
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procesem zdobywania nowych kompetencji dziatania niezbednych do jej realizacji. Latwos¢
w sprawnym i skutecznym wykonaniu zadan teatralnych (aktorskich) mozna by nazwaé
kompetencja w dramatycznej grze. Jej wskaznikiem jest jako$¢ rozpoznawania i reagowania
na nastroje i potrzeby scenicznego partnera oraz wykazywanie si¢ rozumieniem granej roli.
Owo rozumienie wynika¢ za§ musi z wiedzy o tym, czym kieruje si¢ i w jaki sposob poczy-
na¢ sobie moze kreowana postaé. Sposob zaprezentowania w dziataniu poprzez ciato i glos
aktora okreslonego zachowania, ktore jest przypisane fikcyjnej (umownej) roli i ktére wynika
z przynaleznych tej roli stanow emocjonalnych, dotyczy werbalnych $rodkow wyrazu pota-
czonych z niewerbalnymi aktami komunikacji. Kompetencje w dramatycznej grze osiaga ten,
kto na tyle opanowal umiejetno$ci warsztatowe i reguly gry?, ze moze je na swojg miare, bez
wysitku stosowaé. Obrazem tego jest zauwazana elastycznos¢ w rolach, swoboda ekspresji
ciala oraz umiejetnos¢ swiadomego badania jego granic w grze teatralnej. Kompetencje wy-
korzystywane musza by¢ zgodne z przyjetymi zasadami i normami etycznymi i artystyczny-
mi?®. W przypadku na przyktad aktora z niepelnosprawnoscig intelektualng wyraznie sprzyja-
ja rozwijaniu jego samodzielnosci, co ujawnia si¢ w proponowanych sposobach interpretacji
poprzez gest, mimike, ruch, intonacj¢ oraz w zachowaniach przestrzennych.

Wraz z etapowos$cia budowania roli oraz rozwijania jej zewnetrzach atrybutow kompe-
tencja w dramatycznej grze zyskuje coraz wyrazniejszy wymiar pragmatyczny. Rezyser-
-terapeuta uzmystawia aktorom podobienstwo zdarzen w roli do do§wiadczanych trudno-
$ci zyciowych, unaocznia elementy, ktore w najwigkszym stopniu uniemozliwiajg uczestni-
kom efektywne funkcjonowanie i przeszkadzajg w sprawnym radzeniu sobie z konkretnym
problemem. To moment zakomunikowania aktorom waznych zyciowo tresci, by mogli si¢
do nich ustosunkowac i z nimi zmierzy¢. Istotne, by wowczas potrafili samodzielnie okresla¢
cel swojej aktywnosci i czuli si¢ pewniejsi, a zatem umieli wykorzysta¢ zdobyte podczas
teatroterapii kompetencje w dramatycznej grze.

Zamiast zakonczenia

. Teatr jest spotkaniem, relacjg”?’. Kiedy mowimy o teatrze terapeutycznym, szczego6lnie
mamy na mysli spotkanie ludzi, ktérzy razem tworzac w fikcyjnym $wiecie teatru, zysku-
ja sily 1 umiejetnosci, aby dowiedzie¢ si¢ jak najwigcej o sobie. Jak twierdzi M. Erikson:
» Iworczos¢ artystyczna ma mozliwos¢ czynienia jednostki zdrowa, dzigki niej osoba ma
zdolno$¢ do poznania siebie. Materia artystyczna daje poczucie wolnosci, bycia sobg i da-
zenia do wiasnych celéow”?8. Jednym z celow procesu teatroterapii moze by¢ pozyskanie
kompetencji w dramatycznej grze, a potem wykorzystania jej dla bezpiecznego poszerzania
wiasnych mozliwosci i to nie tylko na polu sztuki.

25 Dziatanie sceniczne w teatroterapii, majgc okreslony schemat tworzenia postaci aktorskich, ma
réwniez klarowna tres¢, ktora ulega jednak ciaglym zmianom na skutek okolicznosci, w jakich toczy
si¢ konkretna dramatyzacja.

26 A Stefanska, Teatroterapia a rozwijanie empatii u 0sob z niepetnosprawnosciq intelektualng [W:]
Arteterapia — zdrowie dzigki sztuce, red. M. Majorczyk, M. Szabelska-Holeksa, Wydawnictwo CDV,
Poznan 2015, s. 208-209.

27 'U. Malewicka, Rola teatru w zyciu osoby niepetnosprawnej, ,,Szkota Specjalna” 2009, nr 4, s. 267.

28 Cyt. za: M. Rzemieniak, Proces tworczy jako terapia przez sztuke [W:] Kolegium AD REM III,
red. B. Wilkotasek i in., Lublin 2010, s. 12.
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SUMMARY
Anita Stefanska
Theatretherapy — around the goals and methods of implementation

The developmental approach of art therapy is a humanistic approach which stems from
the conviction that we keep growing and developing. Cathy Malchiodi, the author
of major publications in the field of art therapy, claims that art often has the potential
to transform our lives in an unusual way. This has been confirmed by studies showing
that art not only improves the quality of our lives, but also it is effective in enhancing
our competencies and mood. Therefore, as Malchiodi believes, art changes people’s lives
every day. In this context, it is worth mentioning that theatre therapy, which constitutes
a good opportunity for us to meet people during creative activities, helps us to notice
spontaneity and facilitates the acquisition of theatrical competence and the competencies
important in our everyday life.

Key words: art therapy, acting competence, spontaneity, theatre therapy.
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Terapia zabawa (ludoterapia)

STRESZCZENIE

W artykule poruszona jest tematyka zabawy i jej terapeutyczny wplyw na rozwoj dziecka
niepetnosprawnego. Zabawa w rozmaitych formach przewija si¢ przez zycie dziecka,
stanowiac dla niego gtéwng forme poznawania rzeczywistosci. Wazna role w terapii
zabawa pelnia odpowiednie zabawki, dobrane do wieku, mozliwos$ci 1 zainteresowan
dziecka. Umozliwiaja one kontakt z otoczeniem i pomagaja przezwyciezy¢ wszelkie
trudnosci. Dla dziecka niepelnosprawnego zabawa jest czgsto zwiazana z wysitkiem.

Slowa kluczowe: dziecko niepetnosprawne, terapia, zabawa, zabawki.

Jesli umiecie diagnozowac radosé dziecka i jej nateze-
nie, musicie dostrzec, ze najwyzszq jest rados¢ poko-
nanej trudnosci, osiggnietego celu, odkrytej tajemnicy.

Janusz Korczak '

Zabawa jest naukq, nauka zabawq.
Im wigcej zabawy, tym wigcej nauki.

Glenn Doman?

Podstawowa zasada usprawniania dziecka niepelnosprawnego jest konieczno$¢ jak najw-
czesniejszego rozpoczecia terapii. Zapobiega to zwigkszaniu si¢ opdznien rozwojowych
i stymuluje dziecko do podjecia aktywnos$ci wlasnej. Duze znaczenie w powodzeniu terapii
ma jej kompleksowos¢, systematycznos¢ oraz indywidualizacja warunkowana specyfika za-
burzen zdiagnozowanych u dziecka. Program terapii musi stopniowaé trudno$¢ zadan. Za-
bawe nalezy rozpoczyna¢ od czynnosci tatwych do wykonania. Odniesiony sukces zacheci
dziecko do dalszej wspotpracy. Nabyte przez dziecko umiejetnosci nalezy utrwalaé, az wy-
konywanie ¢wiczen stanie si¢ nawykiem.

Jedynym warunkiem podjecia terapii zabawg jest zainteresowanie dziecka otocze-
niem i zabawkami. Moze si¢ ono przejawia¢ niezaleznie od rodzaju niepelnosprawnosci.

1J. Korczak, Jak kocha¢ dziecko. Prawo dziecka do szacunku, Warszawa 2012, s. 127.
2 http://wydawnictwo-impuls.com.pl/wydawnictwo.html, dostep: 17.04.2016 r.
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Brak zainteresowania otoczeniem powoduje nieche¢ do podejmowania nawet najprostszej

aktywnosci>.

Zdaniem Marii Piszczek etapy terapii zabawa sg niezalezne od rodzaju zaburzen dziecka.
Autorka wyrdznia szes¢ jej faz:

1. Faza wprowadzajaca — terapeuta pierwszy przychodzi do dziecka, sesja pozwala na uzy-
skanie przez dziecko wgladu w swoje przezycia.

2. Faza eksploracji — dziecko i terapeuta poznaja si¢ wzajemnie (poroéwnuja dtonie, wlosy
itp.) Terapeuta staje si¢ kim$ bardzo waznym dla dziecka.

3. Faza tymczasowej akceptacji — dziecko akceptuje prawie wszystkie proponowane mu za-
bawy, terapeuta nadal wtraca si¢ i jest natretny, natarczywy.

4. Faza negatywnych reakcji — dziecko zaczyna stawia¢ opor, sprzeciwia si¢ zazyloSci,
zaczyna odrzuca¢ wspolprace; terapeuta przekonuje dziecko, ze przebywanie razem
i wspolna zabawa sa przyjemne, nie wycofuje si¢ mimo placzu i gniewu dziecka.

5. Faza rozwoju i zaufania — dziecko do$wiadcza przyjemnosci z bliskiego kontaktu z dru-
gim czlowiekiem, poznaje satysfakcje z odwzajemnienia kontaktu, dziecko i terapeuta
osiaggaja duza przyjemnos¢ z bycia razem.

6. Zakonczenie — obejmuje trzy czesci:

— przygotowanie (nauczyciel zaczyna dostrzega¢ pozytywne zmiany w zachowaniu dzie-

cka, niektére symptomy zaburzen mijaja,

— zapowiedz rozstania,

— przyjecie pozegnalne (nauczyciel wycofuje si¢ na pozycje uczestnika)*,

Wedhug Anny Brzezinskiej zabawa jest dzialaniem swobodnym, bezinteresownym.
Do zabawy potrzebna jest przestrzen, rekwizyty i czas. W zabawie zawsze wystepuje ele-
ment napigcia, bawigce si¢ dzieci przezywaja silne emocje zwigzane z zaangazowaniem
dziecka w wykonywang czynnos¢. Zabawg rzadza okreslone normy, reguty, dzigki temu jest
ona uporzadkowana. Uczestnicy zabawy, ktorzy nieustannie tamig zasady, zostaja z zabawy
wykluczeni?.

Zabawa posiada szereg funkcji waznych w rozwoju dziecka:

1. Funkcja ksztatcaca — w zabawie dziecko przyswaja informacje o przyrodzie, zdobywa
wiedze o cechach przedmiotow, ¢wiczy sposoby poshugiwania si¢ nimi, uczy si¢ rozpozna-
wac stany emocjonalne, a takze wyrazania uczuc.

2. Funkcja wychowawcza — dziecko przyswaja normy, uczy si¢ ich przestrzegania w roz-
nych sytuacjach. Uczy si¢ nawigzywac¢ kontakty z innymi. Uczy si¢ wspoldzialania, wspot-
pracy.

3. Funkcja terapeutyczno-korekcyjna — w zabawie dziecko ma mozliwo$¢ odreagowania
napig¢ (dorosty odreagowuje przez rozmowe, dziecko przez zabawe). Sytuacja zabawy jest
zawsze bezpieczna, pozwala ujawni¢ zte emocje (Igk, agresje). Terapia zabawowa ma wielo-
letnie tradycje, jest stosowana z dzie¢mi nadpobudliwymi, agresywnymi, leniwymi.

4. Funkcja diagnostyczno-projekcyjna — mozemy zebra¢ bardzo duzo informacji,

3 J. Baran, Terapia zabawg, czyli usprawnianie psychoruchowe dziecka z zespotem moézgowego po-
razenia dziecigcego. Podrecznik, Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej MEN,
Warszawa 1996, s. 12.

4 R. Tomaszewska, Terapia przez zabawe z dzieémi o szczegdlnych potrzebach edukacyjnych, 2006,
www.publikacje.edu.pl, dostep: 3.04.2016 1.

5 A. Brzezifiska, M. Burtowy, Psychopedagogiczne problemy edukacji przedszkolnej, Wydawnictwo
Naukowe UAM, Poznan 1992, s. 78—94.
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obserwujac zabawe dziecka, o rozwoju, o dysharmoniach, charakterze, stanach emocjonal-
nych, konfliktach, pozycji w rodzinie.

W ludoterapii zabawki sq jak stowa dziecka,
zabawa zas jego jezykiem.
Garry Landreth®

Pojecie zabawy i zabawki w wybranych koncepcjach teoretycznych

W literaturze jest opisanych wicle teorii zabaw, ktore wyjasniaja geneze i1 funkcje zabawy
w rozwoju i zyciu cztowieka, jednak zadna nie podaje jednoznacznej jej definicji. Wszystkie
natomiast podaja jej swoiste wlasciwosci oraz wielorakie zrodta — spoleczne, kulturowe,
biologiczne, a takze psychologiczne. Na przyktad teoria nadmiaru energii rozwinigta przez
Herberta Spencera okresla zabawe jako sposdb na wytadowanie nadmiaru sit witalnych, kto-
re zostaja po zaspokojeniu elementarnych potrzeb, a przeciwstawna jej teoria rekreacji i re-
laksacji Moritza Lazarusa traktuje zabawe jako forme¢ aktywnego wypoczynku, regeneracje
sit i odprezenia po pracy’.

Jen Chateau, francuski teoretyk zabawy, uwaza, ze zabawa nie jest aktywnoscig wytacz-
nie cztowieka. Jego zdaniem zabawy naszych dzieci sg kontynuacja zabaw zwierzecych.

Daniel B. Elkonin mowi, ze zabawa pojawita si¢ w miar¢ rozwoju narzedzi, gdy ludzie
zaczeli wytwarzac zabawki w ksztatcie miniaturek narzgdzi. Nastepnie pojawily si¢ pierwsze
zabawy i to byly zabawy w role®. Natomiast wedtug Karla Groosa zabawa wystepuje wtedy,
gdy wzrastajacy osobnik uaktywnia i rozwija swoje naturalne zdolnoéci z wlasnej wewngtrz-
nej podniety i bez zadnego celu zewnetrznego®. Inne ujecie zabawy przedstawit Johan Hui-
zinga, ktory pojeciem zabawy obejmowat rowniez zabawy zwierzat. Wedtug niego zabawa
to dobrowolne dziatanie lub zajgcie, wykonane w obrebie pewnych ustalonych granic czasu
i miejsca, wedtug dobrowolnie przyjetych, lecz bezwarunkowo wigzacych regut. Cel zabawy
jest w niej samej, towarzyszy jej uczucie napigcia i radosci oraz §wiadomos¢ czego$ innego
niz zwyczajne zycie.

Natomiast Gieorgij W. Plechanow twierdzi, ze zabawa jest dzieckiem pracy, ktdra zawsze
wyprzedza ja w czasie. W innych definicjach zabawy pojawiajg si¢ pierwiastki tworcze ',
Jerome S. Bruner twierdzi, ze zabawg cechuje zdumiewajaca wytrwatos¢, z jaka dzieci zaj-
mujg si¢ zadaniem. Jesli nawet poczatkowo proby zawodza, dzieci w koncu rozwigzujg prob-
lem, stosunkowo fatwo pokonujac frustracje i przeszkody .

Lew Wygotski dobitnie stwierdza, ze zabawa jest nie tyle dominujacym, co najwazniej-
szym czynnikiem rozwoju dziecka. W przeciwienstwie do Jeana Piageta, ktory byt przeko-
nany, ze poziom rozwoju wyznacza granice tego, czego dziecko moze w zabawie si¢ na-
uczy¢, oraz wyznacza takze poziom rozumienia tego, czego si¢ uczy, Wygotski twierdzit,

© http://play-therapy.pl/play-therapy/, dostep: 24.03.2016 .

7 Por. M. Przetacznik-Gierowska, M. Tyszkowa, Psychologia rozwoju czlowieka. Zagadnienia ogolne,
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 1996, s. 155—-159.

8 D.B. Elkonin, Psychologia zabawy, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 1984, s. 74.

9 Ibidem, s. 79.

10 Thidem, s. 58.

1 Ibidem, s. 86—88.
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ze modelowane kulturowo pojgcia wptywaja na uczenie si¢ dziecka i jego rozwoj. A wiec
uczenie si¢ jest silag napedowg rozwoju intelektualnego. Zabawa okresla rozwoj dziecka ',
Wedhug Piageta zabawa polega na procesie asymilacji — dziecko tagczy nabywanag wiedze
o $wiecie ze znanymi sobie doswiadczeniami i sposobem rozumienia $wiata. Zabawa umoz-
liwia proces uczenia si¢ i osiggni¢cie sprawno$ci motorycznej, poznawczej oraz umiejetnosci
rozwigzywania problemow.

Zygmunt Freud przedstawia zwigzek miedzy zabawa a tlumionymi emocjami dziecka.
Maria Zebrowska podkresla, ze zabawa jest dominujacg forma dziatalnosci w zyciu dzie-
cka. Wedtug Elizabeth B. Hurlock indywidualne cechy dziecka oraz faza jego rozwoju maja
wplyw na preferowany typ zabawy. Do drugiego roku zycia dziecko jest nastawione ego-
centrycznie i najbardziej odpowiada mu zabawa indywidualna. Migdzy trzecim a czwartym
rokiem zycia jego zabawa opiera si¢ na nasladownictwie. Zaczyna interesowac si¢ rowiesni-
kami, prébuje si¢ z nimi bawi¢, a wigc przektada si¢ to na wzrost liczby zabaw spotecznych,
na wspotdziatanie z innymi dzie¢mi. Réwnoczesnie pojawiajg si¢ tez zachowania agresywne
wobec rowiesnikow i dorostych.

Autorka wymienia réwniez inne czynniki, ktére wptywaja na zabawe, sg to:

» warunki spoteczno-ekonomiczne, w jakich zyje dziecko,
e stan zdrowia,

* stopien rozwoju motorycznego,

* inteligencja przejawiajaca si¢ pomystowoscia,

+ kulturalne uwarunkowania zwigzane z plcia,

+ tradycja wychowania,

» $rodowisko dziecka,

 pora roku.

Zabawa jest takg dziatalnoscig dziecka, do ktorej potrzebne sa zabawki. Zabawka moze
by¢ przedmiot lub zestaw przedmiotéw wykonany w celu pobudzenia dziecka do zabawowe;j
aktywnosci ruchowej, umyslowej czy emocjonalnej, stwarzajacy sposobno$¢ do poszerzania
doswiadczen, gry wyobrazni i stopniowego opanowania rzeczywistosci '3,

Trudno wyznaczy¢ okre§lone granice dla pojecia zabawki, majac na uwadze réznorodne
przedmioty wykorzystywane przez dzieci w zabawie. Zatem mozemy przyjac, ze zabawka to
akcesorium, ktore stanowi samo w sobie element wystarczajacy do zabawy. Sensem istnienia
zabawki jest jednak zabawa. Zabawka dziecko inspiruje, okresla i ukierunkowuje zabawe,
jest posrednikiem migdzy dzieckiem a zabawa. Jest zawsze przedmiotem, ktdry ma i musi
spoczywac bezposrednio w rgkach dziecka, ktory staje si¢ zywy przez to, ze dziecko nim si¢
postuguje i aktywnie, ruchowo nim si¢ bawi ',

Wnhikliwa analiza dziecigcych zabawek pozwolita Elzbiecie M. Minczakiewicz na doko-
nanie klasyfikacji zabawek. Ze wzgledu na ich dostgpnosé, cechy zewngtrzne oraz cel zabaw
wyroznita nastgpujace grupy zabawek:

» przypadkowo napotkane przedmioty, np. patyki, kamyki, liscie, kasztany, zotedzie, opa-
kowania po kosmetykach oraz produktach spozywczych itp.,
» przedmioty codziennego uzytku, np. kubeczki, tyzki, talerzyki, miski, butelki plastykowe,

12'W. Okon, Zabawa a rzeczywistos¢, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 1987, s. 96.

13 E.M. Minczakiewicz, Zabawa w rozwoju poznawczym i emocjonalno-spolecznym dzieci o zrézni-
cowanych potrzebach i mozliwosciach, Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakow 2006, s. 56.

14 Tbidem, s. 63.
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suszarka do wlosow, rondle, garnki, wiaderka, patelnie, walek do ciasta, tyzki drewniane,

wktadki do zlewozmywaka, gabki, szczotki i szczoteczki, wanienka z wodg itp.,

» zabawki grajace, poruszajace si¢, dzwonigce, mrugajace, np. instrumenty muzyczne,
grzechotka dziecigca, Wanka-wstanka itp.,

» zabawki migkkie, lekkie, puszyste, przytulanki,

» zabawki do dmuchania, np. dmuchawce, balony, wiatraczki, ptywaczki itp.,

» skladanki i tamanki z papieru, np. pieklo-niebo, origami itp.,

» zabawki zrecznosciowe, np. kotka, pchetki, bierki, serso, ringo, uktadanki, naktadanki,
wktadanki, piramidy itp.,

» zabawki mechaniczne: nakrecane na kluczyk i poruszane sprezyna, miniaturki urzadzen
gospodarczych, np. pralka, odkurzacz itp.,

» kukietki, kostiumy przebierancéw, rekwizyty teatralne,

» zestawy do zabaw tematycznych, np. mata krawcowa, fryzjer, lekarz, majsterkowicz itp.,

* sprzet sportowy, np. rower, hulajnoga, sanki, tyzwy, wrotki, suchy basen, kregle, pitki itp.,

» zabawki pozostale, np. plastykowe krazki, piktograficzny system komunikacyjny, albumy

i ksiazeczki do ogladania, czytania i malowania, piramidy — parawaniki, przezrocza — ba-

jeczki, pedzle, kredki, otowki, wegiel rysunkowy, loteryjki tematyczne, rozsypanki, mo-

zaiki itp. 13

Zabawka moze spelnia¢ wiele funkcji, ktdre ujawniaja si¢ dopiero w trakcie trwania za-
bawy. Do najwazniejszych mozemy zaliczy¢: funkcje poznawcza, usprawniajaca, aktywizu-
jaca, inspirujaca i wychowawczg.

Aby zabawka spetniata swe funkcje, musi by¢ odpowiednio dobrana do potrzeb rozwojo-
wych dziecka i warunkowanych nimi zabaw !°. Zdaniem Minczakiewicz zabawka dla dzie-
cka niepelnosprawnego musi by¢ przede wszystkim bezpieczna i w maksymalnym stop-
niu aktywizujgca je. Zabawka powinna sprawia¢ mu rado$¢, wyzwala¢ che¢é bawienia sie,
dotykania, kierowania na nig wzroku, powinna wzbudza¢ zaciekawienie. Ma utatwi¢ dzie-
cku niepelnosprawnemu kontakt z otoczeniem, przyblizy¢ mu trudny do zrozumienia $wiat
1 wszystkie zachodzace w nim relacje. Ma pomdc w przezwycig¢zeniu trudnosci panowaniu
nad wlasnym cialem, nad emocjami, nauczy¢ spotecznego bytowania, wspodtpracy, odgry-
wania rol spolecznych, tak istotnych dla rozwoju spoteczno-emocjonalnego dziecka. To,
co dziecku petnosprawnemu jest na ogoét dostepne, dziecko niepetnosprawne musi zdobywac
niekiedy ciezka, mozolna pracg przeniesiong w sceneri¢ zabawy.

Obecnie w sklepach jest wiele przerdznych zabawek, czesto bardzo drogich. Dorosli z re-
guly chetnie obdarowuja nimi swe pociechy. Jednak czy dostarczone dzieciom zabawki spet-
niaja swoje funkcje?

Obserwujac dziecko otoczone pigknymi i atrakcyjnymi z punktu widzenia dorostych za-
bawkami, mozna zauwazy¢, ze wieloma z nich nie bawi si¢ w ogole lub bardzo rzadko.
Gdyby przypatrze¢ si¢ im doktadniej, okaze si¢, iz sa to zabawki, ktérymi nie mozna bawic¢
si¢ na rozne sposoby. Sa one tak skonstruowane, ze narzucaja jakby okreslony sposob postu-
giwania sie nimi. Sposob bawienia si¢ nimi jest juz w nich zawarty !”.

15 E. M. Minczakiewicz, Bawidla. Katalog zabawek dla dzieci niepetnosprawnych ruchowo i umy-
stowo, Wydawnictwo Naukowe Akademii Pedagogicznej, Krakoéw 2001, s. 9—10.

16 G. Drygen, J. Vos, Rewolucja w uczeniu, Zysk i S-ka, Poznan 2003, s. 347.

17 E. Gruszezyk-Kolezynska, E. Zielinska, O roli zabawek w procesie rozwoju umystowego dzieci,
,,Wychowanie w Przedszkolu” 2003, nr 5, s. 269.



88 Mirostawa Furmanowska

Dzieci niepelnosprawne czasami jako $rodek wypowiedzi wybieraja rysunek, nalezy
wigc stworzy¢ im takie warunki, by mogly rysowac jak najczescie;j.

Takze rozmowa ma swoje miejsce w dziecigcych zabawach. Czesto partnerami do roz-
moéw dziecka staja si¢ jego ulubione zabawki. Czasem jest to monolog, a czasem dziecko
samo przemawia do zabawki i w jej imieniu odpowiada. Tematami rozmoéw sa czgsto co-
dzienne sprawy dziecka, jego obawy, problemy, troski, leki, a takze radosci. Czasem dzie-
cko przenosi si¢ w §wiat fantazji.

Podczas zabawy dzieci osiggaja najwicksze sukcesy. To wlasnie te osiggnigcia beda
stanowitly podstawe dziataf i moralno$ci mtodego cztowieka '8,

Teoria inteligencji wielorakich dowodzi, ze kazde dziecko jest zdolne, ma jedne rodza-
je inteligencji silniej rozwinigte, a inne stabiej. Kiedy zatem uda si¢ okresli¢ za pomoca
testow, co jest jego mocng, a co stabg strona, nalezy wykorzystywaé silne inteligencje
do przyswajania wiadomos$ci w tych dziedzinach, w ktorych dziecko jest stabsze. Na przy-
ktad silng inteligencj¢ muzyczna mozna wykorzystywa¢ do radzenia sobie z matematy-
kg poprzez...wyspiewywanie wzorow matematycznych, co pozwala dziecku zapamigtac
wzor duzo szybciej. Poprzez budowanie wysokiej samooceny dziecka, ktore z jednej stro-
ny u§wiadamia sobie, ze na przyktad z matematyki moze i ortem nie jest, ale za to nikt inny
tak szybko, jak czyni to ono, nie uczy si¢ jezykow obcych (j. niemiecki, angielski i inne).
Po trzecie dziecko nie tylko nabywa wiedz¢ o swoich potencjalnych stabych stronach,
ale tez dowiaduje si¢ jednoczesnie, ze wszystkie braki mozna bez trudu pokonaé, gdyz
poziom inteligencji nie jest warto$cig stalg i mozna go rozwijaé¢ .

Zabawa to intensywny proces uczenia si¢. Istotg rozwoju umystowego dziecka jest two-
rzenie pewnych schematow (reprezentacji), ktore potem beda stosowane w poznawaniu
rzeczywisto$ci i w skutecznym dziataniu. Schematy te tworzone s3 w okreslonej kolej-
nosci, do zbudowania kazdego z nich potrzebne sa okreslone doswiadczenia, ktore dzie-
cko musi osobiscie zdoby¢ w trakcie uczenia si¢. Wspomagajac rozwoj dziecka niepet-
nosprawnego, musimy da¢ mu szans¢ zgromadzenia potrzebnych do§wiadczen, musimy
stara¢ si¢ rozbudzi¢ w dziecku potrzebg organizowania dla siebie sytuacji zabawowych.
Stad powinni§my oferowa¢ mu zabawki gotowe, ale takie, ktorymi moze swobodnie mani-
pulowa¢, rozktada¢, sktada¢, budowac, i takie, ktore nadajg si¢ do odgrywania réznych rol
1 sytuacji spotecznych. Jednocze$nie powinni§my zapewni¢ dziecku mozliwo$¢ obcowania
z réznorodnymi przedmiotami, w tym przedmiotami codziennego uzytku, ktére mozna
wykorzysta¢ w rdzny sposdb w zabawie czy tez dzigki ktorym mozna samodzielnie wyko-
na¢ zabawke¢. Dobrym rozwigzaniem w tym zakresie jest zadbanie o to, aby dzieci mialy
do dyspozycji tzw. skrzynie skarbow 2.

Bardzo waznym warunkiem dobrej zabawy sa odpowiednie zabawki, dobrane do wie-
ku, mozliwo$ci i zainteresowan dziecka. Powinny by¢ tadne, kolorowe, pobudzajace ini-
cjatywe, pomystowos¢ i tworczy wysilek.

Oto kilka przyktadow takich zabawek?':

18 D. Goleman, Inteligencja emocjonalna, Media Rodzina, Poznan 1997, s. 123.

19 B. Dyrda, Rozwdj tworczosci i inteligencji emocjonalnej dzieci i mtodziezy, Impuls, Krakow 2004,
s. 136-139.

20 Thidem, s. 270.

21 E.M. Minczakiewicz, Bawidla...,s. 11-17.
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Pitlka akustyczna

To duza kula o promieniu 15-20 cm z wmontowanym wewnatrz mechanizmem produ-
kujacym dzwigki malych dzwoneczkow. Zabawka wykonana jest z lekkiego, plastycznego
tworzywa, podobnego do gumy. Na powierzchni pitki widoczne sa otwory o srednicy 1 cm,
przez ktore wydobywa si¢ z wnetrza kuli dzwigk dzwoneczkéw. Dzieci moga:

* toczyc¢ pitke po podtodze, obserwujac otwory znajdujace si¢ na jej powierzchni,
» stucha¢ dzwoneczkowego koncertu,
* uzywac do zabaw z toczeniem pitki,
» odbijac od podtoza, stuchajac jej dzwigku,
* bawi¢ si¢ indywidualnie lub zespotowo, np. ,,pitka w tunelu”, ,,pitka nad glowami”,
* toczy€ ja zygzakiem migdzy dzie¢mi siedzacymi w rz¢dach naprzeciw siebie,
» kozlowac¢, a nastgpnie podawac partnerowi zabawy itp.
Pitka akustyczna:
* uczy orientacji w przestrzeni,
» ksztalci roznicowanie dzwigkow,
* uwrazliwia na dzwigki,
* rozwija sprawno$¢ ruchowa,
* usprawnia manualnie,
* doskonali chwyty,
* rozwija sit¢ migsni dtoni, palcow,
e aktywizuje ruchowo,
* wyzwala potrzebg przemieszczania si¢ w przestrzeni.
Pitka akustyczna jest przydatna na zajg¢ciach z dzieémi niewidomymi i stabo widzacymi.

Walki, poduszki, klocki migkkie

Pokrowce uszyte z kolorowych tkanin natozone sa na wykonane z gabki watki, podusz-
ki, szesciany, prostopadto$ciany itp. Dzieci w zaleznosci od stanu psychofizycznego i celu
zabawy konstruuja z nich budowle, tory przeszkod, kryjowki, piramidy. Watki mozna turla¢
po podtodze. Klockami i poduszkami mozna rzucaé, przesuwa¢ w przestrzeni. Mozna je
wykorzysta¢ w wyscigach na czas, na doktadnos¢, na ilo$¢ utrzymanych na glowie lub r¢ce
przedmiotow, na utrzymanie rownowagi, na pokonywanie przeszkod itp.

Zabawki te:

* ucza rozrozniania ksztattow, wielkosci, faktury tworzywa, koloréw,

» pozwalaja na rozwoj funkcji ruchowych, usprawnianie fizyczne catego ciata,
* usprawniaja motoryke wielka i mata,

» pozwalaja na roztadowanie napiecia i lekow,

» roztadowuja agresje,

» pozwalaja na zabawg indywidualng i zespotowa,

* uczg zgodnego wspotdziatania, podziatu rdl i odpowiedzialnosci,

» ksztalcg i rozwijaja funkcje poznawcze,

* rozwijaja potrzebe dziatania partnerskiego,

* ucza wspolpracy i wspoldziatania w grupie rowiesniczej.

Rekawiczki-pacynki

Zabawke mozna wykonac z resztek wtoczki lub rekawic o jednym palcu. Dzieci nadaja
im nowe oblicze, zmieniajac ich przeznaczenie. Zabawka powstaje w wyniku ozdobienia.
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Do zdobienia takiej pacynki potrzebne sg: guziki, koraliki, cekiny, nitki, tasiemki itp. Dodane
elementy zdobigce tworza np. kota, psa, drzewo itp.

Rekawiczki-pacynki mozna wykorzystywaé w teatrzykach. Takie zabawki szczegdlnie
zalecane sg dzieciom chorym, cze¢sto hospitalizowanym, ktérym zabawa pozwala zapomnie¢
o chorobie.

Pacynki:

» ksztalcg funkcje poznawcze (uwage, wyobraznig, pamigé, mowe),
* rozwijaja sprawnosci manualne,
» rozwijaja potrzebe aktywnosci, a jednoczes$nie daja okazje do spetniania tej potrzeby

w sposob racjonalny i pozyteczny,

» daja okazj¢ bycia zauwazanym i podziwianym przez innych,

» stwarzajg okazj¢ do rozwijania wlasnych zainteresowan dziecka,

* pomagaja pozna¢ dziecko, jego potrzeby, troski, radosci, uczucia,

» daja okazje robienia komus przyjemnosci, sprawiajac jednocze$nie sobie rado$¢ dawania,
» zapobiegaja nudzie, roztadowuja napigcia i leki,

» pozwalaja na rado$¢ sprawcza inspirujaca do coraz doskonalszych dziatan budujacych

i doskonalacych osobowo$¢ dziecka itp.

Zabawki takie moga wykonac dzieci, ktore potrafig postugiwac si¢ nozyczkami i iglg.

Przytulanki
Sa to réznego rodzaju misie, podusie, muminki itp. Zabawki te sa migkkie, ciepte, przy-
legaja do ciata dziecka, sg przyjemne w dotyku, mite, o $miesznym, zabawnym wygladzie.
Przytulanki mozna wykona¢ samemu badz przy wspotudziale dziecka, ktore chetnie uczest-
niczy w procesie tworczym. Dziecko moze wypycha¢ uszyte detale, przyszywac ozdoby,
wigza¢ kokardki itp. Przytulanki mozna podnosi¢, ogladaé, przytulaé, uktada¢ ptasko, opie-
ra¢ o przedmioty, podrzucaé, kiwa¢ na boki, w przdd i tyl, wykonywaé réznego rodzaju
ewolucje akrobatyczne.
Przytulanka:
» dostarcza przyjemnych doznan,
* uczy kontaktu z przedmiotami delikatnymi, subtelnymi, wiotkimi, poddajacymi si¢ woli
dziecka,
* uczy opieki nad stabszymi, malymi i bezbronnymi istotkami,
* wyzwala uczucia przywigzania, bliskosci, radosci bycia razem,
* uczy samodzielnego organizowania sobie czasu i wypelniania go przyjemng i pozyteczng
zabawa,
» zaspokaja potrzeb¢ poznawania, zdobywania nowych, osobistych doswiadczen, daje oka-
zj¢ poznania siebie, swych zalet i mozliwosci,
* inspiruje rodzaj podejmowanych zabaw i ich forme,
* wyzwala $miech, radosne okrzyki,
» rozwija i doskonali procesy poznawcze,
» daje okazje do wymiany do§wiadczen i doznan,
» daje rado$¢ sprawcza.

Waz ,,Boa”

Waz uszyty jest z resztek tkanin. Moze by¢ bardzo kolorowy. Wypchany jest pocietymi
w kawalki rajstopami. Te sprawiaja, ze boa jest zawsze §wiezy i estetyczny. Nawet po wy-
praniu nie traci fasonu.
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Jak si¢ bawic?

catkiem wyprostowa¢, uktadajac na podiodze,

zwija¢ w klebek, jak czyni to prawdziwy waz,

potezne jego cielsko toczy¢ po podtodze jak walec,

watkowa¢ nim podtoge lub dywan jak walkiem do ciasta,

oglada¢ jego wspanialg glowe, dotykac jego pyszczek i wychodzacy z niego jezyczek,
mozna na nim wypoczywaé, doznajac wrazen dotykowych,

mozna go przemieszczaé po podtodze, ciaggnac weza za soba,

mozna si¢ nim bawi¢ w pojedynke i zespotowo, z rowiesnikami i osobami dorostymi.
Czego uczy, co ksztalci, rozwija zabawka?

dostarcza wrazen i doznan dotykowych,

roztadowuje lgki i niepokoje,

aktywizuje ruchowo,

wyzwala aktywno$¢ tworczg dziecka,

rozwija wyobrazni¢, pami¢¢, mowe i myslenie,

daje okazje do organizowania zabawy wedtug wlasnej woli, wlasnego pomystu,
wdraza do zabawy bez udziatu os6b dorostych.

Skarby (worek Seguina)

Stanowig je r6znego rodzaju przedmioty umieszczone w worku uszytym z dos¢ grubego

materiatu, $cigganego tasiemka lub gumka.

Jak si¢ bawic?

chwytanie i rozpoznawanie dotykiem przedmiotu znajdujacego si¢ w worku (co to jest
za przedmiot, do czego stuzy, z czego jest wykonany itp.),

identyfikowanie przedmiotu znajdujacego si¢ w worku z przedmiotem lub przedmiotami
lezagcymi na stole,

zabawa w zgadywanki — rozpoznawanie przedmiotu po jego cechach (np. Zgadnij, co to
jest? Jest owocowy albo migtowy. Moze by¢ zawiniety w papierek lub bez niego. Jest
stodki. Lubig go dzieci),

wyciaganie skarbéw z worka z zawigzanymi oczami. Rozpoznawanie przedmiotu przez
dotyk, wachanie, stukanie, nazywanie itp.,

segregowanie przedmiotow wydobytych z worka wedtug kryterium ich przeznaczenia.
Co ksztatci, rozwija zabawka?

ksztalci i rozwija percepcje¢ czuciowsy,

pozwala na rozwijanie wrazliwo$ci dotykowe;j,

pozwala na ksztaltowanie i rozwijanie aktywnos$ci tworczej dziecka,

pozwala na ksztaltowanie funkcji poznawczych,

umozliwia rozwijanie umiejetnosci chwytania,

umozliwia przeprowadzenie analizy i syntezy z wykorzystaniem dotyku,

dostarcza radosnych przezy¢,

pozwala na gromadzenie wlasnych doswiadczen,

umozliwia roztadowywanie nagromadzonej energii, roztadowuje napigcia i leki,
wyzwala glosne emocje, daje poczucie sprawczosci,

aktywizuje dziecko, uczy je bycia zauwazanym i podziwianym przez innych.

Droga do skarbu

Zabawka jest przydatna dla dzieci z dysfunkcja ruchowa oraz wykazujacych potrzebe
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kontaktu z otoczeniem. Do wykonania zabawki potrzebna jest kolorowa ta§ma lub wstazka sze-
rokosci 2—3 cm. Dhugo$¢ tasmy zalezy od indywidualnych potrzeb dziecka. Tasma wyznacza
droge do skarbu, ktorym moze by¢ zabawka, owoc, stodycze, a nawet inne dziecko zaproszone
do partnerskiej zabawy. Jeden koniec tasmy wyznacza lini¢ startu, drugi jest metg. Na mecie
dziecko odnajduje poszukiwany skarb. Skarb mozna ukry¢ — bedzie wowczas niespodzianka
lub pozostawi¢ widoczny — wtedy bezposrednio motywuje dziecko do podjecia wysitku zwia-
zanego z pokonaniem dystansu. Tasme rozkltadamy na podtodze, tworzac petle, zakrety itp.
Dziecko, trzymajac si¢ ,,drogi”, podejmuje probe dotarcia do skarbu. Znaleziony skarb jest
nagroda za wysilek dziecka. Do skarbu dziecko moze czotga¢ si¢ lub i$¢ na czworakach wzdtuz
linii wyznaczonej tasma lub wstazka. Po drodze moga by¢ ,,przystanki na zadanie”.
Zabawa:
» rozwija og6lng sprawnos$¢ i kondycje fizyczna,
* uczy pokonywania trudnosci lokomocyjnych,
» wyrabia hart ducha, ksztatci site woli dziecka,
» wyrabia poczucie zadowolenia, dazenia do sukcesu, daje okazj¢ dowartosciowania siebie
(ja muszg, potrafi¢),
» wyzwala motywacj¢ dziecka (do zabawy i wspoéldzialania z rowie$nikami badz innymi
partnerami zabawy),
* uczy obiektywnej samooceny i oceny,
* rozwija orientacj¢ w schemacie wlasnego ciala i orientacj¢ w przestrzeni,
* rozwija funkcje mowy i myslenia,
* daje rado$¢ sprawcza (pomimo wiasnych trudno$ci potrafi¢ osiggnaé zamierzony cel),
» aktywizuje dziecko,
* uczy partnerskiego wspotdziatania z otoczeniem.

Nawlekanki

Zabawka to réznej grubosci zytki lub dratwa, komplety réznokolorowych korali, kulek

z nawierconymi otworami, sieczki igielitowej, stomek itp. Mozemy ja poleca¢ dzieciom

mato sprawnym manualnie, nadpobudliwym, majacym trudnosci w skoncentrowaniu si¢

na wykonywanej czynnosci.
Jak sie bawic?

» segregowaé przedmioty nadajace si¢ do nawlekania wedlug przyjetego kryterium,
np. wielkosci, koloru, ksztattu, podanego wzoru; wybrane elementy nawleka¢ na zytke
lub odpowiednig nitke,

* wykonywa¢ przedmioty uzytkowe, np. korale, bransoletki, ozdobne paski lub broszki,
i sprawia¢ nimi rado$¢ i przyjemno$¢ obdarowanym.

Czego uczy zabawka, co ksztatci, rozwija?

* uczy panowania nad swoim cialem, nad kazdym ruchem podejmowanym celowo,

* uczy koncentracji uwagi na przedmiocie,

» rozwija i doskonali percepcj¢ wzrokowa,

» doskonali i rozwija koordynacj¢ wzrokowo-ruchowa,

* umozliwia opanowanie poje¢, stymuluje rozwdj stownictwa dziecka,

» wyzwala potrzebe porozumiewania si¢ z otoczeniem,

* wyzwala potrzebe bycia zauwazonym,

» wyzwala poczucie radosci sprawczej,

* wyzwala potrzebe bycia aktywnym i pozytecznym dla innych,

* uczy pokonywania trudnosci, przezwyci¢zania ich z uSmiechem.
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Podsumowanie

Reasumujac, mozna stwierdzi¢, ze dzieci z niepelnosprawnosciami czgsto nie potrafig si¢

bawi¢, dlatego zadaniem terapeuty jest nauczy¢ je tego. Mimo licznych pokazéow prawdziwe

dziatania zabawowe pojawiaja si¢ z trudem. Czgsto jest to proste nasladownictwo. Dzieci

czasami maja jedna ulubiong zabawke, a korzystania z wielu zabawek trzeba ich nauczyc¢.
Dobra zabawa charakteryzuje si¢ tym, ze:

* jest waznym czynnikiem wychowania moralnego,

* znaczaco wplywa na fizyczny rozwoj dziecka,

» ksztaltuje jego sprawnosci i umiejetnosci,

* rozwija myslenie przyczynowo-skutkowe,

*  wywoluje uczucie zadowolenia i satysfakcji,

* uczy wspotdziata¢ z innymi oraz podporzadkowywac si¢ przepisom i prawidtom obowia-
Zujacym w grupie,

* pozwala na poznanie i zrozumienie $wiata oraz rozréznianie fikcji od rzeczywistosci.
Zabawa pelni wazng role w ksztaltowaniu i rozwoju osobowosci dziecka, dlatego tez jest

ona bardzo dobrg formg terapii dzieci z problemami emocjonalnymi, zaburzeniem zacho-

wania, dzieci agresywnych, lekowych, wycofujacych sig, nadpobudliwych i autystycznych.
Rozwojowa szansg dla kazdego dziecka niepelnosprawnego jest zabawka. Powinna ona

by¢ dobrze zaprojektowana, uwzglednia¢ mozliwosci rozwojowe dziecka. Roéznorodne

przedmioty i materiaty nadajace si¢ do zabawy sa waznym czynnikiem stymulujacym rozwdj

dziecka niepelnosprawnego w jego réznych sferach: motorycznej, sensorycznej, intelektual-

nej, emocjonalnej i spoteczne;j.
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SUMMARY
Mirostawa Furmanowska
Play therapy

This article focuses on play and its therapeutic effects on the development of children
affected by disability. Play in its various forms is permanently present in the life
ofa child as the major cognitive form. Appropriate toys adjusted to the age, abilities and
interests of the child perform an important role in play therapy. They enable the child
to interact with their environment and help them to overcome their difficulties. Play
often involves effort in case of children with disabilities.

Key words: disabled child, therapy, play, toys.
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Terapia tancem i ruchem
kluczem do Swiata wewnetrznego
0s0b z zaburzeniami ze spektrum autyzmu (ASD)

STRESZCZENIE

Zaburzenia ze spektrum autyzmu stanowig obecnie jeden z najpowazniejszych proble-
mow zdrowotnych, jak ocenita Organizacja Narodéw Zjednoczonych. Z danych ONZ
wynika, ze w ostatnich dwoch dekadach wystepowanie autyzmu zwigkszyto si¢ az
dziesigciokrotnie. Nie dziwi wige, Ze coraz czgsciej siega si¢ po alternatywne 1 uzupet-
niajace formy terapii 0sob z ASD w poszukiwaniu pomocy. Terapia tancem i ruchem
na Zachodzie opisywana jest od ponad pigcdziesigciu lat jako jedna z form, ktére moga
wspomagac terapi¢ osob z autyzmem. Umozliwienie zrozumienia, odzwierciedlenia
1 rozszerzanie ekspresji pozawerbalnej moze nie§¢ pomoc osobom z autyzmem przez
wspomaganie socjalizacji i komunikacji, budujac §wiadomos¢ ciala oraz wspomagajac
deficyty motoryczne.

Stowa kluczowe: terapia tancem i ruchem, autyzm, zaburzenia ze spektrum autyzmu,
ASD.

Wstep

Rodziny 0s6b z zaburzeniami ze spektrum autyzmu nieustannie poszukuja alternatywnych
sposobow wspierania swoich dzieci, aby im pomoc. Jednym z dostgpnych sposobow pracy
jest terapia tancem i ruchem, ktora zyskuje na popularnosci w ostatnich latach dzigki do-
strzezeniu jej unikalnej zdolnos$ci do pracy bezposrednio na podstawowych deficytach osob
z zaburzeniami ze spektrum autyzmu. Terapia tancem i ruchem, wykorzystujac wachlarz
dostepnych metod i technik pracy opierajacych si¢ na ruchu (tancu), wykorzystuje je niczym
»klucz”, dzigki ktoremu dostaje si¢ niejako do wewngtrznego $wiata osob uczestniczacych
w sesjach terapii tanicem i ruchem i pomaga im zrozumie¢ zewngtrzny $wiat i nawigza¢ kon-
takt z otaczajacym $wiatem. Jest to szczegolnie istotne, biorac pod uwage trudnosci osob
w zrozumieniu zachowan i emocji innych ludzi, zwlaszcza gdy osoba jest ,,zamknigta” w so-
bie i unika kontaktu z innymi.
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Autyzm (ASD)

Autyzm dziecigey nalezy do grupy tzw. catosciowych zaburzen neurorozwojowych, do kto-
rych zaliczane sa rowniez specyficzne trudnosci szkolne oraz specyficzne zaburzenia roz-
woju funkcji ruchowych. Zaburzenia te charakteryzuja si¢ brakiem odpowiednich dla wieku
umiej¢tnosci uwarunkowanych dojrzewaniem mozgu. Zaburzenia w rozwoju dotycza wielu
sfer rozwoju i funkcjonowania dziecka!. Autyzm dzieciecy jest zaburzeniem o podtozu neu-
robiologicznym charakteryzujacym si¢ jakosciowym zaburzeniem interakcji spolecznych
i komunikacji oraz wystepowaniem ograniczonych, stereotypowych wzorcow zachowan?.
Autyzm stanowi jeden z istotniejszych problemow wsrod chorych, poniewaz wiaze si¢ z za-
burzeniami spotecznymi, jezykowymi oraz komunikacja uczué. Manifestacja zachowan
autystycznych jest zroznicowana. Najczesciej rodzice lub opiekunowie opisuja pewna po-
wtarzalno$¢, wrecz rytualizm w wykonywanych czynnosciach, pojawiaja si¢ tez trudnosci
w zrozumieniu zachowan i emocji otaczajacych ich ludzi, a tym samym unikaniu kontak-
tu z innymi. Podkresli¢ warto, ze osoby z zachowaniami autystycznymi lepiej rozumieja
$wiat obrazow. Natomiast zasadnicze trudnos$ci sprawia im komunikacja stowna. Niezaleznie
od przyczyny obserwowanych zachowan autystycznych w postgpowaniu w takich przypad-
kach pomocne sg metody wykorzystywane przez terapeutow osob z autyzmem>.

W literaturze coraz czg¢$ciej uzywanym terminem jest ,,spektrum zaburzen autystycznych”
(autistic spectrum disorders — ASD). Jest to termin ,,parasol”, ktéry znaczeniowo w duzym
stopniu pokrywa si¢ z kategorig catosciowych zaburzen rozwoju (pervasive developmental
disorders — PDD) w klasyfikacji DSM-IV i ICD-10. Postugiwanie si¢ tym terminem pozwa-
la unikna¢ watpliwosci diagnostycznych zwigzanych z réznicowaniem autyzmu dziecigeego
od innych zaburzen z kregu cato$ciowych zaburzen rozwoju®. Zaburzenia ze spektrum auty-
zmu naleza do stosunkowo czgstych zaburzen. Na podstawie przeprowadzonych badan szacu-
je sie, ze wspotczynniki chorobowosci wynosza %0000 dla autyzmu klasycznego i az do %o
dla spektrum zaburzen autystycznych. Zaburzenia te sa 3—4 razy czgstsze wsrod chlopcow,
z rosnaca przewaga plci meskiej w grupie wysoko funkcjonujacej. Wyniki badan epidemiolo-
gicznych prowadzonych na przestrzeni lat sugeruja, ze chorobowos$¢ ulega zwigkszeniu.3

Terapia autyzmu (ASD)

Nie ma jednej metody leczenia zaburzen ze spektrum autyzmu, podobnie jak nie ma dwoch
identycznych przypadkow ASD, stad terapia powinna by¢ zindywidualizowana. Terapia

L G. Jagielska, One sq wsréd nas. Dziecko z autyzmem i zespotem Aspergera w szkole i przedszkolu.
Informacje dla pedagogow i opiekunow, Osrodek Rozwoju Edukacji, Warszawa 2010, s. 7.

2 A. Gerhant, M. Olajossy, L. Olajossy-Hilkesberger, Neuroanatomiczne, genetyczne i neurochemiczne
aspekty autyzmu dzieciecego, ,,Psychiatria Polska” 2013, nr 47(6) s. 1101.

3 Por. J. Wierzba, E. Pilarska, Dorosty z niepetnosprawnosciq intelektualng w wyniku choroby uwa-
runkowanej genetycznie [W:] Dorosli z niepelnosprawnosciq intelektualng w labiryntach codziennosci.
Analiza badan — krytyka podejs¢ — propozycje rozwigzan, red. B. Cytowska, Wydawnictwo Adam
Marszatek, Torun 2011, s. 343-344.

4 A. Gerhant, M. Olajossy, L. Olajossy-Hilkesberger, op. cit., s. 1102.

3 K. Yates, A. Le Couteur, Diagnostyka autyzmu, ,Medycyna Praktyczna. Pediatria” 2009, nr 3, s. 80.
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powinna by¢ rozpoczeta mozliwie jak najwczesniej. Najlepszymi terapiami sg te, ktore kon-
centrujg si¢ na funkcjonowaniu dziecka w spoteczenstwie i rodzinie, ucza komunikacji, roz-
poznawania intencji innych ludzi. Terapia ma charakter wielodyscyplinarny i powinna obej-
mowac podejscie behawioralne i edukacyjne. Rodzinie nalezy zapewni¢ dostep do informacji
oraz wsparcie w formie planu opieki nad rodzing. Identyfikacja mocnych stron dziecka oraz
jego probleméw powinna umozliwi¢ zastosowanie ukierunkowanych interwencji wobec ro-
dziny i dziecka nastawionych na rozwoj umiejetnosci®. Niezwykle istotne jest, by zastosowa-
ne wobec 0so6b z autyzmem oddzialywania byly dostosowane do ich potrzeb i mozliwosci.
Zasada ta odnosi si¢ do wszystkich programéw rehabilitacyjnych, lecz w autyzmie znajduje
szczegblne zastosowanie z uwagi na to, ze wskutek braku pelnego wspoldziatania z osobg
poddana terapii skazani jeste§my na postepowanie nacechowane znaczng niepewnoscia. Do-
brze prowadzony proces rehabilitacji zawsze charakteryzuje si¢ takimi cechami, jak mody-
fikowalno$¢, elastyczne traktowanie zadan i state ich dostosowywanie do mozliwosci oso-
by rehabilitowanej, bliska wspotpraca ze srodowiskiem rodzinnym’. Podejscie do zaburzen
ze spektrum autyzmu powinno uwzglednia¢ aspekt psychiczny, jak i fizyczny ASD. Dolegli-
wosci 1 nieprawidtowos$ci ze strony umystu, jak i ciata wptywaja bowiem na funkcjonowanie
dziecka. W terapii ASD poza glownymi nurtami® istniejg metody wspomagajace. Do najpo-
pularniejszych naleza: Integracja Sensoryczna, Metoda Ruchu Rozwijajacego Weroniki Sher-
borne, muzykoterapia, dogoterapia. Jedng z coraz popularniejszych form terapii w przebiegu
zaburzen ze spektrum autyzmu jest terapia tancem i ruchem. Im wcze$niej rozpocznie si¢
terapieg, im jest ona bardziej wszechstronna, kompleksowa, tym jej efekty moga by¢ lepsze.

Terapia tancem i ruchem

Teraptia tancem i ruchem definiowana jest jako psychoterapeutyczne wykorzystanie ruchu
do dalszej emocjonalnej, poznawczej, fizycznej i spotecznej integracji jednostki®. Przy czym
terapia tancem i ruchem bazuje na relacji ruchu i emocji. Teoretyczne podstawy terapii tan-
cem i ruchem zostaly opracowane pod wptywem klasykow psychoanalizy. Tym samym w tej
formie terapii pracuje si¢ na poziomie ,,tanca”, wlaczajac do terapii koncepcje obrony, oporu,
przeniesienia i przeciwprzeniesienia '°.

Terapia tancem i ruchem jako jedna z subdyscyplin arteterapii jest oddziatywaniem tera-
peutycznym, ktére moze uzupekniac¢ i wspomagac proces leczenia lub tez moze by¢ samo-
dzielng metodg leczenia'!. Terapia tancem i ruchem jest zwana zamiennie choreoterapig,

¢ Ibidem, s. 85.

" T. Gatkowski, E. Pisula, Psychologiczne i genetyczne komponenty charakteryzujgce autystyczne
spektrum zaburzen, ,KOSMOS. Problemy Nauk Biologicznych” 2003, tom 52, nr 2—3 (259-260),
s.223-224.

8 Sg to: terapia TEACCH (Treatment and Education of Autistic and Related Communication Handi-
capped Children), Analiza Behawioralna oraz RDI (Relationship Development Intervention).

® American Dance Therapy Association. What Is Dance/Movement Therapy?, https://adta.org/wp-
content/uploads/2015/12/DMT-with-Autism.pdf, dostep: 29.06.2016 r.

10 A, Rojewska-Nowak, Terapia taricem i ruchem w psychiatrii (z praktyki klinicznej w Psychiatrycz-
nych Oddziatach Dziennego Pobytu) [W:] Arteterapia i tworczosé¢ w przestrzeni psychospolecznej, red.
Stefanska A., Wydawnictwo UAM, Kalisz—Poznan 2015, s. 91-100.

1 Tbidem.
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terapig taficem lub tez psychoterapig tancem i ruchem 2. Terapia tancem i ruchem znaj-

duje zastosowanie w odniesieniu do wielu rozmaitych przypadkow. Przy czym w swej

»tagodniejszej” formie, czyli wariancie rozwojowym, wykorzystuje si¢ ja podczas pracy

w szkotach, domach opieki spolecznej, przedszkolach, domach dziecka, wig¢zieniach, do-

mach matki z dzieckiem, ludzi starszych itp. Wariant drugi, $cisle terapeutyczny (psy-

choterapeutyczny), znajduje zastosowanie podczas leczenia zaburzen rozwojowych, de-
presji, psychozy, stresu traumatycznego, trudno$ci w uczeniu si¢, dysfunkcji fizycznych

i neurologicznych czy sensorycznych 3. W terapii taficem i ruchem niezaleznie od tradycji,

na ktorg powotuja si¢ konkretni terapeuci, obowigzuje zestaw wspolnych wszystkim, fun-

damentalnych postulatow:

» Interakcja migdzy cialem a umyslem sprawia, ze zmieniajac sposob poruszania jednostki,
wplywamy na cale jej funkcjonowanie. Sposob poruszania si¢ cztowieka odzwierciedla
jego osobowos¢.

» Relacja terapeutyczna przynajmniej do pewnego stopnia jest niewerbalna, moze by¢ wigc
na przyktad utrzymana przez odzwierciedlanie ruchow pacjenta.

* Ruch moze petié¢ funkcje symboliczng, a jako taki moze stanowi¢ przejaw nieswiado-
mych procesow.

* Ruchowe improwizacje pozwalaja na eksperymentowanie z nowymi sposobami ,,bycia
W terapii tancem i ruchem wykorzystuje si¢ wiele narz¢dzi opartych na niewerbalnej

i ekspresyjnej funkcji komunikacji. Do najczg¢sciej stosowanych naleza: odzwierciedlenie,

odzwierciedlenie zmodyfikowane, dostrojenie i komunikacja naprzemienna, dzigki ktérym

nawigzujemy dialog '°. Terapia tancem i ruchem moze by¢ stosowana jako terapia grupowa,
indywidualna, rodzinna lub par.

214

Neurony lustrzane i autyzm a hipoteza peknietego lustra

W literaturze dotyczacej terapii tancem i ruchem cze¢sto napotka¢ mozna pojgcie neurondw
lustrzanych (mirror neurons). Neurony lustrzane sa neurofizjologiczng podstawa doswiad-
czania empatii, umozliwiaja emocjonalne dostrojenie si¢. Maja znaczenie w rozwijaniu
umiejetnosci spotecznych, gdyz pozwalaja odczytywac emocje i intencje drugiej osoby i od-
grywajg istotng role w uczeniu sie przez nasladowanie '6.

12 Istnieje pewna zalezno$¢ terapeuty, jego kwalifikacji, do$wiadczenia i praktyki terapeutyczne;j
a stosowanego nazewnictwa.

13 A. Rojewska-Nowak, Terapia taricem i ruchem a praca teamu terapeutycznego w psychiatrii
[wW:] Wspolczesna arteterapia. Aspekty teoretyczno-praktyczne, red. 1. Bugajska-Bigos, A. Steliga,
Wydawnictwo Naukowe PWSZ w Nowym Saczu, Nowy Sacz 2015, s. 145—151; por. A. Rojewska-
Nowak, Arteterapia w procesie aktywizacji 0osob zagrozonych wykluczeniem spotecznym, ,,Socjologia.
pl”, Warszawa 2012, s. 40—42.

14 A. Rojewska-Nowak, Terapia taricem i ruchem...,s. 145; za: P. Sienko, DMT— ruch i taniec w psy-
choterapii, ,,Nasze Forum” 2005, nr 1-2, s. 20; za: B. Meekums, Dance Movement Therapy. A Creative
Psychotherapeutic Approach, SAGE Publications, London 2002, s. 4.

15 Por. 1. Guzek, ,, Oswoié¢ Olbrzyma”. Zastosowanie ruchu relacyjnego i zabawy w terapii dziecka
z zaburzeniami ze spektrum autyzmu [W:] Psychoterapia taricem i ruchem. Terapia indywidualna i gru-
powa, red. Z. Pedzich, GWP, Sopot 2014, s. 239-240.

16 Thidem., s. 241.
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Fot. 1. Moment sesji terapii tancem i ruchem (fot. M. Niezgoda — Fundacja Pomdc Wigcej)

Neurony lustrzane odkryli u matp na przetomie lat 80. i 90. wloscy naukowcy Giacomo
Rizzolatti 1 wspotpracownicy. Odkrycie to dotyczyto grup neuronéw ruchowych — zaobser-
wowano, ze gdy badana maltpa wykonuje dana dos¢ ztozona czynnos$¢, uaktywnia si¢ pew-
na grupa komorek nerwowych, ktora reaguje takze wtedy, gdy malpa obserwuje ten sam
ruch wykonywany przez inng matpg¢. Podobnie funkcjonujace grupy neuronéw wykryto tak-
ze u ludzi. Oznacza to, ze interpretacja obserwowanego zachowania odbywa si¢ w mozgu
odbiorcy poprzez swoista symulacje. Mozg pozwala odtworzy¢ automatycznie zachowanie
innej osoby, dzigki temu mozemy odtworzy¢ jego zachowanie i uczucia. Neurony lustrzane
umozliwiaja mentalne odczytywanie i odtwarzanie zachowan innego mozgu. Dziatanie ta-
kiego mechanizmu najlepiej zrozumie¢, odwotujac si¢ do badan nad reakcjami emocjonal-
nymi. Pojawiaja si¢ hipotezy, ze deficyty w obszarze umiejetnosci komunikacyjnych oséb
z zaburzeniami ze spektrum autyzmu — m.in. spontanicznej zdolnosci do nasladowania i do
przekierowywania swojej uwagi na sprawy, ktore znajduja si¢ w polu uwagi partnera, czy tez
rozpoznawania i uwzgledniania odczu¢ innych ludzi — zwigzane sg z zaburzeniami uktadow
neurondw lustrzanych . Istnienie nieprawidlowej aktywnos$ci komorek lustrzanych w moz-
gu 0s0b autystycznych zaktada hipoteza pgknigtego lustra. Komorki lustrzane sa odpowie-
dzialne za mentalne odwzorowanie czynnosci ruchowych, emocji oraz doznan sensorycz-
nych obserwowanych u innych osob. U ludzi z autyzmem obnizona aktywnos$¢ tych komorek
w rejonie zakretu czotowego dolnego moze wyjasnia¢ brak umiejgtnosci rozumienia zamia-
réw innych osob, w wyspie i przedniej czgsci zakretu obrgczy — trudno$ci w rozumieniu
stanow emocjonalnych, a w zakrgcie katowym — zaburzen jezykowych. Oberman i wsp.,
monitorujac fale mi w zapisie EEG, dowiedli, Ze u 0s6b z autyzmem aktywnos¢ neuronow

17 Ibidem, s. 241-242.
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lustrzanych w korze przedruchowej jest obnizona. Fale te thumione sa przez wytadowania
neurondw ruchowych podczas wykonywania §wiadomych ruchéw ciala oraz wyladowania
neurondw lustrzanych podczas obserwowania tych ruchow u innych. U dzieci z autyzmem
nie obserwuje si¢ thumienia fal mi podczas obserwowania ruchow innych osob, co potwier-
dza malg aktywnos$¢ neuronow lustrzanych '8,

Terapia tancem i ruchem a autyzm

Terapeuci ktada nacisk na potrzebe rozpoczecia terapii dzieci z zaburzeniami ze spektrum
autyzmu na poziomie rozwoju dziecka (sensomotorycznym), co stwarza warunki do pracy
dla terapeutéw tancem i ruchem, ktérzy wykorzystuja ruch jako podstawowy instrument
oceny i oddziatywania terapeutycznego '°. Terapia taficem i ruchem moze stuzy¢ zaréwno
jako droga do kontaktu z osobami z zaburzeniami ze spektrum autyzmu, jak i zapewniac
mechanizm do komunikacji z tymi osobami?’. Wedtugg Levy i wsp.?! istotny jest wplyw
»tanca” na budzenie $wiadomosci cielesnej dziecka poprzez organizacje impulsow i inter-
nalizacje kontroli. Dziecko bowiem musi zrozumie¢ wtasne ciato, zanim poradzi sobie z ze-
wnetrznymi wymiarami otoczenia. Zalozenie to opiera si¢ na teorii, ze dziecko nie begdzie
W stanie robi¢ postepdéw z poziomu wyzszego, zanim nie rozwinie zdolnosci funkcjonowa-
nia na obecnym poziomie. Wedtugg Pisuli?? problemy 0s6b z autyzmem w porozumiewaniu
si¢ nie wynikajg z braku motywacji do komunikowania sig¢, ale z trudno$ci w zrozumieniu,
do czego stuzy porozumiewanie si¢ i ograniczonych umiejetnosci w tym zakresie.

Terapeuta tancem i ruchem koncentruje si¢ na ruchu, ktory jest podstawa relacji tera-
peutycznej. Ekspresyjne, komunikatywne oraz adaptacyjne zachowania sg wykorzystywane
w formach pracy grupowej, indywidualnych oraz terapii rodzinnej. Terapeuci, $wiadczac
ustugi w celu zrozumienia, odzwierciedlenia i rozszerzanie ekspresji pozawerbalnej, moga
pomdc osobom z autyzmem przez wspomaganie socjalizacji i komunikacji, budujac §wiado-
mo$¢ ciata oraz wspomagajac deficyty motoryczne.

W terapii dzieci autystycznych stosuje si¢ dwa podstawowe wzory interwencji: z jednej
strony uzupetnia si¢ deficyty w umiej¢tnosciach motorycznych, a z drugiej wzmacnia i roz-
szerza zakres tej czgsci ego, ktora jest wolna od konfliktéw, a ktora buduje zaufanie w relacji
terapeutycznej >3,

18 A. Gerhant, M. Olajossy, L. Olajossy-Hilkesberger, op. cit., s. 1107; za: T. Perkins, M. Stokes,
J. McGillivray, R. Bittar, Mirror neuron dysfunction in autism spectrum disorders, “Clin J., Neurosci”
2010, nr 17(10), s. 1239-1243; L. M. Oberman, E. M. Hubbard, J.P. McCleery, E.L. Altschuler, V.S.
Ramachandran, J. A. Pineda, EEG evidence for mirror neuron dysfunction in autism spectrum disorders,
“Brain Res. Cogn. Brain Res” 2005, nr 24 (2). s. 190—198.

19 D. Kozielto, Taniec i psychoterapia, KMK Promotions, Poznan 2002, s. 150.

20 American Dance Therapy Association, Dance/Movement Therapy & Autism, https:/adta.org/
wp-content/uploads/2015/12/DMT-with-Autism.pdf, dostep: 29.06.2016 r.

2l D. Koziello, op. cit., s. 151; za: P. Levy, J. F. Pines, F. Leventhal, Dance and others Expressive Art
Therapies: When Words Are Not Enough, Routlege, New York 1995.

22 1. Guzek, op. cit., s. 241-242; za: E. Pisula, Autyzm. Przyczyny, symptomy, terapia, Wyd. Har-
monia, Gdansk 2010.

2 Ibidem.
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Fot. 2. Moment sesji terapii tancem i ruchem (fot. M. Niezgoda — Fundacja Pomdc Wigcej)

Fot. 3. Moment sesji terapii tancem i ruchem (fot. M. Niezgoda — Fundacja Pomdc Wigcej)

Dzigki wykorzystaniu techniki zwanej z jezyka angielskiego mirroring, a polegajacej na od-
zwierciedlaniu rytmow ciata, wzorcow ruchowych, wokalizacji, terapeuta wspomaga proces
tworzenia relacji. Im bardziej uczestnik terapii rozwinie $wiadomosci wlasnego ciata, tym bar-
dziej uswiadomi sobie, ze sg tez inni ludzie niz on sam.
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Glowne cele terapii tancem i ruchem w pracy z osobami ze spektrum autyzmu to rozpoznawa-
nie i reagowanie na drugg osobe, zwigkszenie kontaktu wzrokowego, uczestnictwo we wspdlnych
do$wiadczeniach i angazowanie si¢ we wspolne dziatania, ktore przetamuja izolacjg, zmniejszajac
dystans interpersonalny, ktory jest czescia izolacji spotecznej, a takze rozwoj zaufania. Co istotne,
dzieki zwigkszeniu $wiadomosci innych osob zblizamy si¢ do najwazniejszego celu, jakim w tej
formie terapii jest rozwijanie zaufania i relacji, jaka zachodzi miedzy terapeutg a klientem.

Fot. 4. Moment sesji terapii tancem i ruchem z wykorzystaniem rekwizytu — elastyczne tkaniny
(fot. M. Niezgoda — Fundacja Pomoc Wigcej)

Wzrost $wiadomosci ,,innych” jak i Swiadomos$ci wlasnego ciata rozszerza stownictwo ruchu,
zwigkszajac tym samym zdolno$¢ do komunikowania swoich potrzeb i pragnien. Ta niewerbalna
interakcja oparta jest na zaufaniu i relacji terapeutycznej i moze modyfikowa¢ zachowania i do-
prowadzi¢ do dalszego wyrazania siebie i uzyskania samo$wiadomosci uczestnika*,

Terapeuta w kontakcie z uczestnikiem na poziomie ruchu od czasu do czasu tlumaczy
prostym jezykiem, co dana osoba robi. Taka werbalizacja eksploracji ruchu jest kolejnym
sposobem pozytywnego odzwierciedlenia, prowadzac do poprawy obrazu ciala, jak row-
niez pomaga poznawczo zorganizowac i uporzadkowa¢ swoje doswiadczenia. Zwigkszona
integracja swoich wlasnych czesci ciata i §wiadomosci innych poszerza u 0séb z autyzmem
»stownictwo” ruchu, zwigkszajac tym samym ich zdolno$¢ do komunikowania swoich po-
trzeb i pragnien. Ruch ten moze stuzy¢ zaré6wno jako pomost do nawiazywania kontaktu,
jak i zapewnienia sprawnej komunikacji pomigdzy terapeuta i uczestnikiem terapii®>.

24 Por. C. Devereaux, Moving into relationship: Dance/movement therapy with children with autism,
[w;] L. Gallo-Lopez, L.C. Rubin, Play-based interventions for children and adolescents with autism
spectrum dosorders, Routledge, New York 2012, s. 333-351.

25 American Dance Therapy Association, Dance/Movement Therapy & Autism...
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Odzwierciedlenie w terapii tancem i ruchem wptywa na rozwoj relacji terapeutycznej
z 0soba z ASD poprzez analize sposobow widzenia podej$cia.

W terapii 0s6b z autyzmem sprawdzaja si¢ techniki, ktore wykorzystuja niewerbalng ana-
liz¢ ruchu, taniec i ruch dla celéw oceny i interwencji w rozwoju relacji.

W trakcie sesji terapii tancem i ruchem z osobami z zaburzeniami ze spektrum autyzmu
zazwyczaj wykorzystuje si¢ muzyke oraz réznego rodzaju rekwizyty, ktoére wspomagaja bu-
dowanie relacji terapeutyczne;.

Z praktyki terapii tancem i ruchem z dzie¢mi i mlodzieza
z zaburzeniami ze spektrum autyzmu

Od poczatku mojej praktyki zawodowej w terapii tancem i ruchem kilkakrotnie pracowatam
z osobami z zaburzeniami ze spektrum autyzmu. Po raz pierwszy w roku 2004 w Dziennym
Oddziale Psychiatrycznym dla Dzieci i Mtodziezy NZOZ Feniks w Gliwicach, gdzie prowa-
dzilam regularne sesje grupowe z dzie¢mi i mtodzieza.

Fot. 5. Moment sesji terapii tancem i ruchem (fot. M. Niezgoda — Fundacja Pomdc Wigcej)

Aktualnie (od 2016 r.) prowadzg cotygodniowe grupowe sesje rozwojowe dzieci i mto-
dziezy w Centrum Terapii i Edukacji w Swictochlowicach, realizowane dla Fundacji Poméc
Wigce;.

Lacznie w sesjach udzial bierze 20 uczestnikow, ktorzy zostali podzieleni na 5-osobowe
grupy. Uczestnikami sesji s3 w wickszosci osoby niepetnosprawne z zaburzeniami ze spek-
trum autyzmu (patrz tabela 1).
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Tabela 1. Uczestnicy sesji wg podstawowego rozpoznania

Lp Rozpoznanie (podstawowe) Wiek (w latach)
1 | Autyzm dziecigcy 15
2 | Autyzm dzieciecy 11
3 | Zespot Aspergera 8
4 | Autyzm dziecigcy 5
5 | Uposledzenie narzadu ruchu 5
6 | Zespot Aspergera 13
7 | Autyzm dziecigcy 10
8 | Caloéciowe zaburzenia rozwojowe 13
9 | Catosciowe zaburzenia rozwojowe 10
10 | Zespot Dawna 5
11 | Autyzm dziecigcy 6
12 | Autyzm dziecigcy 5
13 | Stwardnienie guzowate, epilepsja 10
14 | Zespot Aspergera 7
15 | Autyzm dziecigcy 10
16 | Autyzm dziecigcy 9
17 | Autyzm dziecigcy 9
18 | Autyzm dziecigcy 10
19 | Niepelnosprawnos¢ intelektualna 12

20 | Autyzm dziecigcy 7

Zrddto: opracowanie wiasne.

Fundacja Pomoc Wigcej, z ktora wspotpracuje, realizuje zadanie publiczne miasta

Swigtochtowice, polegajace na organizacji i prowadzeniu dzialan na jego rzecz w zakresie
poprawy jakos$ci zycia niepetnosprawnych dzieci i mtodziezy w formie programow profi-
laktycznych i rehabilitacyjnych. W ramach sesji grupowych, ktére prowadz¢ z uczestnika-
mi, realizowane sg m.in. nast¢pujace cele:

wspomaganie rozwoju psychoruchowego,

poznanie §wiadomosci wlasnego ciala,

poznawanie przestrzeni z innymi osobami i nawigzywanie z nimi bliskiego kontaktu,
wspomaganie kreatywnosci,

umozliwienie aktywnego uczestnictwa w zyciu spotecznym,

pomoc w odczuwaniu wlasnego ciala,

uplastycznienie ciata,

wzmocnienie koordynacji ruchowej,

ksztaltowanie orientacji przestrzenne;.

Sesje terapii tancem i ruchem najczesciej maja dos¢ podobna strukturg i zawieraja si¢

w trzech fazach, tj. rozgrzewka, cz¢$¢ zasadnicza (doswiadczenia ruchowe) oraz faza za-
mykajaca sesje, tzn. omowienie doswiadczen ruchowych z uczestnikami ses;ji.

Wigkszos$¢ sesji terapii tancem i ruchem, ktore prowadz¢ dla dzieci, odbywa si¢

przy muzyce. W terapii czg¢sto uzywam roznorodnych pomocy, takich jak: koce, maty,
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roznokolorowe chusty, elastyczne tkaniny, Octaband®, chusty animacyjne, pitki, zabaw-
ki — sg one istotnym elementem prowadzonych przeze mnie sesji terapii tancem i ruchem
z dzieémi.

Fot. 6. Moment sesji terapii tancem i ruchem z wykorzystaniem rekwizytu — Octaband® — jest
to interaktywne narzedzie pracy, opracowane przez amerykanska terapeutke tancem i ruchem
Donn¢ Newman-Bluestein, ktora stworzyla je z mysla o terapii tancem i ruchem, ale z czasem
znalazto ono duzo szersze zastosowanie, pomaga zarowno w ksztattowaniu indywidualnosci
poprzez ruch, jak i wspotpracy w grupie (fot. M. Niezgoda — Fundacja Pomoc Wigceej)

Wsrod strategii terapeutycznych wykorzystuje migdzy innymi: kontakt, improwizacje,
ruch kreatywny, elementy analizy ruchu Labana, profilu Kestenberg. W praktyce terapeu-
tycznej wykorzystuje takze moja autorska technike pracy, tj. IPTWO (Improwizacje Psy-
chomotoryczne Tanca Wewnetrznego) 2°. Mimo tak zréznicowanych trudno$ci zdrowotnych

26 Technika prezentowana byta wielokrotnie na konferencjach, m.in. w ramach Konferencji Naukowo-
-Metodycznej ,,Sztuka i terapia w pracy z dzie¢mi z zaburzeniami rozwojowymi”, zorganizowanej
w 2016 r. przez Panstwowa Wyzsza Szkole Zawodowa im. Witelona w Legnicy; o technice IPTW©
pisatam szerzej m. in. w publikacjach: A. Rojewska-Nowak, Efektywnosé choreoterapii w leczeniu
0s0b z zaburzeniami afektywnymi [W:] Arteterapia w wymiarze kreacji... poszukiwania, drogowskazy,
refleksje, red. A. Stefanska, UAM, Poznan—Kalisz 2012; A. Rojewska-Nowak, Choreoterapia z osobami
z zaburzeniami afektywnymi i nerwicowymi. Doswiadczanie emocji w spotkaniu z drugim cztowiekiem,
,Arteterapia. Terapia Sztuka w Praktyce” 2013, nr 4; A. Rojewska-Nowak, Ja i mdj taniec wewnetrzny.
Wykorzystanie choreoterapii w leczeniu 0sob chorujgcych na depresje [w:] Swiaty réwnolegle: Sztuka
narzedziem komunikacji i terapii, red. G. Borowik, A. Kowal, Uniwersytet Pedagogiczny im. KEN,
Krakéw 2013.
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z obserwacji wnosze, iz osoby uczestniczace w zajeciach nawigzuja kontakt emocjonalny.
Kiedy pracuj¢ poza stowem, w spos6b naturalny przeptywaja dzwigki prewerbalne wraz
ze strumieniem powietrza pochodzacego z przeptywu wdechu i wydechu, poruszajacych
si¢ strun glosowych. Dzigki temu, Ze jest przestrzen w tancu i ruchu oraz mozliwos¢ prze-
ptywu obrazéow ptynacych z wnetrza, to takze odblokowane zostaja réznorodne uczucia.
Niejednokrotnie sg to uczucia o zabarwieniu pozytywnym, ktore rownolegle moga takze
mie¢ charakter negatywny. Przeptywaja takze uczucia o zabarwieniu negatywnym, ktére
jednocze$nie moga mie¢ charakter pozytywny. Mysle, ze te uczucia w zaleznos$ci od kon-
tekstu sytuacyjnego réznie sa przezywane i wyrazane. Odchodze od tego typu nazewni-
ctwa i zwyczajnie wraz z przeptywem ruchu i tanca réznorodne uczucia sa odblokowane.
W trakcie sesji wskazuje na to mimika twarzy i pantomimika, a takze analiza przeptywu
ruchu. W informacjach zebranych pod koniec sesji lub wybranych momentach czy to wer-
balnie osoby dzielg si¢ tresciami obrazdw, czy tez tym, co si¢ wydarzylto, nazywaja uczu-
cia. Z obserwacji wnoszg, ze osoby, ktore nie potrafia swobodnie mowic, reaguja emocjo-
nalnie mimika twarzy i pantomimika, koncentruja uwage na osobach wypowiadajacych si¢
i reaguja dzwigkami prewerbalnymi i odwrotnie. W tancu i ruchu jak najbardziej jest moz-
liwe spotkanie ze §wiatem fantazji, pragnien, ale — co bardzo istotne — z rzeczywistoscig.

Fot. 7. Moment sesji terapii tancem i ruchem (fot. M. Niezgoda — Fundacja Pomdc Wigcej)

Podsumowanie

Terapia tancem i ruchem jest jedna z form wspomagajacych terapi¢ osob z zaburzeniami
ze spektrum autyzmu. To wiasnie podczas procesu terapeutycznego jako ,klucz” do $wia-
ta wewnetrznego uczestnikow daje mozliwos¢ spotkania si¢ ze Swiatem przezywanym we-
wnetrznie cho¢ na kilka momentow. Terapia taiicem i ruchem daje uczestnikom z zaburze-
niami ze spektrum autyzmu mozliwo$¢ uzyskania drugiej szansy na rozwoj — przy wsparciu
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1 pomocy ze strony terapeuty tancem i ruchem tworza fundament do dalszego rozwoju spo-
tecznego, emocjonalnego i poznawczego?’.

W opisanej terapii wykorzystanie tafica i ruchu jako formy komunikacji prowadzi do po-
wstania relacji migdzy terapeuta a uczestnikami sesji. W terapii grupowej istotna jest rowniez
relacja pomigdzy uczestnikami sesji, kiedy to terapeuta jest na stronie i stwarza mozliwos¢
uczestnikom do niedyrektywnej pracy (IPTWO).
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SUMMARY

Anna Rojewska-Nowak

Dance and movement therapy as the key to the inner world
of people with autism spectrum disorders (ASD)

Nowadays autism spectrum disorders constitute one of the most serious health problems,
as concluded by the United Nations. According to the data obtained from them, in the last
two decades, a tenfold increase has been observed in the incidence of autism around
the world. Consequently, it is not surprising that more and more use is made of alternative
and complementary therapies in case of people with ASD. Dance and movement therapy
has been described for over fifty years in Western countries, where it has been used
to support conventional treatment of people with autism. Allowing them to understand,
reflect on and expand their non-verbal expression, this particular form of therapy
can be beneficial, by supporting socialization and communication, building awareness
of the body and aiding motor deficits.

Key words: Dance and movement therapy, autism, autism spectrum disorder, ASD.
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Mandala w sztuce i w terapii

STRESZCZENIE

W artykule krétko ukazana jest bogata historia symboliki kota w kulturze. Przedsta-
wiono definicj¢ mandali w perspektywie koncepcji C. G. Junga. Zaprezentowano takze
wybrane dzieta kilku wspolczesnych artystow zwigzanych z filmem oraz sztukami
wizualnymi, ktdrzy wykorzystywali motyw kota w swojej tworczo$ci. Na zakonczenie
opisane zostaty mandale wykonane przez pacjentk¢ w procesie terapii oraz mandala
stworzona przez uczestniczke warsztatow pokonferencyjnych.

Stowa kluczowe: mandala, koto, symbol, terapia, sztuka, C.G. Jung.

Wstep

Tematem tego artykulu jest mandala w sztuce i terapii, jednak nie bedzie on miat typowo
akademickiego charakteru. Raczej bedzie kontynuacja tresci zawartych w poprzednich arty-
kutach, takich jak: Mandala w psychoterapii z 2011 r., Mandala w psychoterapii grupowej
72013 r. oraz Mandala — aspekt kulturowy i psychoterapeutyczny z 2015 r. Dlatego aktualnie
nie beda poglebione rozwazania teoretyczne zwigzane z mandalag w psychoterapii (to zosta-
to uczynione we wezesniejszych artykutach'). Tym razem uwaga zostanie skoncentrowana

! Tutaj odsytam zainteresowanych do artykutow: K. Plucinska, Mandala w psychoterapii [W:] Terapia
w stuzbie sztuki. Sztuka w stuzbie terapii, red. A. Kuczynska, M. Czub, ATUT, Wroctaw 2011, s. 197-204;
K. Plucinska, Mandala w psychoterapii grupowej [W:] Swiaty Rownolegle. Sztuka narzedziem terapii
i komunikacji, red. G. Borowik, A. Kowal, Instytut Malarstwa i Edukacji Artystycznej, Wydziat Sztuki,
Uniwersytet Pedagogiczny im. Komisji Edukacji Narodowej, Stowarzyszenie Psychiatria i Sztuka, Krakow
2013, s. 137—141; A.D. Fok, K. Plucinska, Mandala — aspekt kulturowy i psychoterapeutyczny, ,,ALBO
albo. Problemy Psychologii i Kultury”, nr 1, Wydawnictwo ENETEIA, Warszawa 2015, s. 129-145.
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na przedstawieniu kolejnych przyktadow uzycia form mandali w sztuce. Na koniec pokazane
zostang wybrane ¢wiczenia z zastosowaniem mandali w terapii.

Symbol kola w kulturze, religii i sztuce

Stowo ,,mandala” pochodzi z sanskrytu i oznacza po prostu koto. Jakkolwiek w Krytycz-
nym stowniku analizy Jungowskiej A. Samuelsa, B. Shortera i F. Plauta znajdujemy definicje
mandali jako magicznego kota, czyli figury geometrycznej, w ktorej okrag zostal wpisany
w kwadrat lub koto w kwadrat, to mandalg moze by¢ kazdy rysunek na planie okregu?.

Symbol kota ma caly szereg znaczen i jest od czaséw prehistorycznych waznym elemen-
tem kultury i sztuki cztowieka. Jak wiele byto znaczen tego symbolu, mozemy si¢ dowiedzie¢
miedzy innymi, czytajac Stownik symboli Whadystawa Kopalifiskiego oraz Leksykon symboli
Hansa Biedermanna. Koto moze by¢ emblematem Boga, bostwa, doskonalego ruchu, nie-
skonczonosci, wieczno$ci, absolutu, doskonatosci, Nieba; jako linia bez poczatku i konca
symbolizuje czas?. Kolo albo koto z wpisanym okregiem lub krzyzem jest symbolem Stofica,
okrag oznacza tez cykle rozwoju wszechswiata. Na Dalekim Wschodzie koto symbolizowato
buddyzm, nauki Buddy, nieskonczony cykl reinkarnacji*. W buddyzmie ciato ludzkie takze
uchodzi za mandalg, ktérej §rodek wyznacza kregostup uosabiajacy swieta gore Meru, ktora
taczy ze sobg wszystkie sfery bytu?.

Ryc. 1. Szamasz (zrédto: S. Forty, Znaczenie symboli, tham. W. Cichocki, KDC, Warszawa 2008, s. 34)

Koto byto atrybutem bogéw i bogin, miedzy innymi bogini Tyche (Fortuny), w tym przy-
padku oznaczato ono zmienno$¢ losu ludzkiego®. W starozytnym Egipcie kolisty symbol

2 A. Samuels, B. Shorter, F. Plaut, Krytyczny stownik analizy Jungowskiej, tham. W. Bobecki, L. Zie-
linska, Oficyna Wydawnicza UNUS, Walbrzych 1994, s. 109.

3 W. Kopalinski, Stownik symboli, Wiedza Powszechna, Warszawa 1990, s. 153.

4 H. Biedermann, Leksykon symboli, thum. J. Rubinowicz, Wydawnictwo Muza, Warszawa 2001,
s. 151-152.

5 E. Wittchen, Mandala. Mapa buddyjskiego kosmosu, ,,Sztuka.pl” 2010, nr 172—173, s. 21.

¢ H. Biedermann, op. cit., s. 151-152.
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uosabiatl boga stofica Re. Boginie Hathor i Izyda przedstawiane byly z krowimi rogami
na glowie i tarcza stoneczng miedzy nimi. Nakrycia glowy ozdobione dyskiem ksiezyca
nosili bég Chonsu (z dodatkowym pdtksiezycem na dole) oraz bogini Sachmet (zwieniczone
wezem). Roznego rodzaju okragle symbole oznaczaly tez starozytne solarne bdstwa z innych
zakatkdéw $wiata — np. Aszura i Szamasza. Atrybutem babilonsko-asyryjskiej bogini Isztar
byta zamknieta w okregu wieloramienna gwiazda’.

Krzyz wpisany w koto, poganski symbol stonca, oznaczal tez najwazniejszego boga Wi-
kingéw Odyna®. Krzyz taki stal si¢ z czasem symbolem chrzescijanskim i zaczat wyobrazaé¢
wtadze Chrystusa nad kregiem $wiata, nosili go takze etiopscy chrzescijanie. Ramiona krzy-
za wskazywaly cztery strony $§wiata, co mialo uosabia¢ panowanie chrzescijanstwa nad ca-
tym $§wiatem. Etiopski krzyz ozdobiony byl pigcioma kamieniami, ktére symbolizowaty rany
Jezusa®. Koo jest tez atrybutem $w. Katarzyny, ktorg na kole umeczono '°. W tradycji chrzes-
cijanskiej uskrzydlone kolo symbolizowalo aniota, a w sztuce $redniowiecznej kolo zycia
uosabialo niezmienno$¢ przeznaczenia cztowieka !,

Koto wpisane w kwadrat, czyli rodzaj mandali, bylo takze kabalistycznym symbolem
iskry boskiego ognia kryjgcego si¢ w materii'?>. Symbol mandali ma takze zwigzek z wy-
obrazeniem labiryntu. W psychoanalizie labirynt mozna uzna¢ za niedokonczong mandalg,
symbol dtugiej i trudnej drogi do celu 3. Mandaliczny ksztatt miato tez wiele symboli alche-
micznych 4,

Ryc. 2. Symbole alchemiczne: pierwiastki filozoficzne, planety, heksagram i krag,
Trithemii giildenes Kleingold, 1782
(zrodto: H. Biedermann, Leksykon symboli, Muza, Warszawa 2001, s. 15)

7 S. Forty, Znaczenie symboli, ttum. W. Cichocki, Wydawnictwo KDC, Warszawa 2008, s. 19-36.
8 Ibidem, s. 104.

° H. Owusu, Symbole Afiyki, ttum. opracowanie zbiorowe, Wydawnictwo Kos, Katowice 2002, s. 269.
10°S. Forty, op. cit., s. 156.

1 H. Biedermann, op. cit., s. 152—153.

12 W. Kopalinski, op. cit., s. 154.

13 H. Biedermann, op. cit., s. 185-186.

14 Tbidem, s. 15.
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Z wyobrazeniem kota laczy si¢ symbol cyrkla, ktory to przyrzad stuzy do kreslenia ideal-
nych okregéw 1 w $redniowieczu byt znakiem porzadku kosmicznego, sily tworczej, archi-
tektury, geografii i astronomii. W symbolice masonskiej cyrkiel wystepuje razem z wegiel-
nicg — cyrkiel kresli krag wszech§wiata, a wegielnica tworzy kwadrat, co przedstawia¢ ma
potaczenie Nieba i Ziemi >

Ryec. 3. W. Blake, Urizen stwarzajgcy swiat, British Museum, Londyn 1794
(zrédto: https://pl.wikipedia.org/wiki/William_Blake, dostgp: 18.07.2016 r.)

Jak Pisze Manfred Lurker, ,,w swoim niezroznicowaniu, w swoim nierozcztonkowaniu
koto jest jednym i wszystkim; tworzy jedno$¢, a mimo to zawiera wszelkie mozliwosci roz-
woju. Jest bramg $wiata, fonem zycia”'°. Analiza prehistorycznych i wezesnohistorycznych
ornamentow wskazuje na to, ze figura kota czgsto byta obrazem §wiata (imago mundi). Przy
blizszym zbadaniu okazuje si¢, ze wiele z tych ornamentow posiada czterocztonowy sche-
mat. ,,Jest to ukierunkowanie z czterech stron $wiata, jakie znamy juz z czterech rzek ply-
nacych w biblijnym raju (Rdz 2,10-14)"17. Cztowiek, jako zwiazany ze $§wiatem przyro-

15 H. Biedermann, op. cit., s. 57.

16 M. Lurker, Przestanie symboli w mitach, kulturach i religiach, ttum. R. Wojnakowski, Wydawni-
ctwo ZNAK, Krakow 1994, s. 153.

17 Ibidem, s. 154.
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dy, poznat koto na dwa sposoby: poprzez orbite i ksztalt cial niebieskich — w tym aspekcie
koto jest obrazem dziatajacego w kosmosie prawa i jako takie lezy ,,poza”. Drugi sposéb to
poznanie niejako poprzez siebie samego — gdy wlasne Ja staje si¢ srodkiem korespondujace-
go z wszechswiatem kregu zycia. Konsekwencja tego procesu jest zrozumienie cyklicznego
charakteru wszelkiego rozwoju w $wiecie materii. A §wiat doswiadczany jest przez cztowie-
ka jako co$, co go otacza — czyli okragly horyzont jest obrazem $wiata. Lurker wskazuje tak-
ze, ze obraz kota jako prototyp ziemi, bedacy punktem poczatkowym i koicowym wszyst-
kiego, co ziemskie, wydaje si¢ by¢ Scisle zwigzany z metaforyka wyspy. Powotuje si¢ tutaj
na staroegipskie podanie, wedtug ktorego na poczatku §wiata z praoceanu Nun wynurzyt si¢
przypominajacy okragla wyspe wysoki pagorek. Idee t¢ przywlaszezyl sobie w pdzniejszym
czasie kult Ozyrysa '8,

Ryc. 4. Buddyjska thanka
(zrédto: https://taramandalapoland.wordpress.com/lama-tsultrim-allione/linia/, dostgp: 22.07.2016 r.)

O mandali jako imago mundi pisat takze Mircea Eliade'®. Wskazywal on jednak takze
na przybierang przez nig funkcj¢ symbolicznego panteonu, w ktorym znajduja miejsce rozmaite

18 Ibidem, s. 152, 157.
19 M. Eliade, Obrazy i symbole. Szkice o symbolizmie magiczno-religijnym, ttum. M. i P. Rodakowie,
Wydawnictwo KR, Warszawa 1998, s. 60.
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bostwa tantryczne. Podobnie Edyta Wittchen?® zauwazyta, ze cate sekwencje mandali malowa-
ne sa na $cianach $wiatyn buddyjskich, spetniajac role stopni w inicjacyjnych ceremoniach.
Inicjowany przez mistrza uczen prowadzony jest przez kolejne mandale, ktdre reprezentuja co-
raz wyzsze poziomy na drodze do o$wiecenia. Dodatkowo przewodnictwo mistrza zabezpiecza
ucznia przed ignorancja i brakiem wiary — mandala w tej sytuacji spetnia wigc swoistg funkcje
dydaktyczng w procesie zdobywania wiedzy. Mandale przedstawiaja struktur¢ Wszechswiata,
a wizerunki bostw ulegaja powolnej i ledwie zauwazalnej zmianie (co wymaga wyjatkowe;j,
wrecz medytacyjnej uwaznoS$ci ucznia), utatwiajac adeptowi percepcje wiedzy, a mistrzowi jej
przekaz. Jak wskazuje Eliade ,,6w rytual wnikania w mandale mozna uzna¢ za odpowiednik
dobrze znanego obrzedu obchodzenia $wiatyni dookota (pradakszina) czy powolnego wspina-
nia si¢ z jednego tarasu na drugi, by dotrze¢ do ,,czystych sfer” gérnej czesci swigtyni. Wpro-
wadzenie neofity do mandali utozsamia¢ mozna réwniez z inicjacja przez wejscie do labiryntu;
niektore mandale samym swym ksztattem przypominajg labirynt”?2!.

Ryec. 5. Mandala boga Wisznu
(zrodto: https://en.wikipedia.org/wiki/Mandala, dostgp: 22.07.2016 r.)

Wiele mandali, a takze charakterystycznych dla tybetanskiej sztuki thanek powstato w trak-
cie medytacji lub tez bylo artystycznym wyrazem duchowych przezy¢. Dziato si¢ to zgodnie
z duchem buddyzmu — by formy te mogly shuzy¢ innym adeptom na drodze dharmy i pomagac

20 E. Wittchen, op. cit., s. 22.
2L M. Eliade, op. cit., s. 60.



Mandala w sztuce i w terapii 115

im w duchowej praktyce. Namalowane mandale mialy pomoc zbudowa¢ mandale w umysle
i stuzyly do zglebiania $wictych tekstow?2. (Praktyki te zreszta stosowane sg po dzien dzisiej-
szy wsrod buddystow, nie tylko tybetanskich, a takze jogindw i wielu innych).

Niektore szkoty tantryczne wyrzekly si¢ zewnetrznych mandali, pozostawiajac dla swojej
praktyki tylko te uwewng¢trznione. Eliade dzieli uwewnetrznione mandale na dwa rodzaje.
Pierwszy jest konstrukcja czysto umystowa, odgrywajaca role ,,osnowy” w procesie medyta-
cji. Tutaj jogin wnika do wnetrza mandali, by urzeczywistni¢ akt koncentracji — jest to swo-
isty akt ,,obrony” przed pokusami i niemoznos$cia skupienia uwagi. Mandala ma tutaj funk-
cj¢ ochronng przed rozproszeniem i roztargnieniem. Drugi rodzaj uwewnetrznionej mandali
zwigzany jest z przenikaniem do wnetrza wlasnego ,,ciata mistycznego” przy uzyciu technik
jogicznych, czyli chodzi w nim o odkrycie mandali we wlasnym ciele. Wedlug Eliade $wiad-
czy to o pragnieniu identyfikacji wtasnej mistycznej fizjologii z jakim$ mikrokosmosem.
,»Ozywianie kolejnych cakr — tych «kot» (okregow), ktore uwazane sg zarazem za punkty
przecigcia zycia kosmicznego i umystowego — uznawane jest za odpowiednik inicjacyjne-
go wejscia do mandali. Przebudzenie Kundalini rownoznaczne jest z przeskokiem na nowy
poziom ontologiczny, to znaczy z zupelnym i §wiadomym urzeczywistnieniem symbolizmu
«Srodkay. [...] Kazda istota ludzka dazy, cho¢by nie§wiadomie, do odnalezienia Srodka,
w tym takze i swego wlasnego Srodka, dajacego jej udziat w petni rzeczywistoéci, w «sac-
rumy». To gleboko zakorzenione w cztowieku pragnienie, by znajdowac si¢ w sercu rzeczy-
wisto$ci, w Srodku Swiata, tam, gdzie mozliwe staje si¢ nawigzanie tacznosci z Niebem” 2,

Jak wida¢ powyzej, wielu wspodtczesnych (glownie XX-wiecznych) badaczy zajmowato
si¢ tematyka kota czy mandali. Jednak nie mozna zajmowac si¢ mandalg bez uwzglednie-
nia postaci Carla Gustawa Junga, ktory przeniodst to pojecie na grunt psychoterapii, budu-
jac swoisty pomost pomig¢dzy kulturg Wschodu i Zachodu (cho¢ oczywiscie znane sg takze
mandale w kulturze europejskiej, takze prehistorycznej). Jung nie tylko wprowadzit mandale
do wspdlczesnej psychoterapii, nie tylko stosowat technike pracy z mandalg ze swoimi pa-
cjentami, ale uzywat jej takze w procesie swojego rozwoju. W wydanej niedawno The Red
Book autorstwa C. G. Junga mozna zobaczy¢ wiele picknych mandali, stanowigcych wizual-
ny zapis jego wewnetrznych doswiadczen, przemyslen i wizji?*,

Jak wskazywat C. G. Jung, mandala — jako obraz kwaternaryczny (kwadratowy lub okra-
gly i symetryczny) — ukazuje ide¢ pehni. ,,Czworca jest jednym z najbardziej rozpowszechnio-
nych archetypow, ktéry roéwniez okazat si¢ jednym z najbardziej pozytecznych schematoéw
reprezentujgcych uporzadkowanie funkcji, wedle ktorego orientuje si¢ umyst swiadomy” 2.
I dalej: ,,koto jako symbol pehi i istoty doskonatej jest rozpowszechniong forma wyrazu
dla nieba, Stonca i Boga; wyraza ono rowniez praobraz cztowieka i duszy” .

»Z motywu kota i czwoércy wywodzi si¢ symbol geometrycznie uformowanego krysztatu
i tym samym cudownego kamienia. Stad proces analogii prowadzi do zamku, miasta, ko$cio-
ta, domu, pokoju i naczynia. Dalszym wariantem jest koto”?’.

22 E. Wittchen, op. cit., s. 20—21.

2 M. Eliade, op. cit., s. 61.

24 http://www.jungpoland.org/pl/czerwona-ksiega.html, dostep: 19.07.2016 r.

25 D. Sharp, Leksykon poje¢ i idei C.G. Junga, thum. J. Prokopiuk, Wydawnictwo Wroclawskie,
Wroctaw 1998, s. 47.

26 The psychology ofTransference, CW 16, par. 405, cyt. za: D. Sharp, op. cit., s. 47.

27 D. Sharp, op. cit., s. 47.
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Ryc. 6. Mandala Carla Gustava Junga
(zrodto: https://pl.pinterest.com/pin/480126010248579313/, dostep: 17.05.2016 r.)

Wydaje sig, ze proces szukania podobnych analogii doprowadzit Seweryna Kusmierczy-
ka do siegnigcia po symbolike mandali, by opisac¢ strukturg Wesela Wyspianskiego w ekrani-
zacji Andrzeja Wajdy. Wedlug Kusmierczyka uktad przestrzeni, w ktorej rozgrywa si¢ akcja
filmu, spetia formalne kryterium symboliki mandali, czyli okregu z wpisanym wen kwadra-
tem. Przy czym mandala w tym przypadku nie stanowi symbolu osiagnigtej petni, a raczej
jest autoportretem cztowieka, ktory szuka wewnetrznej jednosci, ,,ideogramem tresci $wia-
domych i nieSwiadomych, symbolem poszukiwania tadu w sytuacji kryzysu, wewnetrznego
zagubienia i dezorientacji” 8. Ku$mierczyk wskazuje, ze w przypadku dzieta filmowego tak
rozumiana mandala staje si¢ wizualizacja aktualnego stanu psychicznego filmowych bohate-
row. Jest takze pasazem tresci z obszaréw nie§wiadomych w $wiadomy oraz zapisem procesu
pojednania przeciwienstw i poszukiwania nowej orientacji. Dzieje si¢ tak na skutek prze-
niesienia w wymiar dzieta filmowego procesu ilustrowania psychiki przez zjawiska. Proces
ten jest charakterystyczny dla tworczos$ci Stanistawa Wyspianskiego 1 wedtug Kusmierczyka
tworzy w ,,calo$ciowym obrazie dziejacych sie wydarzen mandale narodowego dramatu™?’.

Kolejng interpretacja dzieta filmowego w duchu archetypowym jest zwrocenie uwagi autora
na ,,mandaliczng” symbolik¢ barw°. Kusmierczyk odwotuje si¢ tutaj do pogladu Zbigniewa

28 B. Kus$mierczyk, Symbolika przestrzeni zamknietej. ,, Wesele”” Andrzeja Wajdy jako mandala, Za-
ktad Antropologii Kultury, Filmu i Sztuki Audiowizualnej, Instytut Sztuki PAN, ,,Kwartalnik Filmowy”
2012, Rok XXXIV, Nr 79 (139),s. 9.

2 Ibidem, s. 10.

30 Thidem, s. 19.
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Libery?!, wedlug ktorego mity, bajki i zagadki, ktore wystepujg w kulturze stowiafiskiej, po-
zwalaja na odczytanie obecnej w §wiatopogladzie ludowym hierarchii barw i przypisanie ich
do procesu powstawania $wiata, rodzenia si¢ zycia i kultury. W mysl tej koncepcji kolor bia-
ly reprezentuje Boga, a kolor siny przedstawia chaos. Barwa z6tta uosabia kamien, z ktorego
stworzone zostato niebo, ksi¢zyc oraz stonce. Czerwien zas$ jest barwa ognia. Barwy te, wedtug
Kus$mierczyka, pojawiaja si¢ w filmie Wajdy w porzadku odwrdconym, ktéry jest charaktery-
styczny dla procesu inicjacyjnego: przejscia przez $mier¢ do ponownych narodzin.

W dziedzinie sztuk wizualnych interesujacym wspotczesnym artysta, ktory odwoluje si¢
do bogatej symboliki mandali, wydaje si¢ by¢ Japonczyk Toshikatsu Endo, wykorzystujacy
zywioly — ogien, wode¢ do ksztaltowania swoich monumentalnych rzezb. Koto jest dla niego
emblematem potgczenia przeciwienstw, wiecznej rownowagi, zwigzkiem mikro- i makrokos-
mosu. Prace artysty zdaja si¢ mie¢ charakter rytualny, niektére z nich nasuwaja skojarzenia
z ptongcymi stosami ofiarnymi badZ pogrzebowymi. Dziela te stajg si¢ integralnym elementem
otoczenia, czy to umieszczone w przestrzeni miejskiej, czy tez w otoczeniu przyrody>2. Endo,
uzywajac tatwopalnych substancji, ksztattuje wielkie kregi z ognia, uklada mandale z drewna,
bydlecych kosci lub kamieni, ktdre p6zniej takze podpala.

Ogien i ziemia ,,wspolistniejg obok siebie, ogien nie spala ziemi, cho¢ ptonie. Krag wskazuje
na niezniszczalno$¢ zycia, ktdrego nosicielem jest ziemia. [...] Momenty zniszczenia i narodzin
nie zostaja wydzielone jako osobne, ale sa zawarte w idei kota. Jednak koto jest dla artysty
przede wszystkim znakiem wigzi spolecznej, sytuacji, gdzie ludzie tacza sic we wspdlnote”,
Dlatego tez kamienny krag miat uosabia¢ przytulonych do siebie ludzi, za$ jego podpalenie
miato symbolizowac¢ ceremoni¢ pogrzebowa. ,, Wedtug artysty czlowiek jest jedyna z istot, ktora
odnosi si¢ do zjawiska §mierci przez spolecznie zorganizowane ceremonie pogrzebowe, on tez
jest zdolny doszukac¢ si¢ zwigzku migdzy $miercig a narodzinami. Proces ptonigcia, jak i harto-
wania kamienia czy drewnianych form jest utrzymaniem sytuacji pogrzebu w jego trwaniu”34,

Ryc. 7. Toshikatsu Endo Fontanna, 1991 (zrédto: http://www.palazzobembo.org/index.
php?page=66&lang=en&item=36&n=0, dostep: 31.01.2017 r.)

31 Libera Z., Semiotyka barw w polskiej kulturze ludowej i w innych kulturach stowianskich, ,,Etno-
grafia polska”1987, z. 1, s. 121-122, cyt. za: E. Kusmierczyk E., op. cit., s. 19.

32 Estetyka czterech zywiolow. Ziemia. Woda. Ogien. Powietrze, red. K. Wilkoszewska, Wydawnictwo
Uniwersitas, Krakow 2002, s. 154—155.

3 Ibidem, s. 155.

34 Ibidem, s. 155.
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Ciekawym przykladem jego prac jest instalacja Fontanna, sktadajaca si¢ z dziewie-
ciu drewnianych, wydrazonych walcéw, ktore zostaly ustawione w plenerze w wielkim
okregu a nastepnie podpalone (ryc. 7). Po zakonczeniu tego procesu zweglone, popgkane,
ale wcigz utrzymujace dawny ksztalt drewno zostato przeniesione do przestrzeni wysta-
wienniczej (ryc. 8).

Ryc. 8. Toshikatsu Endo Fontanna, 1989
(zrédto: http://toshikatsuendo.com/w1989.htm, dostep: 21.07.2016 1.)

Inna artystka, dla ktorej filozofia Wschodu — z cala jej estetyka i symbolika — okazata
si¢ natchnieniem w pracy tworczej, jest Urszula Broll. Inspiruje si¢ ona takze filozofig Car-
la Gustava Junga. Mozna by ja chyba nazwa¢ przedstawicielkg nurtu sakralnego w sztuce,
cho¢ niezwigzanego z zadng konkretng religia *>. Jej subtelne, abstrakcyjne obrazy nasuwaja
skojarzenia z bogactwem orientalnych tkanin. Artystka swoje prace, pelne znakow i symboli,
nawigzujace do nauk buddyzmu, tytutowata czesto Mandalami 6.

Z podobnych zrodet natchnienia korzystatl niejednokrotnie takze Andrzej Strumitto, ktory
przez wiele lat odwiedzal rozne kraje Azji — Indie, Nepal, Japoni¢, Mongoli¢ i Chiny, tworzac
przy okazji swoja kolekcj¢ dziet sztuki orientalnej. Elementy sztuki wschodu wydaja si¢ by¢
nieroztgcznym skladnikiem wielu jego dziet?’.

35 A. Urbanowicz, Akumulatory dobroczynnej energii, ,,Format 2000, nr 33/34, s. 27.

36 U. Broll, A. Urbanowicz, Niebezpieczne zwiqgzki. Katalog do wystawy Urszula Broll — Andrzej
Urbanowicz, Instytut Kultury Katowice — Miasto Ogrodow, Katowice 2015, s. 77.

37 A. Strumitto, Summa, Stowarzyszenie Inicjatyw Spoteczno-Kulturalnych Nad Czarng Hancza,
Suwatki 2011, s. 303.
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Ryec. 9. Urszula Broll, 1967, akwarela, tempera, papier, 62x49 cm (zrodlo: http://e-karkonosze.eu/
anonse/malarstwo-urszuli-broll-w-jeleniogorskiej-bwa/, dostep: 18.07.2016 1.)

Ryc. 10. Andrzej Strumitto, 1990, olej (zrédto: A. Strumitto, op. cit., s. 93)
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Interesujacymi przyktadami malarstwa na planie kota mogg by¢ takze dziela Wojciecha
Fangora, powstate w latach 60-tych i 70-tych XX w. Obrazy te sprawiaja wrazenie, jakoby
byty eksperymentem bardziej formalnym i zgodnie z duchem op-artu starajg si¢ raczej an-
gazowac¢ zmysl wzroku widza niz jego odczucia i emocje. Dzieta te majg oddziatywac for-
ma i kolorem. ,,Kota artysty byly nieustannym, wielostronnym eksperymentem. Sprawdzat
w nich wcigz w nowy sposob efekty dziatania jaskrawosci czy stonowanych koloréw w ich
zestawieniach, nasycenia i stopnia jasnosci barwy, wielkosci kregdéw, wickszej i mniejszej
szerokosci jej pasm oraz ich zaggszczenia lub ascetycznej oszczednosci i dyskrecji wyrazu.
Stosowat tez artysta w swoich obrazach wszelkie, znane z teorii barw kontrasty, zwlaszcza
za$ kontrasty kolorow wystepujacych i wstepujacych, a takze zjawiska powidokow” 8, Fan-
gor zdradza tez zrodta swojej inspiracji — fascynacje¢ kosmosem i astronomig. Chcial powto-
rzy¢ w malarstwie pulsowanie cial niebieskich oraz uzyskac¢ efekt ruchu soczewki teleskopu,
ktory to ruch zamazywat kontury obserwowanych obiektow i zmieniat ich ksztatty>°.

Ryec. 11. Wojciech Fangor, SM 34, 1974, fot. Muzeum Narodowe w Krakowie
(zrédto: http://culture.pl/pl/tworca/wojciech-fangor, dostep: 20.07.2016 1.)

Po form¢ mandali czgsto sigga w swojej tworczosci wroctawska artystka Moni Worszty-
nowicz, zarobwno w ilustracjach przedstawiajacych czakry, jak i w malarstwie. Jak sama pisze
o sobie na stronie internetowej, poszukuje pierwotnej kobiecosci, swojej tozsamosci jako
kobiety i zapomnianego oblicza Wielkiej Bogini .

3 E. Gorzadek, Wojciech Fangor, Centrum Sztuki Wspolczesnej Zamek Ujazdowski, 2004, http://
culture.pl/pl/tworca/wojciech-fangor, dostep: 20.07.2016 r.

39 M. Krélikowska, Wojciech Fangor — patrzqc na obraz przez teleskop, 2016, http://niezlasztuka.
net/o-sztuce/wojciech-fangor-patrzac-obraz-teleskop/, dostep: 20.07.2016 .

40 http://www.moniworsztynowicz.pl/#/paintings/gallery/woman-search-soul, dostep: 20.07.2016 1.
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Ryc. 12. Moni Worsztynowicz, praca z cyklu Kobieta w poszukiwaniu duszy (zrodto: http://www.
moniworsztynowicz.pl/#/paintings/gallery/woman-search-soul, dostgp: 21.07.2016 r.)

Godnymi uwagi przyktadami mandali w sztuce wspotczesnej moga byc¢ takze generatyw-
ne grafiki Briana Eno. Sztuka generatywna to stosunkowo mtoda dziedzina sztuki. Oznacza
ona kazda praktyke artystyczna, ,,w ktorej obrebie artysta tworzy system opisany np. za po-
mocg jezyka naturalnego, programu komputerowego lub projektu maszyny, ktory posiada
catkowita lub cze$ciowa autonomie wptywajaca na ostateczny ksztatt dzieta”!. Artysta, two-
rzac swoje obiekty, moze rzuca¢ kostka, wspomagac si¢ randomizacja, analiza statystyczna
(jak Ryszard Winiarski) lub stosowaé¢ programy komputerowe*?. Zdajac si¢ np. na maszyny,
artysta nie kontroluje do konca procesu powstawiania dzieta. Sztuka generatywna bardziej
jest skupiona na procesie powstawania samej kompozycji niz na efekcie koncowym tych
dziatan, do pewnego stopnia niezaleznym od kontroli artysty. Prace Eno powstaty z uzyciem
programu Blisses, ktory poczatkowo zaprojektowany zostal do tworzenia wygaszaczy ekra-
nu i ktory dawat duze mozliwos$ci okreslania parametréw odpowiadajacych za przeksztat-
canie form i kolorow powstajgcych na ekranie*. Mimo Ze te abstrakcyjne grafiki sg przede
wszystkim gra geometrycznych ksztattow i ,,nie sa figuratywne, nie przedstawiaja symboli,
nie interpretujg zycia ani przedmiotu, nie wyrazaja subiektywnosci artysty”#*, to niektore
z tych dziet nasuwaja nieodparte skojarzenia z tradycyjnymi tybetanskimi mandalami, b¢da-
cymi wizualng pomoca w medytacji. Podkreslaja to tez tytuty tych prac — np. Buddha Nature
lub Tibetan0l. Grafiki byly uzupelnieniem innego — muzycznego — projektu Briana Eno,
ktory jest przede wszystkim muzykiem — Generative Music 1, w ktorym materia dzwigkowa
takze powstawata przy uzyciu programu komputerowego.

41 http:// Philip Galanter [w:] www.fpiec.pl/post/2015/07/02/sztukageneratywna, dostep: 20.07.2016 1.
42 http://www.fpiec.pl/post/2015/07/02/sztukageneratywna, dostep: 20.07.2016 T.

4 M. Rajkowski, Grafika generatywna Briana, ,,Format. Pismo Artystyczne” 2006, nr 49, s. 18—19.
4 Ibidem, s. 19.
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Ryec. 13. Brian Eno Grafika generatywna (fragment) (zrédto: M. Rajkowski, Grafika generatywna
Briana, ,,Format. Pismo Artystyczne” 2006, nr 49(1), s. 21)

W tworczosci wilasnej jednej z autorek artykutu — Katarzyny Plucinskiej, motyw mandali
pojawia si¢ czasami spontanicznie, np. w glinianych kaflach. Zajmuje si¢ ona ceramika, to-
czy czesto swoje formy na kole garncarskim. Mozna uzna¢, ze wlasciwie kazda z tych form
moze by¢ traktowana jako przestrzenna mandala, a toczenie na kole garncarskim moze by¢
forma medytacji. Artystce zdarza si¢ tez pracowac¢ nad swoim rozwojem, malujac mandale.
Pomaga jej to w wyrazeniu emocji zwigzanych z dang sytuacja. Poprzez aktywno$¢ tworcza
fatwiej jest uporzadkowa¢ mysli — uwolniona od nadmiaru emocji moze spokojniej zajac si¢
trudng dla siebie sprawa.

Ryc. 14. Katarzyna Plucinska, Mandala, pastele woskowe (fot. Katarzyna Plucinska)
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Mandala w psychoterapii

Zanim przejdziemy do prezentacji ¢wiczen wykorzystujacych motyw mandali, chcemy wy-
raznie podkresli¢, ze nalezy odrézni¢ mandale powstajace w procesie psychoterapii od tra-
dycyjnych mandali rytualnych. Wedtug C.G. Junga ,,podczas gdy rytualne mandale zawsze
przedstawiaja okreslony styl i pewng ilo§¢ charakterystycznych motywow w swojej tresci,
to indywidualne mandale korzystaja z nieograniczonej ilo§ci motywow i symbolicznych alu-
zji, z ktorych tatwo domysli¢ si¢, ze chca wyrazi¢ albo catkowito$¢ wewnetrznego i zewnetrz-
nego do$wiadczania §wiata przez czlowieka, albo swoj zasadniczy punkt odniesienia™.

W czesci dotyczacej psychoterapeutycznego aspektu wykorzystania mandali przedsta-
wione zostanie ¢wiczenie, ktore jest swoistym tryptykiem. W zamierzeniu poczatkowym
miata powsta¢ w ten sposob tylko jedna mandala, jednak rozwdj wydarzen — malowanie
i opis doprowadzity do powstania dwoch kolejnych rysunkow (a wlasciwie malowanych
obrazow) na planie kota. W pracy arteterapeutycznej wazne jest podazanie za procesem pa-
cjenta, otwarto$¢ na to, co si¢ przydarza, a przede wszystkim na to, co moze pacjentowi po-
moc si¢ rozwinaé (przezwycig¢zy¢ problem, czyli go zintegrowac), a czasem tez go ochronic.
Albowiem ,,nasze zadanie polega nie na niszczeniu, lecz raczej na hotubieniu i pielggnowa-
niu tego, co chee wzrasta¢, dopoty, dopoki w koncu nie przejmie ono pisanej sobie w Catko-
wito$ci duszy roli”4e.

Rysunek powstaty w procesie arteterapeutycznym, pozwala psychoterapeucie oceni¢ stan
psychiczny pacjenta i jego poziom $wiadomosci na temat przezywanego (zgtaszanego w te-
rapii) problemu. Z kolei samemu pacjentowi ulatwia wyrazanie nieuswiadomionych tresci,
daje wickszy wglad w swoja sytuacje, a przede wszystkim pozwala wyrazi¢ emocje. Cwi-
czenie zostato przeprowadzone z pacjentka Pracowni Psychoterapii i Psychoedukacji HELI-
CON Agnieszki Fok we Wroctawiu w dniu 13 kwietnia 2016 r.

Pacjentka X. to 22-letnia kobieta, studentka. Zaproponowane przez Agnieszke Fok i Ka-
tarzyng Plucinska ¢wiczenie polegato na namalowaniu przez pacjentke mandali, ktora uka-
zywa¢ miata jej konflikt z m¢zezyzna, aktualnym partnerem.

W centrum rysunku (ryc. 15) znajduja si¢ wyobrazenia postaci pacjentki (po prawej) i jej
partnera (po lewej), obrysowane niebieskim konturem, splecione ze sobg nogami. Problemy
w ich zwiazku pojawiaja si¢ wlasnie wtedy, gdy sa razem. Wypetniaja ich emocje — symboli-
zuje je kolor czerwony wewnatrz namalowanych sylwetek, ktory wedtug X. wyraza namigt-
nos¢. Posta¢ mezezyzny jest calkowicie wypelniona tym kolorem. W lewej czgsci rysunku
znajduje si¢ czerwone serce uosabiajgce namig¢tnosc jej partnera, ale X. nie wiedziata, dlacze-
go to serce nie ma potaczenia z jego sylwetka, zdziwito ja to w trakcie pracy nad rysunkiem.
Postaci obojga obrysowane sa niebieska kreska, kolor zostat wybrany spontanicznie, nasuwat
autorce skojarzenia z figurka przedstawiajaca dwie splecione postacie. Figurka byta wtasnos-
cig jej matki. Niebieski symbolizuje na tym rysunku rodzicéw i wzorce wyniesione z domu.
Nad glowami namalowanych sylwetek unosi si¢ czarna chmura, troch¢ tej czerni jest takze
w ich sercach. Czern uosabia co$ mrocznego, co pojawia si¢, gdy sa razem. Rzeczywistos¢,

4 C.G. Jung, Mandala. Symbolika cztowieka doskonatego, ttum. M. Starski, Wydawnictwo Brama,

Poznan 1993, s. 3.
4 C.G. Jung, Zasadnicze problemy psychoterapii, ttum. R. Reszke, Wydawnictwo KR, Warszawa
1994, s. 115.
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Ryec. 15. Pacjentka X, Mandala nr 1 (fot. Katarzyna Plucinska)

wedhug stow X. staje si¢ wtedy depresyjna, mozna si¢ jej bac, to ,,co$ pograzajacego”. Kolor
czarny laczy si¢ z czerwienia ich sylwetek, co dla X. oznacza, ze to Igk napedza jej na-
migtnos¢. Posta¢ symbolizujaca X. ma gtowe z kolorze zielonym, odchodzi od niej rownie
zielony balonik w ksztalcie serca. Barwa zielona wskazuje wedtug stéw X. na inny rodzaj
milosci, zwigzany bardziej z przyjaznia, rozumieniem siebie nawzajem, umiej¢tnoscia roz-
mawiania ze sobg. Zielen oraz wartosci, ktore ze sobg ten kolor niesie, zwigzane sg z innym
mezczyzna (z jej przesztosci), relacja, w ktorej nie ma miejsca na namigtnosé. W zielonym
baloniku tez jest kropla czerni, co dla X. oznacza, ze i w tym innym zwiazku znajdowala si¢
odrobina czego$ mrocznego, co symbolizuje czarna chmura. Kolor pomaranczowy (ksztatty
na dole rysunku) uosabia rzeczywistos¢, ,,ktora przemawia ich ustami”, dlatego na rysunku
usta i oczy namalowanych postaci sa w kolorze pomaranczowym.

X. w takcie pracy nad mandalg zatracita si¢, jak sama powiedziata, w malowaniu, skupita
si¢ na tej czynnosci, nie rozpraszaly jej zadne mysli, ale pojawita si¢ w niej zto$¢ na nama-
lowang przez nig czarng chmure. Nie wiedziata, co mozna zrobi¢ z tg ztoscig. Zdala sobie
sprawe, ze czarna chmura nie jest niczym, co przychodzi z zewnatrz, sami generuja ja wraz
z partnerem. Po zakonczeniu pracy i jej omowieniu z psychoterapeuta X. zdecydowala si¢
namalowac kolejna mandale — rozwiazanie konfliktu z me¢zczyzna, z ktoérym jest w zwiazku.

Na tym rysunku (ryc. 16) X. namalowata siebie po prawej stronie, uzywajac koloru zotte-
go. Kolor ten budzi w niej pozytywne skojarzenia. Swojego partnera umiescita po lewej stro-
nie (czerwona sylwetka). Odniosta si¢ do koloru czerwonego, méwiac o swoim partnerze,
ze ,,poznata go jako czerwonego i namigtnego”. Migdzy nimi umiescita zotto-czerwony znak
rownosci. ,,Moja zo6tta osobowos$¢ i jego osobowos¢ rozmawiajg sobie, ale sg oddzielone”,
tak X. skomentowata to, ze narysowata ich oddzielnie. Po prawej stronie swojej postaci X.
namalowata ksztatty w kolorze zielonym, czerwonym, pomaranczowa lini¢ oraz niewiel-
kie czarne plamy. Czarne sa tez jej oczy i usta. X. przyznaje, ze lubi czarny w niewielkich
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ilosciach — na tej mandali, tak samo jak na poprzednim rysunku oznacza on pewng mrocz-
no$¢. Czerwony, tak jak i wezedniej, symbolizuje namigtno$¢. Pomaranczowy to rzeczywi-
stos¢, ,ktora lawiruje miedzy miloscia a wartosciami”. Zielony oznacza wymarzony rodzaj
mitosci — polaczony z przyjaznig i wzajemnym zrozumieniem. Nazwala ten kolor swoja
droga mitosci, ale nie wiedziata, czy taki rodzaj uczucia ma racj¢ bytu w jej przysztosci.
W czasie pracy nad mandala u X. pojawito si¢ uczucie niecheci do rysowania, zwigzane
Z tym, ze nie zna swojej przyszlosci, wigc nie moze wiedzie¢, jak bedzie ona wygladata i czy
w ogoble wystapi rozwigzanie jej konfliktu z partnerem. Po ukonczeniu rysunku i omowieniu
go z psychoterapeutg X. zdecydowata si¢ kontynuowac¢ prace nad mandala.

Ryec. 16. Pacjentka X, Mandala nr 2 (fot. Katarzyna Plucinska)

Na trzeciej, ostatniej juz mandali (ryc. 17) X. namalowala siebie i nowego partnera.
W centrum umieszczone sg 2 postaci: zotta z prawej symbolizuje autorke, zielona z lewej jej
nowego partnera. Ma on na sobie r6zowa pelerynke oznaczajaca, ze jest ,,stodki i dziecinny”.
Lacza ich dziecinne zachowania i wygtupy. X. tez ma rézowy kolor nad gtowa — uosabia to
jej niewinno$¢, beztroske, sktonnos¢ do dziecinnej zabawy. X. zauwazyta, ze ,,ciagnie si¢
za nig czerwony ogon” — kolor czerwony oznacza dla niej potrzebg¢ namigtnosci w zwiazku.
Nad nimi §wieci pomaranczowe stonce — to znow elementy rzeczywistosci. Catos¢ zamknig-
ta jest niebieskim potkolem oznaczajacym harmonig. Postaci X. i jej partnera nie sa ze soba
splatane, stoja oddzielnie. Migdzy nimi znajduja si¢ czarne punkty oznaczajace konflikt.
X. lubi si¢ czasem ktoci¢ z tym mezezyzna, gdyz czerpie z tego poczucie bliskosci. Ktotnia
oznacza dla niej szczero$¢, duza dawke emocji, namigtnose.

W czasie pracy nad mandalg X. odczuwala podniecenie, a takze Igk, ze ten model zwiazku
nie pasuje do rzeczywistosci. Pojawit si¢ usmiech, dobre wspomnienia, pewno$¢ siebie, do-
bry humor. Podsumowujac, ta konfrontacja ze swoim uczuciami i emocjami, a takze pewne
poszerzenie pola $wiadomosci na temat modelu zwiazkow w jej zyciu, pozwolito pacjentce
X. zrozumie¢ swoj proces psychiczny oraz zaplanowac zmiany, ktore moga doprowadzi¢
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do pozytywnych zmian w jej zyciu. Omoéwienie pomogto zrozumie¢ istot¢ jej wewnetrznego
konfliktu, otrzymata takze od prowadzacych cenne dla niej informacje zwrotne.

Ryec. 17. Pacjentka X, Mandala nr 3 (fot. Katarzyna Plucinska)

Zaprezentowane ¢wiczenie, w mysl definicji Wojciecha Karolaka, mozna by nazwac
mandalg analityczng — ,,to taki rodzaj mandali, w ktoérym istotna rol¢ odgrywa analiza tego,
co powstaje, jak powstaje, kiedy powstaje i tego, co powstato”*’. W tym wypadku po zakon-
czeniu procesu tworczego pacjentka werbalizowata swoje doznania przy pomocy pytan za-
dawanych przez arteterapeut¢ i psychoterapeute. Analiza taka, jak wskazuje Karolak, moze
odbywac si¢ w rozny sposob i na wielu roznych poziomach. Nie zawsze powstate tresci sa
werbalizowane i opisywane — moga pojawiac si¢ w umysle w luzny sposob.

Na zakonczenie artykutu przedstawione zostanie ¢wiczenie z warsztatow ,,Sztuka wizu-
alna w pracy z dzie¢mi i mtodzieza”, przeprowadzonych przez jedna z autorek, Katarzyng
Plucinska, bedacych czescig konferencji ,,Sztuka i terapia w pracy z dzie¢mi z zaburzeniami
rozwojowymi”, ktora odbyta si¢ 20 maja 2016 r. w Panstwowej Wyzszej Szkole Zawodowej
im. Witelona w Legnicy.

Mandale wykonaty dwie osoby doroste. Cwiczenie przeprowadzone bylo w parach
i w milczeniu. Uczestniczki zostaly poinformowane o tym, ze mandala moze by¢ formag
medytacji, dlatego wskazane jest zachowanie ciszy w trakcie pracy. Na kartce papieru kazda
uczestniczka narysowata okrag. Okrag zostat podzielony na dwie potowy. Kazda z uczest-
niczek na jednej potdwce starata si¢ narysowaé swoj najbardziej aktualny problem, druga
cze$¢ mandali zostawiajac pusta. Po wykonaniu rysunku, kazda z nich zostata poproszona

47'W. Karolak, Arteterapie. Jezyk wizualny w terapiach, tworczosci i sztuce, Difin, Warszawa 2014,
s. 94.
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o moment refleksji nad tym, co powstato. Nastepnie na polecenie prowadzacej uczestnicz-
ki wymienity si¢ mandalami. Teraz kazda z nich miala przed soba mandal¢ symbolizuja-
cg cudzy problem. W tej sytuacji prowadzaca poprosita o0 moment zastanowienia nad tym,
co przyszto oraz o namalowanie rozwigzania problemu w drugiej potowie mandali. Po wy-
konaniu tego zadania mandala powroécita do pierwotnej wtascicielki, ktora miala za zadanie
przyjrze¢ si¢ w milczeniu nowemu, zaproponowanemu przez kogos$ innego, rozwigzaniu jej
wtasnego problemu.
Przedstawiona zostanie jedna z wykonanych wtedy mandal wraz z opisem problemu.

Ryec. 18. Mandala Moj aktualny problem — praca w parach (fot. Katarzyna Plucinska)

W prawej czesci okregu znajduje si¢ symbol podzielonego serca, uosabiajacy najbardziej
aktualny problem tej osoby, jakim byly trudnosci w zwiazku z samotnym wychowywaniem
dwoch synow. Jeden syn sprawiat klopoty wychowawcze, podczas gdy drugi byt ,,do rany
przyloz”. Generalnie kobieta bylta juz bardzo zmgczona tymi problemami. Rozwigzanie, kto-
re do niej przyszlto — symbol serca — to polaczenie i mitos¢ (tak to zinterpretowata). I takie
rozwigzanie bardzo spodobato si¢ uczestniczce, poczula, ze jest ono dobre, a ona sama jest
silng kobieta.

W przeprowadzonym ¢wiczeniu widaé, ze czasem najprostsze rozwiazania sg najlepsze.
Szczegolnie, do uzyskania takiego wgladu, nadaje si¢ jezyk symboli, ktore tylko pozornie
wydaja si¢ by¢ abstrakcyjne. W tym ¢wiczeniu uczestniczki bazowaly gltéwnie na swojej
intuicji i empatii. Symbole pojawiajace si¢ w trakcie tworzenia kontaktowaty je z wewnetrz-
nymi konfliktami, a rozmowa w parach pozwolita im otrzymac informacje zwrotne 1 spojrzeé¢
na swoj problem z zupetnie innej strony. Proces tworczy wspierat ich kreatywno$¢ w poszu-
kiwaniu rozwiazan ich probleméw zyciowych.
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Podsumowanie

Rysunku, a wigc takze i mandali wykorzystywanej dla celow psychoterapeutycznych,
,»hie mozna traktowac jako zbioru znakow, symboli, ktore da si¢ zinterpretowac za pomo-
ca $cisle okreslonych regut, konkretnych kategorii analitycznych” 3. Tym bardziej ze po-
jawienie si¢ na rysunku pewnych elementow moze by¢ dla samego pacjenta zagadka,
a nawet niespodzianka — podobnie jak proba werbalnej analizy powstatego rysunku. Jak
zwraca uwage W. Karolak, wazne jest, by ,,zda¢ sobie spraw¢ z tego, ze osobiste wy-
powiedzi pacjenta zawieraja tak $wiadome, jak i nieSwiadome tresci i nieraz moga by¢
nie w pelni zrozumiate dla samego pacjenta”#. To, co wydaje si¢ najwazniejsze w wy-
korzystywaniu mandali w psychoterapii, jest tym, co przypisuje si¢ samemu procesowi
tworzenia kota, a mianowicie ,,szczegélne znaczenie: moc uzdrawiania, site dajaca szanse
rozwoju, narzedzie samopoznania”3’. Wedtug Karolaka w procesie tworzenia mandali
odkrywamy w sobie to, co wczesniej byto nieznane — to, co negatywne, zmusza nas do re-
fleksji, a to, co pozytywne, staje si¢ inspiracja do dziatania i odkrywania w sobie nowych
mozliwosci.

Pamigtajac, ze ,kazdy twor czltowieka jest tylko pewnym i ograniczonym etapem
rozwoju”3! ogladamy stworzong przez pacjenta/cziowieka mandale jako ,,odzwierciedle-
nie stanu duchowego jej autora”2. Karolak zwraca jeszcze uwage, ze ,,funkcjg zdrowia
rozumianego jako rozwoj jest samopoznanie. Siggni¢cie do wlasnej psychiki, proba zro-
zumienia siebie” 3. W tym kontekscie zarowno tworczos¢ artystyczna, jak i psychoterapia
z wykorzystaniem sztuki (arteterapia) pomagaja w procesie rozwoju i integracji. ,,Czto-
wiek jest istota najbardziej oporng na zmiany i ich pragnaca”>* — tworzenie mandali moze
pomaga¢ w oswajaniu lgku przez zmiang, a tym samym przed réznym aspektami zycia,
ktore samo w sobie jest nieustanng zmiang.

**k%

Autorki wyrazaja nadziej¢, ze zainspiruja czytelnikow do wlasnej pracy z mandala
lub inng forma ekspresji tworczej. Mandala, ten ponadczasowy symbol, jest ciagle zywa
w kulturze 3, psychoterapii, arteterapii i sztuce. Jest cennym narzg¢dziem nie tylko diag-
nostycznym w terapii, ale tez wspomaga proces rozwoju czlowieka w wielu kulturach
naszego $wiata.

4 W. Karolak, Rysunek w arteterapiach, tworczosci i sztuce, Difin, Warszawa 2015, s. 23.

4 Tbidem, s. 22

30 Q. Hanford, W. Karolak, Mandala w arteterapii, Wydawnictwo Wyzszej Szkoty Humanistyczno-
-Ekonomicznej w Lodzi, £.6dZ 2008, s. 4.

SUL.P. Popek, Psychologia tworczosci plastycznej, Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakow 2010, s. 22.

52 0. Hanford, W. Karolak, op cit., s. 5.

33 Ibidem, s. 5.

4 L.P. Popek, op cit., s. 22

35 Informatory kulturalne Europejskiej Stolicy Kultury (Wroctaw 2016) na swojej oktadce posiadaty
mandalg z zamieszczonym w centrum logo Wroctawia.
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Ryc. 19. Informator kulturalny Europejskiej Stolicy Kultury (zrédto: Informator.../Listopad,
Wroctaw 2016)
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SUMMARY
Katarzyna Plucinska, Agnieszka D. Fok
Mandala in art and therapy

This paper presents briefly the history of the symbolism of the Circle in culture.
The concept of ,,mandala” has been described from the perspective of C.G. Jung
philosophy. A selection of works by several contemporary artists associated with
cinematography and the visual arts, who used this motif in their works, has also been
discussed. The last part of this paper contains a description of the mandalas made
by a patient during her treatment, as well as the mandalas designed by a participant
of post-conference workshops.

Key words: mandala, circle, symbol, therapy, art, C.G. Jung.
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Partycypacja w kulturze dzieci z rodzin alkoholowych —
w jakosciowej strategii badawczej

STRESZCZENIE

Problematyka funkcjonowania dzieci z rodzin alkoholowych ma charakter interdyscy-
plinarny, a badania nad uczestnictwem w kulturze tych dzieci prowadzone sa bardzo
rzadko. Partycypacja w kulturze stanowi istotny element wychowania oraz terapii dzieci
alkoholikow, zwazywszy na fakt, ze ich rodziny nie realizuja badz catkowicie zaniedbuja
ten aspekt ich psychospotecznego funkcjonowania. Badania jako$ciowe nad uczest-
nictwem w kulturze dzieci alkoholikéw pozwalaja na dtugotrwaly, uwazny kontakt,
w zwigzku z tym uzasadnienie znajduje propozycja modelu badawczego w oparciu
o strategi¢ jakosciowa — zrealizowana poprzez wywiad poglebiony. W artykule przed-
stawione zostang wybrane fragmenty narracji badanych dzieci, ukazujace ich stosunek
do czasu wolnego, uczestnictwa w szeroko rozumianej kulturze czy do nowoczesnych
technologii. Artykut konczy si¢ postulatami badawczymi i praktycznymi.

Slowa kluczowe: partycypacja, czas wolny, kultura, alkoholizm, dzieci alkoholikow.

Wprowadzenie

Problem alkoholizmu, niestety, jest ciagle aktualny. W pierwszych latach XXI wieku licz-
ba 0s6b uzaleznionych od alkoholu i nadmiernie pijacych w Polsce siggata od 4 do 5 mln,
a 0s6b wymagajacych leczenia od 1 min do 1200 tys. Z tej liczby objetych leczeniem po-
zostawato zaledwie 15%. Ilo$¢ 0sodb zyjacych w zasiegu spolecznie negatywnych skutkow
alkoholizmu, oblicza si¢ na 12 mln, co przektada si¢ na % populacji Polakow !. Panstwowa
Agencja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych (PARPA) podaje, Zze tendencja uza-
leznienia wrasta. Wskazuja na to cho¢by obliczenia wykonane na podstawie badan staty-
stycznych GUS, w ktorych na przestrzeni lat wyraznie wida¢ coraz wigksze spozycie alko-
holu. W roku 2001 $rednie spozycie napojow alkoholowych wynosito 6,63 litra na osobg,
natomiast w roku 2015 az 9,41 litra na jednego mieszkafica kraju?. Wymowne sg rowniez

L Cz. Cekiera, Ryzyko uzaleznier,, TN KUL, Lublin 2001.
2 PARPA, 2015, http://www.parpa.pl/index.php/badania-i-informacje-statystyczne/statystyki,
dostep: 14.12.2016 ..



134 Elwira Grzelecka

wyniki badan przeprowadzonych przez PARPA w 2015 roku, gdzie wykazano, ze nawet
9 tysigcy dzieci przyszto na $wiat z zaburzeniami rozwojowymi powstatymi w wyniku
kontaktu ci¢zarnej z alkoholem?.

Alkoholizm nieustannie pozostaje w sferze badan socjologdéw, psychologéw, terapeu-
tow uzaleznien czy pedagogow. Skala tego zjawiska sprawia, ze stanowi ono niezmiennie
trudne zagadnienie wychowawcze. O dzieciach alkoholikow niejednokrotnie mowi si¢ —
niedostosowane spolecznie, a przyczyn tego faktu upatruje si¢ w niekorzystnych, czgsto
dramatycznych warunkach, w jakich si¢ wychowuja. Dom rodzinny, zdominowany przez
natog alkoholowy jednego lub obojga rodzicow, dostarcza szeregu stresogennych i pato-
gennych bodzcow.

Pierwsze przeprowadzone na szeroka skale badania na temat dzieci alkoholikoéw przez
Stanistawa Batawia w latach 1949—-1950 dowiodly m.in., ze dzieci wywodzace si¢ z takich
rodzin sa nadmiernie Igkliwe, nadpobudliwe, wagaruja czy uciekaja z domu. Kolejne ba-
dania przeprowadzone w latach 60. i 70. XX wieku przez zespot Andrzeja Swigcickiego
wykazaty deprywacje podstawowych potrzeb zyciowych u wigkszosci badanych dzieci
alkoholikow. Natomiast Henryk Pielka, prowadzac badania w latach 19721974, zauwazyt
znaczny brak zaspokojenia psychologicznych potrzeb dziecka, jak rowniez czgsto potrzeb
biologicznych*. Ustalenia powyzszych badan potwierdzaly si¢ wielokrotnie na przestrzeni
lat i w zmieniajacej si¢ rzeczywistosci. Potwierdzaja si¢ one do dzi§. Wsrod bogatej lite-
ratury przedmiotu z XXI wieku szczeg6lng wrazliwo$cig na sprawy rodziny i dorastajace;j
w niej mtodziezy oraz dzieci odznacza si¢ wielu badaczy z dziedziny pedagogiki czy nauk
pokrewnych. W kontek$cie poruszanego w niniejszym artykule uczestniczenia w kulturze
dzieci alkoholikéw nalezy przywotaé publikacje autorstwa Barbary Katdon3. W dostep-
nych badaniach, ktorych przedmiotem jest funkcjonowanie dzieci z rodzin alkoholowych,
wyodrebni¢ mozna trzy gtowne nurty dociekan. Pierwszy odnosi si¢ do domu rodzinnego
jako $rodowiska wychowawczego i panujacych w nim warunkéw zyciowych, bytowych,
emocjonalnych. Drugi nurt poszukuje psychologicznych skutkéw dorastania w rodzinie
obciazonej alkoholizmem, oscyluje wokoét zaburzen zachowania oraz form niedostosowa-
nia spotecznego. Natomiast trzeci aspekt skupia si¢ na probie odkrycia i dotarcia do we-
wnetrznych przezy¢ dziecka, rekonstruujgc obraz jego samego, rodziny i otaczajacej go
rzeczywistos$ci®.

Bazg niniejszego artykutu sg badania przeprowadzone na grupie dzieci alkoholikéw —
ich uczestniczenie w kulturze i sposobach spedzania czasu wolnego. Mozna je zaliczy¢
do pierwszego z wyzej wymienionych nurtéw badan, bowiem w duzej mierze ktada one
nacisk na srodowisko wychowawecze, jakim jest rodzina. Aspekt czasu wolnego i partycy-
pacji w kulturze dzieci alkoholikow jest rzadko poruszang kwestia w badaniach nad ich
spolecznym funkcjonowaniem i w literaturze przedmiotu wyst¢puje sporadycznie.

3 PARPA, 2015...

4 A. Pacewicz, Polska rodzina z problemem alkoholowym jako srodowisko wychowawcze [W:] Dzieci
alkoholikow. Jak je rozumied, jak im pomagaé, red. A. Pacewicz, BIVAR, Warszawa 1994, s. 9—30.

5 Miedzy innymi: Potrzeby miodziezy niedostosowanej spotecznie a funkcjonowanie wybranych
subkultur mlodziezowych, Stowarzyszenie ,,Nauka. Edukacja. Rozw6j”, Ostrowiec Swietokrzyski—War-
szawa, 2012; Uwarunkowania i profilaktyka uczestnictwa miodziezy w subkulturach, ,Resocjalizacja
Polska (Polish Journal of Social Rehabilitation)” 2014, nr 6, s. 41-61; Wybrane aspekty funkcjonowania
dorostych dzieci alkoholikow w Zyciu spotecznym, UKSW, Warszawa 2015.

% A. Pacewicz, op. cit.
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Metodologiczne podstawy badan

Przeprowadzajac badania, postuzono si¢ metoda jako$ciowa. Pozwala ona na analiz¢ bada-

nych faktéw, procesdw, zjawisk oraz dokonanie jako§ciowego opisu, zazwyczaj przybierajac

forme narracyjna lub eseistycznga. Badania jakosciowe pozwalaja takze na opisanie subiek-
tywnych do$wiadczen i odczué 0sob badanych, jak rowniez osoby, ktéra prowadzi badanie”.

Wisrdd cech przypisywanych badaniom jakoSciowym najcze$ciej jest wskazywana tak
zwana mickkos¢ i elastyczno$¢ tych badan, ktora polega¢ ma na tym, ze badacz nie trzyma
si¢ twardo wczesniej wyznaczonych struktur. Powoduje to, ze badaniom jakosciowym przy-
pisuje si¢ subiektywnos$¢ oraz podatno$¢ na warto$ciowanie pod wptywem przekonan, jakie
wyznaje badacz, oraz uwaza si¢, ze cechuje je takze spekulatywnos¢ wynikajaca z braku
jednoznacznych hipotez, niemniej jednak ugruntowane sg one w konkretnej rzeczywistosci®.

Naczelne zasady, ktorych przestrzeganie umozliwia poprawne przeprowadzenie badan
jakos$ciowych, to:

a) otwarto$¢ — odejscie od stereotypéw w postrzeganiu i interpretacji zjawisk, budowanie au-
tentycznej wigzi migdzy badanym i badaczem, elastyczno$¢ w sposobie gromadzenia da-
nych;

b) komunikacja — nalezy intensywnie i dtugo przebywa¢ w towarzystwie badanych, aby jak
najlepiej ich poznac;

¢) naturalno$¢ — ktora zaktada, ze badajac przypadek w jego naturalnym $rodowisku, stosuje
si¢ jak najbardziej naturalne metody, by mozliwie najdoktadniej pokazywaty rzeczywistos¢;

d) interpretacja — polegajaca na wskazaniu réznic i podobienstw zachodzacych pomig¢dzy ba-
danym przypadkiem, a innymi wcze$niej opisanymi w literaturze oraz na zinterpretowaniu
wiasnych do$wiadczen w oparciu o wezeSniejsze przezycia, a takze doswiadczenia®.

W niniejszych badaniach jako metode badan wybrano metode indywidualnych przy-
padkéw. Jej definicja brzmi: ,,metoda indywidualnych przypadkéw jest sposobem badan
polegajacym na analizie jednostkowych losow ludzkich uwiktanych w okreslone sytuacje
wychowawcze lub na analizie konkretnych zjawisk natury wychowawczej poprzez pryzmat
jednostkowych biografii ludzkich z nastawieniem na opracowanie diagnozy przypadku
lub zjawiska w celu podjecia dziatan terapeutycznych”'°.

Celem podjetych badan byta analiza uwarunkowan wplywajacych na spedzanie czasu
wolnego oraz uczestniczenie w kulturze dzieci alkoholikéw, za$§ obiektem tych badan byta
grupa dzieci w wieku od 9 do 13 lat, wywodzacych si¢ z rodzin alkoholowych.

Problem gltéwny niniejszych badan brzmial: Jak ksztattuje si¢ wypelnianie czasu wolnego
1 uczestnictwo w kulturze dzieci alkoholikow?

Natomiast problemow szczegotowych wytoniono pigc:

1. Jak wypelniaja czas wolny dzieci alkoholikow?

2. Z jakich instytucji kultury korzystaja dzieci alkoholikow?

7 M. Lobocki, Wprowadzenie do metodologii badar pedagogicznych, Impuls, Krakow 2009.

8 D. Silverman, Interpretacja danych jakosciowych, PWN, Warszawa 2008.

° T. Bauman, Podstawowe zatozenia badar jakosciowych [W:] Zasady badan pedagogicznych. Stra-
tegie ilosciowe i jakosciowe, red. T. Pilch, T. Bauman, Zak, Warszawa 2001.

10T, Pilch, Strategie ilosciowe w badaniach pedagogicznych [W:] Zasady badar pedagogicznych.
Strategie..., s. 78.
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3. Jak ksztaltuje si¢ czytelnictwo dzieci alkoholikow?

4. Jaka role w psychospotecznym funkcjonowaniu dzieci alkoholikow petnig tradycyjne
srodki masowego przekazu (radio, telewizja)?

5. Jaka role w psychospotecznym funkcjonowaniu dzieci alkoholikow petnig nowoczesne
media?

Aby przeprowadzi¢ badania z tak szczego6lna grupa respondentdw, jakimi sg dzieci z ro-
dzin alkoholowych, spos$rod wielu metod gromadzenia danych wykorzystywanych w ja-
kosciowej strategii badawczej wybrano technike otwartego wywiadu poglebionego. Ma on
na celu zebranie danych poprzez samodzielnie konstruowane wypowiedzi udzielane przez
badanych, ktorzy sami decyduja o tym, ile i jak bardzo chcg wnika¢ w odpowiedzi. Wywiad
ten przeistacza si¢ w dluga rozmowe, kontynuowang przez kilka spotkan. Pytania za§ nie mu-
szg by¢ wezesniej sformutowane, moga pojawiaé sie w trakcie prowadzonej rozmowy .

Janusz Sztumski tak oto wyjasnia istote wywiadu: ,,Wywiad — najogolniej biorgc — jest
rozmowg kierowang, w ktorej biorg udzial co najmniej dwie osoby: prowadzacy wywiad
i respondent. Nie jest to po prostu konwersacja, lecz taka rozmowa, poprzez ktdrg badajacy
chce uzyskac od respondenta dane okreslone celem badan [...]. Wywiad jest wigc pewnym
procesem, w ktorym badajacy stara si¢ oddziatywa¢ na badanego stawianymi pytaniami
i sktoni¢ go do udzielenia wypowiedzi na temat bedgcy przedmiotem badan™ '2,

Warto tutaj doda¢, ze wedlug Dariusza Kubinowskiego: ,,Dobry wywiad jako$ciowy
to taki, w trakcie ktérego badani z latwoscig i swobodnie wyrazaja swoj punkt widze-
nia. Przeprowadzenie takiego wywiadu wymaga elastycznos$ci ze strony badacza, ktory
powinien unika¢ pytan, na ktére mozna odpowiedzie¢ prosto: «tak — nie». Od badacza
wymaga si¢ przede wszystkim poglebionego stuchania i empatycznego wyrazania odczué
wspierajacych badanego. Dobre stuchanie moze stymulowa¢ dobre moéwienie. Staly zycz-
liwy kontakt wzrokowy jest jego warunkiem — pozwala na otworzenie si¢ badanych przed
badaczem. Wazne jest niemalze wszystko, nawet to, jak badacz jest ubrany. Powinien on
unika¢ konfrontacyjnego wyrazania swoich ocen, nawet gdy badany gtosi przekonania
radykalnie odmienne od jego. Celem badacza nie jest w danym momencie instruowanie
badanego, ale poznanie jego perspektywy, co cze¢sto taczy si¢ z konfliktem wartos$ci i tru-
dem cierpliwosci” 13,

Wywiad umozliwia poznanie zaleznos$ci zachodzacych mig¢dzy zjawiskami — fakty,
ale takze jednostkowe opinie, postawy. Wywiad daje mozliwo$¢ zaglebienia si¢ w podjety
temat, dotarcia do niemalze wszystkich aspektéw poruszanego tematu. Prezentowane tutaj
badania odbyly si¢ w okresie od grudnia 2013 r. do lutego 2014 r. Wywiady przeprowadzo-
no z 15 osobami w formie indywidualnych rozméw. Spotkaniom towarzyszyta atmosfera
zyczliwos$ci, a przede wszystkim akceptacji i checi wystuchania tego, co chcieli na dany
temat powiedzie¢ badani. Wszyscy respondenci zostali zapewnieni, ze uzyskane od nich
informacje zostang wykorzystane tylko i wylacznie w celach naukowych, a ich dane objete
beda dyskrecja. Sprawito to, ze badani chetniej si¢ otwierali w trakcie rozmowy, mieli
poczucie bezpieczenstwa, a rozmowy przebiegaly w atmosferze zaufania. Kazda bada-
na osoba miata zagwarantowana odpowiednig ilo$¢ czasu, tak aby czu¢ si¢ swobodnie

1 T. Bauman, op. cit.

12y Sztumski, Wstep do metod i technik badar spolecznych, Slask, Katowice 1995, s. 120.

13 Za: D. Kubinowski, Jakosciowe Badania pedagogiczne. Filozofia, metodyka, ewaluacja, Uniwer-
sytet Marii Curie-Sktodowskiej, Lublin 2010, s. 210.
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i mie¢ poczucie, ze nie musi pos$piesznie odpowiada¢. Respondenci mieli prawo przerwac
wywiad w kazdej chwili, np. gdy poczuli si¢ zmgczeni, lub zaniecha¢ odpowiedzi, jesli
uznali pytanie za krepujace i nie chceieli na dany temat mowi¢. Dbatos¢ o komfortowe
warunki przeprowadzanych wywiadow miata na celu uzyskanie rzetelnych i prawdziwych
wynikow. Rozmowy byty prowadzone z wezesniej przygotowanym kwestionariuszem wy-
wiadu, ktory liczyl 41 pytan. Tres¢ pytan byla dostosowana do poziomu wiedzy respon-
dentow i brzmialy one jasno i nie byly dwuznaczne. Pytania kolejno dotyczyty jednego
zagadnienia, aby odpowiadajacy mogli si¢ na nim odpowiednio skupi¢. Kolejno tez w trak-
cie wywiadu przechodzono od pytan ogoélnych do szczegoétowych. Pytania mialy forme
otwartg, pozwalajacg badanym na swobode wypowiedzi. Odpowiadajacy mogli wyrazac¢
swoje opinie, a takze wypowiedzie¢ si¢ na temat faktow dotyczacych badanego problemu.
W wywiadzie nie zastosowano w ogodle pytan zamknigtych. Struktura wywiadu byla stan-
daryzowana, czyli podzielona na dwie czg$ci. W pierwszej zadawane pytania dotyczyty
zasadniczego problemu prowadzonych badan, natomiast druga cz¢s$¢ stanowily pytania
metryczkowe, czyli takie, na podstawie ktorych zarysowaé mozna byto portret socjodemo-
graficzny respondentow.

Alkoholizm — préba nakreslenia problemu

Niejednokrotnie kazdy z nas zetknal si¢ z tym szeroko pojmowanym terminem, ktéry w dzi-
siejszych czasach jest globalnie znany i uzywany, a dotyczy on spoteczenstw na catym swie-
cie, nie ma bowiem kraju, gdzie alkohol i jego nadmierne spozycie nie odbijatoby si¢ nega-
tywnie na funkcjonowaniu panstwa. Zjawisko to wywoluje tylko zte skojarzenia. Wigkszos¢
Z nas uwaza, ze jest ono nieetyczne, patologiczne, niosace ze soba szkody nie tylko dla osoby
dotknigtej tym natogiem, czy dla jego najblizszych, ale takze dla calego spoteczenstwa. Uza-
leznieni od alkoholu to w duzym stopniu klienci jednostek pomocy spotecznej, podopieczni
organizacji pozarzagdowych czy stuzby zdrowia, ale czgsto to rowniez osoby tamigce prawo,
nie przestrzegajace ogolnie przyjetych i respektowanych przez dane srodowisko norm. Wia-
domo powszechnie, ze alkoholizm jest uznawany za chorobg, a alkoholik to cztowiek chory.
Niestety, nalog alkoholowy to nie tylko problem spoteczny, albowiem choroba ta w pierw-
szej kolejnosci bolesnie uderza w rodzing alkoholika, bezlito$nie ja do§wiadczajac, a szcze-
gdblnie najbardziej bezbronnych jej cztonkéw — dzieci. Czestaw Cekiera ujmuje alkoholizm
w trzech aspektach:
a) socjologicznym — alkoholizm jako zjawisko spoteczne, stanowi przejaw i faz¢ niedosto-
sowania spotecznego,
b) medycznym — uzaleznienie alkoholowe traktowane jako odrgbna jednostka chorobowa,
patologiczna, wymagajaca leczenia,
c¢) psychologicznym — alkoholizm zaburzajacy rozwdj osobisty jednostki, przejawia sig¢
uszkodzeniem sprawnosci psychofizycznych, zmiana dotychczasowych postaw, hierar-
chii warto$ci, wystepowaniem tendencji do agresji, autoagresji, a takze przestepczosci 4,
Uzaleznienie sprawia, ze system, jakim jest rodzina, zaczyna si¢ chwiaé, chylac si¢
ku upadkowi. Alkoholik dostarcza swej rodzinie szeregu problemdéw, poczawszy od finan-
sowych az po emocjonalne. Te ostatnie sprawiaja, ze bliscy uzaleznionego trwaja w stanie

14 Cz. Cekiera, Ryzyko uzaleznien, TN KUL, Lublin 1994.



138 Elwira Grzelecka

nieustajacego stresu. Ich codzienno$¢ to mysli krazace wokot alkoholika — czy znowu si¢
upije, kiedy i w jakim stanie wroci do domu, jak si¢ bedzie zachowywal, ,,co ja mam robi¢,
gdy znowu wroéci pijany”. W natloku tych mysli, do§wiadczaja gwaltownych zmian na-
strojow, koncentruja si¢ tylko na biezacych sprawach zycia codziennego — cze¢sto ktamia,
zdejmujac w ten sposob odpowiedzialno$¢ z alkoholika, chronigc go przed przykrymi skut-
kami jego picia, a takze z powodu poczucia wstydu przed otoczeniem. Przewlekty stres
1 napigcie sprawiaja, ze popadaja w rozpacz i brak nadziei, siggaja po srodki uspokajajace,
odczuwaja dolegliwo$ci psychosomatyczne, zapadaja na nerwice. Zaburzenia w funkcjo-
nowaniu bliskich osoby naduzywajacej alkoholu okresla si¢ pojeciem wspotuzaleznienia,
natomiast o rodzinie takiej mowi si¢, ze to rodzina z problemem alkoholowym badz rodzi-
na alkoholowa>.

Zycie rodzica uzaleznionego ,.kreci sic” wokot alkoholu, a wszystko inne staje si¢ dla nie-
go niewazne, dziecko czuje si¢ odrzucone, niechciane i zapomniane. I jesli nawet rodzice
okazuja dziecku mitos¢, to czesto robig to pod wptywem alkoholu, by odbiera¢ ja lub prze-
mienia¢ w zto$¢ lub obojetnos¢, gdy wytrzezwieja. Dzieci doswiadczaja poczucia odrzucenia
takze od rodzicow niepijacych, ktorzy catag swojg energi¢ i uwage koncentrujg na pijacym
partnerze, dziecko spychajac na plan dalszy. Réwniez w przypadku tych rodzicow, ktorzy
nie potrafig stana¢ w obronie dziecka w sytuacji agresji ze strony drugiego rodzica, dzieci
odczuwajg odrzucenie. Alkoholizm w rodzinie to ciagla niepewnosc¢ i chaos. Dziecko nie jest
w stanie przewidzie¢ zachowania rodzicow, ich reakcji, zaczyna zy¢ w przekonaniu, ze ni-
czego nie nalezy planowac i ze nie mozna na nic liczy¢. Wiele dzieci wychowujacych si¢
w rodzinie z problemem alkoholowym staje si¢ §wiadkiem przemocy pijacego ojca w sto-
sunku do matki lub rodzenstwa, niestety — czgsto samemu jej doswiadczajac. Przemoc niesie
ze sobg atmosfere zagrozenia i napigcia, ktdrg niejednokrotnie potgguje obawa o to, by pija-
ny rodzic nie ulegl wypadkowi lub nie spetil swej grozby samobojstwa. Bywa, ze dziecko
w rodzinie alkoholowej jest seksualnie wykorzystywane przez pijanych rodzicow lub innych
dorostych bioracych z nimi udzial w libacji. Czesto jest Swiadkiem naduzy¢ seksualnych
w stosunku do cztonkow rodziny, widzi badz uczestniczy w relacjach seksualnych, gdzie do-
ro$li odgrywaja rolg katow i ofiar. Doswiadczenia te stajg si¢ dla niego przytlaczajace i obcig-
zajace, poniewaz odbiera je jako bardzo wstydliwe, wigc nikomu o nich nie moéwi, nie prosi
o pomoc. W rodzinie takiej nie ma jednoznacznego systemu wartosci, pijacy rodzice tamia
normy, odrzucaja podstawowe warto$ci, nie stanowia autorytetu, poniewaz nie dotrzymuja
obietnic, ktamia, bedac pod wptywem alkoholu, zachowuja si¢ w sposéb kompromitujacy,
sami o sobie maja zle zdanie. Rodzic niepijacy, bedacy wspotuzaleznionym, rowniez ktamie,
awanturuje sie, ma poczucie niskiej wartosci '°.

Reakcjg obronng dziecka zmagajacego si¢ z chorobg alkoholowa rodzicéw jest nieswia-
dome przyjmowanie na siebie roli, ktéra ma przywrdci¢ rodzinie chociaz namiastke przewi-
dywalnosci i bezpieczenstwa. Wyrodznia si¢ cztery takie role:

1. Bohater rodzinny — to dziecko, ktore bierze na siebie obowiagzki rodzicoéw, np. sprza-
tanie, gotowanie, zajmowanie si¢ mtodszym rodzefstwem. Jego zadaniem jest dostarczac
rodzinie poczucia wartosci, dumy. Potrafi zrezygnowa¢ z wlasnych potrzeb dla innych, jest
dzielny, opanowany, gotowy do poswigcen. Otoczenie postrzega je jako dziecko bardzo od-
powiedzialne, odnoszace sukcesy.

15'W. Sztander, Rodzina z problemem alkoholowym, IPZiT, Warszawa 1993.
167 Sobolewska, Odebrane dziecinstwo, IPZiT, Warszawa 1992.
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2. Koziot ofiarny — dorosli postrzegaja takie dziecko jako trudne, bezczelne, aroganckie.
Dzigki niemu rodzina odwraca uwage od swoich probleméw, koncentrujac i wytadowujac
negatywne emocje wlasnie na nim. Takie dziecko czgsto stabo si¢ uczy, jest niepokorne,
popada w zte towarzystwo, siega po uzywki. Jest postrzegane jako zrédto ktopotow rodziny,
ktéra zrzuca si¢ na nie odpowiedzialnos¢ za jej niepowodzenia.

3. Maskotka — dziecko funkcjonujace w tej roli, ma za zadanie poprawiaé nastrdj i hu-
mor rodziny. Zawsze stara si¢ zwréci¢ na siebie uwage, rozbawiajac innych, rodzice lubig
si¢ nim chwali¢, traktuja je jako przytulankeg. Czgsto jego zadaniem jest tagodzenie agresji
u pijanego rodzica, i cho¢ naprawde w takiej sytuacji jest przestraszone i spigte, dowcipkuje
i blaznuje, aby rozluzni¢ atmosfere.

4. Niewidzialne dziecko — (zwane réwniez dzieckiem we mgle) zachowuje si¢ tak, aby ni-
komu nie przeszkadza¢, tak jakby go nie byto. Uznawane jest za niesSmiale, nie zwraca na sie-
bie uwagi. Nie stara si¢ nawigzywac kontaktéw, zajmuje si¢ same sobag, nie proszac o nic i nie
oczekujac od nikogo wsparcia 7.

Alkoholizm rodzicow bezspornie pozbawia dzieci fundamentéw prawidtowego rozwoju,
zaniedbywane sg nie tylko ich podstawowe potrzeby, ale zupelnie pomijane tez te, ktore sa
réwnie wazne w okresie dziecinstwa, takie jak organizacja i spedzanie czasu wolnego oraz
uczestniczenie w kulturze.

Opiekunczo-wychowawcza rola czasu wolnego i partycypacji w kulturze
dzieci i mlodziezy

Przedstawiajac pojecie czasu wolnego dzieci i mlodziezy, najwlasciwszym wydaje si¢ od-
wotanie do tak uznawanych autorytetow zajmujacych si¢ ta dziedzing, jak Zbigniew Da-
browski czy Kazimierz Czajkowski, ktorzy jako pierwsi zajeli si¢ omawianiem tej prob-
lematyki, a ich stwierdzenia pozostaja aktualne do dzi§. Czas wolny dzieci i mlodziezy
pozostaje pod kontrolg dorostych, ale zard6wno w przypadku osoéb dorostych, jak i dzieci
i mlodziezy — wiaze si¢ on z indywidualnymi potrzebami, warunkami zyciowymi, obycza-
jowoscig. Dorosli przeznaczaja go z reguty na wypoczynek po pracy, gdy mtodziez chetnie
wickszo$¢ swojego wolnego czasu wykorzystuje, rozwijajac zainteresowania lub przezna-
czajac go na inne rozrywki '8,

W szerszym ujeciu czas wolny najmtodszych uwaza si¢ za te cz¢$¢ dnia, ktora pozostaje
uczniowi do jego wylacznej dyspozycji, odejmujac czas przeznaczony na nauk¢ w szkole,
odrabianie lekcji, sen, positki oraz zajecia domowe. Zalicza si¢ tutaj rowniez dobrowolnie
wybrane obowiazki spoteczne °.

Natomiast za uczestniczenie w kulturze, czgsto nazywane nabywaniem kultury, rozumie
si¢ wszelki kontakt cztowieka z zachowaniami kulturowymi oraz wytworami kultury, a tak-
ze idacy za tym posredni lub bezposredni kontakt z innymi ludzmi?°.

17 M. Kucinska, Bohater, maskotka, niewidzialne dziecko [W:] Gdzie si¢ podziato moje dziecirstwo?
O dorostych dzieciach alkoholikéw, red. P. Zak, Charaktery, Kielce 2006, s. 23—29.

18 7. Dabrowski, Czas wolny dzieci i mlodziezy, Panstwowe Zaktady Wydawnictw Szkolnych,
Warszawa 1966.

19 K. Czajkowski, Pozaszkolna praca opiekurnczo-wychowawcza, Instytut Wydawniczy CRZZ,
Warszawa 1970.

20 M. Golka, Socjologia kultury, Wydawnictwo Naukowe Scholar, Warszawa 2008.
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Przygotowanie dzieci i mtodziezy do uczestniczenia w kulturze i korzystania z jej dobr
odbywa si¢ w formie biernej i aktywnej i ma swoj poczatek w domu rodzinnym, a nast¢pnie
ksztattuje si¢ w procesie edukacji. Szkota tworzy warunki do wrastania uczniéw w kulture.
Bierne uczestnictwo to wszelkie obcowanie z tre$ciami kultury, gdzie uczniowie poprzez
nauke przyswajaja dang parti¢ materiatu. Nalezy takze dodac, ze bierne uczestnictwo w kul-
turze to wszystko to, co otacza dzieci w $rodowisku, majac tutaj na uwadze srodowisko
szkolne. Natomiast uczestnictwo czynne to grupowe czy tez indywidualne tworzenie przez
dzieci wypowiedzi lub innych wytwordéw charakteryzujacych si¢ ekspresyjng tworczoscia
uczniéw. Wszelkie zajecia dodatkowe, pozalekcyjne sg réwniez aktywnym uczestnictwem
w kulturze przez ucznidéw. Wazne jest to, aby rozbudza¢ w uczniach §wiadoma potrzebe
uczestniczenia w kulturze?!.

Rola czasu wolnego w przypadku dzieci i mtodziezy jest bardzo wazna, poniewaz jest
to okres ksztattowania si¢ osobowosci i rozwoju, dlatego w literaturze funkcje tego czasu
zostajg rozpatrywane przez pryzmat kilku aspektéw. Wedtug Kazimierza Czajkowskiego,
aspekty te to przede wszystkim:

1. Aspekt socjologiczno-ekonomiczny — czas wolny, ktory utatwia nawigzywanie kontak-
tow spotecznych, pobudza w dziecku potrzebe organizowania wspolnej zabawy i wypoczyn-
ku, rodzi ch¢¢ do wspoéldziatania z innymi, umozliwiajac tym samym przezywanie radosci,
zadowolenia, dajac poczucie przynaleznosci do grupy. W aspekcie tym zasadnicze jest do-
bro ogotu, interes spoleczny dominuje nad osobistym, a podstawowe formy spedzania czasu
wolnego to uczestnictwo w kotach zainteresowan, wspolne zabawy i gry, wycieczki, ktore
uczg wspoéldzialania i wspolzycia spolecznego, a ekonomiczna przestanka to zapewnienie
dzieciom odpowiedniej ilosci czasu wolnego i dbalo$¢ o warunki sprzyjajace wlasciwemu
i umiejetnemu wykorzystywaniu tego czasu.

2. Aspekt psychologiczny — majacy na uwadze intensywnie rozwijajaca si¢ psychike dzie-
cka, ktore nieustannie poszukuje nowych wrazen i bodzcow, bedac podatne na wplywy oto-
czenia. Dlatego czas wolny traktowany jest jako zrodto dostarczajace zadowolenia, rado$ci
1 przyjemnosci, a otoczenie powinno zapewnia¢ dzieciom odpowiednie warunki do rozwoju
wewnetrznego. Nie zawsze szkota potrafi zadba¢ o zapewnienie dzieciom odpowiedniego
odprezenia i relaksu, a uczniowie czgsto nie majg mozliwo$ci odnalezienia swoich zaintere-
sowan w szkole, tylko rozwijaja je w czasie pozalekcyjnym. Zajecia te pomagaja dzieciom
pozna¢ siebie 1 swoje mozliwo$ci czy odnalez¢ si¢ w grupie. Czas wolny oraz forma jego
spedzania wptywa na ksztattowanie si¢ charakteru dzieci i mtodziezy. Wyzwala takie pozy-
tywne cechy jak serdeczno$¢ czy kolezenskos¢, niwelujac jednoczesnie cechy negatywne,
takie jak: lek, lenistwo, nie§miato$¢.

3. Aspekt higieniczno-zdrowotny — utatwiajacy przecigzonemu obowiazkami szkolnymi
mtodemu organizmowi regeneracje, spetniajacy rolg profilaktyczng, chroniacy zdrowie dzie-
ci i mtodziezy.

4. Aspekt pedagogiczny — ktory sprzyja stwarzaniu sytuacji, gdy dziecko podejmuje
inicjatywe oraz aktywno$¢, a takze nabywa umiejetnosci organizacyjne. W czasie wolnym
dziecko, oddajac si¢ zajeciom tworczym, podnosi swoje umiejetnosci, a dobrowolnos$¢ oraz
dowolno$¢ wyboru formy odpowiada na potrzeby i zainteresowania jednostki??.

2L E. Narkiewicz-Niedbalec, Uczestnictwo w kulturze i aspiracje zyciowe miodziezy szkolnej, Wyzsza
Szkota Pedagogiczna, Zielona Gora 1997.
22 K. Czajkowski, Wychowanie do rekreacji, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 1979.
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Wspotczesnie w Encyklopedii powszechnej znajdujemy taka oto definicje¢ kultury: ,,Kul-
tura: ogot materialnych i niematerialnych wytworéw ludzkiego dziatania; wszystko, co zo-
stato stworzone przez cztowieka; w znaczeniu wezszym: zespol norm i wartosci, przekonan
itp., przekazywanych miedzy pokoleniami” %,

W literaturze naukowej istnieje bardzo wiele definicji pojecia ,.kultura”. Antonina Kto-
skowska uwaza, ze wystepuje ich okoto dwustu. Okresla ja nastepujaco: ,kultura jest to
wzglednie zintegrowana cato$¢ obejmujaca zachowania ludzi przebiegajace wedtug wspol-
nych dla zbiorowosci spotecznej wzorow wyksztalconych i przyswojonych w toku interakcji
oraz zawierajgca wytwory takich zachowan”?*. Kultura jest traktowana jako zjawisko bar-
dzo zlozone, a kazda jej definicja przedstawia konkretny jej punkt widzenia. Ktoskowska
wymienia co najmniej sze$¢ sposobow, w jaki definiuje si¢ kulture. Kulture jako okreslony
zbidr przedmiotéw oraz z wyliczeniem jej czgsci sktadowych ukazuja definicje opisowo-
-wyliczajace. Ich celem jest wskazanie wyznacznikéw kultury, np. danej zbiorowosci, a kul-
tura jako calo$¢ stanowi swoisty zbior oryginalnych elementéw. Kolejna grupe stanowia
definicje normatywne, w ktorych kultura zostaje ukazana jako zespo6t norm i wzorcow zacho-
wan, ktére obowiazuja cztonkow danej spotecznosci i sa warunkiem jej egzystencji i trwania.
Odmienng grupe stanowig takze definicje strukturalne, ktore przede wszystkim zajmuja si¢
strukturg danej grupy, czyli zasadniczymi elementami tej kultury, np. materialno-techniczny-
mi, ideologicznymi, spotecznymi czy psychicznymi oraz ich wewnetrznymi powigzaniami.
Ktoskowska wyr6znia rowniez grupe definicji genetycznych, skupiajacych si¢ na genezie
kultury. Dzielg si¢ one na dwa typy: definicje zajmujace si¢ wewnetrznym rozwojem kultury,
w ktorych jej wyzsze formy wylaniajg si¢ z tych wezesniejszych, nizszych oraz typy definicji
dotyczace wylaniania si¢ kultury z natury, a kultura w obu tych typach traktowana jest jako
suma aktywnosci cztowieka, zarowno intelektualnej, jak i fizycznej. Analiza psychicznych
mechanizmow ksztaltowania si¢ kultury zajmuja si¢ definicje psychologiczne. Skupiaja si¢
one zazwyczaj na analizie takich mechanizméw jak: uczenie si¢, powstawanie nawykow
kulturowych, przestrzeganie norm i warto$ci uznawanych w danej zbiorowosci — a uczenie
si¢ 1 nasladownictwo uznawane sg za procesy przyswajania kultury. Ostatnim sposobem de-
finiowania kultury sg definicje historyczne, ktore szczegdlny nacisk ktadg na element tradycji
jako formy przekazywania dziedzictwa kulturowego. W definicjach tych czegsto zamiennie
stosuje si¢ takie okreslenia kultury jak: dorobek, dziedzictwo, tradycja, a zasadnicza rolg jest
ukazanie przekazywania kolejnym pokoleniom minionych doswiadczen droga wychowania
i nauczania?.

Kultura, bedaca ztozonym i wszechstronnym zjawiskiem, zostaje podzielona przez bada-
czy tego problemu na poszczegdlne kategorie, a nast¢pnie typy.

W literaturze znalez¢ mozna zazwyczaj trojpodziat kultury, wylaniajacy te kategorie
i typy.

Antonina Kltoskowska wyrdznia trzy kategorie: kulturg bytu, kulture spoteczna i kulture
symboliczng. Kultura bytu obejmuje dziatania i wytwory techniczne stuzace do zaspokaja-
nia ptynacych z natury bytowych potrzeb cztowieka. Kultura spoteczna reguluje stosunki
miedzyludzkie, a w jej sktad wchodza: komunikowanie, podziat wtadzy, dostep do funkcji

2 [lustrowana encyklopedia powszechna, red. J. Marcinek, Wydawnictwo Zielona Sowa, Krakow
2011 s. 509.

2+ A. Kloskowska, Socjologia kultury, PWN, Warszawa 1983 s. 40.

25 Ibidem.
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1 pozycji spotecznych, wlasno$¢. Natomiast trzecia kategoria — kultura symboliczna — to
wedlug autorki zjawiska zwigzane ze sztuka, zabawa, nauka czy religia, ktore spetniaja np.
funkcje poznawcze czy estetyczne2°.

Andrzej Tyszka uwaza, ze uczestnictwo w kulturze nalezy traktowac jako splot ekspre-
sji 1 percepcji, wyjasniajac, ze oba te doznania sg stanami aktywnosci regulowanymi przez
czynnik §wiadomosci oraz przez zewnetrzne uwarunkowania sytuacyjne, a takze ogranicze-
nia ekonomiczne, spoteczne czy materialno-bytowe?’.

Uczestnictwo w kulturze, jak stwierdzita A. Kloskowska, przebiega w réznych formach,
ktére nazwata uktadami kultury. To ona, jako pierwsza, dokonata przekonujacego podzialu
tych form na typologie, bioragc pod uwagg takie kryteria jak typ wiezi spotecznych i charakter
kontaktu. Jej podziat jest najbardziej znany i rozpowszechniony w literaturze zajmujacej si¢
problematyka zjawiska kultury. Pierwszym uktadem, jak podaje autorka, jest uklad pierwot-
ny — przedstawiany jako ten, w ktérym cztowiek funkcjonuje od najdawniejszych czasow,
a tworzony jest przez grupe ludzi, ktorzy znaja si¢ dobrze, ich kontakty sg bliskie, codzienne.
Drugi uktad to tzw. uktad instytucjonalny, ktéry dotyczy kontaktu z takimi instytucjami sze-
rzacymi kulturg jak: filharmonie, teatry, muzea itp., natomiast oddzialywanie na odlegltos¢
niektorych mediow, ktére narastalo od momentu wynalezienia druku — nosi miano uktadu
srodkow masowego przekazu. Ostatni z uktadow to tzw. zamiejscowy uktad kultury i ozna-
cza on wszelkie kontakty z ludzmi oraz wytworami kultury realizowane poza miejscem za-
mieszkania, a takze pracy?®.

W procesie edukacyjnym istotng role petni kultura masowa: ,,Juz nie rodzice i rowiesnicy,
nie sgsiedzi i szkola, nie tradycje — oddziatujg edukacyjnie. Czyni to telewizja, w tym filmy,
wideoklipy, reportaze, ale takze wszystkie inne media”%.

Dzieci i mlodziez bardzo chetnie uczestniczg w kulturze, cho¢ nie zawsze jest to $wia-
dome uczestnictwo. I to wlasnie oni stanowia t¢ grupe spoleczna, ktora wykazuje wysoki
wskaznik korzystania z r6znych form uczestniczenia w kulturze*°.

Wychowanie do kultury w rodzinie to podstawa edukacji kulturalnej. Sposob bezpo-
$redni przekazania, czyli wszystkie §wiadome dzialania wychowawcze rodzicow, jak row-
niez innych znaczacych cztonkéw rodziny, jak rodzefstwo, ktére powinny by¢ podejmo-
wane z mys$la o zwigkszeniu mozliwosci intelektualnego rozwoju dziecka, sa podwaling
do dalszych zabiegéw wdrazania dzieci i mtodziezy do pelnego korzystania z dobr kultury.
Dbato$¢ o jako$¢ czasu wolnego, obcowanie z kultura najmtodszych w duzej mierze zalezy
od rodzicow, wychowawcow, nauczycieli, opiekunéw — szeregu oséb dorostych, a tak-
ze instytucji wspierajacych rozwoj dzieci, ich wychowanie i edukacje, takich jak: przed-
szkola, szkoty, domy kultury czy inne placowki zajmujace si¢ organizacja czasu wolnego.
Jednak to rodzina jest wyjatkowo zobowigzana w tym zakresie. To ona, jako pierwsza,
przekazuje dziecku warto$ci, zapewnia poczucie bezpieczenstwa, akceptacji, uczy zycia
w spoteczenstwie, dostarcza umiejetno$ci nawigzywania poprawnych relacji miedzyludz-
kich. Postawy rodzicow wobec spedzania czasu wolnego powinny by¢ dla dzieci wzorcem,

26 Ibidem.

27 A. Tyszka, Uczestnictwo w kulturze. O réznorodnosci stylow zycia, PWN, Warszawa 1971.

28 A. Kloskowska, op. cit.

2 M. Golka, Kultura w przestrzeni globalnej [W:] Spoleczne problemy globalizacji, red. Z. Blok,
t. XIX, Warszawa 2001, s. 144.

30 E. Narkiewicz-Niedbalec, op. cit.
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powinny pokazywacé, jak efektywnie go wykorzystywac i racjonalnie nim gospodarowac,
dokonujac odpowiednich wyborow.

Wyniki badan

Dzieci z rodzin alkoholowych objete badaniami stanowity grupe 15 oséb w wieku od 9
do 14 lat — 9 dziewczynek i 6 chtopcow. Wigkszos§¢ badanych dzieci, bo az 10, uczgszczato
do szkoty podstawowej, natomiast 5 bylo uczniami I klasy gimnazjum. Wszystkie zamiesz-
kiwaly na terenie wojewodztwa lubuskiego w miejscowosci liczacej ponad 8 tys. mieszkan-
cow. Dzieci te byly podopiecznymi $wietlicy srodowiskowej, pochodzity z rodzin petnych,
z dwojgiem rodzicéw. Rodzice badanych to przede wszystkim osoby o wyksztatceniu zawo-
dowym, dziesigcioro rodzicow w okresie przeprowadzania badan byto bezrobotnymi i tylko
pigcioro sposrdd nich nie naduzywato alkoholu. Wéréd dzieci tylko dwoje z nich nie posia-
dato rodzenstwa.

Dzieci, odpowiadajgc na pytanie: co to jest, ich zdaniem, czas wolny? — zazwyczaj mowi-
ly, ze jest to czas po zajeciach lekcyjnych. Oto przyktadowe wypowiedzi: ,,To czas po szko-
le”. ,,Wtedy, kiedy nie musze siedzie¢ w szkole”. ,,Cale popotudnie to moéj wolny czas”.
»~Mam duzo czasu wolnego, no chyba ze musze i$¢ do sklepu po zakupy lub popilnowac
mtodszego brata”. ,,0d chwili, gdy skoficzg si¢ lekcje, do wieczora”3!.

Pytajac badanych o sposob spedzania czasu wolnego, najczesciej uzyskiwano odpowiedzi
sugerujace, ze dzieci te nie majg zaplanowanych zaje¢, a czesto uzaleznione jest to od panu-
jacej pogody czy samopoczucia: ,,Jak nie pada i nie jest bardzo zimno, to id¢ z kolezankami
pochodzi¢ po okolicy”. ,,Z kolegami gram w pitke”. Bardzo czesto zdarzata si¢ wypowiedz
jednoznacznie ukazujaca stosunek badanych dzieci do spedzania swojego czasu wolnego
w domu: ,,W domu nie ma co robi¢”. ,Nie lubi¢ siedzie¢ w domu po szkole”. ,,Najbardziej
lubi¢ wychodzi¢ z domu i razem z kolezankami bawi¢ si¢ na podworku”.

Kolejng wazna kwestig dotyczaca spedzania czasu wolnego przez dzieci alkoholikow jest
zainteresowanie ze strony rodzicéw. Niestety, uzyskane odpowiedzi §wiadcza o tym, ze mat-
ka badz ojciec nie przywiazuja znaczacej uwagi do tego zagadnienia: ,,Nie pytaja, co bede
robit, méwie¢ tylko, ze wychodzg”. ,,Mama czasem pyta, czy id¢ dzi§ do $wietlicy”. ,,Gdy
wracam do domu, zdarza si¢, ze mama pyta, gdzie bytam”. ,,Nigdy mnie nikt nie pyta, gdzie
bytem i co robilem, ale nieraz mama mowi, ze za pdzno wracam’.

Dzieci, zapytane o to, jak spedzajg wolny czas ich rodzice badz rodzenstwo — odpowiada-
ly: ,,Nie wiem... Mama oglada telewizj¢”. ,,Tato oglada mecz, jak ma czas, a mama serial”.
,»Moja starsza siostra siedzi przed komputerem”.

Analizujac uzyskane odpowiedzi na temat wypetniania czasu wolnego przez dzieci al-
koholikow, mozna wnioskowaé, ze czas ten nie jest zaplanowany ani przeznaczany na kon-
kretne badz szczegdlnie ulubione zajg¢cia. Dzieci te chetnie spedzaja czas poza domem,
w gronie rowiesnikow, co bardzo cze¢sto bylo podkreslane w wypowiedziach. Mozna réw-
niez stwierdzi¢, ze swoj czas wolny postrzegaja w sposdb pozytywny, mimo to, a moze
wlasnie dlatego, ze nie spedzaja go w domu, z rodzing, bowiem zadne z dzieci nie na-
rzekalo z tego powodu ani nie skarzyto si¢ na brak zainteresowania ze strony rodzicow.
Sadzi¢ zatem mozna, ze organizacja czasu wolnego dzieci alkoholikow zalezy wlasciwie
od nich samych, aby nie powiedzie¢ mocno — ze sa pozostawiane same sobie. Wigkszo$¢

31 Wszystkie przytoczone wypowiedzi pochodza z badan wiasnych autorki.
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dzieci potwierdza, ze nie korzysta z powszechnych instytucji kultury. Zdarza si¢ natomiast,
ze wyj$cie takie jest organizowane przez szkotg; wowczas dzieci sa ciekawe takich miejsc,
a pobyt w nich wspominaja pozytywnie. Przykltadowe wypowiedzi: ,,Raz bytem w mu-
zeum na wycieczce szkolnej, nawet bylo tam ciekawie”. ,,Nie chodze do teatru, raz tylko
bylam na przedstawieniu ze szkotg i bardzo mi si¢ podobato”. ,, Tylko raz bytam w kinie
z klasa”. ,,Nigdy nie bylam z Mama w kinie”.

W trakcie prowadzenia rozmowy zapytano takze dzieci o to, z jakich instytucji kul-
tury korzysta ich rodzina, rodzice czy rodzenstwo. Wypowiedzi na ten temat §wiadcza
o tym, ze rodzice wcale nie odwiedzaja takich miejsc, dlatego sadzi¢ mozna, ze skoro
sami nie bywaja w kinie, muzeum czy teatrze — nie zabierajg tam tez swoich dzieci: ,,Moja
Mama nigdy nie chodzi do kina ani do teatru, nawet nie wiem, czy kiedys$ byta w mu-
zeum”. ,,Ani Tato, ani Mama nie chodza w takie miejsca”. ,,Moja Siostra czasem idzie
do kina z kolezankami, ale to raz na jaki$ czas tylko, jak na przyktad sg wakacje”.

Czytelnictwo dzieci niezaprzeczalnie stanowi istotny element ich rozwoju, edukacji
oraz procesu wychowawczego. Stymuluje wyobrazni¢, wywoluje szereg emocji, wzboga-
ca stownictwo, dostarcza nowych wiadomosci, 1aczac spdjnie oba aspekty — czas wolny
i uczestniczenie w kulturze. Dzieci alkoholikdéw, wypowiadajac si¢ na temat czytania, za-
interesowania ksigzkami, mowity: ,,Chodze do biblioteki tylko po lektury”. ,,Nie chodze
do biblioteki wcale, czytam streszczenie lektur w Internecie”. ,,Chodzg¢ tylko do szkolnej
biblioteki, zawsze wtedy, kiedy potrzebuj¢ lekture”. ,,Czesto jestem w naszej miejskiej
bibliotece, razem z kolezankami chodzimy tam na komputer”.

Uzyskane wypowiedzi ukazuja stosunek respondentow do ksigzek, jednoznacznie do-
wodza, ze dzieci korzystajg z biblioteki, poniewaz zmusza ich do tego obowigzek szkolny,
w postaci zadanej do przeczytania lektury. Jesli natomiast idg tam z wlasnej woli, to tylko
po to, zeby skorzysta¢ z komputera. Badane dzieci przyznaty, ze nie kupuja ksigzek: ,,Nie
kupuje ksiazek, lepiej wydawac pieniadze na inne rzeczy”. ,,Nigdy jeszcze nie kupowalam
ksiazki takiej do poczytania, tylko takie do szkoty”.

Na podstawie wypowiedzi zauwazy¢é mozna, ze taka forma spedzania czasu wolnego
jak czytanie ksigzek nie stanowi dla dzieci alkoholikéw Zadnej atrakcji ani warto$ci. Po-
dobne stwierdzenia dotyczyly stosunku do czytania ksigzek, przejawianego przez rodziny
badanych oraz wérdd ich najblizszych znajomych: ,,Moja mama nie czyta ksigzek”. ,,U nas
w domu nikt nie czyta ksigzek”. ,,Czasem moja siostra co$ czyta, ale ona jest w liceum, to
pewnie musi”.

Przedstawione powyzej przez dzieci alkoholikéw stanowisko dotyczace czytania w ich
domu rodzinnym oraz ich wlasnego podejscia do tej kwestii jasno wskazuje, ze dzieci te
nie odczuwaja potrzeby czytania, by¢ moze wigze si¢ to z tym, ze nie maja takiego wzorca
w domu, wérdd rodzicow i najblizszego otoczenia. Ogladanie telewizji czy stuchanie radia
— to najbardziej powszechne i bardzo czgste formy spedzania czasu wolnego, wybierane
przez ludzi w kazdym wieku.

Badane dzieci, jak wykazaly wywiady, czas, ktory poswigcaja na ogladanie telewi-
Zji, jest zalezny zazwyczaj od kilku czynnikow: ,Jak jest bardzo zimno i nie wychodze
z domu, to ogladam telewizjg, jak akurat jest co$ fajnego, ale to moze trwaé¢ dwie albo trzy
godziny”. ,,Nie wiem, ile czasu dziennie pos§wi¢cam na ogladanie telewizji, zalezy, czy jest
do ogladania co$ fajnego”. ,,Kiedy si¢ nudzg, to wlaczam telewizor, ale nie ogladam bardzo
dtugo, bo wole spotkac¢ si¢ z kolezankami”.

Wypowiedzi §wiadcza o tym, ze ogladanie telewizji spelnia zastgpcza forme gospo-
darowania czasem wolnym przez dzieci alkoholikéw i nie pelni ono pierwszorze¢dnej roli
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w spedzaniu tego czasu. Obecnie gtownym przekaznikiem informacji i rozrywki dla mto-
dych ludzi jest przede wszystkim Internet. Radio przez wielu traktowane jest jako prze-
zytek. Gdy zapytano dzieci biorace udzial w badaniu, jak czesto sluchaja radia — odpo-
wiadaty: ,,Prawie wcale nie stucham radia”. ,,Bardzo rzadko i tylko wtedy, gdy nie mam
dostepu do Internetu, wtedy stucham muzyki z radia”. ,,Nie stucham radia, nawet w domu
nie mamy”.

Biorac pod uwage przedstawione opinie badanych dzieci na temat ogladania telewizji
i sluchania radia, mozna wnioskowa¢, ze rola tradycyjnych $rodkéw masowego przeka-
zu w ich psychospotecznym funkcjonowaniu jest znikoma. Wspolczesny §wiat jest prze-
sycony bardzo dynamicznie rozwijajacymi si¢ technologiami, ktore odgrywaja znaczaca
role¢ w funkcjonowaniu cztowieka w spoteczenstwie, wplywajac jednoczesnie niemalze
na wszystkie sfery jego zycia. Umozliwiaja one szybki przeplyw informacji, utatwiaja
komunikacj¢, pomagaja w nauce, w zdobywaniu wiedzy, sprzyjaja rozwijaniu pasji, za-
interesowan, a nawet w budowaniu relacji interpersonalnych. Nowoczesne technologie sa
nieodlaczng czescig zycia, takze tych najmtodszych, ktérzy dorastaja w ich otoczeniu.

Na potrzeby badan poproszono dzieci alkoholikow o okre$lenie, ile czasu dziennie spe-
dzaja przed komputerem i gdzie najcz¢sciej z niego korzystaja: ,,R6znie, czasem kilka
godzin, zalezy, czy mam dostep do Internetu, jak nie moge w domu, to ide do biblioteki”.
»Wieczorem jakie$ dwie albo trzy godziny, bo jestem w sieci”. ,,Moglbym przy kompu-
terze siedzie¢ caly dzien, ale nie zawsze mam dost¢p do Internetu, wtedy tylko muzyki
stucham”.

Natomiast swoje umiejetnosci w poruszaniu si¢ po Internecie oceniaty jako dobre badz
bardzo dobre: ,,Dobrze mi wychodzi postugiwanie si¢ Internetem, wiem, co i jak”. ,,Bardzo
dobrze sobie radz¢ w Internecie, przeciez to nic trudnego”.

W dalszej czegsci rozmowy zadano pytanie o rodzaj informacji poszukiwanych przez
dzieci w sieci oraz o to, jakie strony sg dla nich najbardziej interesujace. Mlodzi rozméwcey
wypowiadali si¢ na ten temat bardzo réznie: ,,Czasem, jak jest co$ zadane do szkoly, to szu-
kam pomocy w Internecie”. ,,Jak czego$ nie wiem, to najszybciej poszuka¢ w Internecie”.
,»Moja ulubiong strong jest «Facebook»”.

Telefon komoérkowy to wynalazek nowoczesnej technologii ogoélnie dostepny i nie-
zastgpiony w dzisiejszym $wiecie. Stuzy on nie tylko do komunikowania si¢ z innymi,
ale rowniez spelnia funkcj¢ informacyjna, rozrywkowa, a nawet uslugowa — dzigki moz-
liwosci taczenia si¢ z Internetem. W trakcie wywiadu poruszono zatem réwniez temat
telefonu komoérkowego, ktory okazat si¢ by¢ podstawowym narz¢dziem umozliwiajacym
korzystanie z Internetu oraz niezastapiong funkcja komunikacji. Na podstawie uzyskanych
w wywiadzie informacji odnos$nie stosunku dzieci alkoholikéw do nowoczesnych techno-
logii tatwo zauwazy¢, ze korzystanie z Internetu to bardzo atrakcyjna i che¢tnie wybierana
forma zapetniania czasu wolnego, mozna wrecz powiedzieé, ze staje si¢ ona powszech-
na. Dzieje si¢ by¢ moze tak, poniewaz jest ona latwo dostgpna, ale rowniez stanowi wy-
znacznik czasow, w jakich zyjemy. Niestety, okazalo si¢ rowniez, ze dzieci nie sg zupelnie
kontrolowane przez rodzicoéw, w jaki sposob korzystaja z Internetu i ile czasu poswigcaja
na przebywanie w sieci czy tez do czego wykorzystuja telefon komoérkowy. Uznaé zatem
mozna, ze wplyw na psychospoleczne funkcjonowanie dzieci alkoholikow przez nowo-
czesne media jest niezaprzeczalnie dominujacy.
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Zakonczenie

Dziecinstwo to bardzo wazny okres w zyciu kazdego cztowieka. To ono ksztattuje osobo-
wos$¢, buduje poczucie wlasnej wartosci, tozsamosci i przynaleznos$ci. Ogromny wplyw
na dorastanie ma $rodowisko rodzinne, szkolne, warunki wychowawcze, a takze srodowisko
spoteczne, w ktorym dana rodzina funkcjonuje. Jednak rola rodzicow spelia na tym etapie
funkcj¢ nadrzgdna. Nikt inny, tylko wlasnie oni otaczaja dziecko mitoscia, troska, gwaran-
tuja bezpieczenstwo i opieke, stajac si¢ autorytetem i wzorcem. Niezaprzeczalnie choroba
alkoholowa rodzicéw zaburza funkcjonowanie rodziny. Odbiera dzieciom mozliwo$¢ spo-
kojnego, harmonijnego rozwoju. Alkoholizm w rodzinie wprowadza poczucie zagrozenia,
chaos, dostarcza dzieciom negatywnych doswiadczen, odciskajac pigtno na ich przysztosci.
Analizujac cato$¢ przeprowadzonych badan, jednoznacznie nasuwa si¢ wniosek, ze orga-
nizacja czasu wolnego dzieci alkoholikéw zalezy glownie od nich samych. Aspekt uczest-
niczenia w kulturze i spedzania czasu wolnego jest pomijany przez ich rodzicoéw. Mozna
stwierdzi¢, ze dzieci te s3 w tej materii zaniedbywane. Rodzice nie dbaja o to, co dzieje si¢
z ich potomstwem w czasie wolnym, nie interesuja si¢, jak wypetnia te wolne chwile. Takie
postgpowanie jest przejawem nieodpowiedzialnosci, w duzej mierze wynikajacym z naduzy-
wania alkoholu. Dziecinstwo, ktére — jak wyzej zaznaczono — jest bardzo istotnym etapem
w rozwoju czlowieka, powinno stanowi¢ fundament do dalszego ksztattowania si¢, migdzy
innymi poprzez dostarczanie pozytywnych wzorcow. Niestety, w tym przypadku takich przy-
ktadow i troski ewidentnie brakuje. Przeprowadzone badania odzwierciedlaja lekcewazacy
stosunek rodzicow-alkoholikow do wypelniania swoich obowiazkéw rodzicielskich. Dorosli
nie zachecaja w zaden sposob swoich dzieci do racjonalnego i efektywnego wykorzystania
czasu wolnego. Taka postawa rodzicéw nie tylko ogranicza rozwdj mtodych ludzi, ale — nie-
stety — negatywnie wptywa na calg ich przyszto$¢. Badania te adresowane sg do pedagogow,
terapeutow, wychowawcow, nauczycieli, pracownikow socjalnych — wszystkich tych osob,
ktore w swojej pracy zawodowej spotykaja si¢ z dzie¢mi alkoholikow, ale takze do tych
specjalistow, ktorzy zajmuja si¢ problematyka czasu wolnego i uczestniczenia w kulturze
dzieci i mlodziezy, prowadza na ten temat badania naukowe. Nalezatoby systematycznie pro-
wadzi¢ badania w tym zakresie, poniewaz obecne tempo Zycia, rozwijajace si¢ dynamicznie
technologie determinuja jako$¢, ilos¢ i sposob spedzania czasu wolnego oraz uczestniczenia
w kulturze — nie tylko dzieci alkoholikow, ale rowniez wszystkich innych ludzi. Badania
takie moga pomdc zadbac¢ o prawidlowy rozwoj najmtodszych, jak rowniez tych dorastaja-
cych — adolescentow pochodzacych z rodzin alkoholowych, by¢ konstruktywna wskazowka,
jak pracowac z taka grupa. Praktycznym rozwigzaniem problemu gtéwnego zawartego w tej
pracy moze by¢ uswiadamianie, szkolenie i ciagle podnoszenie kwalifikacji przez wyzej wy-
mieniong grup¢ adresatow niniejszej pracy. Nalezatoby takze w placowkach o$wiatowych,
kulturalnych, opiekunczo-wychowawczych, pomocowych czy innych zajmujacych si¢ praca
z dzie¢mi alkoholikoéw stosowac¢ dobre praktyki — czyli pokazywac¢ podopiecznym, jak moz-
na racjonalnie spgdzac czas wolny, jak przyjemne i wzbogacajace osobowosc jest obcowanie
z kultura, a takze poznawanie w ten sposob otaczajacego swiata. Waznym postulatem jest
zwrocenie uwagi rodzicow na jakze istotny aspekt wypelniania czasu wolnego i uczestnicze-
nia w kulturze ich dzieci. Mozna w tej kwestii poszuka¢ wsparcia wsrod shuzb socjalnych,
ze szczegolnym uwzglednieniem roli asystenta rodziny, ktory swa wiedza wspomaga funk-
cjonowanie rodzin z problemem alkoholowym.
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SUMMARY
Elwira Grzelecka

Participation in cultural events of children from alcoholic families
in qualitative research strategy

The issue of the functioning of children from alcoholic families is of interdisciplinary
character and research into their participation in cultural events is carried out very rarely.
Participation in cultural events is an important element of education and treatment
of children of alcoholics, considering the fact that their families fail to perform
or completely neglect this aspect of their psychosocial functioning. Qualitative research
into participation in cultural events of children of alcoholics allows for a long-term
monitoring of this phenomenon. Consequently, the research model based on qualitative
strategies making use of detailed surveying techniques appears to be the most appropriate
for this purpose. This paper contains selected narratives by children participating
in the aforementioned research, their attitude to their free time, degree of participation in
broadly understood cultural events or relationship with modern technology. The article
concludes with research and practical postulates.

Key words: participation, culture, free time, alcoholism, children of alcoholics.
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Neoplemiona fanow, czyli o tym, jak przenika si¢ Swiat
online i offline na przykladzie wybranych spolecznosci

STRESZCZENIE

W artykule uzyto teorii neotrybalizmu Michela Maffesoliego do opisu trzech wybra-
nych spotecznosci fandw tworcow: zespotdw muzycznych Queen i Sabaton i pisarza
T. Pratchetta. Wszystkie te grupy powstaly w $wiecie online na bazie internetowych
for dyskusyjnych, ale po pewnym czasie stworzyly spotecznos¢, ktora wykracza poza
$wiat wirtualny. Mimo réznic migdzy poszczegélnymi fanklubami sposéb ich funkcjo-
nowania wydaje si¢ by¢ podobny.

Stowa kluczowe: netnografia, neoplemiona, fankluby, spotecznosci wirtualne, muzyka.

Wstep

Antropologia pdzno zainteresowata si¢ zjawiskami zachodzacymi w Internecie. ,,[...] An-
tropologowie w swojej masie, jak si¢ wydaje, byli raczej opieszali i niezbyt chetni, aby ba-
da¢ grupy spoteczne online”! ze wzgledu migdzy innymi na to, ze tradycyjnie pojmowano
teren badawczy jako fizyczne miejsce, nawet jesli z biegiem czasu stawato si¢ ono coraz
mniej odlegte i egzotyczne. Obecnie coraz wigcej przedstawicieli nauk spotecznych, w tym
antropologow, wyraza zainteresowanie Swiatami wirtualnymi i traktuje je jako swoje pole
badan. Niektorzy uwazaja wreez, ze ,,komputer a wraz z nim Sie¢ zdeterminowaly nasze
zycie spoteczne bardziej niz jakiekolwiek inne medium do tej pory”?2. Skoro ,,nasze §wiaty
spoteczne stajg sie cyfrowe”?3, ich badacze rowniez muszg wej$¢ w rzeczywisto$¢ wirtualng,
chociazby po to, by przekonac sie, jak Scisle ona si¢ wigze ze swiatem offline. Wprawdzie
termin ,,spoteczenstwo informacyjne” pochodzi juz z 1963 z prac Tadeo Umesao, ale zmiany

! Kozinets R., Netnography. Doing research online Sage Publications, Bodmin 2010, s. 2, thum.
wlasne.

2 Krzysztofek K., E-okno na swiat [W:] Wielka sie¢. E-esje z socjologii Internetu, red. K. Kazimierz,
M. Podgorski, M. Grabowska, A. Hupa, M. Juza, wstep i red naukowa J. Kurczewski, Trio, Warszawa
2006, s. 5.

3 Kozinets R., op. cit., s. 1.
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w kierunku coraz wigkszego zaangazowania $wiata w rzeczywisto$¢ online przyspieszyly
w latach dziewigédziesigtych i dwutysigcznych zeszlego wieku. Przemianami tymi przed
antropologami zajeli si¢ tacy socjologowie jak — piaty pod wzglgdem liczby cytowan w na-
ukach spolecznych na §wiecie — Manuel Castells. Podrecznik socjologii kultury z 2007 roku
zawiera tezg, ze ,, wspolczesnie bez watpienia mamy jednak do czynienia z zupetnie nowymi
formami komunikowania i nowymi zjawiskami z nich wynikajgcymi”*.

Tytul pracy a terminologia

Trudnos$ci z nazwaniem tego fenomenu odnotowal sam Maffesoli, kiedy pragnat ,,znalez¢
stowa, by opowiedzie¢ nasze czasy” 3. Wedtug tego teoretyka ,,grupizm” Zle brzmi (po fran-
cusku, ale zdaniem tlumacza po polsku takze nie lepiej), cho¢ oddaje charakter zjawiska.
W polskiej wersji dzieta pada stowo ,,trybalizm” od francuskiego #ribu, a wspolnoty nowego
typu okreslane sg jako ,,plemiona” lub ,klany”. Polscy przedstawiciele nauk spotecznych
nie sa konsekwentni w stosowaniu terminow: czg$¢ — tak jak Marian Gotka w podreczniku
do socjologii kultury — uzywa formy ,,nowoplemiona”, inni — tak jak Wojciech Pigla’ —
w swoich artykutach mowig o ,,neoplemionach”. Z tego wzgledu w niniejszej pracy stosuje
te terminy zamiennie.

Trybalizm wspoélczesnego Swiata

Pierwotnie teoria neotrybalizmu Michela Maffesoli powstala, gdy sie¢ taka, jakg znamy
obecnie, byla w powijakach, tym niemniej uwazam ide¢ plemion za adekwatna do opisu
dzisiejszych zjawisk, ktére zachodza réwnolegle offline i online. Autor Czasu plemion glosit
schytek indywidualizmu w konicu XX wieku, czyli pisal o tendencji przeciwstawnej do czgsto
diagnozowanej przez innych teoretykdéw. Trybalizm jest wedtug niego odpowiedzig na zbyt
daleko posunigty racjonalizm, gdyz ktadzie on nacisk na wi¢zi migdzyludzkie i wspolnote
emocjonalna, ktorej brak w §wiecie indywidualistéw. Mniej istotny jest cel, do ktorego grupy
plemienne daza, a wazniejsze bycie razem. ,,Kazda okazja jest dobra, by przezy¢ w grupie
to zatracenie siebie w innym, ktorego najdoskonalszym przyktadem jest wieczne dziecko”?.
W cyklu zycia cztonkoéw klanow wydhuza sig¢ faza nastoletniosci. Maffesoli opisuje cztonkow
tych grup metaforg wiecznego dziecka, ktore zwraca uwage na to, by by¢ cztonkiem stada,
dopasowuje si¢ wizualnie. Wspodtczesne plemiona sg to twory wzglednie trwatle, ale ich sktad
jest niestabilny. Mozna naleze¢ do paru grup jednoczesnie, gdyz uczestnictwo nie wymaga
ciggtego zaangazowania. Ludzie ci zwykle nie pracuja razem i nie muszg przebywac czgsto
W tej samej przestrzeni.

4 M. Golka, Socjologia kultury, Wydawnictwo Naukowe Scholar, Warszawa 2007, s. 169.

> M. Maffesoli, Czas plemion. Schytek indywidualizmu w spoleczeristwach ponowoczesnych, Wy-
dawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2008, s. 3.

¢ M. Golka, op. cit.

7' W. Pigla, Jednostka we wspdtczesnym $wiecie — kwestia indywidualizacji, ,,Preteksty” 2010, nr 10,
s. 109-119.

8 M. Maffesoli, op. cit., s. 8-9.
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Moje badanie

Poczatkowo, w roku 2012, postanowilam przyjrze¢ si¢ wirtualnym $wiatom foréw i fan-
klubow muzycznych, ktére na dobre wpisaty si¢ juz w krajobraz polskiego Internetu
i $wiata muzycznego. Uznatam, ze warto badac¢ zjawiska zwiazane z muzyka, gdyz w my-
$li spotecznej maja szczegolng rolg. Muzyka jest czescia teorii Johana Huizingi. Dla niego
»Muzyka [...] zawsze pozostaje gra lub zabawa”°. Muzyka jest rodzajem rozrywki, ale ta
gra ma cechy powagi. Huizinga dopatruje si¢ wzajemnego zwiazku tanca, kultu, muzyki
i zabawy juz u Platona i rozpatruje jej rézne formy az po XX wiek. Skoro ,,Etnologia i spo-
krewnione z nia nauki kfada zbyt maly nacisk na pojecie zabawy”!°, co moim zdaniem
jest prawdziwe rowniez obecnie, chciatabym uzupetni¢ t¢ luke. Z zabawy wynikaja konse-
kwencje donioste dla innych sfer zycia. ,,Te dwie sfery: artystyczna i codzienna pozostaja
w odniesieniu jedna do drugiej”!!. Zabawa, a w tym muzyka, jest kultura danych spote-
czenstw. ,,Szto mi o to [...], jak dalece sama kultura ma charakter zabawy™ 2. Nastepne lata
obserwacji $wiata spotecznego online i offline zaowocowaly przekonaniem, ze inne fora
i fankluby zwigzane z zabawa, lecz niekoniecznie z muzyka, dzialaja w podobny sposob,
dlatego do analiz wiaczone zostalo srodowisko forum www.pratchett.pl, poswigcone fa-
scynacji tworczos$cig literacka pisarza fantastyki — sir T. Pratchetta.

Ze wzgledu na ztozono$¢ zjawiska postanowitam zastosowac triangulacj¢ metod. Bada-
nie mialo charakter analizy tresci forum, strony glownej portali, aktywnosci na portalu Face-
book i danych statystycznych zebranych w ramach tychze, uzupetnionych przez obserwacje
uczestniczaca spotkan fanéw oraz rozmowy z formalnymi lub mniej formalnymi wladzami
1 organizatorami dziatan fanow. Zaréwno zarzad fanklubu Queen reprezentowany przez pre-
zes Dagmare Szymanska, jak i obecnie juz byly cztonek Sztabu fanklubu Sabaton w osobie
Marcina Luniewskiego i obecny w osobie Lukasza Kajzera oraz administracja forum fanow
Pratchetta odniesli si¢ przychylnie do moich zainteresowan naukowych i udzielili mi wszel-
kich niezb¢dnych informacji. Rozmowy z osobami kluczowymi dla danej spotecznosci byty
istotnym elementem badania, gdyz moi interlokutorzy ksztaltuja swoje srodowiska zaréwno
za pomoca formalnych regulaminéw, jak i nieoficjalnie jako osoby odpowiedzialne za organi-
zacje imprez cyklicznych i jednostki powszechnie rozpoznawane przez w sumie niezbyt liczne
plemi¢. Na pewno znaczenie miat fakt, ze mozna mowic¢ o mnie jako o antropologu tubylczym
we wszystkich grupach. Praca wpisuje si¢ w nurt anthropology at home, ktory uzupeknia luke
w tradycyjnych badaniach antropologicznych. ,,Zasada nowoczesnej etnologii i antropologii
kulturowej stata si¢ orientacja na roznicg, na inno$¢” bez koniecznosci wyruszania w odlegte
krainy 13. Jestem cztonkiem Polskiego Fanklubu Queen od 2005 roku, a Polish Panzer Battalion
od lipca 2012, cho¢ przygladatam si¢ fanklubowi juz wczesniej. W 2013 zostatam demokra-
tycznie wybrana do Zarzadu PFQ, do dzi$ zasiadam w Radzie Nadzorczej. Na forach zareje-
strowatam si¢ odpowiednio w 2004 roku (forum Queen), w 2012 roku (forum Sabaton), a na

° J. Huizinga, Homo ludens. Zabawa jako zrédio kultury, Czytelnik, Warszawa 1985, s. 106.

10 Thidem, s. 8.

%' D. Martidale, G. Neuwith, J. Riedel, wstep do Weber Max The rational and social foundations
of music, Southern Illinois University Press, New York 1958, s. 7.

12 J. Huizinga, op. cit., s. 8.

3 Tubylcy wltasnego Swiata. W strone antropologii bliskosci, red. W. Kuligowski, Polskie Towarzy-
stwo Ludoznawcze, Wroctaw 2011, s. 8.
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forum Pratchetta w 2015 roku. Regularnie bywam na spotkaniach towarzyskich zwigzanych
z fanklubami, uczestnicz¢ takze w koncertach, konwentach i innych imprezach.

Pytania badawcze i teza pracy

W pracy chcialam pokaza¢, ze Srodowiska foréw i klubow fanowskich moga by¢ traktowane
jako nowoplemiona w rozumieniu Maffesoliego, mimo ze powstaly w §wiecie wirtualnym.
Celem byta odpowiedz na pytania, co laczy cztonkow tych grup, a co ich dzieli; jakie sa
réznice miedzy poszczeg6lnymi klanami, czy jedne spotecznosci sg trwalsze lub bardziej
zwarte; jakie znaczenie ma Internet dla tych plemion; czy ograniczajg si¢ do dziatan wirtu-
alnych, a moze aktywnosci czasu wolnego, o ktdrych pierwotnie pisat Maffesoli, staja si¢
wazniejsze.

Dobér grup

Poza oczywista zaleta mojej wieloletniej znajomosci tematu, wybdr foréw i fanklubéw miat
tez inne zalety w oczach antropologa. Aby mozna byto sensownie poréwnac zjawiska, mu-
sz one by¢ podobne. Zalozylam, ze w moim badaniu musza to by¢ zjawiska na tyle popu-
larne w Polsce, by istniato polskie forum internetowe, co wykluczato zespoty i tworcow,
ktérzy by¢ moze maja rozproszonych fandw, ale nie sg oni na tyle liczni i zorganizowani,
by mie¢ ramy swoich dziatan. Zaré6wno: Queen, Sabaton jak i Terry Pratchett spetniaja ten
warunek. Grupy fanow, ktore obserwowatam, sg porownywalne liczebno$cig. Wszystkie
aktywnie dzialajg, organizuja spotkania, uczestniczg i patronujg imprezom muzyczno-arty-
stycznym. Aby mozna bylo sensownie poréwnywac zjawiska, musza rowniez by¢ one rézne
w pewnym zakresie. Queen jest zespotem, ktory formalnie zakonczyl dziatalnos¢ po $mier-
ci wokalisty Freddiego Mercury w 1991 roku, cho¢ nadal odbywaja si¢ rézne wystepy pozo-
stalych cztonkéw zespotu, zwlaszcza Rogera Taylora i Briana Maya indywidualnie lub ra-
zem z udziatem innych wokalistow, np. Queen & Paul Rodgers, Queen & Adam Lambert.
Natomiast Sabaton jest zespotem aktywnym, wydajacym plyty, koncertujagcym, mimo czes$-
ciowej zmiany sktadu w 2012 roku. Inne tresci niosg ze sobag utwory obu grup: tres$¢ twor-
czo$ci Sabaton opiera si¢ na wydarzeniach gtéwnie z historii II wojny §wiatowe;j i historii
Szwecji, cato$¢ utwordw jest bardziej uniwersalna. Queen nie ma tak wyraziscie okreslonej
tematyki, jest w nich wiele watkéw, w tym milosne, mitologiczne etc. W pewnym sensie
fanklub Pratchetta ma szanse by¢ w sytuacji pomiedzy tymi, ktore tycza si¢ fanow Queen
i Sabatom, z racji tego, ze uwielbiany przez forumowiczéw autor byt aktywnym pisarzem
w momencie powstawania forum, a zmarl w roku 2015. Fani Pratchetta z Polski, ale czgsto
takze ci z innych krajow, sa wiec wyjatkowi, gdyz wigkszo$¢ z nich miata okazje¢ $ledzenia
na biezaco przynajmniej czes$ci dziatalno$ci ich mistrza, a potem przezywania jego choro-
by i zatloby po $mierci. Polscy fani Queen w znakomitej wigkszos$ci, ze wzgledu na wiek
lub ograniczone mozliwo$ci wyjazdu na koncerty czy spotkania fanéw w latach siedem-
dziesiatych i osiemdziesiatych, nie mieli tez okazji uczestnictwa w spotecznosci w pelnym
tego stowa znaczeniu, cho¢ za czasé6w zycia wokalisty dziatat oficjalny brytyjski fanklub,
ktérego cztonkowie spotykali si¢ z okazji koncertow i zlotow. Tworczos¢ Pratchetta z racji
jej obszernos$ci zawiera wiele bardzo réznych watkéw, ale niewatpliwie tym, co taczy jego
ksigzki 1 fanow, jest charakterystyczne poczucie humoru. Mysle, Zze cecha wyrdzniajaca
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fanow literatury jest nieco wyzej postawiona poprzeczka dostgpnosci danego srodowiska
z racji do$¢ ograniczonego czytelnictwa w Polsce, przy jednoczesnej popularnosci muzyki,
zwlaszcza zespotu Sabaton, ktory dzigki poswieceniu dwoch przebojow polskiej historii,
byl intensywnie promowany w mediach — 40:1 i Uprising.

Strona wizualna

Michel Maffesoli w Czasie plemion wielka wage przyktadat do wizualnoéci wspotczesnych
spotecznosci, dlatego opis wizerunku zardwno wirtualnego, jak i realnego wydaje si¢ by¢
nieodzownym elementem pracy, szczeg6lnie ze oba te wyobrazenia wiaza si¢ ze sobg. Za-
réwno kolorystyka i dobor $rodkow stylistycznych niosg za sobg tre§¢. Forum www.prat-
chett.pl i strona fanklubu Queen zostaty zaprojektowane wizualnie atrakcyjnymi technikami
tworzenia stron internetowych. Sg dos$¢ praktyczne, cho¢ w obecnej, trzeciej juz odstonie
forum Queen bardzo rozbudowano podzial na subfora, kazdemu z nich nadajac nazwe, kto-
ra jest tytutem utworu. Pojawily si¢ przez to glosy o mniejszej czytelnosci i rozdrobnie-
niu. Kolorystyka jest do$¢ kontrastowa: szaro-czerwona. Strona ww.sabaton.pl do niedawna
utrzymana byta w ciemnej kolorystyce, ktéra kojarzy si¢ z zespotami metalowymi. Bardzo
konsekwentna w realizacji koncepcja forum Sabaton posiada mozliwo$¢ zmiany wygladu
za pomocy tzw. ,,skorek”, np. odnoszacych si¢ do albumu grupy Carolux Rex, mimo to po-
zostajac wizualnie spdjna. Forum pratchett.pl jest utrzymane w cieptym bezowym kolorze.
Strona gtdéwna ma réwniez stonowang kolorystyke szarawo-niebiesky. Takze na tym forum
nazwy dziatéw nawiazuja do tworczosci obiektu zainteresowania fandéw, cho¢ dos¢ niekon-
sekwentnie. Na wszystkich opisanych stronach regularnie pojawiaja si¢ informacje o wyda-
rzeniach zwigzanych z ulubionym tworca: koncertach, spektaklach, filmach, memoriatach.
Chociaz samo istnienie forow jak na skalg Internetu wydaje si¢ trwale, sa one jednoczesnie
do pewnego stopnia niestabilne, bo czgsto obserwujemy zachodzace na nich zmiany: poja-
wiajg si¢ rozne odstony, skorki, aktualizowane s rangi i zasady korzystania, wreszcie zmie-
nia si¢ tez aktywnos$¢ uczestnikéw w rytm wydarzen w $wiecie realnym albo wirtualnym.

Fora a srodowiska fanowskie

Zarowno praktyka badawcza, jak i teoretycy wskazuja na nietrafnos$¢ kategoryzacji ,,on-
line—offline”. ,,Czy rozrdznienie pomiedzy zyciem spotecznym online i §wiatem spotecznym
«realnego zycia» jest uzyteczne? Coraz bardziej wydaje sie, ze odpowiedz brzmi «nie»” !4,
Dlatego tez postanowitam przyjrze¢ si¢ zwigzkom mig¢dzy forum grup muzycznych a ich
srodowiskiem fanow dziatajacym poza Internetem.

Fora fanow skupiajg wszystkie osoby, ktore si¢ zarejestruja. W wypadku forum fanow
Queen nie ma regulaminu okre$lonego tym stowem, cho¢ jest pare zasad, ktorych trzymaja
si¢ administratorzy i moderatorzy forum. W poprzedniej odstonie tej strony pisano wprost:
»Stosowanie si¢ do Instrukcji jest «dobrowolney, ale przestrzeganie umili Tobie i innym
zycie na forum.queen.pl”!®. Obecnie na stale podwieszone sg w wyr6znionym miejscu

14 R. Kozinets, op. cit., s. 2.
15 Dostep: 15.03.2013 1.
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zasady forum, gdzie zdefiniowano podstawowe pojecia typu uzytkownik, profil, gos¢; wy-
mieniono administracj¢ forow z nickdw, czyli nadawanych samemu sobie ,,imion”, ktory-
mi postuguja si¢ oni online (starsi stazem uczestnicy fanklubu nie maja zwykle problemu
z identyfikacja tych osdb); wyluszczono zasady rejestracji i publikowania wypowiedzi.
Pewna nowos$cig w tej odstonie jest status nowego uzytkownika, ktéry obowigzuje do cza-
su, gdy dana osoba napisze 10 postow. Chroni to przed automatyczng rejestracja botow,
ktore wykorzystywatyby forum do celéow reklamowych, gdyz kazdy z tych pierwszych
dziesigciu postow wymaga zatwierdzenia przez administracje.

Jezyk zasad forum jest do$¢ tagodny, padaja raczej wskazowki i sugestie niz twarde
zakazy i nakazy: ,,milo bedzie, jesli bedziesz stosowat racjonalng wielko$¢ czcionki”, ,,pa-
migtaj zawsze, ze nie jeste$ sam jeden na forum i Ze nie jeste$ na nim najwazniejszy”’,
,»czasem warto edytowaé swoj wiasny post”'®. Forum fanéw Sabaton posiada jasno spre-
cyzowany regulamin, na ktory trzeba wyrazi¢ zgod¢ podczas rejestracji. Posiadanie wigcej
niz jednego konta jest karane zablokowaniem tego drugiego na forum fanéw Queen i obu
na forum fandéw Sabaton (punkt 4 postanowien ogélnych regulaminu méwi: ,,Kazdy uzyt-
kownik moze posiada¢ tylko jedno konto”). Zdarzyly si¢ od tej zasady wyjatki: zbiorowe
konto utworzone w ramach zartu na forum Queen i przypadek czlowieka, ktory dostat
pozwolenie na kolejne po zablokowaniu pierwszego na forum Sabaton. Takze forum pra-
tchett.pl ma bardzo konkretny, sprecyzowany regulamin, oparty na wyraznych zakazach
i nakazach. Co ciekawe, powstal on niespelna trzy lata po zaistnieniu forum, czyli sprawia

wrazenie, jakby wynikat z do§wiadczen jego administracji. Wprowadzono w nim regu-
lacje podwodjnego zakladania kont; zdarzyly si¢ przypadki powrotu uzytkownikéw ukara-
nych zamknigciem konta. Wigkszos$¢ naktadanych faktycznie kar ma jednak wymiar cza-
sowy. Jeden z moderatoréw forum twierdzi, ze celem jest wychowac, a nie ukara¢. Z racji
zainteresowania literatura, forum przywiazuje duzo wigkszg niz inne wage do poprawnosci
wypowiedzi i sposobu formutowania mysli.

Wszystkie fora przechodza jednak powolny kryzys z powodu popularno$ci komunikacji
na portalu spotecznosciowym Facebook czy Messenger. Koniecznoscia stalo si¢ utworze-
nie analogicznych kanatéw przekazu informacji tamze, mimo iz wyklucza to nieliczne
osoby przeciwne temu portalowi z zatozenia badz mato na nim aktywne. Kiedy spytatam
o dyskusje w sieci w roku 2015, administrator pratchett.pl odestala mnie od razu do grupy
portalowej, uznajac ja za bardziej aktualne zrédto informacji. Rzeczywiscie, mimo bogate;j
historii obecnie posty na pratchett.pl nie pojawiaja si¢ juz codziennie, cho¢ strona ta wy-
raznie ozywa w okolicach corocznego konwentu jesiennego i wiosennego.

Miarg uspokojenia ruchu na forum Queen moze by¢ fakt, ze w nowej odstonie nie byto
jeszcze potrzeby kary permanentnego zakazu wstepu petnoprawnego uzytkownika. W naj-
mniejszych stopniu kryzys tyczy si¢ forum sabaton.pl, cho¢ i tam jest mniej zarejestrowa-
nych kont niz we wcze$niejszej wersji.

W przeciwienstwie do fanéw Pratchetta fani Queen i Sabaton majg swoje ramy praw-
ne — polskie stowarzyszenia: fankluby, dostepne po rejestracji i oplaceniu sktadki (25 PLN
pierwsza sktadka PFQ, 15 PLN kontynuacja oraz 50 PLN PPB). Cztonkowie otrzymujg le-
gitymacje (fanklub Queen) lub nie$miertelniki (fanklub Sabaton). Mimo ze fankluby jako
takie istnieja nieprzerwanie od momentu utworzenia, sktad personalny zaré6wno zarzadu,
jak 1 zwyktego stowarzyszenia si¢ zmienia, co odpowiada cechom trwato$ci i niestabilnosci

16 Dostep: 10.06.2016 .
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opisywanym przez Maffesoliego. Forum i fanklub sg ré6znymi bytami, ktore sa ze soba
powiazane. Forum fanéw Queen zastrzega wyraznie: ,,Uzytkownikami tego forum nie sa
wylacznie (i w wigkszosci) cztonkowie Polskiego Fanklubu Queen, dlatego ogoétu opinii
prezentowanych na forum nie mozna traktowa¢ jako opinii Fanklubu, w tym jego Zarzadu
i innych organdéw nadzoru”. Owe odcigcie si¢ bywa humorystycznie komentowane przez
uzytkownikow, ktorzy poshuguja si¢ parafraza: ,,Powyzszy post NIE jest oficjalng opinig Pol-
skiego Fanklubu Queen, w tym jego Zarzadu i innych organdéw nadzoru. Za obraz¢ uczud
religijnych 1 wszelkich innych prosz¢ kara¢ banem (na fejsie i innych portalach) jedynie
owego uzytkownika” (stopka uzytkownika). Mimo formalnego odcigcia si¢ na forum jest
dziat dotyczacy fanklubu, otwarty dla wszystkich uzytkownikoéw forum. Znajduje si¢ w nim
mig¢dzy innymi temat ,,fanklub — czemu nie?”, gdzie uzytkownicy moga podzieli¢ si¢ obiek-
cjami co do uczestnictwa w fanklubie, przedyskutowa¢ swoje watpliwosci. Zarzad fanklubu
publikuje wszystkie istotne dla fanow informacje takze na forum. Sa to zaproszenia na zloty,
spotkania, koncerty i inne imprezy zwigzane z muzyka grupy Queen, ale takze zyciem towa-
rzyskim fanklubowiczow. Podawane sg takze informacje o znizkach na publikacje i imprezy
wynegocjowane dla fanklubu. Imprezy te maja zwykle charakter otwarty, cho¢ wiaza si¢
z oplatami. Istotne informacje umieszczane sg takze w grupie forum.queen.pl na portalu spo-
lecznosciowym Facebook, ktora stanowi uzupekienie forum dla tych fanow, ktoérzy czgsciej
odwiedzaja rzeczony portal niz forum wiasciwe. Dostep do niewielkiej czgséci strony wyma-
ga zalogowania. Dostepne sa tam unikatowe zdjgcia oraz imienna lista fanklubowiczow z ich
danymi kontaktowymi (e-mail, numer popularnego w czasie zakladania fanklubu komuni-
katora Gadu-Gadu, adres, data urodzenia). Nie wszyscy cztonkowie fanklubu zdecydowali
si¢ poda¢ wszystkie dane, ale informacja o miejscu zamieszkania, a takze jeden ze sposo-
boéw kontaktu telefonicznego badz internetowego byl wymagany. Wigkszo$¢ podata dane
bez adresu, ale poza tym kompletne i prawdziwe informacje osobowe. Mimo ze ostatnia
legitymacja fanklubowa ma numer 370, znaczna cz¢§¢ 0séb z nizszymi numerami nie nalezy
juz do fanklubu, ktory obecnie liczy 196 cztonkéw (wedtug danych ze strony fanklubu, przy
czym 60 nie ujawnia si¢ na liscie fandw z kontaktami). Oznacza to, ze okoto 52% osob,
ktore odebrato legitymacje, jest dzi$ cztonkiem fanklubu. 97 osob, czyli okoto 26% zrezyg-
nowato z uczestnictwa po pierwszej sktadce. Sporo 0so6b — az 156 — zapisato si¢ do fanklubu
w ostatnich trzech latach, zapewne z powodu znacznego ozywienia tematyki Queen spowo-
dowanego kolejnymi wizytami zespotu w odnowionym sktadzie z Adamem Lambertem badz
samego Briana Maya w Polsce. Pomimo wyraznego rozdziatu fanklubu — znacznie liczniej-
sze, przynajmniej w starszej wersji forum, mozna zaobserwowaé osoby, ktore uczestnicza
tylko w jednym z tych dwoch miejsc aktywnosci (w fanklubie lub forum), ale najaktywniejsi
forumowicze zwykle naleza badz nalezeli do fanklubu, a najaktywniejsi fanklubowicze ko-
rzystaja z forum, chociazby biernie. Caty zarzad fanklubu jest obecny na forum.
Zdecydowanie mniejszych rozmiardéw jest Polish Panzer Battalion, ktory liczy sobie 71 ak-
tywnych 0sob przy 240 wydanych nie§miertelnikach, bedacych odpowiednikiem legitymacji,
czyli 29% o0s6b pozostaje w fanklubie od momentu zapisania si¢. Co ciekawe, ponad potowa
z tych obecnie aktywnych to osoby bedace w fanklubie od samego poczatku, czyli tak napraw-
de dos¢ dhugo (10 lat) jak na zupelie dobrowolng organizacje, ktorej cztonkostwo nie wigze
si¢ z edukacja i praca, za to wigze si¢ z niewielkim, ale jednak kosztem. W koncu ,,zabawa to
specyficzna jako$¢ dziatania, réznigca sie od «zwyczajnego» zycia”!”. W 2013 roku statystyka

17'J. Huizinga, op. cit., s. 15.
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odejscia po pierwszej sktadce wynosita okoto 10%, czyli tylko 18 0sob zrezygnowato z opta-
cania sktadek (i tym samym uczestnictwa w fanklubie). W 2016 roku procent odchodzacych
po pierwszym roku byt zdecydowanie wigkszy (szacunkowo koto 50%). By¢ moze wiaze si¢
to ze spadkiem popularnos$ci zespotu jako takiego w Polsce, jak twierdzi cztonek Sztabu PPB.
Mysle, ze takze czynniki takie jak zmiany w stylu zycia zachodzace z wiekiem fanéw, ktorzy
w miedzyczasie wyrosli ze szkot, ukonczyli studia, zatozyli rodziny czy rozpoczgli pracg zawo-
dowa, takze nie pozostaja bez znaczenia. W samych dzialaniach fanklubu takze zaszta zmiana.
Poczatkowo PPB byl gléwna sitg wspierajaca zespot na trasie w Polsce i czasem poza jej gra-
nicami, co bylo niezwykle atrakcyjne dla uczestnikéw i zbudowato trwale wigzi. W ostatnich
pomoc ograniczyta si¢ glownie do wolontariatu na festiwalu w Falun, poniewaz zesp6t dorobit
si¢ profesjonalnej obshugi wraz z migdzynarodowa stawa. Fani, ktorzy przystgpowali do PPB
w ostatnich latach, czesci tych atrakcji wspoltworzenia czego$ wyjatkowego oraz wspomnien
z tym zwigzanych byli sila rzeczy pozbawieni, wigc moga by¢ mniej trwale zainteresowani
aktywnoscig. Byli cztonkowie fanklubu czasem zarzucajg pancernym czy sztabowi zamykanie
si¢ we wlasnym gronie. Z jednej strony $wiadczy to o hermetyzmie konkretnej spotecznosci,
ktdra pozostaje do pewnego stopnia strukturg hierarchiczng, teoretycznie otwarta, ale niefor-
malnie jednak ograniczajaca dostep; z drugiej uniformizacja wygladu czy pogladéw moze by¢
cechg plemion w ogole. Kazda grupa ma swdj ,,zapach”.

W 2013 roku wydawato si¢, ze czlonkowie fankluboéw byli podobnie sktonni do po-
zostawania w nich, o ile przejda pomyslnie pierwszy rok, ktory byl kluczowy dla decyzji
o cztonkostwie w PFQ, a mniej istotny dla fanow Sabaton, ktérzy zazwyczaj nie rezyg-
nowali w tym okresie. W 2016 roku nie ma takiej réznicy, jesli méwimy o odchodzacych
po pierwszym roku cztonkostwa, ale pojawita si¢ wyrazna ogoélna tendencja spadkowa
w PPB. Trzeba jednak mie¢ na uwadze, ze Polski Fanklub Queen istnieje nieco dluzej,
bo od maja 2004 roku, kiedy zatozono stowarzyszenie po miesigcach ci¢zkich staran, pod-
czas gdy Polish Panzer Battalion dziata od grudnia 2006 roku. Zwigzek forum z fanklubem
jest w tym wypadku Scisly. W starszej wersji regulaminu fanklubu, dostgpnym na starym
forum, wrecz okres$la si¢ uzytkownika forum jako poziom zero przynaleznosci do fan-
klubu, jakby forum bylo integralng cze¢scig fanklubu. Fanklub jako taki ma rozbudowana
cz¢$¢ na forum, dostepna tylko dla fanklubowiczéw, a ponadto istnieje kolejna zamknigta
czg¢$¢ dla zarzadu fanklubu, zwanego Sztabem. W starszej wersji regulaminu fanklubu
ponad uzytkownikiem forum byly jeszcze cztery poziomy wtajemniczenia: zwykly czto-
nek, zaangazowany pancernik, VIP i dopiero Sztab; z kazdym z nich wigzatl si¢ kolejny
poziom dost¢pu do forum oraz inne przywileje. System awansu nie byl czytelny dla wielu
cztonkéw — cho¢ regulamin wyliczat obowiazki, awans zalezal przede wszystkim od de-
cyzji Sztabu. W obowiazkach wymienione byly rézne elementy pomocy przy organizacji
spotkan lub trasy zespotu, ktoremu fanklub mocno pomagat przy logistyce. W mysl regu-
laminu tylko cztonkowie fanklubu mieli wstep na ogélnopolskie zloty, a dopiero od po-
ziomu zaangazowanego pancernika uzyskiwano mozliwos$¢ uczestnictwa w prywatnych,
mniejszych zlotach i spotkaniach. Wprawdzie regulacje dostepu na zloty i spotkania po-
zostawaly wylacznie punktami w regulaminie i nie byly przestrzegane, ale sama obecnos¢
takich deklaracji §wiadczy o duzej sklonnosci do hierarchizacji i do zamykania grupy.
W ramach uptywu czasu, kiedy Sabaton zyskal na popularnosci, a Polish Panzer Battalion
zostat zredukowany do zwyklego fanklubu z ponad przecigtnym kontaktem z zespotem,
przestata istnie¢ silna potrzeba zorganizowanej pomocy, a regulamin w zakresie stopni
przynalezno$ci zostat uproszczony. Nadal jednak pozostaje wrazenie hermetycznosci, kto-
remu cztonkowie fanklubu dos$¢ nieskutecznie starajg si¢ zaprzecza¢: ,,[...] dementujac
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powstate plotki i rozwiewajac wszelkie obawy — nasze forum jest dla wszystkich, nie tylko
dla cztonkéw PPB. Serdecznie zapraszamy” — pada deklaracja na portalu spotecznoscio-
wym Facebook (marzec 2013). Jest to §wiadectwo zmiany w fanklubie, ale z drugiej strony
tez potrzeba oglaszania takiej informacji oznacza, ze mozna bylto odnie$¢ inne wrazenie.
Fanklub Queen na forum zabezpiecza si¢ slownie tylko przed konsekwencjami przypisy-
wania im wszystkich pogladow wyrazanych na forum, gdyz oczywiste jest, ze poglady
niezgodne ze stanowiskiem fanklubu tam si¢ tez znajduja. Forum i sam fanklub wydaja
si¢ bardziej otwarte, cho¢ mniej angazujace, z tatwiejszym dostepem, jesli nie do samego
forum i fanklubu, bo w obu spotecznosciach wystarczy rejestracja (forum) i sktadka (fan-
klub), to do wtadz, ktére wybierane sa demokratycznie w fanklubie Queen.

Mimo braku formalnej organizacji sposob dzialania polskich fanéw Pratchetta jest bar-
dzo podobny. Na stronie tak samo pojawiaja si¢ informacje o nowosciach: publikowanych
ksigzkach i ich thumaczeniach w wykonaniu Piotra Cholewy, ktéry w ramach wspoipracy
z fanami regularnie pojawia si¢ na konwentach, nowych wydaniach starych ksiazek, takich
jak cykl kieszonkowej edycji serii Swiat Dysku, kreconych filmach, samych konwentach
i innych sprawach zwigzanych z mistrzem. Jedyna bariera przyjazdu na konwent, ktory
jest odpowiednikiem zlotu, jest wpisowe w wysokosci od 30 do 40 PLN, czyli bardzo
niskie, zwazywszy na to, ze w cenie poza atrakcjami jest wyzywienie i nocleg (w warun-
kach mocno spartanskich, typowych dla wielu tego typu imprez). Tak jak pozostali fani,
maniacy Pratchetta z duma nosza specjalne koszulki robione specjalnie na zamoéwienie,
by pokaza¢ swoja identyfikacje z grupa. Fani Queen maja do dyspozycji nowa koszulke
na kazdy coroczny zlot oraz okazjonalne z tytulu koncertow. Fani Sabaton poza standardo-
wa koszulka PPB w kolorze czarnym lub biatym (zdarzyto si¢ jedno odstepstwo od tej nor-
my kolorystycznej w kolorze czerwonym, ale po kontrowersjach wycofano si¢ z pomystu
raz na zawsze) produkuja tez specjalne, nawigzujace do tytulow utworow (Lion from the
North, Night Witches) czy z okazji wydania kolejnego albumu. Fani Pratchetta takze maja
wybdr paru wersji w kolorystyce czarnej i biatej. Motywy koszulek sa zaczerpnigte z twor-
czosci Pratchetta, np sa tam smoki. Najwigcksze urozmaicenie kolorystyczne i najwickszy
wybdr sposobu prezentowania tozsamosci jako polski fan Queen prezentuje PFQ, zgodnie
z estetyka samego zespotu, ktérego lider zwracat duza uwage na stroj. Koszulki zlotowe
byly wigc: biate, czarne, szare, granatowe, niebieskie, zolte, czerwone. Co roku wtadze
fanklubu oglaszaja konkurs na tegoroczny projekt, a nastepnie wybieraja wzor z nadesta-
nych propozycji. Bycie fanem mozna zasygnalizowac otoczeniu takze za pomocg kubkow,
dtugopiséw, smyczy i innych gadzetoéw. W ten sposob fani rozpoznaja cztonkow swojego
plemienia, takze w sytuacjach codziennych, w szkole, w pracy, na ulicy, na imprezie, ktora
nie jest zwigzana z dang grupa, czy na wakacjach. Sygnalizowanie przynaleznosci wydaje
si¢ by¢ tez szczegolnie istotne w trakcie imprez plemiennych, gdzie odpowiedni ubior
nalezy do kanonu zachowan. Fanom zespotu muzycznego wypada przyj$¢ w odpowiedniej
koszulce, czasem takze w adekwatnej kolorystyce ubioru, np militarnej lub czarnej, fanom
fantastyki przystoi odpowiednie przebranie. Nie sg to wymogi w jakikolwiek sposob na-
rzucane odgornie, jednak wiele cztonkéw plemion si¢ nim podporzadkowuje dobrowolnie,
a wrecz czerpie rado$¢ z bycia obserwowanym we wlasciwej odziezy. ,,Kazdy, kto pachnie
inaczej niz cate stado, jest niechybnie odrzucony” '®. Nieformalny nacisk na pewne poglg-
dy czy elementy stroju bywa silny, cho¢ bronig w tych klanach jest raczej ostracyzm.

18 M. Maffesoli, op. cit., s. 11.
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Jesli chodzi o usuwanie z forum czy fanklubu, we wszystkich trzech analizowanych przy-
padkach jest to rzadkie, nie liczac usuwania rejestrujacych si¢ automatycznie fikcyjnych
uzytkownikow, ktérych jedynym celem jest reklama. W takim przypadku administracja po-
trafi wykazac¢ si¢ poczuciem humoru: ,,chcialem by¢ madralg i cwaniakiem i umie$cilem link
do kolejnej beznadziejnej reklamy w swojej stopce dopiero po kilku godzinach, ale admin
jest ode mnie madrzejszy” (umieszczone w stopce zablokowanego uzytkownika).

W przypadku forum Queen w starszej odstonie odnotowano 5 zablokowanych kont uzyt-
kownikéw rozpoznawanych i aktywnych — powodem byl dtugotrwale ucigzliwy dla innych
uzytkownikéw charakter wypowiedzi ich wtacicieli, obraza forumowiczéw, zespotu i fo-
rum, uporczywe pisanie nie na temat w sposob nieakceptowany przez grupg. Kary poprze-
dzaly ostrzezenia ze strony administracji forum, a konsekwencje byly spotecznie akcep-
towane przez innych. Forum posiada dziat administracyjny, w ktorym mozna dyskutowac
o kwestiach ewentualnych blokad innych uzytkownikdéw, poprzednio (do grudnia 2011 roku)
te funkcje spetniato forum spraw wewnetrznych. Jedna osoba zostata usunigta z fanklubu
w ciggu dwoch miesiecy od zapisania si¢ bez szerokiego rozglosu dla sprawy. Powodem
réwniez byly obrazliwe stowa i grozby pod adresem wladz fanklubu. W wypadku forum
i fanklubu Sabaton zablokowane zostaly 3 osoby, przy czym w 2 przypadkach odbywato
si¢ to w dramatycznych okoliczno$ciach. Zabawa, jak twierdzit Huizinga, nie zawsze jest
niepowazna. Kara tyczyta si¢ 0sob nalezacych wezesniej do Sztabu i byta efektem ich zacho-
wan poza forum, a takze poza Internetem. Wydaje sig, iz ze wzgledu na wicksze zamknigcie
srodowiska kary budza wigksze emocje. O ile kary na forum Queen tyczyly si¢ 0séb po-
wszechnie krytykowanych niemal od poczatku ich pobytu, to kary w $rodowisku Sabaton
zostaty natozone na osoby uprzednio cieszace si¢ zaufaniem i przyjaznig przynajmniej czgsci
fanklubu. Wyrazne odcigcie si¢ od agresywnych zachowan wzbudzilo silne reakcje, ale zo-
stalo ocenione pozytywnie przez wigkszos¢ fanéw. Forum pratchett.pl takze dorobito si¢
paru uzytkownikow, ktorych wpisy powodowaly dyskomfort innych uczestnikow tej formy
kontaktu. Od internetowej ksywy jednej z takich os6b, zachowania tamigce regulamin i iry-
tujgce dla innych nazwano ,,droga kasztana”, przed ktora przestrzega si¢ wszystkich nowo
przybytych w dziale powitalnym. Co interesujace, osoba postugujaca si¢ tym przydomkiem
(czyli w jezyku potocznym nickiem) na forum wrocita, cho¢ na dos¢ krotko 1 wypowiadata
si¢ juz w sposob bardziej akceptowalny.. Mimo bardzo niewielkiej liczby kar formalnych
sankcja bywa spadek popularnos$ci towarzyskiej. Jesli kto$ nie pasuje do grupy, ale nie famie
regulamindw, raczej bedzie izolowany spotecznie i sam przestanie uczestniczy¢ we wspol-
nych przedsigwzigciach. Plemi¢ Sabaton wydaje si¢ by¢ najbardziej afektywne w takiej eli-
minacji, cho¢ moze to wynika z najwigkszej intensywnosci ich dziatan.

Autotematyzm i zabawa

Fora fanow sg tez w duzym stopniu autotematyczne i czysto rozrywkowe. Fani czg¢sto dys-
kutuja o tym, co si¢ dzieje na forum w innym dziale lub co bylo omawiane w przeszto-
Sci. Kwestia kar omowiona jest juz w innym miejscu, ale warto mie¢ na uwadze tez inne
kwestie autotematyczne. Znaczng czg¢scig aktywnosci foréw fanéw sa zabawy i konkursy
wewnetrzne. Fani Queen wybierali glosowaniem najlepszy utwér danego albumu w grze
zwanej survivorami, wykazywali si¢ znajomoscig innej muzyki w grze Queenwizja, two-
rzyli fikcyjne historie z cztonkami zespotu i ich obstugi w rolach gléwnych (Another story
about Queen). W nowej wersji forum istnieje dziat uwag, sugestii i pytan do administratoréw
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nazywany Back chat. Na forum pratchett.pl jest dziat ,,0 stronie” stuzacy do podobnych ce-
16w. Na nowszym forum fanoéw Sabaton jest zabawa ,,zgadnij zesp6t i ptyte”, w ktorej chodzi
o odgadnigcie grupy na podstawie czgsto absurdalnych skojarzen innych uzytkownikéw. Fo-
rum pratchett.pl ma caly dziat nazywany ,,gry forumowe”, w ktorym znajduje si¢ kilkadzie-
sigt watkow. Czasem na forach byly organizowane wybory uzytkownika, ktéry wyr6znit si¢
w ciggu ostatniego roku. Forumowicze sabaton.pl w latach 2009—-2011 przyznali nagrody
nazywane Sabatonkami, ktére zwalnialy z optat za cztonkostwo w fanklubie. Forumowicze
Queen w 2012 glosowali w nastgpujacych kategoriach: Wydarzenie Forumowe Roku 2012,
Borsuk Roku, Mistrz Cigtej Riposty 2012, Najwigcej powodzenia w zyciu Forumowym, De-
biutant/ka 2012 (1 typ), Pierwszy Awatar Forum 2012, Najgorszy i Najlepszy gust muzyczny
na Forum 2012 (2 typy), Najbardziej Hot Ztota Mysl/Stowo/Podpis 2012 na Forum (1 typ),
Cztowiek Roku 2012, Czarna Owca Forum 2012. Co roku, od 2006, od kiedy odbywaty
si¢ wybory, kafeteria ta ulegata zmianie. Obecnie, ze wzgledu na nizsza aktywnos$¢ forum,
ta zabawa nie jest organizowana. Na forum fandw Queen czesto powtarza si¢ watek upadku
forum, ktére przestalo by¢ takie, jakie uzytkownik je pamieta, i powoli obumiera. Pierwszy
raz tego typu uwaga pojawita si¢ w 2005 roku, niemniej jednak forum dalej dziata. Dane
liczbowe dotyczace nowych kont zaktadanych na forum i licznik postow dlugo nie wska-
zywaly na tego typu problemy, ale w obecnej odstonie forum faktycznie dzieje si¢ mnie;j.
Mozna za to zaobserwowac¢ zmiang tematow z rozmow o Queen, ktdére dominowaty w pierw-
szym okresie, na znacznie szersze zainteresowania muzyczne i pozamuzyczne. Tak samo
na forum Sabaton watki poza twdrczoscia zespotu staja si¢ czestsze, zwlaszcza w okresach
dluzszego oczekiwania na kolejng plyte czy trase. Na forum prarchett.pl podforum Biblio-
teka Niewidocznego Uniwersytetu rozmowy o literaturze sg do§¢ dominujace, cho¢ dalekie
od bycia jedynymi tematami. W wypowiedziach przynajmniej jednej uzytkowniczki forum
wrecz pojawia si¢ zal, ze inni fani tak niechetnie podejmuja kwestie zwigzane z polityka
i $wiatem pozaliterackim. Dobrze odnosi si¢ to do tezy Maffesoliego, ze cztonkowie tych
klanow nie daza do niczego poza samym byciem razem, nie sg zainteresowani polityka ani
zmienianiem $wiata, a chcg po prostu przezy¢ cos razem.

Coraz szersza tematyka, ,,bycie razem”

Poczatkowo forum fanowskie i poszczegdlni uzytkownicy skupiajg si¢ na pierwotnym watku
muzycznym czy literackim ulubionego tworcy. Dyskusja toczy si¢ wokot utwordw, koncer-
tow lub opowiadan i ksigzek, a takze innych wydarzen z zycia ulubionego tworcy, ludzi taczy
wspolne zainteresowanie konkretnym tematem: Queen, Sabaton, Pratchetta. Potem jednak
nastgpuje wyczerpanie do pewnego stopnia tej tematyki (,,[...] po czym poznaé, ze kto$ jest
nowy na naszym spotkaniu? Rozmawia o Queen” — pada w trakcie spotkania) i uzytkowni-
Cy zaczynaja rozmawiaé szerzej o muzyce, sztuce, literaturze. Na forum fanéw Queen jest
caty dziat Another World, a na forum fanow Sabaton — Muzyka, w ktorych dyskutuje si¢
o innych wykonawcach, koncertach i festiwalach muzycznych, w ktérych uczestnicza fani.
Na forum pratchett.pl jest dzial Niekoniecznie o Terrym, gdzie dyskutuje si¢ o literaturze
w ogole. Sg tez watki gry na instrumentach, §piewu, szeroko rozumianej twdrczo$ci oraz
tlumaczenia tekstoéw Queen, Sabaton, Pratchetta. W fanklubie Queen uczestniczy silna
reprezentacja anglistow, sporo oséb uczy si¢ jezyka szwedzkiego wsrod fanow Sabaton.
Wydaje sig, ze sa to zainteresowania nieprzypadkowe, szwedzki nie jest jezykiem popular-
nym w Polsce, a o ile znajomos$¢ angielskiego w pewnym zakresie jest do§¢ powszechna
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w mtodszych pokoleniach wyksztalconych Polakéw, to nie wszyscy studiuja anglistyke
badz lingwistyke stosowang. Krag zainteresowan wokot ulubionego tworcy si¢ rozszerza.
Tematyka poza muzyka zespotu czy literatura, ktére przyciggnely na forum, staje si¢ waz-
niejsza. W statucie fanklubu Queen wpisano propagowanie wiedzy o AIDS i narkotykach
1 te tematy poruszane sa w dyskusjach na forum, cho¢ niekoniecznie tylko przez wtadze
fanklubu i1 fanklubowiczoéw. Z racji zyciorysu wokalisty zespotu Queen fanklubowicze
sa ponadprzecigtnie sktonni (na tle spoteczenstwa polskiego) do postaw tolerancyjnych
wobec 0s6b LGBT. ,,Wyjscie z szafy” 0s6b tej orientacji jest utatwione w tym Srodowisku,
odnotowano jawne deklaracje. Fani Sabaton maja do dyspozycji na forum dziat Offtopic,
ktory sklada si¢ z czterech poddzialéw: O nas, Humor, Hobby, Offtopic. W ,,O nas” fo-
rumowicze przedstawiaja siebie (tematy: powitania, zdj¢cia, awatary, Facebook), swoje
zwierzgta, tatuaze, gusta muzyczne i filmowe. Fani zespotu Sabaton, ktory porusza tema-
tyke historyczna, czesto interesujg si¢ historig i uczestniczg w grupach rekonstrukcyjnych.
Duzg wage przywiazuje si¢ do wiedzy o historii XX wieku. Charakterystyczny jest punkt
regulaminu forum ,,Zaktadanie tematdéw/pisanie postow o charakterystyce propagujace;j:
nazizm, faszyzm, komunizm i innych zbrodniczych ideologii jest SUROWO WZBRO-
NIONE”. Sami cztonkowie forum wypowiadaja si¢, iz ,,Trzeba podtrzymywac morale
w naszej malej armii” (wypowiedz z forum). Wydaje si¢, ze fani zespolu Sabaton czg¢$ciej
okresliliby si¢ jako patrioci i czeéciej (w pordwnaniu do pozostatych §rodowisk) maja
poglady prawicowe. ,,Fundament kazdego bycia razem nie jest po prostu wymiang dobr,
ale rowniez «wymiang idei» '°. Forumowicze pratchett.pl majg do dyspozycji podforum
Plac Sator, w ramach ktdrego istniejg dziaty: luzne dysputy, wzmiankowane juz wcze$niej
gry, Zatatany Beben stuzacy spotkaniom towarzyskim, Wieza Sztuk, gdzie prezentowa-
na jest tworczo$¢ wlasna, Wozek Dibblera, gdzie umieszczane sa ogloszenia handlowe
i $mietnik. W ramach luznych dysput wyrozniono temat Mroki, stuzacy do poruszania za-
gadnien trudnych: zwigzanych z polityka, religia, filozofig. Temat ten jest poprzedzony
ostrzezeniem: ,,wchodzisz na wlasne ryzyko™ 2. To wskazuje na to, ze przynajmniej pewna
czg$¢ fanow woli pozostawacé w §wiecie literatury, sztuki i spotkan towarzyskich i nie jest
sktonna do krytycznej analizy tematéw powaznych przynajmniej w zyciu online. Z drugiej
strony jest to kilkadziesiat tematdw, ktore wzbudzity bardzo zywa dyskusje tych, ktorzy
zdecydowali si¢ je podjac. Jest zatem na forum grupa oséb bardzo aktywnie udzielajacych
si¢ w ambitnych kwestiach.

Nowoplemiona fanéw

Termin ,,nowoplemiona” wprowadzit Michel Maffesoli, majac na mysli zbiorowos¢ ludzi
czesto odleglych przestrzennie, ktorych poczucie wspdlnoty i tozsamos$ci wyrasta nie w wy-
niku wspolnego wychowania i przebywania, tylko wskutek wspdlnych zainteresowan, pomy-
stu na spedzenie czasu wolnego, wspolnych idealow czy choéby pogladow?!.

W wypadku tych konkretnych forow mozna moéwi¢ o aktywnych zbiorowosciach. Stara
wersja forum fanéw Queen liczyta 2789 kont (stan na 15.03.2012 r.), istniejac w tym ksztalcie

19 M. Maffesoli, op. cit., s. 10.
20 Dostep: 06.06.2016 .
2L Por. M. Maffesoli, op. cit.
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nieprzerwanie od 16.10.2003 r. Byla to druga wersja tego forum, wczesniejsza zostala zlikwi-
dowana. Uzytkownicy napisali 228 580 wiadomosci. W trzeciej, krdcej istniejacej odslonie
forum, zarejestrowalo si¢ 1604 osoby, a wigc nieco mniej. Stworzyli oni 30443 wiadomo-
Sci w 437 watkach. Forum fanéw Sabaton rowniez przeszto zmiang, wigc do rdznych ana-
liz uwzgledniam dwie wersje forum: istniejacg od 17.11.2006 r. do stycznia 2013 i obecna.
W starszej odstonie uzytkownicy napisali w sumie 111584 postow w 1656 tematach. Bylo
1553 zarejestrowanych uzytkownikow. Na nowszym forum jest 640 uzytkownikdéw (stan
na 06.06.1016 1.), ktérzy stworzyli 40492 postow, co wskazuje na to, ze to forum dziata pre¢z-
niej niz forum fanéw Queen. Najwigcej uzytkownikow naraz to az 289 osoby, czyli wigcej niz
na stronie Queen, gdzie bylo ich 208. Na forum pratchett.pl zarejestrowato si¢ 1686 0sob, ktore
napisaly 130546 wiadomosci w 1686 watkach. Jest mniej wigcej tyle samo kont na forum pra-
tchett.pl co na forum queen.pl, ale zdecydowanie wigcej wiadomosci — prawdopodobnie cze$-
ciowo ze wzgledu na dtuzszy okres funkcjonowania. Prawdopodobnie przecigtny forumowicz
pratchett.pl jest bardziej aktywny, cho¢ stosunkowo rzadko zbiera si¢ duzo 0séb dyskutujacych
naraz — najwiecej uzytkownikow to tylko 36 osob. Wyglada na to, ze fani Sabaton, cho¢ stosun-
kowo nieliczni, sg najbardziej aktywni, zwlaszcza w dziataniach wspolnych.

Trzeba jednak mie¢ §wiadomo$¢, ze zdecydowanie nie wszyscy posiadacze kont sg uczest-
nikami bardzo aktywnymi. Z forum mozna korzysta¢ w rdzny sposéb: tylko czytajac rézne
watki lub dodatkowo piszac posty, tworzac watki, wreszcie wysytajac prywatne wiadomosci
innym uzytkownikom. 1443 uzytkownikéw starego forum Queen (a okoto 150 oso6b na no-
wym) nie napisato nic publicznie, co stanowito ponad polowe czlonkow starego forum. W tej
wersji forum 28% uzytkownikéw mialo na koncie przynajmniej 5 postow, co uznaje si¢ za war-
tos¢ graniczng aktywnosci, gdyz pojedynczy post zawsze moze by¢ ukryta reklama, efektem
btedu co do tematyki forum etc. W nowszej jest to ponad polowa, co wskazuje na to, ze ci, kto-
rzy zdecydowali si¢ tu rejestrowac, byli zazwyczaj aktywniejsi. Na starym forum Sabaton byto
442 uzytkownikow (czyli 28%), ktorzy nie wypowiedzieli si¢ w zadnym temacie, na nowym
286 — czyli 44%. 943 osoby ze starego forum (czyli 60%) napisaty przynajmniej 5 razy, na no-
wym jest to 37%. Ta warto$¢ utrzymuje si¢ od 3 lat, czyli aktywno$¢ przecigtnego uzytkownika
sabaton.pl nie zmienia si¢ od tego czasu. Forum fanéw Queen powstato wczesniej, wigc mozna
domniemywac, ze mniejsza aktywno$¢ poczatkowa wynika z mniejszej dostgpnosci Internetu
w Polsce w pierwszych latach istnienia forum. 825 zarejestrowanych uzytkownikéw forum
pratchett.pl, czyli prawie potowa, nigdy nie zabralo na nim glosu, co moze by¢ o tyle mylace,
ze licznik postow nie obejmuje dziatu powitalnego, gdzie etykieta forum wymaga przedsta-
wienia si¢. 425 osob (czyli okoto 25%) ma na koncie wigeej niz 5 wiadomosci publicznych,
co na forum pozwala uzytkownikowi nada¢ wyzsza range, z gorszej niz Rincewinda (postac
nieudacznika w literaturze Pratchetta) staje si¢ on studentem magii. Rangi forumowe nie maja
znaczenia praktycznego, co najwyzej prestizowe, podobne do tych, jakie maja kolejne, odsta-
niajace si¢ literki stowa Queen na adekwatnym forum.

Wszystkie trzy fora skupiajg fanow z catej Polski, wiec mozna mowi¢ o spetnionym wa-
runku odleglo$ci przestrzennej dzielacych czlonkéw nowoplemienia. W profilu kazdy uzyt-
kownik moze podaé swoje miejsce pochodzenia, ale nie sa to dane obowigzkowe. Na forum
fané6w Queen 1427 nie podato, skad pochodzi. Pozostali wymienili Biatystok, Betchatow,
Bielsko-Biala, Bydgoszcz, Bytom, Chorzéw, Czestochowe, Debice, Elblag, Gdansk, Gdynie,
Gliwice, Glogow, Jarocin, Jaworzno, Jelenig Gore, Kalisz, Katowice, Kielce, Kotobrzeg,
Koszalin, Krakow, Krosno, Legnice, Leszno, £.6dz, Lublin, Mielec, Mystowice, Nowe Mia-
sto Lubawskie, Nowy Sacz, Nyse, Olsztyn, Opole, Ostroleke, Otwock, Piaseczno, Plock,
Poznan, Przemysl, Pszczyng, Raciborz, Radom, Radomsko, Rude Slqskq, Rybnik, Rzeszow,
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Stupsk, Sochaczew, Sosnowiec, Szczecin, Tarnobrzeg, Tarnow, Torun, Tychy, Watbrzych,
Warszaweg, Wioctawek, Wroctaw, Zabrze, Zamos$¢, Zdunska Wole, Zgierz, Zielona Gore,
Zywiec. Do zestawienia bratam wylacznie nazwy miejscowosci, ktore pojawily sie przy-
najmniej trzykrotnie, chcac uniknaé przypadkowych odpowiedzi, pomytek lub zartow. Fani
Sabaton podali odpowiednio: Bialystok, Bielsko-Biata, Bydgoszcz, Bytom, Chorzéw, Cie-
szyn, Czestochowe, Elblag, Gdansk, Gdynig, Gliwice, Gniezno, Grudziadz, Jastrzebie Zdroj,
Kalisz, Katowice, Kielce, Krakow, Krosno, Lubin, Lublin, £.6dz, Malbork, Olsztyn, Opo-
le, Ostréw Wielkopolski, Piaseczno, Poznan, Pruszkow, Przemysl, Pszczyne, Rude Slqskq,
Rybnik, Rzeszoéw, Siemianowice Slqskie, Sosnowiec, Szczecin, Tarnow, Torun, Warszawe,
Wroctaw, Zabrze, Zgierz, Zary, Zywiec. Bardzo wielu (az 77%) czasem nawet wyjatkowo
aktywnych uzytkownikow pratchett.pl nie podato swojej lokalizacji, moze dla tej grupy fa-
ndéw najwazniejsze jest umiejscowienie si¢ w przestrzeni literackiej, a nie konkretnym fizycz-
nym miejscu. Ci, ktorzy podaja takg informacje, tez czesto maja ja ze swiata fantastycznego,
a nie z konkretnej mapy. Geograficzna przestrzen nie wydaje si¢ by¢ istotna dla tego $rodo-
wiska. Z rozméw w ramach konwentéw wywnioskowatam, ze fani Pratchetta mieszkaja,
tak jak w pozostatych grupach fanow, rozproszeni w catej Polsce, a czasem sg emigrantami
poza granicami kraju. W ten sposob wszystkie te grupy wpisuja si¢ w obraz plemienia, ktore
nie pracuje ani nie dziata razem, dla ktérego lokalna przynalezno$¢ nie jest tak istotna jak
okazjonalne uczestnictwo we wspdlnocie.

W oczywisty sposdb nie mozna moéwi¢ o wspdlnym wychowaniu fanow zadnej z grup
ze wzgledu na odleglo$ci przestrzenne, ale takze rézny wiek czlonkow, ktorzy naleza
do roznych pokolen. Nie wnikajac w skomplikowane definicje pokolenia, przyjetam tu
za Ortegg y Gassetem?? 15 lat roznicy jako kolejng grupe wickowa. Trzymajgc si¢ tego,
bylyby w fanklubach cztery rézne generacje. Forum fanéw Queen nie gromadzi informacji
o wieku, ale na li§cie cztonkéw fanklubu czesto jest podana data urodzin, stad wiadomo,
ze fanklubowicze maja od kilkunastu do ponad 60 lat. Na forum fanéw Sabaton jest opcja
podania wieku, poniewaz forum utatwia sktadanie zyczen urodzinowych. Rejestrujg si¢ juz
jedenastolatki, a najstarszy podany uzytkownik ma 52 lata. Do uczestnictwa w fanklubie
Sabaton obowigzuje wymog ukonczenia 16 lat, cho¢ zdarzyt si¢ wyjatek dla syna innego
fanklubowicza. Jes$li chodzi o ograniczenie w fanklubie Queen, osoby, ktére nie ukonczyty
16. roku zycia, musza przesta¢ listem zgod¢ rodzicéw lub prawnych opiekunow, a osoby,
ktore nie ukonczyty 18. roku zycia, do chwili 18. urodzin pozbawione sg praw wyborczych
w fanklubie, nie moga wybiera¢ i by¢ wybierane do wtadz fanklubu. Nie ma podawanego
wieku na liscie uzytkownikow forum pratchett.pl, wigc znow nie byta to istotna informacja
z punktu widzenia administracji. W profilach poszczegolnych uzytkownikdéw daje si¢ taka
informacje¢ odnalez¢, cho¢ tez nie wszyscy byli sktonni do podzielenia si¢ nig. Rozpigtos¢
wieku fandw wyglada jednak podobnie jak w innych $rodowiskach fanowskich, od nasto-
latkéw po osoby, ktore na konwenty przyjezdzaja z wtasnymi dzie¢mi lub nawet wnukami.

Nie wszyscy fani wszystkich klanéw przebywaja ze soba czgsto, z racji odleglosci oraz
roznic pokoleniowych. Poza przypadkami wyjatkowymi nie spotykaja si¢ oni w szkole,
pracy czy na uczelni, cho¢ zdarza si¢, ze uzytkownicy forum lub fanklubowicze przypro-
wadzaja na spotkania kogo$ poznanego w miejscu, w ktérym przebywa regularnie. Cze-
stotliwo$¢ spotkan jest rézna dla tych plemion: zdecydowanie najczesciej widuja si¢ fani
Sabaton, ktérzy wickszo$¢ swojej aktywno$ci pozazawodowej 1 pozaszkolnej realizuja

22 J. Ortega y Gasset, Wokot Galileusza, Wydawnictwo Spacja, Warszawa 1993.
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w tym Srodowisku: wspolnie chodzg nie tylko na koncerty, ale i do kina, jezdza na waka-
cje, Swigtuja urodziny, Nowy Rok, $luby, narodziny dzieci. Tego typu wyjscia lub imprezy
majg miejsce takze w dwoch pozostalych grupach, ale wydaja si¢ by¢ znacznie rzadsze
i bardziej ograniczone. We wszystkich stadach padlo okres$lenie ,,rodzina” na §rodowisko
fanowskie.

Charakterystyczne dla nowoplemion jest wspolne spedzanie czasu wolnego, np. w ra-
mach masowych imprez muzycznych czy literackich. W tym kontek§cie mozna mowic
o zlotach i lokalnych spotkaniach fanéw, ktore maja charakter okazjonalny, cho¢ nie-
przypadkowy. W ramach spotkan wystepuje spora powtarzalno$¢ obrzedow, poszcze-
gblne punkty programu bywaja dla uczestnikdw czyms$ w rodzaju oczekiwanego rytuatu
dopetniajacego wspolnote. Coroczny zlot fandéw Queen odbedzie si¢ w tym roku (2016)
po raz pigtnasty pod Skierniewicami w przedostatni weekend lipca. Cho¢ tradycyjnie byt
to zawsze ostatni weekend, w tym roku przesunieto impreze z powodu Swiatowych Dni
Mtodziezy. Tym samym usankcjonowano podzielng lojalnos¢ cztonkdéw plemienia, ktorzy
moga raz zaangazowac si¢ w t¢ spotecznos$¢, by za chwile uczestniczy¢ w innej. Organiza-
torzy zlotu starajg si¢ naklonic¢ tych, ktérzy jeszcze nie byli na corocznej imprezie: ,,Wyra-
zy szczegolnej zachety dla tych, ktorzy na zlocie jeszcze nie byli, a cheieliby si¢ pojawic,
ale nie sa pewni: przyjmujemy wszystkich :) Kazdy z nas byt kiedys pierwszy raz na zlo-
cie, wiec nie dajcie si¢ namawia¢ i niech ten Wasz «pierwszy raz» bedzie tu i teraz :)” 2.
Zloty trwaja od piatku wieczor do niedzieli wieczor, cho¢ chetni moga przedhuzy¢ pobyt
do poniedziatku. Tradycyjnie zloty odbywaty si¢ w Nowym Miescie Lubawskim (9 z 14
dotychczasowych); gtownym organizatorem byl jeden ze starszych stazem fanow Zbyszek
Kaminski, ktéry tam zamieszkiwat. Jeden zlot odbyt si¢ w Trzebnicy, jeden w Warszawie,
trzy pozostate juz w obecnej lokalizacji. W roku 2013 mial miejsce takze konkurencyjny I1
zlot we Wroctawiu, ale nie cieszyt si¢ on blogostawienstwem fanklubu i zapewne nie zgro-
madzil publicznos$ci fanklubu i forum.

Polish Panzer Battalion zorganizowal w tym roku (2016) V zlot fanéw. Miejscem te-
gorocznego jak i zesztorocznego zlotu byt warszawski klub Progresja, cho¢ uprzednio te
spotkania odbywaty si¢ w Zgierzu pod Lodzig. W ramach zesztorocznego zlotu zespot
postanowit zrobi¢ niespodzianke i dwdch cztonkéw Sabaton pojawito si¢ w Progresji bez
uprzedzenia. Na Zlot stawito si¢ ok. 100 0so6b, w tym mieszkancy Wielkopolski, Pomorza,
Slaska, Krakowa i Warszawy.

Fani Pratchetta dwa razy do roku organizuja trzydniowy konwent — na wiosng i jesien.
Ostatni odbyt si¢ 22—-24 kwietnia 2016 pod nawigzujacym do literatury hastem WiedZzma,
pszczota i stara owca. Bylo to siddme spotkanie z cyklu w Nawojowej Gorze — malej
miejscowosci pod Krakowem. Konwenty te poza czysto towarzyskim charakterem maja
w planie przewidziane duzo atrakcji: konkursy z nagrodami, wybory Miss i Mistera kon-
wentu, warsztaty, prelekcje, wspolne gotowanie czy gry planszowe i karciane. Organizato-
rzy wyzej wymienionych atrakcji naleza do osobnej grupy na forum.

Na forach pozawirtualne zycie towarzyskie kwitnie w osobnych dziatach: na forum fa-
néw Queen jest nie tylko dziat zlot, ale i towarzyskie, gdzie omawia si¢ spotkania w mniej-
szym sktadzie w réznych miejscowosciach na terenie Polski. Na nowym forum Sabaton
w dziale O nas, jest maty dziat lokalne minizloty. Obejmuje on trzy tematy: Warszawa,
Krakow i Wroctaw, ktore byly najaktywniejszymi tematami réwniez na starym forum.

23 Portal spoteczno$ciowy Facebook, dostep: 27.03.2013 r.
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Wedhug forum fanéw Queen regularne spotkania odbywaja si¢ w Warszawie, Lodzi, Kra-
kowie, Wroctawiu i Lubelskiem, o czym $wiadczy liczba odpowiedzi w odpowiednich
tematach na forum. Wiele innych miejscowosci ma swoje tematy, ale pozostaja on nieak-
tywne od co najmniej pottora roku. Wydaje si¢, ze cztonkowie fanklubu Sabaton wyka-
zuja wigksza tendencj¢ do poznawania innych fanklubowiczéw i organizowania spotkan.
Tematy minizlotowe sg aktywne niemal bez przerwy. Forum pratchett.pl ma wspomniany
juz dzial Zatatany Beben, ktoéry umozliwia komunikacje w sprawie spotkan w wielu miej-
scowosciach, takze tych mniejszych. Myslg, Zze mozna uzna¢ wszystkie takie nieduze zloty
za nieprzypadkowe, skoro zbierajg si¢ czlonkowie konkretnej grupy w celu spedzenia ra-
zem czasu wolnego.

Fora i fankluby sg rowniez $wiadectwem wigzi transnacjonalnych oraz kontaktéw mig-
dzynarodowych, cho¢ nie jest to bardzo rozbudowana cze¢s¢ ich dziatalnosci. W dziale to-
warzyskim forum fanéw Queen jest temat ,.fani za granicg”, ,,Nottingham” (zbierajacy
migrantow 1 ich gosci), a takze apel ,,Drodzy fani Q, ci w kraju i za granica!”. Wsrod
miejscowosci podanych przez fanéw forum wylacznie polskojezycznego sa Berlin, Bristol,
Dusseldorf, Galway (Irlandia), Helsinki, Holandia, Kuala Lumpur, Leigh, Londyn, New
Jersey, a takze kraje USA, UK. Stare forum Sabaton zawierato dzial migdzynarodowy
(International), w ktorym napisano 509 postow. Byl to jednak dziat dla angloj¢zycznych
gos$ci na polskim forum. Nie zmienia to faktu, ze fanklub polski nawigzuje kontakty z od-
dziatami z innych krajéw: w grudniu 2012 miato miejsce pierwsze spotkanie ze Stowackim
Panzer Battalionem, a wspodlpraca ze Szwedzkim Battalionem jest intensywna przez caly
czas. Na forum i konwentach pratchett.pl zdarzaja si¢ goscie z zagranicy: Anglii i Czech,
cho¢ ogranicza ich brak znajomosci jezyka. Polscy fani jezdza za granice i uczestnicza
w spotkaniach i konwentach migdzynarodowych, cho¢ tu bariera bywa koszt uczestnictwa
w imprezie i transportu.

Mimo ze ,trybalizm jest przede wszystkim zjawiskiem kulturowych, dopiero w dalszej
kolejnosci politycznym, gospodarczym lub spotecznym”?4, nie da si¢ zapomnie¢ o kon-
sekwencjach dla innych sfer zycia czlonkow nowoplemion. Wspolnotowy wymiar zycia
jest istotny dla foréw i fanklubow. Fani ,,dla rodziny sprzedaja taniej” (wypowiedz fanki
Queen na spotkaniu, realizowana polityka firmy prowadzonej przez innego fana), pomaga-
ja w znalezieniu pracy lub mieszkania, zapewniaja noclegi przy okazjach turystycznych.
Pozytywne znaczenie sieci powigzan jest trudne do przecenienia, nawet jesli w tych gru-
pach — tak jak w kazdym wickszym skupisku ludzkim — zdarzajg si¢ konflikty. Czasem
przebiegaja one do§¢ dramatycznie, tak jak w przypadku tego cztonka sztabu, ktory zostat
wykluczony niemal jednomyslnie w wyniku silnego sporu, ktéry miat wielu swiadkow.
Czasem tych konfliktéw nie wida¢ na pierwszy rzut oka, ale dluzsze przebywanie w $rodo-
wisku i rozmowy z kluczowymi informatorami ujawniajg napigcia, tak jak to miato miejsce
w spotecznosci pratchettowej. Wieloletni kontakt moze prowadzi¢ do sytuacji, w ktorej
roéznice osobowosciowe z trudem dajg si¢ tagodzi¢ przez formule wspolnej aktywnosci.
Klany, poza pozytywna rola w zyciu poszczegoédlnych cztonkdéw, moga tez powodowaé
zjawiska wykluczania. Niektorzy fani maja tego §wiadomos¢. ,,Battalion nie powinien by¢
organizacja mafijng — «rodzing» [...] i wickszo$¢ z Was lacznie ze mna go tak traktuje. Ma
to uzasadnienie w niespotykanej wigzi, jaka taczy cztonkoéw i starszych stazem i tych $wie-
zych” (wypowiedz na forum fandéw Sabaton). Mniej luzna struktura wig¢zi utrudnia powrot

2+ M. Maffesoli, op. cit., s. 6.
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do tej grupy, powrot jest znacznie tatwiejszy w wypadku plemion Queen i Pratchett, gdzie
zdarzaja si¢ powroty do towarzystwa po latach przerwy w uczestnictwie w zlotach czy fo-
rum spowodowanej okoliczno$ciami zyciowymi typu wyprowadzka, zmiana pracy czy sy-
tuacji rodzinne;j.

Podsumowanie

O ile réznice porownywanych forow i fanklubow wynikaja cz¢sciowo z charakteru twor-
coOw 1 roznych wzordéw zachowan przez nich propagowanych — dlatego fanklub Queen
ma demokratycznie wybierany zarzad na zlotach i sktania si¢ ku tolerancji wobec zachowan
nieheteronormatywnych, podczas gdy Polish Panzer Battalion postuguje si¢ stownictwem
militarnym, a decyzje o cztonkostwie przy braku jasnych kryteriéw podejmuje sztab przez
dyskusje dotychczasowych cztonkdw, a z kolei cztonkowie pratchett.pl przywiazuja bar-
dzo duza wage do poprawnos$ci wypowiedzi — to zdumiewajace jest podobienstwo w wielu
aspektach. Fani uczestnicza w podobnych wirtualnych rozrywkach i dyskutuja w podobny
sposob. Wieksza aktywno$¢ towarzyska fanklubu Sabaton prawdopodobnie jest zwigza-
na z wigksza dyscypling i hermetyzmem tegoz, ale ostatecznie w $rodowiskach fanow
pozostaje w kontakcie catkiem sporo osob i muszg si¢ one zmierzy¢ z podobnymi prob-
lemami, jak op6znienia w dostawie legitymacji czy innych débr dystrybuowanych przez
administracje, pewien chaos organizacyjny, problemy ze §ciggalno$cig sktadek fanklubow
muzycznych, drobne lub wigksze spory i potrzeby kar nakladanych na forumowiczow.
Czlonkow danej grupy od poczatku taczy sposdb spedzania czesci czasu wolnego, ktory
z biegiem czasu prowadzi do zacie$nienia wi¢zi miedzy jednostkami danego plemienia.
Fani przejmuja styl ubioru i poglady klanu przynajmniej na niektére kwestie. Internet po-
zostaje narzedziem komunikacji grupy, ale §wiaty offline i online funkcjonuja réwnolegle.
Jednoczesnie wiele tradycyjnych cech podobiefistwa w ramach grup spotecznych — typu
wiek, poziom wyksztalcenia, miejsce zamieszkania — nie ma znaczenia. Wszystkie trzy
analizowane spolecznosci wydajg si¢ spetnia¢ warunki postawione przez Maffesoliego no-
woplemionom. Jesli ,,zycie spoteczne jest koncentracjg matych plemion”?>, to jak dziataja
te plemiona, ma konsekwencje dla obrazu §wiata spotecznego. Z tego powodu warto badac
$wiaty wirtualne, ktore przenikaja si¢ ze $wiatem realnym. ,,Swiat rzeczywisty [...] to jest
$wiat, ktory zawiera technologie uzywane do komunikacji, tworzenia wspolnoty, zycia
towarzyskiego, wyrazania siebie i rozumienia2®.
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SUMMARY
Blanka Rzewuska

On the neotribes of the fans, that is how the online and offline worlds
coexist on the basis of selected communities

In this paper, Michel Maffesoli’s theory of neotribes is used to describe three selected
communities of artists’ fans: Queen and Sabaton fans as well as the writer Terry
Pratchett’s fans. Originally, all these groups incorporated the members of Internet
discussion forums, and after some time they developped into communities which go
far beyond the virtual world. In spite of the differences between the three fan clubs,
they all seem to function in a similar way.

Key words: netnography, neotribes, fan clubs, virtual communities, music.
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Badanie subkultur w Internecie
na przykladzie spolecznego swiata fantastyki

STRESZCZENIE

Artykut jest krytyka pojecia subkultury. W czesci pierwszej, poswigconej zagadnieniom
teoretycznym, autor wychodzi od wymienienia zagrozen intelektualnych wynikajacych
ze stosowania terminu ,,subkultura”, a nastgpnie proponuje wprowadzenie w jego miejsce
teorii spotecznych $wiatéw. Jednocze$nie omawia natur¢ badanej spotecznosé i to, w jaki
sposob wpisuje si¢ ona w stosowany przez niego aparat teoretyczny. Druga potowe
artykutu autor przeznacza na analiz¢ internetowych wypowiedzi fanéw na temat ich
fandomu. Tekst konczy stwierdzenie, Ze teoria spotecznych $wiatow lepiej odpowiada
na potrzeby badawcze niz termin subkultura oraz wyraza nadzieje, ze moze przyczyni¢
si¢ do glebszego poznania rzeczywistosci spoteczne;.

Stowa kluczowe: fantastyka, fandom, fani, Swiat spoteczny.

Wstep

Od spotecznego przetomu 1968 roku pojecie subkultury, a takze refleksja nad tym proble-
mem, zajmuja szczegdlne miejsce w badaniach socjologicznych. Zwrdcenie uwagi na zacho-
wania alternatywne w stosunku do tego, co uwazano za kultur¢ wigkszosciowa, pozwolilo
odejs$¢ od paradygmatu funkcjonalnego, obarczonego, jak si¢ okazato, warto$ciujaca wizja
rzeczywisto$ci!; stanowito element wickszego przesunigeia $wiadomosei badaczy od szuka-
nia ,,naturalnych” prawidtowo$ci w strone nieustajacej zmiany spoteczne;j?.

Jednakze za wzrostem wiedzy na temat subkultur nie zawsze podazata zmiana narze¢dzi
teoretycznych, wypracowanych jeszcze w czasach dominacji paradygmatu funkcjonalne-
go. Socjologia, jak kazda inna nauka, jest uwi¢ziona we wtasnej tradycji i ewoluuje znacz-
nie wolniej niz wszystkie zmiany, ktore probuje rejestrowac. Na przyktadzie internetowej
dziatalnos$ci fandomu fantastycznego postaram si¢ pokazac, w jaki sposob pojecie subkul-
tury musi przeksztalci¢ sig, by ,,dogoni¢ intelektualnie” swoj desygnat; to zmiana na tyle
znaczaca, ze — moim zdaniem — by¢ moze w ogole nalezato bedzie zaniecha¢ pojecia

1 Zob. R. Dahrendorf, Out of Utopia, ,,American Journal of Sociology” 1958, tom 64, nr. 2, s. 115-120.
2 P. Sztompka, Socjologia zmian spotecznych, Znak, Krakow 2005, s. 19.
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subkultury, by unikng¢ wszelkich konotacji, jakie w przeszto$ci, rowniez na bazie j¢zyka
potocznego, mu przypisywano.

Fani

Stowo ,,fan” zostalo po raz pierwszy uzyte w dziennikarstwie sportowym jako termin okre-
$lajacy szczegolnie zagorzatych kibicow 3. Chociaz w jezyku polskim istniejg odpowiadajace
mu wyrazy bliskoznaczne, takie jak ,,mito$nik” czy ,,entuzjasta”, stowo ,,fan” zawsze okresla
mocny zwigzek migdzy osoba a jej przedmiotem fascynacji, czego brakuje jego zamienni-
kom. Fanowskie obiekty kultu nie sa cenne ze wzglgdu na uzytecznos¢ i ceng, lecz wartosé
symboliczng. Fanem jest si¢ zawsze w stosunku do produktéw kultury masowej, czyli nowo-
czesnych form rozrywki. Na poziomie jezyka wymusza to okreslony rodzaj kolokacji; mozna
by¢ ,,entuzjasta wedkowania”, jednak jest si¢ ,,fanem ABBY”. Fan to nie przypadkowy widz,
wykazuje on szczegdlne zaangazowanie w dane zjawisko, to znaczy dazy do wielokrotnego
przezywania przedmiotu fanostwa. W dalszej cze$ci tekstu pokaze, ze spotecznos$¢ fanow
moze dysponowac co najmniej kilkoma skalami ,,bycia prawdziwym fanem” okreslajacymi,
jak duze musi by¢ to zaangazowanie.

Niniejszy artykut dotyczy fanow fantastyki, ludzi interesujacych si¢ podobnymi obszara-
mi tworczosci medialnej obejmujacej literaturg, kino, komiks, réoznego rodzaju gry stotowe
oraz elektroniczne, wspodtpracujacych na platformie wspdlnych relacji zwanej fandomem,
ktéry formuje i ukierunkowuje dziatalno$¢ zorganizowanych w nim osob tak, by rozwijaly
na réznych polach swoje wspolne zainteresowania.

Trudno okresli¢ nature¢ samej fantastyki. Nie chodzi tutaj wylacznie o gatunek literacko-
-filmowy okreslony pewnymi zwyczajowymi granicami, lecz estetyzujaca fantazje. Z tego
wzgledu na jednym konwencie, czyli imprezie fanowskiej, moga znajdowac si¢ panele litera-
ckie, udawane obozy ocalonych po apokalipsie, pokazy szermierki czy prelekcje poswigcone
rekonstrukcjom wspoétczesnych konfliktow*.

Fanostwo, czyli kultywowanie bycia fanem, moze oczywiscie odnosi¢ si¢ do innych rze-
czy, najbardziej znani sg fani gatunkdw muzycznych. Ja jednak zdecydowatem si¢ na fandom
fantastyczny ze wzgledu na jego dobrze ugruntowang tozsamo$¢ oraz brak mocnego osadze-
nia w tradycji badawczej. Do przedstawionych ponizej rozwazan mogibym uzy¢ dowolnego
fandomu muzycznego, lecz uwazam, ze w tradycji socjologicznej sg one zbyt mocno obcia-
zone podejsciem, ktére uwazam za btedne. Fani fantastyki nie ,,0brosli” jeszcze pewnymi
schematami, w tym zaktadanymi a priori przez czytelnika przyzwyczajonego do pewnych
konwencji teoretycznych, dzigki czemu lepiej nadajg si¢ do prezentacji mojego stanowiska.

Krytyka pojecia subkultury

Jednym z wielu probleméw wspotczesnej socjologii jest korzystanie przez t¢ nauke z po-
je¢ funkcjonujacych w jezyku potocznym. Nawet jezeli mowa codzienna zapozycza termin

3 P. Siuda, Fanfiction — przejaw medialnych fandomow [W:] Cztowiek a media. Obserwacje —wizje —
obawy, red. W. Gruszczynski, A. Hebda, Warszawa 2007, s. 143-157.
4 http://pyrkon.pl/2016/program/, dostep: 20.05.2016 r.



Badanie subkultur w Internecie na przyktadzie spotecznego swiata fantastyki 169

z dyskursu akademickiego, to zostaje on przystosowany do potrzeb i emocjonalnosci laikdw,
a co gorsza, wkrotce sami naukowcy zaczynaja uzywac tego stowa w taki sam sposob, jak robig
to ludzie na ulicy. Jednym z takich poje¢ jest subkultura, co niosto za sobg wiele probleméw
analitycznych.

W polskiej tradycji socjologicznej® subkultura ma charakter alternatywny (ew. kontesta-
cyjny) w stosunku do kultury dominujacej oraz, zazwyczaj, mtodziezowy; stara si¢ by¢ czyms
osobnym i skoncentrowanym na wzajemnym podobienstwie swoich cztonkéw (tj. przekonanie
0 wzajemnej tozsamosci uczestnikow wptywa, w mniejszym lub wigkszym stopniu, na procesy
unifikacyjne pomiedzy osobami pozbawionymi opieki ,,szerszego™ spoteczenstwa).

Ten sposob rozumowania doskonale nadaje si¢ do opisywania takich subkultur jak hipisi
1 punki, dla ktorych kontrkultura byta waznym elementem wewnatrzgrupowej ideologii. Alter-
natywnos$¢ w stosunku do kultury dominujacej, traktowanej jako empiryczny pewnik, staje si¢
0sig teoretyczna, ktora jest obudowywana kolejnymi konceptami. W ten sposob uksztaltowata
si¢ migdzy innymi marksistowo-semiotyczna szkota z Birmingham — jej tworcy postrzegali
powstanie subkultury jako symboliczng reakcje na rozpad brytyjskiej klasy robotnicze;j®.

Jednakze takie podejscie jest niepoprawne i sa ku temu dwa powody. Po pierwsze, cztonko-
wie subkultury mogg interpretowac dany element kultury swojej grupy, na przyktad kontrkul-
ture, zupelie odmiennie niz nakazywalaby tradycja teoretyczna. Blad polega na zewnetrznej,
a nie wewngtrznej interpretacji cztonkoéw spotecznoscei, a jego zaczatkiem — wpisywanie gru-
py w ramy, ktore nie zostaly wczesniej potwierdzone empiryczne. W przytaczanej juz pracy
Muggeltona’ brytyjski badacz zwraca uwage, ze wedlug punkdéw zachowania kontrkulturowe
sa jednym z wyrazow ich dazenia do swoiScie pojetej wolnos$ci; w pracach szkoty z Birming-
ham kategoria analityczna ,,dazenie do indywidualnej wolno$ci” nawet si¢ nie pojawia.

Po drugie, nie wszystkie spotecznosci zaliczane tradycyjnie do subkultur wpisuja si¢ w pet-
ni w tak sformulowang definicje. Rozwazmy przyktad ,,subkultury” fanow muzyki metalo-
wej — tylko cze$¢ jej mitosnikow ubiera si¢ w ,.klimatach”®, i odwrotnie, ci ktorzy tak postepu-
ja, nie musza by¢ automatycznie zaangazowani w spoteczno$¢ fanéw. Co wigcej, Swiat zycia
mito$nikow metalu nie posiada ideologii kontrkulturowej®. Mozna go z zewnatrz opisa¢ jako
ruch alternatywny, lecz nie zawsze musi to oddawa¢ przekonania samych zainteresowanych.

Jeszcze wigkszy problem stanowia milosniczki azjatyckiego popu. Poniewaz jest to sto-
sunkowo nowe zjawisko, pojawiajace si¢ po spopularyzowaniu Internetu, wigkszos¢ jego
fandomu funkcjonuje w Sieci, a poza tym stabo wyksztalcil takie zjawiska jak osobna moda
czy jezyk. Mowienie w tym kontek$cie o kontrkulturowosci jest nie na miejscu.

Powyzsze problemy sktonity mnie do przyjecia perspektywy teorii spotecznych swiatow
ze wzgledu na jej nacisk na wewngtrzne interpretacje (dowolnego rodzaju) samych uczestni-
kéw grupy jak i swiadomosé, ze rzeczywistos¢ interakcji migdzyludzkich sktada si¢ z wielu

5 Zob. A. Ktoskowska, Socjologia kultury, PWN, Warszawa 1981, s. 547—-549; M. Filipiak, Od sub-
kultury do kultury alternatywnej, Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej, Lublin 1999.

¢ D. Muggelton, Wewngtrz subkultury. Ponowoczesne znaczenie stylu, Wydawnictwo Uniwersytetu
Jagiellonskiego, Krakow 2004, s. 9—18.

7 Ibidem, s. 73-102.

8 Klimaty” to okreslenie stosowane w spotecznosci fanow metalu na osoby ubierajgce si¢ w sposob
kojarzacy si¢ z muzyka metalowa. Jednoczesnie ,,cztowiek z klimatéw” to osoba ze §wiata zycia fanow
tego typu muzyki, a czasem pokrewnych, na przyktad rocka gotyckiego.

® Wyjatek stanowi odtam NSBM, to znaczy neonazistowskiego blackmetalu, lecz obecnie jest to
zjawisko marginalne i w zaniku.
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spoteczno$¢ o nieostrych, rowniez dla swoich cztonkéw, granicach. Gdy uzmystowimy so-
bie, iz §wiat chirurgdw pod wzgledem swej budowy jest bardzo podobny do spolecznosci
stuchaczy zespohu Iron Maiden, tradycyjne pojecie subkultury przestaje mie¢ sens.

Spoleczny $wiat fanow

Podstawowa idea przy$wiecajaca koncepcji spolecznych §wiatow dotyczy ptynnosci samej
rzeczywisto$ci spotecznej. Cechuje ja specyficzna dynamika permanentnej, czgsciowo od-
tworzonej, a wigc ustrukturyzowanej, interakcji. ,,Aktorzy musza czesto przechodzi¢ od jed-
nej postawy statusu do innej w toku wzajemnych zaleznosci [...] mozemy okresli¢ tego
rodzaju plynne spotkanie mianem «polistrukturowego». Bez wzgledu na to, jakich termi-
ndéw uzyjemy, wazne jest, by dostrzec, ze interakcja — w rozumieniu socjologicznym — «jest
ustrukturowanax»” 1°.

Badacz kierujacy si¢ takim zatozeniem poszukuje ram ukierunkowujacych zjawiska inter-
akcyjne. Paul Cressey juz w latach trzydziestych wyznacza granice bliskiej, to znaczy dozna-
wanej 1 budowanej w relacji face-to-face struktury: ,,Dla tych, ktérzy uczeszczajg do szkot
tanca, jest to odrebny spoteczny $wiat, ze swoimi wlasnymi sposobami dzialania, mowienia
i myslenia. [...] Ten kulturowy $wiat przenika wiele $ciezek stalych bywalcow szkot tanca,
a niektore aspekty tego $wiata sg tatwo postrzegalne nawet dla przypadkowego goscia™!!.
Jest to tez prawdopodobnie pierwszy przypadek uzycia sformutowania ,,$wiat spoteczny”,
jednak to dopiero Anselm Strauss, kilka dekad pdzniej, ponownie spopularyzuje ten termin.
Do tego czasu interakcjoni$ci uzywali odmiennych siatek pojgciowych.

Jeden z nich, Robert Pruss, kanadyjski socjolog, ktorego pracami rowniez interesowat
si¢ Strauss ', uzywa terminu ,,subkultura” w bardzo podobnym znaczeniu do ,,spotecznego
$wiata”, jednocze$nie wpisujac ja w szerszy kontekst — ,,[subkulturowa mozaika] dotyczy
wielo$ci subkultur, $wiatéw zycia lub grupowych afiliacji, ktére stanowig o zaangazowaniu
ludzi w spoteczenstwach lub spoteczno$ciach w kazdym momencie czasu™!3 . [...] Kazde
spoteczenstwo [...] sktada si¢ z ludzi dzialajacych w mozaice (lub w zbiorze konfiguracji,
amalgamacie, matrycy lub kolazu) réznorodnych subkultur lub $wiatéw zycia, ktore istnieja
w temporalnych, dialektycznych (potaczonych niebezposrednio) relacjach” !4,

W $wiecie spotecznym kultura jest permanentnie wytwarzana, to wielowymiarowy zbior
ludzkich proceséw, praktyk i produktéw '°; ,jezykowo zaposredniczony proces”, ale sam
z siebie jest tez czyms$ wiecej niz wyltacznie zjawiskiem jezykowym 6. O ile jezyk jest $rod-
kiem interakcji, to jego tre$¢ stanowi subkulturowy zasoéb wiedzy, na ktérym czlonkowie

10 A L. Strauss, Zwierciadta i maski. W poszukiwaniu tozsamosci, Zaktad Wydawniczy NOMOS,
Krakow 2013, str. 70

1 P.G. Cressey, The Tuxi-Dance Hall. A Sociological study in Commercialized Recreation and City
Life, University of Chicago Press, Chicago 1932, s. 31.

12 K. T. Konecki, W strone socjologii jakosciowej: badanie kultur, subkultur i Swiatéw spotecznych
[w:] Kultury, subkultury i sSwiaty spoteczne w badaniach jakosciowych, red. J. Leonski i M. Fliternicka-
-Gorzko, Volumina.pl, Szczecin 2010, s. 18—37.

13 Ibidem.

14 Ibidem.

15 Ibidem.

16 Ibidem.
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spotecznego $wiata bazuja, podejmujac dziatania i tworzac zwiazki z innymi osobami. Wiele
aspektow tego zasobu nie jest w pelni uswiadamianych i uwazanych za co$ oczywistego .

Termin ,,spoteczny $wiat” i jego dalsze implikacje nie posiadajg charakteru rozstrzygaja-
cego czy wskazujgcego konkretny obiekt, lecz majg za zadanie uwrazliwi¢ i ukierunkowac
badacza w odniesieniu do faktow empirycznych '8, Jego granice wyznaczajg areny skupione
wokotl punktow granicznych (kontrowersyjnych dla spotecznosci problemow); inaczej moé-
wiac, sa to dyskusje, dzigki ktorym cztonkowie grupy zajmuja si¢ dziataniem podstawowym,
a sam akt uczestnictwa w nich jest informacja dla wszystkich zainteresowanych ich wzajem-
nej przynaleznosei '°.

Spoteczny $wiat konstytuuje dziatanie podstawowe?’, to znaczy bedgce powodem i sen-
sem jego istnienia. W przypadku fandw jest to przedmiot ich fanostwa — zesp6t muzyczny,
gatunek filmowy, fantastyka, moda etc. Zwro¢my uwage, ze zakres zainteresowania moze
by¢ bardzo rézny.

Wewnatrz $wiata spolecznego przebiegaja trzy procesy — segmentacja, legitymizacja,
przecinanie?!. Ten pierwszy odnosi si¢ do nieustannych podzialow, jakich doznaje $wiat zy-
cia; sam powstal w ten sposob, a jego istnienie implikuje powstawanie kolejnych. Roznica
pomigdzy $wiatem spotecznym a jego sub$wiatem zalezy w duzej mierze od perspektywy
(wspomniana wczesniej nieostros¢ i umownos$¢ pojecia). Drugi z proceséw to uksztattowa-
nie tozsamo$ci $wiata spolecznego wobec innych swiatéw zycia, jak i jego wlasnych uczest-
nikow. To zjawisko mocno powigzane z trzecim zjawiskiem, czyli przecinaniem, poniewaz
funkcjonujace w mozaice subkulturowej $wiaty spoteczne nieustannie spotykaja si¢ z innymi
$wiatami Zycia, a to nieuchronnie prowadzi do zadawania pytan o wtasng tozsamos¢.

Teorii spotecznych $§wiatow mozna postawi¢ zarzut nieostrosci i zbyt duzego przywia-
zania do intuicji badacza, jednak nalezy mie¢ §wiadomos¢, ze taka jest tez natura rzeczywi-
stosci spotecznej, a percepcja uczonego nie jest doskonalsza niz laika. Oczywiscie, poprze-
stawanie wylacznie na poziomie $Swiatow zycia jest ograniczajgce, poniewaz taka analiza
nie odpowiada na problemy badawcze natury socjoekonomicznej lub warstwowo-klasowej,
niemniej teoria spotecznych swiatéw to dobre narzedzie w poznawaniu réznego rodzaju spo-
fecznosci oraz ich ,,ekologii spoteczne;j”.

Fandom

Fandom to spoleczny §wiat fanow. Jego dziatanie podstawowe polega na organizowaniu zacho-
wan zwigzanych z wyobraznig — najczesciej sg one oparte na symbolach zwigzanych z kulturg
masowg. Fandom tworzy przestrzen do, na przyktad, dyskusji lub przetwarzania fanowskich
obiektow kultu (fanfiction). Na bazie tych doswiadczen fani wypracowuja subkulturowy zaséb
wiedzy, czyli kulturg popularng. Chociaz na bazie jezyka potocznego oba te terminy, to znaczy

17 Tbidem.

18 A. Kacperczyk, wstep do K. Stowifiska, Spofeczny swiat hodowcow golebi pocztowych, ,,Przeglad
Socjologii Jakosciowej” 2010, tom VI, nr 3, s. [-VI.

19 K. Stowinska, op. cit.

20 A. Kacperczyk, Badacz i jego ciato w procesie zbierania i analizowania danych — na przyktadzie badar
nad spotecznym swiatem wspinaczki, ,,Przeglad Socjologii Jakosciowej” 2012, tom VIIL, nr 2, s. 32—-63.

2L K. Stowinska, op. cit.
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kultura masowa (masskultura) i kultura popularna (popkultura) sa traktowane jako synonimy,
w §wiecie fanow istnieje wyrazna réznica pomig¢dzy tym, co czerpig od rynku rozrywki, a tym,
co z tego wynika dla ich spotecznosci. Przykladowo: co roku powstajg setki gier wideo, lecz
tylko niektore doczekaja si¢ wlasnych cosplayerow (to znaczy ludzi, ktérzy przygotowuja stro-
je zwigzane z fanowskimi obiektami kultu, zazwyczaj fikcyjnymi postaciami).

Segmentacja postepuje ze wzgledu na poszczegoélne zainteresowania, na przyklad gry
RPG, cosplay, manga i anime, gry bitewne i tak dalej. Dziata to w dwie strony: a) ludzie
o roznorodnych, lecz pokrewnych, zainteresowaniach spotykajg si¢ na wspolnej platformie,
b) efektem tych interakcji jest powstawanie nowych spotecznosci. Z tego wzgledu podkre-
$lam, ze istotag fandomu jest wyobraznia, nie fantastyka, poniewaz, przyktadowo, rekonstruk-
cja Sredniowiecza ze swej natury nie jest fantastyczna, lecz odbywa si¢ ona w duzej mierze
w glowie rekonstruktora (,,staje si¢”, rycerzem, kupcem, dama dworu itd.), czyli doktadnie
tak jak w przypadku osoby odtwarzajacej catkowicie fikcyjnego wiedzmina (cosplayer ,,staje
si¢” Geraltem z Rivii, kosmonautg, potworem itd.).

Fandom jest $wiatem typu wspdlnotowego, jego cztonkowie skupiajag si¢ na zaktadaniu
1 utrzymywaniu wspolnot ludzkich angazujacych si¢ w realizowanie wspdlnych zatozonych
celow?2. Pamigtajmy wiec, ze istotg fanostwa jest dazenie do przezywania obicktu kultu,
a zatem badania nad fanami nie zawsze s tozsame z badaniem fandomu; analizy pierwszego
rodzaju moga dotyczy¢, na przyktad, wytworéw fanowskich, w drugim przypadku przedmio-
tem zainteresowania jest fanowska spolecznos¢.

Analiza internetowych wypowiedzi fanéw fantastyki

W drugiej czgsci mojego artykutu cheialbym odnies¢ si¢ do konkretnych wypowiedzi czton-
kéw analizowanej spotecznos$ci, by za ich pomoca uargumentowaé przyjecie takiego, a nie
innego podejscia oraz pokazaé, ze problem okreslenia granic spolecznego $wiata jest trudny
nie tylko dla badacza, lecz rowniez dla osoby znajdujacej si¢ w jego wnetrzu. Zanim jednak
do tego przejde, chcialbym zacza¢ od tego, jak fani radzg sobie z ogdlng definicja wilasnej
spotecznosci.

[Blog 1] Fandom [...] ma swoj jezyk, wspolng kulture i (jak pokazuja badania)
do$¢ spojny system wartosci 3.

Ta wypowiedZ zawiera w sobie wigkszo$¢ cech przypisywanych spotecznym §wiatom —
subkulturowy zasob wiedzy, punkty graniczne, wartosci oraz wzglgdnie uporzadkowang
strukturg, pomija jednak kwesti¢ dziatania podstawowego oraz aren. Mozna ostroznie zalo-
zy¢, ze Autor nie wspomina o fantastyce jako powodzie istnienia fandomu, poniewaz traktuje
ten fakt jako oczywisto$¢; nie mozemy jednak z tg sama pewnoscia przypuscic, ze w ten sam
sposob traktuje dyskusje wewnatrzfandomowe. Jako uczestnik fandomu Autor z pewnos-
cig jest $wiadom wstrzasajacych go kontrowersji. Czy jednak uwaza je za konstytutywne
dla tego spolecznego $wiata? W tym konkretnym przypadku nie mozemy tego stwierdzic,
lecz nie oznacza to, ze temat nie jest podnoszony przez samych fanow:

22 Ibidem.
2 http://witold.blox.pl/2007/11/Stary-fandom-nie-istnieje.html, dostep: 20.05.2016 r.
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[Blog 4] Fandom ciagle si¢ ktoci! StyszeliSmy to nieraz! Ba, niejeden z nas
napisat co$ takiego. Ale czy na pewno tak jest? Wiecie — okej, sg pyskowki
na Polterze. Prawde moéwiac, lubi¢ je, jak dlugo nie sa ostrymi atakami, albo
nie rozwalaja si¢ pod notatkami merytorycznymi (no chyba, ze to pyskowka
»ha temat”). Prawda jest, ze Polter jest specyficzny. Prawda jest, ze jak palniesz
co$ glupiego (albo madrego, lecz uznanego za glupie), to bedzie si¢ to za Tobg
ciaggna¢ [...] Jednakowoz pamig¢ta¢ musimy, ze fandom i Polter tozsamymi
pojeciami nie sg. Czyli istnieje jakas cze$¢ fandomu, ktéra na poltku co najwyzej
bywa. Albo i to nie. A jak wygladaja dyskusje toczace si¢ w innych zakatkach
Internetow RPGowych? Na blogach? W przeréznych grupach G+ ($ledzg trzy)?
W takiej na przyktad grupie Fate RPG PL? Pelna kurtuazja, ot co?*.

Autor tej wypowiedzi odnosi si¢ nie do calosci fandomu fantastycznego, ale subfando-
mu fanéw gier RPG, co jest potwierdzeniem segmentacyjnej natury §wiatow spotecznych.
Mitos$nicy tego rodzaju gier sa druga, zaraz po fanach kultury japonskiej, najbardziej samo-
dzielng i jedna z najwigkszych grup wchodzacych w ramy szerszego fandomu fantastyczne-
go; $wiadezy o tym istnienie osobnych sekcji na konwentach?®, osobnych blogdw, osobnej
przestrzeni w mediach spoteczno$ciowych?S, a takze czasopism?’.

W tym fragmencie Autor porusza dwie kwestie. Pierwsza z nich jest podwdjna (fandom
RPG-portal Poltergeist), a by¢ moze nawet potrojna segmentacja (fandom fantastyczny—fan-
dom RPG-portal Poltergeist). Bloger zauwaza, ze spotecznos¢ skupiona na Poltergeiscie
oraz fandom RPG czgéciowo si¢ naktadaja, a wptyw ideologiczny jednego na drugi jest nie-
oczywisty. Autor sugeruje pewng hierarchig, jednak jest bardzo ostrozny (zapewne ze wzgle-
du na $wiadomos¢, ze mimo posiadania wlasnego bloga wciaz przynalezy do portalu Polter-
geist) i nie wskazuje jej wprost.

Drugim problemem sa dyskusje i ktotnie w fandomie. Autor rozréznia je pod wzglgdem
agresji jezykowej oraz zwraca uwagg, ze rozne sub$wiaty porozumiewaja si¢ w sposob
odmienny, a przy tym wcigz prowadza mniej wigcej jednolity dyskurs. Réznice wynikaja
nie tyle z problematyki, bo ta jest podobna w ramach pokrewnych grup, lecz ze stylu, w jaki
si¢ to robi. Inaczej mowiac, spotecznos¢ serwisu Poltergeist nalezy do fandomu RPG, ponie-
waz funkcjonuje w jego dyskursie oraz ma na niego wpltyw (a przynajmniej jest obserwowa-
na), niemniej dla wewngtrznej tozsamosci jezykowej portalu wyroznikiem jest wyjatkowa
agresja stowna migdzy uczestnikami dyskusji.

Zaskakuje fakt, ze sami fani postrzegaja swdj fandom w bardzo podobnych, chociaz
nie wyrazonych wprost, kategoriach, co teoria spotecznych swiatow. Co wigcej, sa niezwykle
autorefleksyjni i probuja stosowa¢ nabyta wiedz¢ do jeszcze wigkszego umocnienia swojej
spotecznosci poprzez wewngetrzng legitymizacje. Prowadzi to jednak do zadawania pytan
o przynalezno$¢ do fandomu, albowiem zrozumienie tego podstawowego zjawiska shuzy fa-
nowi do okreslenia swojego, a takze innych uczestnikow spolecznos$ci, miejsca w grupie:

24 http://dziodblog.blogspot.com/2014/05/0-fandomie.html, dostep: 20.05.2016 1.

25 Zob. http://www.dnifantastyki.pl/2016/index.php?go2=program; http://pyrkon.pl/2016/program/;
http://www.polcon2015.org/index.php?go2=program, dostep: 20.05.2016 .

26 Zob. https://pl-pl.facebook.com/fajneRPG/; https://www.facebook.com/games/query/
category/?type=417; https://pl-pl.facebook.com/polterpl/, dostep: 20.05.2016 .

27 http://magiaimiecz.net/, dostep: 20.05.2016 r.
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[Blog 2] Aby zosta¢ cztonkiem tej elitarnej grupy, nie trzeba si¢ nigdzie zapisywac
ani nie trzeba nikogo prosi¢ o zgode. Wystarczy, ze kto$ zacznie aktywnie dziataé
na rzecz swojego hobby. Kwestig dyskusyjna dla wielu osob jest, czy samo
pojawienie si¢ na konwencie robi z kogo$ cztonka fandomu. Osobiscie uwazam,
ze jesli kto§ ma pasje¢ i dzieli si¢ nig z innymi uczestnikami na konwencie,
niekoniecznie przez oficjalny punkt programu, moze by¢ uznany za czlonka
danego fandomu. To oczywiScie sprawia, ze wiele 0sob nawet nie zdaje sobie
sprawy z czlonkostwa w tej dziwnej grupie?s.

Autor wypowiedzi jednocze$nie tworzy ogoélne ramy dla pojecia fandomu (jest to ot-
warta dla wszystkich spoteczno$¢ fandéw) i podkresla gtdwna zwigzang z nim kontrower-
sje —co czyni fanem? Zwr6¢my uwage, ze nie robi tego ze wzgledu na potencjalnych badaczy
czy zewngtrznych widzow, lecz osoby, ktore bytyby zainteresowane dotgczeniem do spo-
fecznosci lub nawet juz do niej nalezg (cytat pochodzi ze strony Informator Konwentowy
i pochodzi z dzialu przygotowanego z mysla o poczatkujacych amatorach fanostwa). Jest to
bardzo istotny problem, poniewaz kto$ o innej, mniej liberalnej wizji fana, moze odrzucac
,hiepelnowartosciowego” cztonka fandomu ze wzgledu na niespetnienie przez niego pew-
nych kryteriow przynaleznosci. To prowadzi migdzy innymi do odmiennego wyznaczania
celow i wzorow dziatania dla fandomu, poniewaz z réznymi ludzmi (na przyktad o odmien-
nym poziomie wiedzy subkulturowej) mozna zrobi¢ inne (a takze oceniane lepiej lub gorzej)
rzeczy. Przyktadowo: na konwentach moze to skutkowa¢ odpowiednim profilowaniem pro-
gramu imprezy; starzy mitosnicy RPG maja odmienne potrzeby od fanéw mangi, jak i od
mtodych amatorow swojego hobby.

By¢ moze z tych wzgledow Bloger stosuje bardzo inkluzywna wersje definicji fana — suge-
ruje otwarto$¢ grupy tak wielka, ze mozna byc¢ jej cztonkiem, nawet nie wiedzac o tym. Nie roz-
wigzuje to jednak problemu wzajemnej odmienno$ci 0sob o réznym stopniu zaangazowania.
Druga z przygotowanych przeze mnie wypowiedzi probuje sformutowaé rozwigzanie:

[Blog 3] Roznica migdzy byciem fanem, a cztonkiem fandomu polega na tym,
ze bedac tym drugim, wykazujesz si¢ jakas aktywnoscia wzgledem obiektu
westchnief. I nie musi by¢ to koniecznie pisanie fanfiction, robienie fanartow
czy fanvideo albo wymyslanie niszczacych zycie teorii. Wystarczy komentowanie,
jakie$ zaistnienie wsrdd innych, bo tak jeste$ tylko zwyczajnym obserwatorem
[...] réznica migdzy byciem zwyklym fanem, a cztonkiem fandomu jest prosta:
aktywne dziatanie w spotecznosci i posiadanie jakich§ wspolnych z innymi
cztonkami Zartow, obrazkdw, teorii, crossoverdow 2.

Ten Bloger, szukajac przyczyny odmiennosci os6b o réznym stopniu zaangazowania, wi-
dzi ja w dziatalno$ci na forum fanow. To znaczy, ze dla niego fanem jest ktos, kto daje si¢
pozna¢ innym fanom jako fan.

Jednoczes$nie Autor wprowadza skalg¢ zaangazowania, a przynajmniej cos$, co mogloby
stanowic¢ jej podstawe — uczestnictwo w fandomie wigze si¢ z poznaniem wewnetrznej na-
tury tej spotecznosci, jak 1 zostanie jej, wraz z rosnagcym stazem, coraz bardziej liczacym si¢

28 https://konwenty.info/o-fandomach-slow-klika, dostgp: 20.05.2016 r.
2 http://wordsannatomy.blogspot.com/2015/04/jak-zwariowac-czyli-co-to-jest-fandom.html , dostep:
20.05.2016 1.
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filarem. Fan umacnia si¢ w swym fanostwie, dziatajac na rzecz reszty, a przy tym rozwija
subkulturowy zasob wiedzy i nasigka nim. Mozna powiedzie¢, ze wedtug takiego rozumo-
wania za stazem w fandomie podaza zaangazowanie w réznych jego przedsigwzigciach oraz
posiadanie coraz wiecej informacji zwigzanych z podstawowym dziataniem tego spoleczne-
go $wiata, a takze relacji wewnatrz niego. Jednocze$nie zaangazowanie wystepuje na roz-
nych polach ze wzgledu na wewngetrzng segmentacj¢ tego spotecznego $wiata.

Niemniej poziom zaangazowania oraz stopien wiedzy wewnatrzsubkulturowej i zwigza-
ne z tym roéznice pomi¢dzy fanami nie pozostajg bez znaczenia:

[Blog 5] [...] utwierdzeni w poczuciu ekskluzywnosci wlasnych zainteresowan
mitosnicy fantastyki sprawdzaja, czy inni fani, z tych czy innych wzgledow
budzacy ich nieche¢é¢, wiedza o przedmiocie swojego zainteresowania ,,0dpo-
wiednio duzo” — a jezeli nie uda im si¢ wybroni¢, mozna takiemu nie do$¢
kompetentnemu fanowi przyczepi¢ tatke Fake Geek Guya czy Fake Geek Girl,
zabra¢ swoje grabki i i$¢ do innej piaskownicy .

Fani nie sa pewni granic bycia fanem, ale potrafig ocenia¢ ludzi wedtug ich stazu i su-
biektywnie wyznaczanego stopnia autentycznos$ci. Co wigcej, probujac ekskludowac ze spo-
fecznosci pewne osoby/grupy, przyczyniaja si¢ do dorobku legitymizacji fandomu — jezeli
nie mozna z calg pewnoscig okresli¢, kto nalezy do grupy, warto sprobowa¢ wskaza¢ tych
nie nalezacych i zobaczy¢, kto zostanie.

Poza zainteresowaniami zaangazowanie w spoteczno$¢ jest drugim wymiarem segmen-
tacji, ktory moze skutkowaé powstawaniem wariantow grup zainteresowan ze wzgledu
na wiek, a takze kompetencje. Istnieje tez wewnatrzfandomowe odznaczenie dla oséb zastu-
zonych dla spotecznosci’!.

Powyzsze rozwazania podsumowuje wypowiedz Autora 4, ktdra zawiera w sobie wszyst-
kie przedstawione uprzednio watki:

[Blog 4] A nawet jesli kto$, nadgorliwy zapewne, chcialby ich uwzgledni¢
w tej definicji, to kolejne ze zdan na Wiki or¢z z reki mu wytraci — fandom
to osoby aktywnie uczestniczace w tej spotecznosci (np. poprzez konwenty,
dyskusje i takie tam).

Na Wikipedii mamy tez przyklady fandoméw. Nasz jest, jak si¢ okazuje,
nieszczegodlnie reprezentacyjny — w przeciwienstwie do ludzi od tej kreskoéwki
o kucykach, czy do tych kolesi od porno o pot-zwierzetach (Furry).

Z powyzej omowionej definicji wynika jeden wniosek — mozna sobie krytyko-
wac fandom. Ale to oznacza, Ze jest si¢ jego czescia (no bo si¢ wyszto do spotecz-
nosci graczy — chocby po to, zeby ja skrytykowac). Nie ma ,,Wy-Fandom”, jest
»~My-fandom” (We, the fandom!). Nie mozna pisa¢ bloga o RPG i jednoczes$nie
udawag, ze si¢ nie jest w fandomie. Zle moéwie — oczywiscie, ze mozna — blog
przyjmie wszystko, ale bedzie to do$¢ schizofreniczne wyznanie .

30 http://www.ha.art.pl/projekty/felietony/4176-trafienia-krytyczne-5-fake-geek-guy, dostep:
20.05.2016 1.

31 http://smoki.fandom.art.pl/oco.html, dostep: 20.05.2016 .

32 http://dziodblog.blogspot.com/2014/05/0-fandomie.html, dostep: 20.05.2016 1.
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Podsumowanie

Z powyzszych rozwazan ptyna dwa wnioski. Pierwszym jest, zasygnalizowane juz we wsteg-
pie, wyczerpanie si¢ intelektualnych mozliwosci pojecia subkultury. Przedrostek ,,sub”
sugeruje zamknigcie, a przynajmniej cz¢Sciowe odizolowanie, pierwotnie kojarzone z od-
miennym strojem, mowa, stylem bycia, a takze tozsamoscia grupowa nastawiong na konflikt
z kulturg wigkszosciowa. O ile jednak hipisi dobrze wpisywali si¢ w ramy tego pojecia, wraz
z uptywajacym czasem jego uzytecznos¢ malala; wynikalo to z dwoch rzeczy: z zaniku mody
na zachowania kontrkulturowe oraz zwigzanych z tym procesow idywidualizacji, to znaczy
rozmycia poczucia ,,wielkich narracji” nadajacych spoleczenstwu spoistos¢ na rzecz poszu-
kiwaniu sensu przez jednostki w ich wiasnych projektach zycia. Nie oznacza to natomiast,
ze zupeknie zniknely grupy oraz ideologie kwestionujace porzadek spoleczny, a przynajmniej
to, co za niego uwazaly, niemniej sa dalece mniej popularne i, zazwyczaj, mniej radykalne
niz wielkie ruchy kontestacyjne lat szes¢dziesiatych.

Innym ograniczeniem poj¢cia subkultury jest obciazenie wynikajace z powiazania z j¢zy-
kiem potocznym, czyli tego, ktorego badacze uzywaja na co dzien, a wigc stanowigcego ich
naturalny, czyli nienaukowy, sposob myslenia; jezeli pojecie, jakim postuguja si¢ badacze,
pochodzi z mowy potocznej, uczeni moga mie¢ wigksza sktonnosé¢ do traktowania go mecha-
nicznie, zgodnie z codziennymi, a nie naukowymi regutami uzytku.

Drugi wnioskiem jest rozwiazanie przedstawionych powyzej probleméw teoretycznych
za pomoca teorii spotecznych $wiatow — pozwala ona uja¢ analizowane zjawiska szerzej,
z ich mozaikowym kontekstem i naturg. Mitosnicy fantastyki, muzyki metalowej i azjaty-
ckiej, a takze inni im podobni, funkcjonuja w ramach $wiatow zycia o réznej spojnosci oraz
wewnetrznym zroéznicowaniu; ,,subkultura” nie jest weale zamknigta i oddzielona, lecz, prze-
ciwnie, jest produktem otaczajacego ja spoleczenstwa, nawet jezeli jej czlonkowie uwazaja
inaczej. Takie ujgcie problemu wymusza na badaczu wigksza wrazliwos$¢, to znaczy sktania
go do poszukiwan istoty grupy, a wigc dziatania podstawowego, i jej realnych relacji migdzy
ich procesami wewnetrznymi a makrospolecznymi, miast prowadzi¢ na manowce bezowoc-
nego dopasowywania rzeczywistosci do sztywnych poje¢ w rodzaju poszukiwania zachowan
kontrkulturowych wsrod fanek koreanskich zespotow pop, gdyz tego wymaga tradycyjna de-
finicja subkultury. W takim ujeciu kultura alternatywna, jezeli juz si¢ pojawia, moze stanowic
podstawowe dziatanie, rozbudowang erudycj¢ uczestnikow spotecznego $wiata oraz poten-
cjalne zrodto aren, a co wazniejsze, nie jest postrzegana w kategoriach konfliktu kontrkultu-
ra—kultura dominujaca, czyli wielkiego procesu dominujacego cale spoteczenstwo. To bar-
dzo wazne, poniewaz grupa osob zainteresowanych muzyka new age oraz trangresywnymi
filmami z poczatku lat siedemdziesiatych zajmuje si¢ kulturg alternatywna o tyle, ze stanowi
to przyczyng i tres¢ relacji migdzy tymi ludzmi, lecz samo w sobie, tj. muzyka i filmy (tak
jak oni je traktuja, to znaczy hobbystycznie), nie ma przetozenia na zadne aktualne ,,wielkie
procesy” spoteczne. Jednoczesnie te same rzeczy moglyby by¢ elementem dziatania podsta-
wowego jakiej$ grupy nastawionej na dziatanie w kontrze do tego, co uznaja za obowiazuja-
ce stosunki spoteczne, ale to implikuje zainteresowania grupy czyms wigcej niz tylko filmy
i muzyka new age. Co jednak wazniejsze, pozwala identyfikowaé zachowania alternatywne

3 A. Giddens, Nowoczesnos$é i tozsamosé. ,,Ja” i spoleczenstwo poznej nowoczesnosci, PWN,
Warszawa 2001.
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zwyczajowo tak nie okreslane, jak na przyktad ruch antyszczepionkowcdéw — z pewnoscia
daza do zmiany spotecznej oraz sami praktykuja odmienny, pozbawiony szczepionek, styl
zycia, lecz nie praktykuja odmiennej mody, j¢zyka, muzyki i tak dalej (czyli elementow ko-
jarzonych potoczne z subkulturg i kontrkulturg).

Refleksja nad fandomem, majacym t¢ zalete, ze jest mimo swojej réznorodnosci dosé
spojny, stanowi ,,pole doswiadczalne” dla teorii spotecznej mozaiki. Swiat fandw jest tatwy
do intuicyjnego ,,ztapania”, wlasciwego dla jego cztonkow, a stamtad jest juz o krok od two-
rzenia w pelni naukowych kategorii myslenia; przyjecie perspektywy fana jest ,,trampoling”
dla refleksji socjologiczne;j. Ta latwos$¢ wynika z faktu, ze wszyscy uczestnicy nowoczesnych
spoteczenstw sg poddawani wptywom kultury popularnej, jest ona dla nas naturalna, wigc
badaczowi jest stosunkowo tatwo ,,wej$¢ w buty” fana.

Doswiadczenia wypracowane w tym miejscu mogg z czasem zosta¢ przeniesione na inne,
bardziej tradycyjne pola. Moze by¢ to trudniejsze niz w przypadku fanéw, na przyktad proba
przeniknigcia spolecznego §wiata chirurgéw lub pracownikéw fabryki, lecz badania nad fan-
domem, dzigki swojej tatwosci, moga zaowocowa¢ metodologia utatwiajacg zrozumienie
dziatania podstawowego tych hermetyczcnych $wiatow tak, a przynajmniej podobnie, jak
ich prawdziwi uczestnicy.

Bibliografia

Cressey P.G., The Taxi -Dance Hall. A Sociological study in Commercialized, Recreation
and City Life, University of Chicago Press, Chicago 1932.

Dahrendorf R., Out of Utopia, ,,American Journal of Sociology” 1958, vol. 64, No. 2,
s. 115-120.

Filipiak M., Od subkultury do kultury alternatywnej, Wydawnictwo Uniwersytetu Marii
Curie-Sktodowskiej, Lublin 1999.

Giddens A., NowoczesnoS¢ i tozsamosc¢. ,,Ja” i spoleczenstwo poznej nowoczesnosci,
PWN, Warszawa 2001.

Kacperczyk A., Badacz i jego cialo w procesie zbierania i analizowania danych — na przy-
kladzie badan nad spolecznym swiatem wspinaczki, ,,Przeglad Socjologii Jako$ciowej”
2012, tom VIIL, nr 2, s. 32—63.

Kacperczyk A., wstep do K. Stowinska, Spofeczny swiat hodowcow golebi pocztowych,
»Przeglad Socjologii Jakosciowej” 2010, tom VI, nr 3, , s. I-VL

Ktoskowska A., Socjologia kultury, PWN, Warszawa 1981.

Konecki K.T., W strone socjologii jakoSciowej: badanie kultur, subkultur i swiatow spo-

tecznych [W:] Kultury, subkultury i $wiaty spoleczne w badaniach jakosciowych, red.
J. Leonski 1 M. Fliternicka-Gorzko, s. 18—-37.

Muggelton D., Wewngqtrz subkultury. Ponowoczesne znaczenie stylu, Wydawnictwo Uni-
wersytetu Jagiellonskiego, Krakéw 2004.

Siuda P., Fanfiction — przejaw medialnych fandomow [W:] Czlowiek a media. Obserwa-
cje — wizje — obawy, red. W. Gruszczynski, A. Hebda, Warszawa 2007, s. 143—-157.

Stowinska K. Spoleczny swiat hodowcow golebi pocztowych, ,,Przeglad socjologii jakos$-
ciowej” 2010, tom VI, nr 3.



178 Lukasz Kaszkowiak

Strauss A.L., Zwierciadla i maski. W poszukiwaniu tozsamosci, Zaktad Wydawniczy NO-
MOS, Krakow 2013.

Sztompka P., Socjologia zmian spotecznych, Znak, Krakow 2005.

Netografia
http://smoki.fandom.art.pl/oco.html
http://www.ha.art.pl/projekty/felietony/4176-trafienia-krytyczne-5-fake-geek-guy
https://konwenty.info/o-fandomach-slow-klika
http://www.dnifantastyki.pl/2016/index.php?go2=program
http://pyrkon.pl/2016/program/
http://www.polcon2015.org/index.php?go2=program
https://pl-pl.facebook.com/fajneRPG/
https://www.facebook.com/games/query/category/?type=417
https://pl-pl.facebook.com/polterpl/
http://magiaimiecz.net/
http://witold.blox.pl/2007/11/Stary-fandom-nie-istnieje.html
‘http://dziodblog.blogspot.com/2014/05/0-fandomie.html
http://wordsannatomy.blogspot.com/2015/04/jak-zwariowac-czyli-co-to-jest-fandom.html

SUMMARY
Fukasz Kaszkowiak

Examination of subcultures on the Internet
as an example of the social world of fantasy

This paper constitutes a critical approach to the concept of subculture. In the first
part, which is devoted to theoretical issues, the author lists the intellectual threats
arising from the use of the term ‘subculture’ and suggests introducing ‘the theory
of social worlds’ instead. At the same time, he discusses the nature of the studied
community and how it fits in his theoretical apparatus. The second part of this paper
is devoted to the analysis of online discussions conducted by fans about their fandom.
The conclusion of this paper is that ‘the theory of social worlds’ is more adequate
in this particular context than the term ‘subculture’ and it may contribute to a broader
understanding of the social reality.

Key words: speculative fiction, fandom, fans, social world.
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Mysl polityczna i prawna obozu rzadzacego w Polsce
w latach 1935-1939. Zarys problematyki !

STRESZCZENIE

Tematem jest mysl polityczna i prawna obozu rzadzacego w Polsce w latach 1935-1939.
Okres po $mierci Jozefa Pitsudskiego i uchwaleniu Konstytucji kwietniowej cha-
rakteryzuje si¢ rozbiciem jednolitego do tej pory obozu rzadzacego. Na podstawie
przeprowadzonych badan w pracy zostata postawiona teza, ze rozbity po $mierci Pitsud-
skiego oboz rzadzacy nie posiadat do momentu wybuchu Il wojny $wiatowej jednolitej
1 spdjnej koncepcji panstwa i prawa, co z pewnoscia wywarto wplyw na przygotowanie
panstwa polskiego do II wojny $wiatowej. Kolejnym wnioskiem wynikajacym z pracy
jest teza, ze panstwo polskie po 1935 nie posiadato wszystkich cech ustroju panstw
autorytarnych, lecz tylko pewne ich cechy, np. silna wladza wykonawcza, ograniczenie
wladzy ustawodawczej, liczne cenzusy w ordynacji wyborczej. Ostatnim wnioskiem
jest uwaga, ze ,testament” pozostawiony przez marszalka Pitsudskiego nie zostat
w pelni wykonany przez jego nastgpcow, gdyz oboz rzadzacy nie byt jeszcze gotowy
na spetnienie jego ostatniej woli, a wszystkie dziatania zostaty brutalnie zatrzymane
przez wybuch II wojny $witowej. Temat ten zastuguje rowniez na szczegdlng uwage,
gdyz wiele rozwigzan prawnych uchwalonych w tym okresie obowiazywato po II wojnie
Swiatowej, np. prawo cywilne, kodeks karny, rozwigzania administracyjne.

Stowa kluczowe: II Rzeczypospolita, oboz rzadzacy, reforma, koncepcje, polityka,
ustawa.

Przedmiotem rozwazan jest mysl polityczna i prawna obozu rzadzacego w Polsce w latach
1935-1939, rozumiana jako forma dzialalnosci prawnej i naukowej, realizowana poprzez
stosunki i mechanizmy zwigzane ze sprawowaniem wiladzy oraz stanowieniem prawa, ma-
jaca na celu urzeczywistnienie okreslonego tadu prawnego i politycznego. Analizie pod-
dano refleksj¢ dotyczaca szerokiego spektrum dziedzin, ktore byty dyskutowane w obozie

! Artykut jest rozszerzong wersjg wystgpienia zaprezentowanego podczas obrony rozprawy doktor-
skiej na Wydziale Prawa, Administracji i Ekonomii Uniwersytetu Wroctawskiego oraz wstepu rozprawy
doktorskiej pt. Mysl polityczna i prawna obozu rzgdzgcego w Polsce w latach 1935—1939. Monografia
Mysl polityczna i prawna obozu rzgdzgcego w Polsce w latach 1935—1939 r. zostanie opublikowana
w Poznaniu w 2017 1.
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rzadzacym, takze i tych, ktore z punktu widzenia prawnego nie zostaly objete ustawami
czy zgtoszonymi projektami aktow prawnych. Z przyjetym stanowiskiem metodologicznym
wiaze si¢ takze problem analizy ogromnej réznorodnosci prezentowanych pogladow wérod
poszczegodlnych grup obozu rzadzacego. W ciggu analizowanych czterech lat rzadow nie pro-
wadzono bowiem jednolitej i tworzonej przez wszystkie grupy obozu polityki panstwa. Mia-
fo to z pewnoscia zwigzek z interesami poszczegdlnych grup wewnatrz obozu rzadzacego.

Uzycie pojecia ,,0b0z” zaktada, Zze tworzaca go zbiorowos$¢ byla zorganizowana oraz
dziatata w sposob dlugofalowy, opierajac sie na okreslonym programie politycznym?. Przez
pojecie dziatalnosci obozu rzadzacego nalezy rozumie¢ wszelkie formy dziatalnosci poli-
tycznej i prawnej kierowane przez Pitsudskiego, a po jego $mierci jego najblizszych wspot-
pracownikow. Po roku 1935 realizacja tych zatozen zostata mocna ograniczona z powodu
wewnetrznych podzialow we wzglednie jednolitym dotychczas obozie rzadzacym.

Wisrdéd bogatej literatury szczegdtowo omawiajacej dzieje Drugiej Rzeczypospolitej
z calg pewnoscia brakuje syntetycznego przedstawienia dyskusji na temat panstwa i prawa
toczacych si¢ wewnatrz obozu rzadzacego po $mierci jego przywddcey. W literaturze przed-
miotu istnieja jednakze pozycje, ktdére w sposdb ogdlny i w szerszym przedziale czasowym
skupiaja si¢ na dziejach Drugiej Rzeczypospolitej. Nalezy tutaj przywota¢ prace m.in. Jacka
Marii Majchrowskiego?, Andrzeja Micewskiego*, Tadeusza Jedruszczaka®, Andrzeja Choj-
nowskiego®, Andrzeja Ajnenkiela’, Waldemara Parucha® czy Andrzeja Garlickiego®.

Zamierzeniem autora jest proba odpowiedzi na pytania: W jaki sposob ksztattowata si¢
mysl polityczna i prawna obozu rzadzacego w Polsce po $mierci jego duchowego przywod-
cy? W jakim zakresie zmiany ustrojowe i prawne zapoczatkowane bezposrednio po prze-
wrocie majowym w 1926 r. wptynely na ksztattowanie si¢ panstwa polskiego po 1935 r.?
Czy wprowadzenie silnej wladzy wykonawczej zblizato Polske do panstw autorytarnych,
czy pozwalato zachowac jej pewng samodzielno$¢ i wzgledne bezpieczenstwo na arenie mig-
dzynarodowej? W pracy przedstawiona zostata analiza mysli politycznej i prawnej poszcze-
g6lnych grup obozu rzadzacego w celu wykazania wspdlnych elementéw polityki do 1935 1.
i po tej dacie, a takze réznic doktrynalnych, ktére powodowaty niespdjnos¢ tej polityki oraz
nie pozwalaly na wprowadzenie jednolitych rozwigzan ustrojowych i prawnych.

2 W.T. Kulesza, Koncepcje ideowo-polityczne obozu rzqdzqcego w Polsce w latach 1926—1935,
Wroctaw—Warszawa—Krakoéw—Gdansk—Lo6dz 1985, s. 6-7.

3 J.M. Majchrowski, Silni — zwarci — gotowi. Mysl polityczna Obozu Zjednoczenia Narodowego,
Warszawa 1985; idem, Kto byt kim w Drugiej Rzeczypospolitej, Warszawa 1994; idem, Polska mysl
polityczna 1918—1939. Nacjonalizm, Warszawa 2000.

4 A. Micewski, W cieniu Marszatka Pitsudskiego: szkice z dziejow mysli politycznej Il Rzeczypospo-
litej, Warszawa 1968; idem, Z geografii politycznej Il Rzeczypospolitej, Warszawa 1996.

5 T. Jedruszczak, Pitsudczycy bez Pifsudskiego. Powstanie Obozu Zjednoczenia Narodowego
w 1937 roku, Warszawa 1963; H. Jedruszczak, T. Jedruszczak, Ostatnie lata Drugiej Rzeczypospolitej
(1935-1939), Warszawa 1970.

% A. Chojnowski, Pitsudczycy u wltadzy. Dzieje Bezpartyjnego Bloku Wspdipracy z Rzqgdem, Wroc-
taw—Warszawa—Krakow—Gdansk—Lo6dz 1986.

7 A. Ajnenkiel, Polska po przewrocie majowym, Warszawa 1980.

8 W. Paruch, Od konsolidacji paristwowej do konsolidacji narodowej. Mniejszo$ci narodowe w my-
Sli politycznej obozu pitsudczykowskiego (1926—1939), Lublin 1997; idem, Mys! politycznego obozu
pitsudczykowskiego 1926—1939, Lublin 2005.

° A. Garlicki, Od maja do Brzescia, Warszawa 1981; idem, U Zrédel obozu belwederskiego, Warszawa
1981; idem, Jozef Pitsudski 1867—1935, Warszawa 1990; idem, Pod rzqdami Marszatka, Warszawa 1994.
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Przedstawiajac niniejsze kwestie, przytocze przyjete w pracy definicje ideologii, dok-
tryny oraz programu politycznego. Wedlug Jerzego Wiatra ideologia jest usystematyzowa-
ny, cho¢ nie zawsze konkretny zbidr pogladdw, sktadajacy si¢ z sadéw wartoSciujacych,
wytyczajacych cele dzialania, sadow orzekajacych o kierunkach, szansach i skutecznosci
akcji oraz dyrektywy dzialania'®. Franciszek Ryszka w swojej koncepcji zaakceptowat
podstawowe elementy tej definicji, wysuwajac jednak na plan pierwszy kwestie¢ wladzy.
Ideologie¢ przedstawia jako uporzadkowany zbior pogladdéw i postaw uzasadniajacy w ca-
to$ci dziatania polityczne, czyli zmierzajgce do zdobycia i utrzymania wladzy ''. W Stow-
niku historii doktryn politycznych pod redakcja Michata Jaskoélskiego pojecie ideologii
thumaczy si¢ jako stuzace do okreslenia filozofii politycznej, w ktorej elementy teoretyczne
przeplataja si¢ z czysto praktycznymi, tworzac system ideowo-aksjologiczny, ktorego ce-
lem jest nie tylko opisanie rzeczywisto$ci, ale takze jej przeksztalcenie w kierunku przez
ten system okre$lonym ',

Jednomyslnosci nie ma natomiast w kwestii definicji doktryny. J. Wiatr twierdzi, ze wy-
znaczenie ostrej granicy migdzy szerszym pojeciem ideologii a wezszym pojeciem doktryny
nie jest mozliwe, gdyz réznica polega na stopniu systematyzacji, ma ona zatem charakter
milo$ciowy”, a nie ,jakosciowy” 3. Natomiast wedhug F. Ryszki, doktryna jest zbiorem po-
gladow okreslajacych przebieg i cele zadan wyraznie okreslonych w czasie i przestrzeni,
ktéry musi odnosi¢ si¢ do wszystkich sytuacji oraz liczy¢ si¢ z kazda sytuacja, z jaka zetkna
sie jej adresaci'®. Ta definicja doktryny stata si¢ podstawg podjetych w pracy rozwazan.
W odniesieniu za$ do pojecia programu politycznego Ryszka stwierdzit, ze jest to zastoso-
wanie doktryny w konkretnej sytuacji.

Trzeba wskaza¢, ze po uchwaleniu Konstytucji kwietniowej obdz rzadzacy miat za zada-
nie kontynuowac ,,testament” pozostawiony przez Marszatka. Najistotniejszym przestaniem
owego ,,testamentu” byta kontynuacja wzmacniania pozycji Polski na arenie migdzynarodo-
wej poprzez jej wewnetrzne modernizowanie zapoczatkowane przewrotem majowym. Pil-
sudski zdawal sobie bowiem doskonale sprawe, ze jedynie panstwo z silng wladza, armia
i gospodarka jest w stanie przetrwac trudy zblizajacego si¢ konfliktu. Analizowane w pracy
cztery lata sprawowania wtadzy przez obdz — od 1935 do 1939 r. — mimo ze doprowadzity
do wzrostu gospodarczego, poprawy pozycji armii oraz wzmocnienia Polski na arenie mig-
dzynarodowej, nie zostaty w petni wykorzystane. Na podstawie dostgpnych materialow na-
lezy postawi¢ tezg, ze oboz rzadzacy nie posiadal do momentu wybuchu II wojny $wiatowe;j
jednolitej i spdjnej wizji panstwa i prawa. Trzeba zaznaczy¢, ze w organizacji 6wczesnego
zycia politycznego przejawiaty si¢ znamiona dekompozycji. Poprzez pojecie dekompozycji
rozumiem rozpad po $mierci Jozefa Pitsudskiego jednolitej dotad grupy obozu rzadzacego.
Z pewnoscig do 1935 r. istnialo wiele r6znic wewnatrz obozu, lecz nie byty one tak widoczne

10°7.J. Wiatr, Czy zmierzch ery ideologii? Problemy polityki i ideologii w Swiecie wspdtczesnym,
Warszawa 1968, wyd. 2, s. 91.

1 W.T. Kulesza, Koncepcje ideowo — polityczne..., s. 9; zob. szerzej F. Ryszka, Ideologie, doktryny,
programy a dziatanie polityczne, ,,Zeszyty Naukowe WAP”, 1967, nr 16; idem, Nauka o polityce. Roz-
wazania metodologiczne, Warszawa 1984, s. 160—190.

12 Stownik historii doktryn politycznych, red. M. Jaskolski, Warszawa 2007, t. 3, s. 9.

13 J.J. Wiatr, op. cit., s. 89.

14 F. Ryszka, Nauka o polityce. Rozwazania..., s. 192—197; zob. szerzej Stownik historii doktryn
politycznych, red. M. Jaskolski, Warszawa 1999, 1. 2, s. 65—67; K. Grzybowski, Z zagadnien metodologii
historii doktryn politycznych, ,,Czasopismo Prawno-Historyczne” 1956, t. VIII, z. 1.
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jak w okresie 1935-1939. Wzglednie jednolita dotychczas mysl polityczna i prawna zostata
podzielona pomiedzy poszczegdlne grupy obozu rzadzacego, zatracajac tym samym spoj-
nos$¢ i jednolito$¢ pogladow.

Dekompozycja ideowa i organizacyjna, jako charakterystyczny rys tego okresu, wysta-
pita jednak zdecydowanie wczes$niej — juz za zycia Pilsudskiego, ale nie byla ujawniana.
Po $mierci Pitsudskiego obdz sanacyjny ulegl gtebokim przeobrazeniom. Ich $wiadectwem
stato si¢ powstanie Obozu Zjednoczenia Narodowego, ktory juz w nazwie — przez wprowa-
dzenie okreslenia ,,narodowy” — stanowil zaprzeczenie ideologii Jozefa Pitsudskiego.

Wprowadzone po przewrocie majowym w 1926 r. zmiany Konstytucji ograniczyly si¢
do niewielu punktéw, zmierzajac do zmiany stosunku miedzy wladzg wykonawcza a usta-
wodawcza, czyli do nowego rozgraniczenia kompetencji legislatywy i egzekutywy, mia-
ly wigc wylacznie charakter funkcjonalny, nie zmieniajac konstrukeji prawnej naczelnych
wiladz — Prezydenta Rzeczypospolitej, Sejmu, Senatu i Rzadu . Znaczgca dla 6wczesnego
pojmowania relacji migdzy wladzami jest wypowiedz ministra sprawiedliwo$ci Waclawa
Makowskiego, ktory, przedstawiajac w sejmie 6 lipca 1926 r. rzadowy projekt zmian kon-
stytucyjnych, stwierdzil, ze przewr6t majowy musial przyjs¢, gdy niemozliwe do wykona-
nia stawaly si¢ dwa naturalnie skojarzone ze soba obowigzki: stanie na strazy Konstytucji
i stuzenie dobru powszechnemu narodu '®. Bezposrednim celem przewrotu byla wymiana
elity rzadzacej, ale bez udzialu §rodowisk odrzucajacych istniejacy system polityczny i tad
spoteczno-gospodarczy oraz ustabilizowanie zycia publicznego na nowych zasadach!?. Zro-
det prawa Pitsudski upatrywat w przedstawicielstwie narodowym, ale dtugotrwate prace le-
gislacyjne uwazat za niemozliwe dla systemu prawnego Polski, doskonale rozumiejac, jakie
znaczenie dla odrodzonego pafistwa miata unifikacja prawa '®.

Diagnoza dotyczaca kompromitacji rzadéw ,,sejmowtadztwa™ doprowadzata Pitsudskie-
go do wysuniecia zadania zdecydowanych zmian. Zapiski Kazimierza Switalskiego pozwa-
lajg stwierdzi¢, ze niewatpliwie Pitsudski dostosowywat swoje plany do rozwoju biezacej
sytuacji . Odrodzona Polska, aby zachowa¢ swoj byt i niepodlegtos¢ oraz pozyskaé warun-
ki prawidtowego rozwoju, musiata by¢ panstwem nowoczesnym: panstwem wewnetrznego
fadu i harmonii, panstwem wolnosci i poszanowania praw jednostki, ale zarazem panstwem
autorytetu i powagi wladzy?°. Tym warunkom jednak nie sprostata Konstytucja marcowa,
ktéra zostata oparta na wzorze francuskim, recypujac system rzadéw parlamentarnych typu
konstytucjonalnego?!. Do szeroko przedstawianych wad tego systemu zaliczano m.in.: sta-
bos¢ wladzy wykonawczej, brak cigglosci w sprawowaniu rzadéw oraz czeste przesilenia
rzadowe. Konstytucja marcowa nie zapewniata wewnetrznego bezpieczenstwa i stabilnosci

15'W. Komarnicki, Studium Polski wspoiczesnej. Ustrdj panstwowy w latach 1918—1939, Londyn
1951, s. 22 (na prawach r¢kopisu).

16 'W. Makowski, Zmiana konstytucji. Mowy i o$wiadczenie ministra sprawiedliwosci prof. Wactawa
Makowskiego, Warszawa 1926, s. 31.

17'W. Paruch, Autorytaryzm w Europie XX wicku. Zarys analizy politologicznej cech systemu po-
litycznego, ,,Annales Universitatis Mariaec Curie-Sktodowska” Lublin — Polonia, Sectio K, vol. XVI,
nr 1, Lublin 2009, s. 138.

18 R. Kraczkowski, Rozporzqdzenia Prezydenta Rzeczypospolitej z mocq ustawy w latach 19261935,
Warszawa 2007, s. 8.

19 Tbidem, s. 9.

20'S. Car, Nowa Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej, Warszawa 1935, s. 5-6.

2! Tbidem, s. 6.
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krajowi, a stale wzrastajgca §wiadomos$¢ koniecznosci reformy stawata si¢ coraz powszech-
niejsza wsrod spoteczenstwa.

Najistotniejszymi elementami struktury politycznej obozu majacymi zapewni¢ wprowa-
dzenie odpowiednich zmian byli: Jozef Pilsudski, grupa jego najblizszych wspolpracowni-
kéw —bedacych wykonawcami jego woli, Zgromadzenie Lokatorow — zespot bytych premie-
row oraz grupa wojskowych?,

Glownym celem Pitsudskiego byto nie tyle zdobycie wiladzy, ile przede wszystkim zmiana
struktury politycznej panstwa i umocnienie jego wewnetrznej stabilno$ci. Nalezy si¢ zgodzi¢
z Andrzejem Garlickim, ze w gre wchodzity dwie mozliwos$ci: oktrojowanie nowej Konsty-
tucji lub wprowadzenie do obowiazujacej modyfikacji i dalsze kompromitowanie systemu,
tak aby spoteczenstwo samo uznato konieczno$¢ jej zmiany. Pilsudski zdawat sobie sprawe,
ze sita panstwa zalezala w jednakowym stopniu od jego struktur oraz od ich akceptacji przez
obywateli — oboedientia facit imperantem®.

Szczegoblna sytuacja geopolityczna Polski oraz ocena jej narodu i spoteczenstwa legly
u podstaw postulatéw ustrojowych Pitsudskiego — pierwszg generalng zasada tych postulatow
byto dazenie do wzmocnienia wladzy wykonawczej kosztem uprawnien wladzy ustawodaw-
czej?*. Pilsudski zdawat sobie sprawe z koniecznosci szybkiej unifikacji prawa, domagajac
si¢ wprowadzenia dekretéw prezydenta. Oswiadczenia Pitsudskiego ztozone po przewrocie
majowym odpowiadaly takze pogladom S$rodowisk konserwatywnych: ogdlne deklaracje
o naprawie moralnej, niezbednej dla ratowania ojczyzny; o koniecznos$ci utrzymywania row-
nowagi w spoteczenstwie, polaczone z postulatem wzmocnienia wtadzy panstwa oraz mocno
podkreslong apartyjnoscig byty sformulowaniami mieszczacymi si¢ w obrgbie wizji i dazen
politycznych konserwatystow 2.

Program konstytucyjny obozu rzadzacego, urzeczywistniajacy ide¢ panstwowa Jozefa
Pilsudskiego, nie zostal stworzony doraznie dla wsparcia aktualnego interesu politycznego.
Wytworzyl si¢ pod wpltywem analizy stosunkéw panstwowych i wyrazal dazenie do osiag-
nigcia wewnetrznie odpornej na niebezpieczenstwa zewngtrzne organizacji panstwowej.
Wedhug przedstawianych koncepcji rewizji Konstytucji panstwo polskie nie mogto by¢ ani
panstwem liberalnym, stawiajacym prawa indywidualne jednostki ponad interesem panstwa,
ani tez panstwem wladczym, ograniczajagcym nadmiernie swobode¢ inicjatywy prywatnej
na rzecz panstwa. Wszyscy byli tez zgodni co do: nieodpowiedzialnosci prawnej Pitsud-
skiego, jako autorytetu w systemie; wyzszosci ponad prawem (w tym i konstytucja) impon-
derabiliow; braku sktonnosci do oddania wladzy droga prawna, przy deklarowanej checi jej
utrzymywania raczej metodami praworzadnymi niz sita; traktowania prawa jako narzedzia
dziatania, a nie samoistnej wartosci ograniczajacej organy wladzy w decydowaniu politycz-
nym?°, Pitsudski widzial funkcje Konstytucji odmiennie od elit wielu ugrupowan — miata
ona zawiera¢ nie intencje i deklaracje, ale jedynie konkretne przepisy regulujace relacje mig-
dzy organami wladzy?’. W przysziej Konstytucji unormowano jeszcze trzy inne elementy:

22'W.T. Kulesza, Koncepcje ideowo — polityczne..., s. 31.

23 K. Grzybowski, Pigédziesigt lat. 1918—1968, Krakow 1980, s. 131-137.

24 'W.T. Kulesza, Koncepcje ideowo-polityczne..., s. 35.

2 Ibidem, s. 93.

26 W. Makowski, Rzeczpospolita. Co kazdy obywatel o panstwie i o konstytucji widzie¢ powinien,
Warszawa 1935, s. 6-—8.

2T'W. Paruch, Oboz pitsudczykowski (1926 — 1939) [W:] Wiecej niz niepodlegto$é. Polska mysl po-
lityczna 1918—1939, red. J. Jachymek, W. Paruch, Lublin 2001, s. 87.
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funkcj¢ organizacji posrednich taczacych jednostke ze zbiorowos$cia panstwowa, dekalog
podstawowych prawd moralnych i zasad zycia panstwowego oraz katalog obowiazkéw oby-
watelskich.

Przejawszy wladze w 1926 r., Pilsudski zaczal tworzy¢ ustr6j panstwowy nawigzujacy
swoimi elementami do systemu autorytarnego — stad pochodzily niektére idee tworzace pa-
radygmat ideologii pitsudczykéw: podstawowg instytucja wtadzy byl suweren lub grupa lu-
dzi — w obozie w latach 1926—1935 role¢ autorytetu petnit Pitsudski; legitymizacja wtadzy
o charakterze konserwatywnym odwotujaca si¢ do umiej¢tnosci politycznych Pitsudskiego;
koniecznosci obrony warto$ci nadrzgdnej, za jakg uznawano panstwo. Przewr6t majowy byt
dokonywany pod hastami radykalnych zmian ustrojowych, ktore miaty polegaé na odejsciu
od demokratycznych zasad i procedur sprawowania wladzy ?%. Po przewrocie oboz nie posia-
dal uzgodnionej koncepcji panstwa ani jego ustroju. Politycy byli zgodni, Ze ustrdj byt tyl-
ko $rodkiem, ktory nalezato wykorzysta¢ dla wypelnienia misji stojacych przed panstwem.
Rzeczypospolita powinna by¢ zatem oparta na trzech filarach: pierwszym byt ,,0$rodek kry-
stalizowania si¢ woli panstwowej”, czyli suweren, ktory zapewniatby podejmowanie decy-
zji; drugim — polityka zagraniczna i wojskowa zarezerwowana dla suwerena, uniezaleznio-
na od wptywu spotecznego; trzecim byly dwa podmioty asekurujace racj¢ stanu: prezydent
i generalny inspektor sit zbrojnych?’. Skupiono sie takze na trzech zasadach, ktore miaty sta¢
u podstaw przysztych rozwigzan konstytucyjnych: antyparlamentaryzmie wyrazajacym si¢
w oslabieniu roli izb w panstwie; koncepcji silnej wtadzy prezydenta zaktadajacej zwigksze-
nie jego uprawnien wobec wszystkich organéw panstwa oraz sformutowaniu tezy, ze nowy
ustréj bedzie ustrojem panstwa uznanego za wspdlne dobro jego obywateli.

Ksztalt polityki obozu rzadzacego zostat wyznaczony przez Pilsudskiego, ktéry mowit
na ten temat cztery lata przed $miercia, ze Polacy maja w sobie instynkt wolnos$ci, co wigzalo
si¢ z brakiem mozliwoS$ci rzadzenia w Polsce terrorem. Zwracat on jednak uwage, ze mogt
pozwoli¢ sobie na zdecydowanie wigcej niz inni politycy. Pitsudskiemu marzyto si¢, by
Polakow, obok instynktu wolno$ci, zaczal cechowac instynkt panstwowy. Warto tutaj tez
pamigta¢ o miedzynarodowym kontekscie. Druga Rzeczpospolitg tatwo oskarzy¢ o zapedy
autorytarne, znajdujac wiele dowodoéw na ich potwierdzenie. Dotycza one przewrotu majo-
wego, rzadow putkownikéw czy ambicji politycznych Rydza-Smiglego. Z calg pewnoscia
pogwalceniem obowigzujacego systemu prawnego stato si¢ stworzenie obozu w Berezie
Kartuskiej — i ta decyzja wywotala staty sprzeciw. Niemniej jednak zjawiska te nalezy wi-
dzie¢ w odpowiedniej proporcji. Na tle terroru, traktowanego w wielu panstwach jako staty,
systematyczny sposob rzadzenia, na tle powszechnych w rezimach totalnych metod nieustan-
nego bezprawia, polskie sprawy nabierajg wlasciwego wymiaru.

Formulujac oceny, trzeba pamigtaé, ze w latach migdzywojennych autorytaryzm stat
si¢ niemal standardem politycznym dla panstw srodkowoeuropejskich, polozonych migdzy
Niemcami a Rosjg, w ujeciu potudnikowym od Finlandii do Turcji*®. Zostal wprowadzo-
ny we wszystkich panstwach tej czesci kontynentu?!. Dopiero jednak poréwnanie z innymi

28 'W. Paruch, Oboz pitsudczykowski..., s. 77-90

2 A. Chmurski, Nowa Konstytucja, Warszawa 1935, s. 300.

30°W. Paruch, Autorytaryzm w Europie..., s. 129.

31 Nadmieni¢ warto, ze wbrew potocznym opiniom trend ten dotyczyl réwniez Czechostowacji. Druga
Republika Czechostowacka, istniejagca w okresie od pazdziernika 1938 roku do marca 1939 roku, czyli
miedzy konferencja monachijska a likwidacja niepodlegtosci, wykazywata cechy panstwa autorytarnego.
Zob. J. Tomaszewski, Czechostowacja, Warszawa 1997, s. 77-78.
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krajami europejskimi tamtej epoki moze umozliwi¢ odpowiedz na pytanie o stopien zako-
rzenienia idei demokracji w spoteczenstwie II Rzeczypospolitej i sile tendencji, ktére auto-
rytarnemu duchowi epoki si¢ opieraly. Zwlaszcza Ze na tle dyktatur panujacych w krajach
osciennych rzady obozu w II RP nie odznaczaty si¢ surowoscig. Opozycyjni wobec Pitsud-
skiego endecy czy socjali§ci musieli si¢ wprawdzie liczy¢ z cenzurowaniem swojej prasy
oraz policyjna inwigilacja, ale skala represji byta ograniczona. Odrzucajac rozwiazania libe-
ralne i totalne, ob6z rzadzacy poszukiwat , trzeciej drogi”, na ktérej wywazono by proporcje
miedzy ograniczeniami nalozonymi na jednostke a indywidualnym prawem do samodziel-
nego dziatania 2,

Budujac definicj¢ autorytaryzmu, Juan Linz zastrzegal, ze typowe na ogét dla systemow
autorytarnych przywodztwo jednostkowe nie jest warunkiem koniecznym, gdyz ,,mozemy
mie¢ do czynienia z instytucja junty lub innego kolektywnego osrodka decyzji politycznej
i osobowo$¢ przywodcy nie musi by¢ czynnikiem okres$lajagcym tozsamo$¢ systemu” . Jed-
nakze do niemal bezdyskusyjnie przyjmowanych cech wszystkich reziméw autorytarnych
naleza: uznawanie suwerennos$ci wlasnego kraju za najwyzsza warto$¢ polityczna, wymaga-
jaca ideowego i konstytucyjnego potwierdzenia; opieranie polityki na tresciach tradycyjnej
moralnosci zgodnych z dominujaca religia; aprobowanie silnej wladzy jednostki lub matej
grupy jako piastundéw interesoOw catego spoteczenstwa, bez potrzeby funkcjonowania parla-
mentu; przekonanie, ze wi¢zy solidaryzmu spolecznego odgrywaja kluczowg role, totez na-
lezy odrzuca¢ koncepcje eksponujace konflikty spoteczne; poleganie na liberalnym modelu
gospodarki rynkowej jako materialnym fundamencie wszystkich przejawow polityki3*.

Przyktadem krajow regionu, w ktorych zastosowano rozwigzania autorytarne, byty kra-
je nadbattyckie — w wypadku Litwy Antanasa Smetony, ktory byt typowym gabinetowym
dyktatorem, szukajacym oparcia w biurokracji i policji (nie armii) i bazujacym na bierno$ci
spoteczenstwa3®. Estonia byfa natomiast tym krajem, w ktérym faszyzm zdobyt rzeczywi-
ste poparcie. Zamach stanu w 1934 r. oznaczal poczatek autorytarnej dyktatury, ktéra byta
oparta na duumwiracie przywodcow, z ktorych jeden reprezentowal armie, co w duzej mie-
rze zblizalo go do modelu dyktatury wojskowej. Ostatnim krajem, ktéry wkroczyt na droge
dyktatury, byta Lotwa — dokonany zamach i ustanowiony rezim wyrdznialy si¢ na tle dwoch
poprzednich krajow szeregiem swoistych cech: byt dzietem silnej indywidualno$ci Karlisa
Ulmanisa; dyktator posiadat autentyczne i szerokie zaplecze spoteczne w postaci zamoznego
chlopstwa; ustanowiony rezim charakteryzowat si¢ ,,szczeg6lng bezwzglednosciag w likwi-
dacji dotychczasowych swobdd obywatelskich i form zycia publicznego; zwycigski dyktator
osiggnat rezultaty w instytucjonalizacji zycia spoteczno-korporacyjnego, ktdrej towarzyszy-
fa konsekwentna polityka represji wobec przeciwnikow rezimu. Nalezy takze przedstawié,
jak wygladata na ich tle ideologia obozu rzadzacego w II Rzeczypospolitej — da si¢ to ujac
w postaci trzech zasadniczych grup. Do pierwszej nalezy zaliczy¢ réznice wynikajace z od-
re¢bnosci narodowej i historycznej Polski, ktore wptywaty na ksztalt autorytaryzmu. Trze-
ba tutaj zauwazy¢ nieche¢ systemu polskiego do zapozyczania rozwigzan innych panstw,

32'W. Paruch, Obéz pitsudczykowski..., s. 91-92.

3 'W. Sokot, Autorytaryzm [W:] Maly leksykon politologiczny, red. M. Chmaj, W. Sokét, Lublin
1996, s. 31; zob. szerzej J. W. Borejsza, Szkoty nienawisci. Historia faszyzmow europejskich 1919—1945,
Wroctaw—Warszawa—Krakow 2000, s. 126—128.

34 R. Tokarczyk, Autorytaryzm — dociekanie istoty pojecia, ,,Historia i Polityka. Potrocznik Po$wigcony
Mysli Politycznej i Stosunkom Miedzynarodowym” 2009-2010, nr 2—3 (9-10), s. 38.

35 'W. T. Kulesza, Koncepcje ideowo-polityczne..., s. 267—288.
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co na tle krajow nadbattyckich wida¢ szczegolnie wyraznie. Druga grupa odrgbnosci doty-
czyta poszczegdlnych elementéw ideologii autorytarnej w Polsce: niespotykane w zadnej
ideologii autorytarnej tego okresu podkreslenie odrgbno$ci panstwa i spoteczenstwa oraz
prawa jednostki do samodzielnej tworczosci w obregbie zycia zbiorowego; pominigcie nacjo-
nalizmu w urzgdowym katalogu zasad ideologii obozu rzadzacego; nieskojarzenie zasady
solidaryzmu spotecznego z probami eksperymentdw korporacyjnych; rezygnacja z oddzialy-
wania ideologicznego na spoleczenstwo — oddzialywania mogacego naruszy¢ stan posiada-
nia i wplywy Kosciota katolickiego w sferze swiatopogladowe;.

Kiedy mowa o ideologii legitymizujacej wladze autorytarna, nalezy zwroci¢ uwage
na mozliwo$¢ wystgpowania niepotrzebnych nieporozumien. Moim zdaniem wszystkie nie-
mal rzady autorytarne cechuje dazenie do stworzenia ideologii legitymizujacej. Wyjatkiem
byta jednak Polska w latach 1926—-1935. Pilsudski, ktoéry brzydzit si¢ terminami ,,ideolo-
gia”, ,,doktryna”, mowil Arturowi Sliwinskiemu, ze kazda doktryna to zastygniecie i ,,8mier¢
mys$li” 3, Trzeba wyrdznié jeszcze opozycje ,,antysystemowa”, kontestujgca porzadek ustro-
jowy. Obok opozycji wewnatrz obozu rzadzacego — w Polsce po $mierci Pitsudskiego byli
to pitsudczycy nie akceptujacy programu Obozu Zjednoczenia Narodowego. O wyraznym
»przyzwoleniu na opozycj¢” w ustrojach autorytarnych trudno byto mowi¢ — wyjatkiem byta
IT Rzeczpospolita, gdyz wybory samorzadowe do 1939 r. byly wolne. Opozycja miata bo-
gatg prase, cenzurowang wprawdzie, lecz byla to cenzura umiarkowana. Stronnictw opozy-
cyjnych nie tylko nie rozwigzano, ale po $mierci Pitsudskiego prezydent Ignacy Moscicki
pragnat osiagnac modus vivendi ze Stronnictwem Ludowym, aby wsparto ono rzad i zrezyg-
nowato z bojkotu wyborow parlamentarnych.

W pelni podzielam poglad Wtadystawa T. Kuleszy, ze uwagi dotyczace panstwa auto-
rytarnego nalezy odnies¢ do dwoch odrgbnych, ale $cisle ze sobg powiazanych kwestii:
pierwsza to pojecie panstwa autorytarnego, a druga to odpowiadajacy mu fenomen. Pojecie
panstwa autorytarnego wystepuje w dwoch odmiennych wersjach. Pierwsza, powszechnie
spotykana, zaktada, ze panstwa autorytarne to panstwa inne niz demokratyczne, panstwa
odrzucajace ide¢ praw cztowieka i spoleczenstwa obywatelskiego oraz instytucje ustrojowo-
-prawne niezbg¢dne dla istnienia demokratycznego panstwa i spoleczenstwa na czele z parla-
mentem pochodzacym z wolnych wyborow, ktérych wynik decyduje, kto bedzie sprawowat
rzady w panstwie*’. Drugi sposob pojmowania pojecia panstwa autorytarnego spotykany jest
znacznie rzadziej, przede wszystkim wsrdd historykdéw panistwa i prawa, a takze historykow
doktryn politycznych i prawnych, ktérzy w swoich badaniach fenomenu panstwa autorytar-
nego skupiaja uwage na ideologiach stanowigcych ideowa podstawe dla rzadow autorytar-
nych i ich niedemokratycznych czy jawnie antydemokratycznych rozwigzan ustrojowych.
Dopiero ustalenie ,,pozytywnych” tresci tych ideologii (w imi¢ jakich zasad i dla jakich ra-
cji odrzuca si¢ idee demokratyczne) pozwala na odnalezienie istoty panstwa autorytarnego
i analiz¢ jego odmian.

Przed rokiem 1939 autorytaryzm byt w Europie systemem rzadéw zwigzanym z obro-
ng niepodlegtosci narodowej. Narody, ktére §wiezo odzyskaty badz uzyskaly niepodlegtose,
nie miaty na ogot tradycji demokratycznych czy parlamentarnych i sklonne byly w imie

36 M. Kornat, Ankieta, ,,Historia i Polityka. Potrocznik Po$wigecony Mysli Politycznej i Stosunkom
Migdzynarodowym” 2009—-2010, nr 2—3 (9—10), s. 14.

37 J.W. Borejsza, O autorytaryzmie mozna nieskoriczenie, ,,Historia i Polityka. Potrocznik Po$§wigcony
Mysli Politycznej i Stosunkom Migdzynarodowym” 2009-2010, nr 2—3 (9-10), s. 59.
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zardwno rzeczywistego, jak i czasami urojonego zagrozenia niepodleglego bytu narodowego
do akceptacji rzgdow autorytarnych 3,

Wszystkie panstwa autorytarne w migdzywojennej Europie byly strukturami mocno scen-
tralizowanymi, ale ta konstatacja nie zwalnia od konieczno$ci ustalenia stopnia tej centrali-
zacji, przede wszystkim przez ustalenie, jakie miejsce w budowie danego panstwa zajmowat
samorzad terytorialny. Wnikliwa analiza regulacji prawnych i towarzyszacej im praktyki
pozwala na dokonanie kolejnego zaszeregowania panstw autorytarnych. I tu dla przyktadu
mozna wskazaé Polske i Litwe. W Polsce opozycja przetrwata w organach samorzadu tery-
torialnego do 31 sierpnia 1939 r., a na Litwie juz w 1936 r. organy tamtejszych samorzadoéw
obsadzono wytacznie ludzmi reprezentujacymi ob6z wladzy. Warto jednak zauwazy¢ rzecz
czesto niedostrzegang, ze nie wszystkie panstwa autorytarne byty panstwami unitarnymi*.
W Polsce zaakceptowano unormowang w Konstytucji marcowej autonomi¢ wojewddztwa
$laskiego, lecz Konstytucja kwietniowa obnizyla jej status na ustawowy.

Okres rzadow w latach 1930—1935 charakteryzowal si¢ wzrostem samodzielno$ci w sto-
sunku do Pitsudskiego, co pozwolito skonkretyzowa¢ szereg pogladdéw polityczno-prawnych
i spotecznych z problemem ustroju na czele*’. Realizacje zadan panstwa miat zabezpieczy¢
ustréj oparty na zasadzie silnej glowy panstwa, ktorej podporzadkowano organy panstwa
wlacznie z okrojonym w swych uprawnieniach organem przedstawicielskim, potraktowa-
nym na réwni z innymi naczelnymi organami panstwa. Obozowi rzadzagcemu w tym okresie
udato si¢ jednak sformutowaé w szeregu dziedzin zycia spoteczno-politycznego programy
dziatania, lecz rownoczes$nie nie doszto do stworzenia jednego spdjnego programu prawne-
g0, politycznego i spolecznego (tak jak zreszta w kolejnym okresie 1935-1939). Programo-
wa dzialalno$¢ kierownictwa obozu cechowal specyficzny partykularyzm — poszczegodlne
dziaty programu budowano oddzielnie, niejako réwnolegle obok siebie (jak np. w kwestii
ustrojowej 1 gospodarczej), pojawiajace si¢ proby potaczenia tych rozwazan w jedng ca-
Tos¢, np. w kwestii ustrojowej i koncepcji wychowawczej byly incydentalne i nie wptynely
na uformowanie calosci mysli. W tej sytuacji mozna dostrzec, obok rozwazan ideologicz-
nych i programowych, poczatki prob budowania przez ob6z rzadzacy wiasnej doktryny po-
litycznej, opierajacej si¢ na juz posiadanych zasadach (najwyrazniej wida¢ to w uchwale-
niu Konstytucji), ktora byta czym$ wigcej niz zapisem konstytucyjnych zmian ustrojowych
i uwzgledniata wyniki rozwazan ideologicznych obozu rzadzacego. Trafny wydaje si¢ row-
niez poglad, ze Konstytucja kwietniowa byta zapisem ideologii, ktorej wiele zasad zostalo
sprecyzowanych jeszcze przed przewrotem majowym.

Po $mierci Pilsudskiego gltéwna rolg¢ odgrywat triumwirat Walery Stawek — Ignacy
Moscicki — Edward Rydz-Smigly, by pézniej zmieni¢ si¢ w duumwirat Moscicki — Rydz*!.
Koncepcje polityczne i prawne staly si¢ zatem instrumentem ,,walki” o wplywy w obozie.
Srodowisko Edwarda Rydza-Smiglego zaczeto wystepowaé z koncepcja nadania Smigtemu

38 Ibidem, s. 65.

3 'W.T. Kulesza, Panstwa autorytarne miedzywojennej Europy jako zbiér. Uwagi wstepne, ,,Historia
i Polityka. Potrocznik Poswigcony Mysli Politycznej i Stosunkom Migdzynarodowym” 2009-2010,
nr 2-3 (9-10), s. 73.

40°W.T. Kulesza, Koncepcje ideowo-polityczne..., s. 227-228.

41 Ewolucja triumwiratu w kierunku duumwiratu, a tym samym zmniejszenie roli Walerego Stawka
mialo przede wszystkim swoje uwarunkowania polityczne. Bylo to spowodowane ,,zmiang sit” w po-
szczeg6lnych obozach wiadzy, co wigzato si¢ ze zwigkszeniem wpltywow ministrow obozow wojskowego
i zamkowego, a co za tym idzie marginalizacji samego Stawka i jego najblizszego $rodowiska.
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uprawnien posiadanych przez Pilsudskiego. Do grupy najblizszych wspotpracownikéw Smi-
glego w obozie rzadzacym zaliczy¢ nalezy m.in. Tadeusza Kasprzyckiego i Juliusza Ulrycha.
Do tej grupy nalezeli takze Adam Koc, Bogustaw Miedzinski oraz srodowiska skupione wo-
kot Obozu Zjednoczenia Narodowego. W rzadzie znalezli si¢ takze tworzacy ,,grupg zamko-
wa” obozu rzadzacego ,,ministrowie Moscickiego”, m.in. Eugeniusz Kwiatkowski, Juliusz
Poniatowski oraz Marian Zyndram-Kosciatkowski. ,,Grupa zamkowa” skupiona wokot pre-
zydenta Ignacego Moscickiego stanowita jego najblizsze otoczenie. W swych koncepcjach
opierata si¢ ona w duzej cze$ci na mysli gospodarczej i spotecznej Kwiatkowskiego. Pozy-
cj¢ odrebng w obozie rzadzacym zajmowali natomiast Jézef Beck i Antoni Roman, ktorzy
nie nalezeli w sposéb $cisty do zadnej z wymienionym grup.

W $wietle badan uprawniona wydaje si¢ teza, ze po $mierci Pitsudskiego zarowno w dys-
kusji prawnej, naukowej, jak i publicystycznej dostrzec nalezy charakterystyczng dla tego
okresu tendencje, ze oprocz kryzysu panstwowego i gospodarczego — wystgpowal rowniez
kryzys, ktory mozna okresli¢ mianem moralnego. Przyczyny trudno$ci gospodarczych, ustro-
jowych i prawnych zostaly w sposob zgodny ustalone, natomiast zrédet kryzysu moralnego
nie przedstawiono. Kryzys moralny, czy tez kryzys zaufania do panstwa miat swoje r6zno-
rodne przyczyny. Transformacja warto§ci w strukturach obozu rzadzacego uwidocznila si¢
w szczegdlny sposdb po §mierci Marszatka, powodujac zmiang w polityce wewnetrznej i ze-
wnetrznej prowadzonej od 1935 r. Kryzysem moralnym wewnatrz obozu rzadzacego mozna
okresli¢ sytuacje, w ktorej doszto do rozpadu jednolitego do tej pory sytemu sprawowania
rzadow. Kryzys ten przejawial si¢ rowniez w toczacych si¢ wewnatrz obozu ,,rozgrywkach
o wladzg”.

W Konstytucji kwietniowej odrzucono pojecie Narodu jako zrodta wladzy zwierzchniej
1 piastowania zwierzchnictwa narodowego, uwazajac t¢ doktryne za fikcje, na ktdrej opierat
si¢ dotychczasowy ustroj wywodzacy si¢ od haset Wielkiej Rewolucji Francuskiej. Stwa-
rzajac koncepcje osobowosci narodu jako podmiotu praw zwierzchnich, w ktérych wyko-
nywaniu uczestnicza obywatele jako cztonkowie Narodu (pisanego wielka literg), doktryna
ta opierata budowe panstwa na pojeciu prawa podmiotowego. Moglo to stanowi¢ ewolucje
ustroju panstwa w kierunku panstwa totalnego, aczkolwiek twdrcy Konstytucji, jak widaé
z licznych o$wiadczen i zapisow artykulow rozdziatlu I, chceieli stworzy¢ forme posrednia
pomiedzy panstwem liberalnym a zjawiskiem wspodtczesnym — panstwem autorytarnym,
a nawet totalnym. Przyktadem tego jest art. 1 ustawy zasadniczej (,,Panstwo Polskie jest
wspolnym dobrem wszystkich obywateli [...]”), uyymowany najczgsciej jako przeciwstawie-
nie si¢ pradom autorytarnym i totalnym. Jak bowiem pisal Wtadystaw Kumaniecki, wspolne
dobro nie oznaczalo ,.jakiej$ cezarystycznej nadrzednosci” .

Dla scharakteryzowania stworzonego przez siebie ustroju panstwowego twoércy Konsty-
tucji kwietniowej uzywali w czasie dyskusji w sejmie i senacie nad projektem ustawy za-
sadniczej oraz w pdzniejszych komentarzach po jej uchwaleniu wyrazenia ,,nowe panstwo”,
co miato oznacza¢ nie tylko nowe ideologiczne zatozenia Konstytucji, ale i nowa strukture
organizacyjng panstwa nie mieszczacg si¢ w dotychczasowych schematach klasyfikacyjnych.
Uzywanie schematu organizacyjnego przyjetego przez Konstytucje kwietniowg jest o tyle
usprawiedliwione, ze w stosunku do poprzedniej Konstytucji zostata ona oparta na zupel-
nie odmiennych zasadach, i to pozostajacych w zwiazku z wspolczesnymi przeobrazeniami

4 K. Grzybowski, Zasady Konstytucji Kwietniowej. Komentarz prawniczy do czesci I Ustawy za-
sadniczej, Krakow 1937, s. 23.
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struktury panstw w szeregu krajow. Zasady te, ktore staly si¢ fundamentem zatozenia no-
wego ustroju panstwowego Polski, daja si¢ scharakteryzowa¢ negatywnie jako odrzucenie
systemu rzadow typu parlamentarnego, natomiast pozytywnie — jako koncentracja wtadzy
panistwowej w osobie Prezydenta Rzeczypospolitej*.

Z cech ustroju cezarystycznego najpetniejsze urzeczywistnienie znalazta w nowym ustro-
ju Polski zasada koncentracji wtadzy w r¢ku Glowy Panstwa — dawala ona prezydentowi
konstytucyjng mozliwos¢ zapewnienia funkcjonowania panstwa z wyeliminowaniem wspot-
udziatu parlamentu, z drugiej strony struktura panstwa zostata tak uksztaltowana, by umozli-
wi¢ wspolprace prezydenta z parlamentem. Mamy zatem w Konstytucji kwietniowej swoisty
dualizm ustrojowy, co otwiera mozliwos¢ dalszej ewolucji badz to w kierunku autorytarnym,
badz demokratycznym**,

Ustroj pod rzadami Konstytucji kwietniowej nie zmierzat w stron¢ dyktatury i rzadow
jednostki, ale w kierunku stworzenia i umocnienia silnej wtadzy wykonawczej, ktéra byta
w stanie sprosta¢ trudnej sytuacji, w jakiej znalazly si¢ Europa i §wiat. J6zef Pitsudski i obdz
wokot niego skupiony nie tworzyt czy tez, jak pisal Bogustaw Miedzinski, nie ,,przypaso-
wywal” Konstytucji kwietniowej do osoby Marszatka. Dziatania podejmowane przez obdz
mialy przygotowaé Polske na ewentualno$¢ wojny, dajac jej nie tylko silng i nowoczesna
armig, ale przede wszystkim stabilng i silng wladze panstwowa, zwlaszcza silng egzekutywe.

Postulaty przedstawiane przez obo6z rzadzacy sktadaly si¢ na koncepcj¢ piramidy wta-
dzy, na ktorej szczycie stat prezydent sprawujacy zwierzchnictwo nad pozostalymi, réwno-
rzednymi wzgledem siebie wtadzami, ktdre z kolei sprawowaty rzady nad spoteczenstwem.
Konstytucja kwietniowa stanowila z catg pewnoscia antytez¢ Konstytucji marcowej. Ustawa
zasadnicza z 1921 r. cechowala si¢ wyrazng przewaga spoteczenstwa nad panstwem. Kon-
stytucja kwietniowa dawata natomiast prezydentowi istotnie rozlegte uprawnienia. W la-
tach 1935-1939 uchwalono takze przepisy prawne, ktore przyznaly Rydzowi-Smiglemu
pozycje silniejsza od innych przedstawicieli obozu rzadzacego. Byla to sytuacja bez pre-
cedensu, Konstytucja kwietniowa nie przewidywata takiego rozwigzania. Spowodowato to
ksztattowanie si¢ kolejnych koncepcji, ktore staraty si¢ uzasadni¢ pozycje Generalnego In-
spektora Sit Zbrojnych w systemie panstwowym. W mysl koncepcji ,,szogunatu” Bogusta-
wa Miedzinskiego ,,panowat prezydent, ale rzadzit kolejny marszatek”. Marszatek Smigty
byt uwazany szczegolnie przez swoje srodowisko za osobe posiadajaca wicksza legitymacije
do sprawowania wladzy niz prezydent Rzeczypospolitej. Przedstawiona przez Smiglego idea
gotowosci obronnej panstwa byta ideg organizacji narodu i w przeciwienstwie do koncepcji
»zadow prawa” Walerego Stawka zaznaczala, ze do jej realizacji potrzebna byla zdecydo-
wana i jednolita wola kierownicza. Tym samym konieczno$¢ ,,obrony ojczyzny” wedtug
srodowiska Smigtego legitymizowala go do pelienia najwyzszych funkcji w panstwie.

Odrzucajac koncepcje parlamentarnych rzadow, Konstytucja kwietniowa nie przyjeta za-
sady rzadow prezydenckich na wzor Standéw Zjednoczonych, gdyz nie czynila prezydenta
szefem egzekutywy, majacym tak jak w USA wplyw na legislatywe. Koncepcja konstytu-
cyjnego stanowiska prezydenta Rzeczypospolitej, jaka istniata w Konstytucji kwietniowe;j,
nie odpowiadata zatem roli glowy panstwa ani w systemie parlamentarnym, ani w prezyden-
ckim. W Konstytucji kwietniowej uwidacznial si¢ zatem dualizm ustrojowy, co z calg pew-
nos$cia otwierato mozliwos¢ dalszej ewolucji. Przyjety w Konstytucji system rzagdow zostat

4 'W. Komarnicki, Ustroj panstwowy polski wspélczesnej. Geneza i system, Wilno 1937, s. 182—190.
4 Ibidem, s. 196.
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znacznie zreformowany, a wielu politykow i przedstawicieli prawa konstytucyjnego dostrze-
gato konieczno$¢ dalszego wzmacniania wtadzy wykonawczej, co zresztg bylo poddawane
pod rozwage wewnatrz obozu rzadzacego. Ogolnie charakteryzujac stanowisko Konstytucji
kwietniowej wyrazone w jej deklaracji do roli pafstwa i stosunku do spoteczenstwa i jed-
nostki, nalezy stwierdzi¢, ze opierala si¢ na zasadach przeciwnych panstwu liberalnemu®.

W koncepcjach polityki zagranicznej panowata pewna jednolito$¢. Jozef Beck nie nalezat
bowiem do zadnej z grup obozu rzadzacego, co w duzym stopniu pozwolito mu na wigksza
samodzielno$¢ podczas podejmowania decyzji. Stanowita ja nakre$lona przez Jozefa Pitsud-
skiego koncepcja polityki rownowagi. Byta jedng z podstawowych koncepcji polityki zagra-
nicznej realizowanej przez oboz rzadzacy — powstata jako efekt z jednej strony analitycznego
myslenia o §rodowisku migedzynarodowym i bezpieczenstwie panstwa, z drugiej — pragma-
tycznego definiowania interesow Rzeczypospolitej oraz dokonywania wyboru metod i §rod-
kéw shuzacych osigganiu celéw w polityce zagranicznej. Polityka rownowagi pozwalata obo-
zowi rzadzacemu na podkreslenie ,,mocarstwowe;j” roli Polski na arenie migdzynarodowe;j.
Polska jako mocarstwo w rozumieniu Jozefa Becka to nic innego jak panstwo, ktére prowa-
dzi samodzielng polityke i dysponuje liczacym si¢ gtosem w ksztattowaniu sytuacji w Eu-
ropie Srodkowo-Wschodniej. Minister Spraw Zagranicznych wyznawat poglad, ze ocalenie
niepodlegtosci panstwa w obliczu narastajacego jej zagrozenia zalezalo przede wszystkim
od wiasnych sit panstwa polskiego. Wydarzenia 1939 r. podwazyty jednak to rozumowanie,
ale ta teza byta politycznym dogmatem polskiego kierownictwa obozu rzadzacego i stano-
wita kamien wegielny polityki rownowagi w latach 1935-1939. Beck uwazat, ze Polska
jako czynnik rownowagi w Europie — czynnik trwaly i znaczacy w uktadzie sit w Europie
Wschodniej — pozostanie pozadanym sktadnikiem obowigzujacego tadu przede wszystkim
dla Niemiec, ze jest ,,buforem” migdzy Niemcami a Zwigzkiem Sowieckim. Dwa bilateral-
ne uklady o nieagresji*® i trzy uklady sojusznicze*’ to bilans polskiej polityki zagranicznej
w latach 1921-19394%, Uktady o nieagresji zostaly ztamane przez sgsiadow, natomiast te
sojusznicze zawiodly w chwili proby.

Przedstawiano takze rozwigzania majace na celu wzmocnienie pozycji mi¢dzynaro-
dowej Polski — Uni¢ Panstw Europy Centralnej od Baltyku po Morze Czarne i Morze
Srédziemne; zaktadano koncepcje porozumienia na linii Warszawa—Budapeszt—Buka-
reszt—Belgrad—Rzym, przedstawiajac koncepcje ,,.bloku pieciu panstw” zdolnego do prze-
ciwstawienia si¢ Niemcom i ZSRR. Rolg migdzynarodowa Polski byty stosunki z Moskwa
i Berlinem — a zasadniczym zatozeniem powinna by¢ ,,réwna odlegtos¢” od obu stolic.

Przepisy obowigzujace w latach 1935-1939 w jeszcze wigkszym stopniu przyznawaly
panstwu i jego naczelnym organom nadrzgdng rolg w systemie prawnym. Panstwo miato by¢
czynnikiem nadrzednym wobec jednostki i ogétu obywateli. Przyjete rozwigzania prawne
i ustrojowe miaty decydujacy wptyw na kwestie prowadzonej przez ob6z rzadzacy, a w zasa-
dzie ,,grupe zamkowa” tego obozu, gospodarki. Byto to zwlaszcza istotne z punktu widzenia
polityki zapobiegania kryzysowi gospodarczemu, ktéry objawit si¢ z cata silag w latach 30.,

45 W. Komarnicki, Studium Polski wspétczesnej..., s. 31.

46 Pakt o nieagresji Polska—ZSRR zawarty w Moskwie dnia 25 lipca 1932 r. oraz Deklaracja polsko-
-niemiecka o niestosowaniu przemocy podpisana dnia 26 stycznia 1934 .

47 Nalezy tutaj zwréci¢ szczeg6lng uwage na polsko-francuskg deklaracje o przyjazni z 1921 r. oraz
polsko-brytyjski uktad sojuszniczy zawarty dnia 25 sierpnia 1939 r.

4 J. Rakowski, Zetowcy i Pitsudczycy (2), ,,Zeszyty Historyczne”, Paryz 1981, nr 55, s. 50.
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jak 1 polityki rozwoju i przeciwdzialania skutkom po stagnacji gospodarczej. Drugim istot-
nym punktem w kwestiach gospodarczych bylo przygotowanie gospodarki do zblizajacej si¢
wojny. Proby i koncepcje przestawienia polskiej gospodarki na tory gospodarki wojskowej,
czego domagato si¢ srodowisko Rydza-Smiglego, spotkaly si¢ ze zdecydowanym sprzeci-
wem Kwiatkowskiego. Nalezy zauwazy¢, ze ingerencja panstwa w gospodarke po 1935 r.
byta juz i tak szczegdlnie widoczna.

Istotng cechg programu gospodarczego obozu rzadzacego byta jego tendencja do roztado-
wywania rewolucyjnych nastrojéw spotecznych przez aktywnos$¢ inwestycyjng zmierzajaca
do poprawy sytuacji na rynku pracy. Program OZN moéwil natomiast o koniecznos$ci likwi-
dacji bezrobocia, zachowaniu zasady wlasnosci prywatnej i podkreslal role panstwa w kie-
rowaniu zyciem gospodarczym. Eugeniusz Kwiatkowski poczatkowo nie wierzyl w wybuch
wojny, dowodem czego byt fakt, ze polityka ,,grupy zamkowej” obozu rzadzacego nie de-
cydowata si¢ na daleko posunigte przygotowania mobilizacyjne. Minister nie chcial prze-
chodzi¢ na gospodarke wojenng i rujnowaé zamierzen obliczonych na trwanie stosunkow
pokojowych.

Program walki z kryzysem i recesja pokryzysowa Kwiatkowskiego byl programem, ktory
ewoluowat od umiarkowanej deflacji do umiarkowanej inflacji. Poprawa koniunktury $wia-
towej, zamowienia inwestycyjno-obronne spowodowaty umiarkowany sukces realizacji tego
programu, ktorego koszty poniosta ze wzgledu na niskie ceny zywnosci przede wszystkim
warstwa chtopska. Kryzysy i recesje gospodarcze nie pozwolity II Rzeczypospolitej na dy-
namiczny skok rozwojowy, a polityka gospodarcza obozu rzadzacego nie uwzglednita prze-
obrazen w gospodarce $wiatowej i zmian zachodzacych w krajach sasiednich. Wsréd ktopo-
tow finansowych i kryzysu zgubiono $wiadomo$¢ wigzi faczacej sprawy wojska i polityki
zagranicznej z gospodarka. Réwniez polityka interwencjonizmu nie byta wystarczajaca, by
rozwigza¢ wszystkie problemy gospodarcze Rzeczypospolitej.

Oczywiscie w wielu kontekstach wida¢ doskonale, Zze tematy poruszane w okresie dwu-
dziestolecia migdzywojennego, a szczeg6lnie po 1935 r., sg nadal bardzo aktualne. Warto
tutaj przytoczy¢ kwesti¢ kryzysu gospodarczego oraz dziatan podejmowanych w celu za-
pobiegania i minimalizowania jego negatywnych skutkow. Obecnie, kiedy to wskutek zglo-
balizowania gospodarek kryzysy ekonomiczne moga przenosi¢ si¢ tatwiej niz kiedykolwiek
przedtem, problemy poruszane przeszto siedemdziesiat pi¢¢ lat temu nie stracity na aktual-
nosci, co powoduje, ze warto przyjrze¢ si¢ koncepcjom polityki antykryzysowej rozwijanym
w okresie, w ktérym do§wiadczenie kryzysu byto niezwykle swieze. Nawet jesli dzisiaj ina-
czej niz wtedy postrzega si¢ czynniki rozwoju (co ma zwigzek ze zmniejszeniem si¢ zna-
czenia przemystu cigzkiego), a model planowania gospodarczego, ktory wykorzystano przy
tworzeniu Centralnego Okregu Przemystowego, nalezy calkowicie do przeszlosci, odwaga
i dalekowzroczno$¢ 6wcezesnych politykdéw ekonomicznych musza budzi¢ szacunek. Istotne
jest takze to, ze wiele rozwigzan prawnych stworzonych przez wybitnych polskich prawni-
kéw obowigzywato w Polsce po II wojnie §wiatowe;.

Nie mozna zapomina¢, ze obdz rzadzacy miat takze do rozwigzania dwa wielkie proble-
my spoteczne, ktore dzi§ odgrywaja niepordwnanie mniejsza rolg. Pierwszym byto przelud-
nienie i niewyobrazalna dzi$ bieda na wsi, na ktorej mieszkato wéwczas ponad dwie trzecie
obywateli Polski. Drugi natomiast stanowity mniejszosci narodowe obejmujace jedng trze-
cig ogdhu obywateli RP. Byla wérod nich 14-procentowa mniejszo$¢ ukrainska, zamiesz-
kujaca w sposob zwarty potudniowo-wschodnig cze§¢ panstwa i marzaca o oderwaniu jej
od Warszawy, oraz 10-procentowa mniejszo$¢ zydowska, podkreslajaca coraz wyrazniej
swa kulturowg i polityczng odrebnoéé. Zadnej z tych kwestii nie udato sie jednak w II RP
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rozwiaza¢, a podejmowane w tym kierunku wysitki (polityka mniejszosciowa i reforma rol-
na) byty na tyle ograniczone, ze nawet ich kontynuacja przez kolejne dekady nie stwarzata
szans na sukces. W tym zakresie trzeba podkresli¢, ze jednostronne rozstrzyganie sporow
narodowos$ciowych przez obdz rzadzacy w analizowanym okresie odbilo si¢ negatywnie
na stosunkach z mniejszo$ciami narodowymi, co takze znalazto swoj wyraz w polityce
wzgledem nich.

W latach 1930—-1935 brakowato wyraznie dlugofalowej koncepcji dotyczacej mniejszos$ci
narodowych, pomimo licznych prac inspirowanych przez mniejszo$ci; do 1939 r. nie przed-
stawiono szerszych rozwigzan programowych w tej kwestii. Sledzac wypowiedzi przedsta-
wicieli obozu rzadzacego, nalezy stwierdzi¢, ze ich koncepcja polityki wobec mniejszos$ci
narodowych byta zdecydowanie niewystarczajaca, czego przejawem byl brak jednego spdj-
nego i dlugofalowego programu polityki narodowosciowe;j.

Zapewniajac o etnicznym réwnouprawnieniu, obdz rzadzacy jednoczesnie formutowat
po 1935 r.,, zastrzezenie, ze postulaty i dziatania godzace w interesy panstwa nie mogly li-
czy¢ na tolerancje. Na podstawie przeprowadzonych badan mozna doj$¢ do wniosku, ze oboz
rzadzacy zwracal uwage na trzy typy dzialan, jakie nalezalo podjaé, aby zapewni¢ panstwu
bezpieczenstwo: po pierwsze — nalezalo zwalcza¢ wszelkie akcje antypanstwowe; po dru-
gie — za obowigzek wladz odpowiedzialnych za bezpieczenstwo uznawano zwalczanie wszel-
kiego terroru, z jakiejkolwiek pochodzilby on strony; po trzecie — zalecano stosowanie przede
wszystkim prewencji naruszen prawa, w przypadku za$ koniecznosci stosowania §rodkow re-
presyjnych wybor sposrod nich zawsze tego, ktdry jest najmniej drastyczny. Powyzsze zaloze-
nia w przewazajacej czgsci nie byly jednak respektowane, czego najlepszym przyktadem byta
polityka w stosunku do mniejszosci ukrainskiej. Polityka grupy wojskowej obozu rzadzacego
w stosunku do mniejszo$ci propagowata koncepcje asymilacji mniejszo$ci narodowych, a w
stosunku do mniejszo$ci zydowskiej przedstawiano idee imigracyjne. Niewatpliwym bledem
tej polityki byt brak indywidualnego podejscia do kazdej z mniejszo$ci zamieszkujacych tere-
ny polskie. Polityka ,,twardej reki” prowadzita natomiast do wielu negatywnych konsekwen-
cji zarowno w biezacych sytuacjach zycia spolecznego, jak i w okresie II wojny $wiatowe;.
Nalezy z catag moca podkresli¢, ze koncepcja polityki prowadzonej w szczegdlnosci w sto-
sunku do mniejszosci ukrainskiej, biatoruskiej i zydowskiej w duzej mierze zaprzepascita
budowane przez lata przez Jozefa Pitsudskiego ,.koncepcje federalistyczne” i doprowadzita
do niebezpiecznego zaognienia sytuacji w stosunkach z mniejszo$ciami narodowymi. Nega-
tywnie nalezy rowniez oceni¢ wprowadzane rozwigzania prawne majace na celu ograniczenie
mozliwosci postugiwania si¢ jezykiem ojczystym przez mniejszosci.

Mysl polityczna i prawna obozu rzadzacego w Polsce w latach 1935—-1939, mimo braku
spdjnosci w wielu kluczowych momentach, z pewno$cig zasluguje na uwage. Nie dajace
si¢ przezwycigzy¢ roznice prezentowanej mysli politycznej i prawnej doprowadzity do tego,
ze obdz rzadzacy nie posiadat jednolitego stanowiska w wielu istotnych kwestiach zycia
politycznego, prawnego, ustrojowego, spotecznego i gospodarczego. Z cala pewnoscia brak
jednolitej polityki oraz wspdlnego dziatania obozu doprowadzily do sytuacji, ktérym w du-
zej mierze mozna byto zapobiec lub tez ograniczy¢ ich skutki. Mam tutaj na my$li niespojna
polityke prowadzong w stosunku do mniejszosci narodowych, w tym do mniejszosci ukrain-
skiej 1 biatoruskiej, czy zbyt pdzne skierowanie kwestii gospodarczych w kierunku przemystu
cigzkiego 1 wojskowego. Na szczegdlng uwage zashuguje brak odpowiedzialnej kontynuacji
»testamentu” Marszatka Pitsudskiego. Konstytucja kwietniowa, ktora byta zwienczeniem
mys$li Pitsudskiego, zapoczatkowanej z pewnoscig jeszcze przed przewrotem majowym, by¢
moze podczas pobytu w Sulejowku, nie byta w petni kontynuowana z uwagi na odmienne
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jej wizje. Koncepcje Walerego Stawka w zdecydowany sposéb odbiegaty od mysli Ignace-
g0 Moscickiego oraz Edwarda Rydza-Smiglego. Z calg pewnoscig faczyto ich przekonanie,
ze nalezy kontynuowaé rozwigzania zapoczatkowane przez Pitsudskiego, jedynie panstwo
stabilne politycznie z odpowiedzialng wtadza oraz silng armig byto bowiem w stanie zapew-
ni¢ bezpieczenstwo oraz silng pozycj¢ na arenie migdzynarodowej. Na tym jednak podobien-
stwa si¢ konczyly, Stawek, gloszac hasta ,,podporzadkowania si¢ literze prawa”, nie zdawat
si¢ dostrzega¢ zmieniajacej si¢ sytuacji geopolitycznej w Europie. Postulowane przez niego
rozwigzania prawne, takie jak koncepcja Legionu Zashizonych czy uchwalona ordynacja
wyborcza, z cala pewnoscig doprowadzity do zmniejszenia jego wptywu na polityke pan-
stwowg oraz ograniczyty grono zwolennikdéw. Posta¢, ktéra miata by¢ naturalnym kontynua-
torem mysli Jozefa Pilsudskiego oraz jego nastepca, zostala odsunigta od wptywu na wladze
i mozliwos$ci kontynuacji gtownych zalozen ,testamentu”. W wyniku tego przyjete przez
ob6z rzadzacy rozwigzania byly niewystarczajace, a dalszy rozwdj polskiej swiadomosci
politycznej i prawnej zostal zatrzymany przez wybuch II wojny swiatowe;.
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SUMMARY

Tomasz Chtopecki

The political and legal thought of the ruling camp in Poland
between 1935 and 1939 — general overview

The subject of this paper is the political and legal thought of the ruling camp in Poland
between 1935 and 1939. The period after Jozef Pilsudski’s death and the adoption
of the April Constitution was characterized by the break-up of the uniform so far ruling
camp. Based on the relevant research, it was postulated that the ruling camp, which fell
apart after Pilsudski’s death, did not have a uniform and coherent vision of the state
and law until the outbreak of World War II, a fact which beyond doubt influenced
preparations of Poland for World War I1. Another postulate of this paper is that the Polish
state after 1935 did not have all the features of the systems implemented in authoritarian
countries, but just some of them, which included strong executive power, limitation
of legislative power or numerous censuses in the electoral law. The final conclusion is
a remark that the ‘will” left behind by Marshal Pilsudski was not fully executed by his
successors, as the ruling camp was not yet ready to fulfill his last will and all their actions
were brutally interrupted by the outbreak of World War II. This subject also deserves
special attention because many legal solutions adopted in this period were still in force
after World War 11, for example civil law, the criminal code and administrative solutions.

Key words: the Second Republic of Poland, governmental camp, policies, legislation,
reform.
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Ograniczenie skutkow niepelnosprawnosci
poprzez likwidacje¢ barier architektonicznych

STRESZCZENIE

Osoby niepetnosprawne moga napotkaé¢ jeszcze wiele barier, zardwno tych architek-
tonicznych, jak i spotecznych, ktore utrudniaja im normalne funkcjonowanie. Osoby
niepetnosprawne poruszajace si¢ na wozkach inwalidzkich nadal napotykaja wiele
trudnosci, podobnie dzieje si¢ w przypadku osob niewidomych czy niestyszacych.
Dla wielu z nich kazdy dzien jest nie lada wyzwaniem, przed ktérym musza stanaé,
aby moéc normalnie funkcjonowac oraz wlaczac si¢ aktywnie w nurt normalnego zy-
cia. Bardzo czgsto zdarza si¢, ze owe bariery stanowiag przyczyng braku aktywnego
uczestnictwa 0sob niepelnosprawnych w zyciu publicznym, korzystania przez nich
z przystugujacym ich praw, a nawet braku jakichkolwiek wyj$¢, m.in. na spotkania
ze znajomymi. Osoby niepetnosprawne czgsto zniechgcone ciaglymi utrudnieniami
wycofuja si¢ z zycia, wigkszo$¢ swojego czasu spedzajac w domu. Dla 0sob sprawnych
czynnosci dnia codziennego sa btahostka, natomiast dla 0sob niepelnosprawnych moga
by¢ ogromnym problemem. Napotykane na co dzien przeszkody w postaci utrudnien,
m.in. architektonicznych, dezorganizuja oraz hamujg osobom niepetnosprawnym dojscie
do samodzielnosci czy rozpoczecie satysfakcjonujacego zycia.

Stowa kluczowe: bariery architektoniczne, niepetnosprawni, polityka spoteczna, bu-
downictwo dla wszystkich, uzytecznos¢ publiczna.

Wstep

Przestrzen publiczna centralizuje zycie lokalnych spoteczno$ci. Zwigksza ona szanse na inte-
gracje¢ 1 rozw0j wigzi spotecznych. Dla 0sob niepetnosprawnych przestrzenia przyjazng jest
srodowisko pozbawione barier architektonicznych i gwarantujgce bezpieczne poruszanie sig.
W projektowaniu przestrzeni publicznych podstawowa zasada jest jej petna dostepnosé, bez
wzgledu na rodzaj niepelnosprawnosci, ograniczenia mobilnosci czy percepcji. Na jakos¢
przestrzeni wptywa wiele elementow, np. sposob jej zagospodarowania, w tym rodzaj zasto-
sowanych urzadzen, elementy matlej architektury, o§wietlenie. Czgsto projektanci i wladze
samorzadowe nie zauwazaja powyzszej zasady, projektujac przestrzen pelng barier archi-
tektonicznych, ograniczajac tym samym mozliwosci wykorzystania potencjalu osob niepet-
nosprawnych i starszych. Wynika to z braku $wiadomosci potrzeb osob niepetnosprawnych
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i wiedzy, jak nalezy projektowaé przyjazna przestrzen publiczng. Uwzglednia si¢ potrzeby
jednej grupy osob niepetnosprawnych, pomijajac potrzeby innych, np. poprzez obnizanie
kraweznikdw na catej szerokosci przejscia dla pieszych. Dla 0séb poruszajacych si¢ na woz-
kach inwalidzkich jest to utatwienie, ale dla 0os6b niewidomych przy braku specjalnych pty-
tek z wypustkami staje si¢ utrudnieniem w samodzielnym poruszaniu si¢. Podobnie rzecz
si¢ ma ze $ciezkami rowerowymi wytyczanymi bezposrednio na chodnikach. Gdy pas ruchu
pieszych nie ma szeroko$ci minimum 2 m i czytelnej granicy migdzy $ciezka rowerowa
a ciggiem pieszym, moze to spowodowac niekontrolowane wejscie osoby niewidomej lub in-
nych pieszych pod nadjezdzajacy rower.

W zwigzku z tym nalezy podda¢ ocenie, czy usuwanie przeszkod architektonicznych
ograniczajacych dostep osob niepelnosprawnych do mozliwosci korzystania z miejsc, obiek-
tow budowlanych i lokali, drég, chodnikow i dojs$¢ dostgpnych dla oséb niepetnosprawnych
jest wlasciwie realizowane przez samorzady lokalne.

Preferencje polityki spolecznej dla os6b niepelnosprawnych

W polskim prawie w tresci art. 30, 32 i 69 ustawy z dnia 2 kwietnia 1997 r. Konstytucji RP!
jest unormowany petnoprawny dostep do Srodowiska przestrzennego i ograniczenie wyklu-
czenia spotecznego. Konstytucja RP zwiezle i w sposéb jednoznaczny okresla prawa nie-
petnosprawnych. W 1997 r. w Sejmie przyjeto Karte Praw Osob Niepetnosprawnych, ktora
jasno podkre$la, ze osoby niepetnosprawne ,,maja prawo do niezaleznego, samodzielnego
i aktywnego zycia oraz nie mogg podlega¢ dyskryminacji”2. Prawo polskie ogranicza si¢
do pojecia likwidacji barier w dostepie do przestrzeni i budynkdw, wdrazajac projektowanie
przyjazne czy tzw. projektowanie wlaczajace, ktorego celem jest ksztaltowanie przestrzeni
tak, aby umozliwi¢ pelnoprawne uczestnictwo osob niepelnosprawnych w zyciu spotecznym.
Podczas Europejskiego Kongresu na Rzecz Oséb Niepetnosprawnych, ktory odbyl sie
w dniach 20—24 marca 2002 r. w Madrycie, przyjeto dokument nazwany Deklaracjqg madry-
ckq?3. Tym samym wyraznie okreslono priorytety polityki spolecznej z udzialem oséb niepetno-
sprawnych. W preambule tego dokumentu zaznaczono, ze niepelnosprawnos¢ to kwestia praw
czlowieka. Osobom niepelnosprawnym przystuguja takie same prawa jak wszystkim innym
obywatelom. Glosi ona, iz wszystkie istoty ludzkie sa réwne, wolne pod wzgledem godno-
$ci i wolnosci oraz praw. Aby osiagnaé ten cel, wszystkie spoleczenstwa powinny szanowac
odmienno$¢ w swoich spotecznosciach oraz stara¢ si¢ zapewni¢ osobom niepelnosprawnym
prawa czlowieka oraz prawa cywilne, polityczne, spoteczne, ekonomiczne i kulturowe.
Komitet Ministrow Rady Europy przyjat w dniu 5 kwietnia 2006 r. Plan Dziatanh Rady
Europy w celu promocji praw i pelnego uczestnictwa osob niepelnosprawnych w spoleczen-
stwie i podnoszenia jako$ci zycia 0s6b niepetnosprawnych w Europie na lata 20062015 .4
Panstwa europejskie, podpisujac powyzszy plan, przyjety, ze do 2015 r. dostosuja swoja

! Ustawa z dnia 2 kwietnia 1997 r. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej, t.j. Dz. U. z 1997 r. Nr 78,
poz. 483).

2 Karta Praw Os6b Niepelnosprawnych z dnia 1 sierpnia 1997 r.—§ 1 (M.P. z 1997 r. Nr 50, poz. 475).

3 The Madrid Declaration ,,Nondiscrimination plus positive action results in social inclusion”,
Europejski Kongres na rzecz Osob Niepetnosprawnych, Madryt 20—24 marca 2002 r., http://www.
niepelnosprawni.pl/ ledge/x/1878, dostep: 2.02.2017 r.

4 M. Wysocki, Dostepna przestrzen publiczna. Samorzgd réwnych szans, Krakow 2009, s. 16.
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przestrzen do potrzeb osob niepetnosprawnych. Do najbardziej znanych deklaracji nalezato
zobowigzanie wladz Sztokholmu stanowigce, ze miasto bgdzie pierwsza europejska stolica
w pelni dostgpng dla osob niepelnosprawnych. Wraz za nig deklaracje ztozyl Londyn, ktory
zapewnil, ze na olimpiad¢ w 2012 r. bedzie w peini dostepny dla oséb niepetnosprawnych.

Oprocz deklaracji na rzecz osob niepetnosprawnych, poszczegdlne miasta uchwality bu-
dzet na likwidacje barier architektonicznych i realizacj¢ inwestycji poprawiajacych dostep-
no$é przestrzenng. Srodki te gwarantowaly realizacje zadan w ramach dostosowania prze-
strzeni publiczne;j>.

Przeciwdzialaniu wykluczeniu spolecznemu poswigcona byta rezolucja Organizacji Na-
rodéw Zjednoczonych (dalej: ONZ) z 1993 r. ,,Standardowe Zasady Wyréownywania Szans
Oso6b Niepelnosprawnych” (ang. The Standard Rules on the Equalization of Opportunities
for Persons with Disabilities)®, ktora wskazuje na konieczno$¢ opracowania kierunkow
polityki panstw wobec 0sob niepetnosprawnych. Standardowe Zasady ONZ, cho¢ nie sa
prawnie wigzace, to staly si¢ podstawowym dokumentem, prawem zwyczajowym, wyko-
rzystywanym przy tworzeniu polityk wielu organizacji, panstw i wtadz lokalnych w kwestii
niepetnosprawnosci. Zasady odnosza si¢ do podstawowych dziatan, jakie powinny podjac
wtadze na réznych szczeblach zarzadzania w celu poprawy zycia i aktywnos$ci 0sob niepet-
nosprawnych. Gtéwnym zatozeniem Standardowych Zasad jest rownos¢ szans jako podsta-
wowe prawo cztowieka. Standardowe Zasady skladaja si¢ z 22 zasad 15, ktoére formutuja
wytyczne w zakresie polityki dotyczacej niepelnosprawnosci oraz propozycje konkretnych
dziatan. Okre$lono w nich zasady dotyczace odpowiedzialnosci, podejmowania dzialan
1 wspotpracy oraz wskazano obszary o decydujacym znaczeniu dla jako$ci zycia i osigga-
nia pelnego uczestnictwa i rownosci. Jako pierwsza wymieniona jest w dokumencie zasada
moéwigca o koniecznosci budzenia §wiadomos$ci w spoleczenstwie na temat potrzeb, praw,
mocnych stron 0sob niepelnosprawnych oraz ich mozliwosci wktadu w zycie spoteczne. Jest
to wazne przestanie skierowane do decydentow ksztattujacych lokalng polityke spoleczna,
aby w swoich dziataniach propagowaly idee integracji, zrozumienia potrzeb i praw 0sob nie-
petnosprawnych i byty odpowiedzialne za ksztalttowanie przestrzeni publicznej. Podstawowa
zasada odnoszacg si¢ do przestrzeni publicznej jest zasada 5, mowiaca o dostepnosci, ktora
brzmi: ,,Panstwa (organizacje, wtadze lokalne) powinny zdawac sobie sprawe¢ z ogromnego
znaczenia problemu dostgpnos$ci w procesie wyrownywania szans we wszystkich sferach
zycia spotecznego. Wobec 0s6b dotknietych jakakolwiek forma niepetnosprawno$ci Panstwa
powinny:

1. inicjowaé programy dziatania zmierzajace do udostepnienia im $rodowiska fizycznego;
2. wprowadzi¢ rozwigzania utatwiajgce dostgp do informacji i $rodkéw komunikacji mie-
dzyludzkie;j”.

Wartosciowa inicjatywa bazujacag na Standardowych Zasadach byto przyjecie Deklara-
¢ji barcelonskiej przez 56 przedstawicieli miast europejskich podczas Konferencji ,,Miasto
i niepetnosprawni” w 1995 r. Do dzisiaj Deklaracj¢ podpisato juz ponad 400 miast. Celem

5 Ibidem, s. 19.

¢ Rezolucja Organizacji Narodow Zjednoczonych nr 37/53 z dnia 3 grudnia 1982 r. Standardowe
Zasady ONZ (Standardowe Zasady Wyrownywania Szans Osob Niepetnosprawnych, Rezolucja Organi-
zacji Narodow Zjednoczonych nr 48/96 z dnia 20 grudnia 1993 r.). Nalezy zauwazy¢, ze osoby z niepet-
nosprawnos$cia potrzebuja niekiedy wigcej wsparcia ze strony spoteczenstwa, by moc osiagnad te same
cele w swoim zyciu, co osoby w petni sprawne. W zwigzku z tym wsparcie osob niepetnosprawnych
nie powinno by¢ odbierane jako przywilej, ale jako przystugujace czlowiekowi prawo.
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Deklaracji barcelonskiej jest zachecenie wtadz lokalnych do wdrazania w lokalnym pra-
wodawstwie przepisow dotyczacych integracji oséb niepelnosprawnych w spoleczenstwie.
Projekt ten stwarza okazje do tworzenia polityki rozwoju miejscowosci przez przedstawicie-
li wtadz lokalnych w porozumieniu z organizacjami 0séb niepetnosprawnych. Konwencja
o Prawach Osob Niepetnosprawnych (Convention on the Rights of Persons with Disabi-
lities) jest jednym z ostatnich i chyba najwazniejszych dokumentéw mie¢dzynarodowych,
ktore gwarantujg rOwno$¢ praw i szans niepetnosprawnych’. Konwencja podkresla znacze-
nie projektowania uniwersalnego i koniecznos¢ wprowadzenia przez poszczegdlne panstwa
standaryzacji rozwigzan przestrzennych, ktére zapewnityby dostgpnosé¢ dla wszystkich uzyt-
kownikoéw. W art. 2 Konwencji pojecie to zdefiniowano jako stosowanie rozwigzan, ktore
sa uzyteczne dla wszystkich ludzi w jak najwigckszym zakresie, bez potrzeby wprowadzania
adaptacji lub specjalistycznych zmian, np. koniecznosci budowania podjazdéow czy ramp
w nowo budowanych budynkach. W zapisach Konwencji pojawia si¢ definicja komuni-
kacji, ktéra oznacza: ,,jezyki, tekst wyswietlany, pismo Braille’a, komunikacje dotykowa,
duzy druk, dostepne multimedia, jak réwniez $rodki przekazu: pisane, stuchowe, wyrazane
prostym i zrozumialym jezykiem, czytane przez lektora oraz wspomagajace i alternatywne
sposoby komunikacji, $rodki i formaty, tacznie z dostepng technologia informacyjna i komu-
nikacyjng”. Konwencja podkresla znaczenie informacji w rozszerzaniu dostepnos$ci do prze-
strzeni publicznej, ktdra ma stuzy¢ lepszemu pozyskiwaniu informacji, w tym informacji
0 przestrzeni osobom o ograniczonej percepcji. Dzigki rozwojowi technologii informatycz-
nych zwigksza si¢ mozliwo$¢ pozyskiwania informacji, szczegolnie przez osoby niewidome
i stabo widzace. Informacja jest integralng czescia dostepnosci, a informacja o przestrzeni
moze zwigkszy¢ zakres dostepnosci. Nalezy dazy¢ wiec do tworzenia informacji o obiek-
tach i przestrzeniach juz dostosowanych do potrzeb oséb niepelnosprawnych, aby mogly
one z nich korzysta¢ w sposdb niezalezny. Dostosowanie calej przestrzeni publicznej do po-
trzeb 0so6b niepelnosprawnych to dtugotrwaly i kosztowny proces, dlatego warto zadbaé
o informacje o zakresie dostgpnosci poszczegdlnych ustug, budynkéw i przestrzeni. Promo-
cja dostgpnych obiektow moze by¢ przyktadem dla innych zarzadcow i inwestoréw i budo-
waé pozytywny wizerunek instytucji, firmy, organizacji jako odpowiedzialnej spotecznie.
W niektorych miastach sg juz organizowane konkursy na obiekt dostepny, jako promocja
idei obiektu przyjaznego osobom niepetnosprawnym, cho¢ trzeba podkresli¢, ze nie zawsze
wybierane sg obiekty, ktére spetniaja wymogi petnej dostepnosci przestrzennej. Przekaz
informacji wymaga wprowadzenia standardéow, aby mozna bylo w sposéb jednoznaczny
okresla¢ dostepnos¢ obiektéw dla roznych grup oséb niepetnosprawnych. Niestety niektore
firmy podaja na wyrost informacje o swojej dostepno$ci. Jednolito$¢ standardow jest bar-
dzo istotna, szczeg6lnie gdy chodzi o dostgpnos¢ obiektow turystycznych. Wielu niepet-
nosprawnych zwraca uwage na to, ze cze¢sto informacje turystyczne o dostepnosci hoteli
i pensjonatow nie sg adekwatne do rzeczywisto$ci. Rzetelna informacja turystyczna staje si¢
wazna z uwagi na zwiekszajaca si¢ mobilnos$¢ osdb niepetnosprawnych, wynikajaca z jedne;j

7 Konwencja o Prawach Osob Niepetnosprawnych, Rezolucja Organizacji Narodéw Zjednoczonych
nr 61/106 z dnia 13 grudnia 2006 r. oraz Komitet Ministrow Rady Europy przyjat w dniu 5 kwietnia
2006 r. ,,Plan Dziatan Rady Europy w celu promocji praw i pelnego uczestnictwa oséb niepetno-
sprawnych w spoleczenstwie: podnoszenie jakosci zycia 0sob niepetnosprawnych w Europie na lata
2006—2015” — Zalecenie nr Rec (2006)5 Komitetu Ministrow dla panstw cztonkowskich, Plan dziatan
Rady Europy w celu promocji praw i pelnego uczestnictwa osob niepetnosprawnych w spoteczenstwie:
podnoszenie jakosci zycia 0sob niepelnosprawnych w Europie 2006—2015 z dnia 5 kwietnia 2006 r.
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strony z wigkszej zamoznosci tych oséb, a z drugiej z rozwoju turystyki §wiatowej i glo-
balizacji gospodarki. Osoby niepelnosprawne oczekuja wiec rzetelnych, zweryfikowanych
informacji, co ma gwarantowac im bezpieczenstwo i niezaleznos¢ w podrézowaniu. Wtadze
samorzadowe, wspierajac gospodarke turystyczng regionu, powinny zadbaé o wypracowanie
odpowiednich standardow dla przestrzeni publicznych, komunikacji oraz przekazu informa-
cji, aby w ten sposdb mobilizowa¢ osoby niepetnosprawne do korzystania z ich oferty tury-
stycznej. Takie dziatanie moze przysporzy¢ realnych korzysci finansowych lokalnym spo-
fecznos$ciom, zwazywszy, ze przestrzen przyjazna osobom niepetnosprawnym jest rowniez
atrakcyjna dla innych, np. senioréw i rodzin z matymi dzie¢mi®,.

Ograniczenie barier architektonicznych
dla potrzeb osob niepelnosprawnych

Odpowiedzialno$¢ za jako$¢ przestrzeni spoczywa na samorzadzie lokalnym, ktéry ma
narzgdzia w postaci uchwalania miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego
czy kontroli wydawania pozwolen na budowg¢. Samorzad lokalny moze regulacjami praw-
nymi ograniczy¢ powstawanie nowych barier poprzez odpowiednie regulacje w umowach
na dzierzawe przestrzeni i wynajmu obiektow ustugowych. Sam moze ustanowi¢ odpo-
wiednie standardy przestrzenne w swoich miejscowosciach®. Polska jako jedno z czterech
panstw Unii Europejskiej nie wypracowala pelnego zakresu standardowych rozwigzan, ktore
uwzgledniatyby wszystkie potrzeby osob z réznymi rodzajami niepetnosprawno$ci. Cho¢
Plan Dziatan Rady Europy zaleca ich tworzenie, to Polska nie wypracowala petlnych stan-
dardow dostepnosci, ktore obowigzywalyby na terenie calego kraju. Miasta, ktore powaznie
traktujg sprawe dostgpnosci, same wydaja odpowiednie zarzadzenia i standardy. Niestety
grozi to tym, ze proponowane rozwigzania nie beda spdjne na obszarze catego kraju. W gestii
samorzadu lokalnego miesci si¢ dbalo$¢ o wspdtprace z organizacjami osob niepetnospraw-
nych i wykorzystanie ich potencjatu do realizacji dostgpnosci przestrzeni publicznych. Kon-
sultacje z organizacjami 0os6b niepetnosprawnych powinny odbywac si¢ od samego poczatku
tworzenia planu polityki na rzecz oséb niepetnosprawnych, aby juz na samym poczatku pro-
cesu decyzyjnego czy inwestycji uwzgledni¢ wszystkie potrzeby osob zagrozonych wyklu-
czeniem spotecznym. Plan ten oprocz pomocy materialnej powinien okresla¢ szczegotowe
zadania w zakresie dostosowania przestrzeni publicznych. W tym celu kazdy z samorzadow
powinien zadba¢ o:

1. Podniesienie $wiadomos$ci o mozliwos$ciach i potrzebach 0sob z niepelnosprawnoscia,
aby maksymalnie wykorzysta¢ ich potencjat spoteczny.

2. Wykonanie planéw dostgpnosci, opartych na audycie przestrzeni i dostgpu do ushug,
przy $cistej wspotpracy z organizacjami osdb niepetnosprawnych oraz specjalistami z zakre-
su projektowania uniwersalnego.

3. Monitorowanie i ocen¢ dziatan na kazdym szczeblu decyzyjnym w obrebie admini-

8 Konwencja o Prawach Osob Niepetnosprawnych, Rezolucja Organizacji Narodoéw Zjednoczonych
nr 61/106..., op. cit.

° Rzecznik Praw Obywatelskich, Dostepnosé infrastruktury publicznej dla 0sob z niepetnosprawnos-
cig. Analiza i zalecenia [W:] Zasada Rownego Traktowania. Prawo i praktyka, Warszawa 2011, s. 19.
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stracji publicznej oraz podmiotow ustug powszechnych '°.,

Strategie rozwoju samorzadéw lokalnych powinny obejmowaé zwickszenie §wiado-
mos$ci mieszkancow i inwestoréw dziatajacych w przestrzeni publicznej oraz podnosi¢ ich
wiedz¢ na temat potrzeb osob niepelnosprawnych i zasad projektowania dla wszystkich.
Propagowanie tej wiedzy powinno obja¢ wszystkie osoby decyzyjne oraz pracownikow
urzedow i dziatajacych na rynku lokalnym projektantow i wykonawcow. Czasami mozna
zaobserwowac, ze obiekty, urzadzenia czy wyposazenie przestrzeni publicznej nie spet-
niaja do konca zadania, do ktorego zostaty przeznaczone. Niekiedy nowe inwestycje maja
na celu poprawe dostepnosci przestrzeni, ale w wyniku braku konsekwencji dostepnos$¢ ta
jest iluzoryczna. Czgsto wynika to jedynie z niefrasobliwosci zarzadzajacych przestrze-
nig lub braku elementarnej wiedzy na temat potrzeb oséb niepelnosprawnych, stad tez
w dziataniach na rzecz poprawy dostgpnosci przestrzeni publicznej wazne sa konsultacje
z organizacjami osob niepetnosprawnych lub specjalistami z zakresu projektowania uni-
wersalnego. W wielu miastach europejskich powoluje si¢ osoby ekspertéw dostepnosci
(ang. access officer) lub specjalne jednostki organizacyjne, ktére zajmuja si¢ sprawdza-
niem projektow pod katem dostepnosci. Wskazanie btedow na poczatku inwestycji po-
zwala na ograniczenie pozniejszych dziatan adaptacyjnych inwestycji juz zrealizowanych.
Podczas realizowanych od 2004 r. w wojewddztwie pomorskim warsztatoéw ,,Miasta bez
barier”, w ktérych biora udziat studenci Wydziatu Architektury Politechniki Gdanskiej
oraz osoby niepetnosprawne — mieszkancy pomorskich miast, wypracowano liste zalecen
dla samorzadéw lokalnych w celu poprawy dostepnosci przestrzeni publicznych. Sa one
na tyle uniwersalne, ze warto je szerzej rozpropagowac. Aby zwickszy¢ skutecznos$¢ dosto-
sowywania przestrzeni publicznych, samorzady lokalne powinny podja¢ m.in. nastgpujace
dziatania:

+ us$wiadomienie stuzbom odpowiadajacym za dostepno$¢ obiektow publicznych koniecz-
no$ci uwzglednienia potrzeb wszystkich grup niepelnosprawnych, w tym potrzeby likwi-
dacji barier przestrzennych dla 0séb z ograniczong mobilnoscia,

» zapewnienie pelnej dostgpnosci we wszystkich obiektach uzytecznosci publicznej, urze-
dach, placowkach kultury, obiektach o$wiatowych, obiektach stuzby zdrowia, lokalach
gastronomicznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem obiektow, ktorych wiascicielem jest
samorzad lokalny i Skarb Panstwa,

» zaplanowanie analizy dostgpnos$ci przestrzeni publicznych na terenie catej miejscowo-
$ci i przygotowanie przez jednostki samorzadowe optymalizacji prowadzenia remontow
i modernizacji budynkéw, ktore uwzglednia likwidacje barier w celu rozszerzenia listy
obiektow o petnej dostgpnosci dla 0séb niepetnosprawnych,

» prowadzenie wnikliwej oceny zatwierdzanych projektow architektonicznych odnos$nie
dostosowania do potrzeb oséb niepelnosprawnych, z uwzglednieniem rozwigzan prze-
ciwdziatajacych dyskryminacji w dostepie do obiektu oraz konsekwentna kontrola obiek-
tow przy odbiorach technicznych,

* wprowadzanie mechanizmow prawnych systemu ulg dla wiascicieli i zarzadcow budyn-
koéw oraz lokali uzytkowych za przeprowadzenie inwestycji majacych na celu zapewnie-
nie petnej dostgpnosci dla 0sdb niepetnosprawnych,

» wprowadzenie przepisdéw prawnych o koniecznosci zapewnienia dostgpnosci dla oséb
niepetnosprawnych w umowach: na dzierzawe lokali uzytkowych, w zezwoleniach

10 M. Wysocki, Dostepna przestrzeri..., s. 19.
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na dziatalno$¢ handlowa w miejscach publicznych, w umowach na dotacj¢ imprez ogo6l-

nodostepnych pokrywanych ze srodkéw publicznych i konsekwentna kontrola zapiséw

w tych umowach w czasie ich obowigzywania,

» stale szkolenia w zakresie projektowania uniwersalnego shuzb odpowiadajacych za do-
stepnos¢ przestrzeni publiczne;j,

* ujednolicenie systemu oznakowania pionowego i poziomego przestrzeni miejskiej
dla r6znych grup niepelnosprawnosci, wypracowanie a nastgpnie wdrozenie standardow
projektowych w zakresie projektowania przyjaznego w Scistej wspolpracy z lokalnymi
organizacjami osob niepetnosprawnych,

» stworzenie systemu ewidencji przestrzennej miejsc dostgpnych dla oséb niepetnospraw-
nych (tzw. mapy dostepnosci) oraz ich promocja jako miejsc przyjaznych osobom niepel-
nosprawnym ',

Wiele osob niepetnosprawnych uzaleznia swoja aktywno$¢ od tego, czy moga swobod-
nie poruszaé si¢ po budynku lub przemieszcza¢ z miejsca na miejsce w miescie. Dlatego
ogblna dostgpno$é przestrzeni miejskiej jest niezwykle waznym czynnikiem. Srodowisko
miejskie powinno by¢ dostepne i przyjazne, to znaczy powinno by¢ wyposazone w dostepne
srodki transportu publicznego, parkingi, wysepki przystankowe, niskie krawezniki, przejscia
dla pieszych czy sygnalizacj¢ dzwickowa przy §wiatlach.

Dziatania majace na celu likwidacje barier architektonicznych sg skierowane do wszyst-
kich oséb z uszkodzeniami, dysfunkcja wzroku, ale takze ludzi wylaczonych ze wzgledu
na wiek i tymczasowy zly stan zdrowia. Wszyscy mieszkancy miasta, a takze turysci i od-
wiedzajacy korzystaja z poprawy warunkéw ruchu w miescie, z dostosowanego transportu
publicznego i traktéw pieszych bez barier, obiektow sportowych oraz poprawy dostepnosci
do budynkow uzytecznos$ci publiczne;.

Ze wzgledu na mozliwo§¢ wystepowania roznorodnych schorzen, rodzajow niepetno-
sprawnosci, mozliwo$ci motorycznych i ograniczen psychofizycznych — osoby niepel-
nosprawne mozna podzieli¢ na mniej lub bardziej sprawne. Dlatego tez nie ma jednego,
uniwersalnego i idealnego dla wszystkich sposobu dostosowania budynku do potrzeb osob
niepetnosprawnych. Jednak istnieja wytyczne, ktorych zadaniem jest niejako wyposrodko-
wac potrzeby osob niepelnosprawnych i umozliwi¢ jak najwigkszej ilosci takich osdb swo-
bodne korzystanie z budynkoéw. Wytyczne te znajduja si¢ w ustawie z dnia 7 lipca 1994 r.
Prawo budowlane 12, w ktorej tre$¢ art. 5 ust. 1 pkt 4 stwierdza, ze obiekt budowlany wraz
z zwigzanymi z nim urzadzeniami budowlanymi nalezy, bioragc pod uwage przewidywany
okres uzytkowania, projektowac i budowa¢ w sposob okreslony w przepisach, w tym tech-
niczno-budowlanych, oraz zgodnie z zasadami wiedzy technicznej, zapewniajac niezbedne
warunki do korzystania z obiektow uzytecznosci publicznej i mieszkaniowego budownictwa
wielorodzinnego przez osoby niepelnosprawne, w szczegdlnosci poruszajace si¢ na wozkach
inwalidzkich. Ustawa ta nie precyzuje, o jakie wymagania i jakich zakreséw niepetnospraw-
nosci dotyczy zapewnienie dostepnosci. Interpretacja tego przepisu odnosi si¢ jedynie do za-
pewnienia fizycznego dost¢pu, bez zapewnienia tzw. dostepu rownoprawnego. W przepisie
tym nie ma wymogu budowania nowych obiektow zgodnie z zasadami uniwersalnego pro-
jektowania. W wyniku tak ujetego przepisu powstajg obiekty i przestrzenie, ktore nie spet-
niajag warunkow petnej dostepnosci, np. platformy montowane przy schodach, z ktorych

1 Ibidem, s. 22.
2 Dz. U. 22016, poz. 290.
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osobie na wozku trudno samodzielnie korzysta¢ i musi wzywac¢ obstuge do pomocy. Ponadto
rozwigzanie w postaci platform schodowych jest czasochtonne i nie moga z niego skorzystac
osoby starsze, osoby z wozkami dziecigcymi czy osoby z cigzkim bagazem. Najlepszym
rozwigzaniem byloby budowanie obiektéw w taki sposob, aby nie byto koniecznosci monto-
wania dodatkowych utatwien. Przyczyna powyzszej sytuacji jest niska §wiadomos$¢ potrzeb
poszczegodlnych grup niepetnosprawnosci i brak standardéw rozwigzan szczegdétowych, kto-
re bylyby umocowane prawnie.

Tres¢ art. 5 ust. 1 pkt 4 Prawa budowlanego jest ujeta w przepisach wykonawczych Roz-
porzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw tech-
nicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie >, W art. 3 pkt 1 ustawy
Prawo budowlane znajduje si¢ definicja obiektu budowlanego, lecz zamieszczony w tym
artykule stowniczek poje¢ nie definiuje ,,obiektu uzytecznosci publicznej” i ,,0biektu miesz-
kaniowego budownictwa wielorodzinnego”, pozostawiajac te pojecia niedookreslonymi
na gruncie tej ustawy. Ustalone w art. 5 ust. 1 pkt 4 Prawa budowlanego wymagania, jakie
powinien spetnia¢ obiekt budowlany, sg okreslone w dalszych przepisach ustawy oraz rozpo-
rzadzeniach wydanych na jej podstawie, szczegdlnie w przepisach techniczno-budowlanych
wydanych na podstawie delegacji zawartych w art. 7 ustawy Prawo budowlane. Zgodnie
z art. 7 ust. 1 pkt 1 tej ustawy do przepiséw techniczno-budowlanych zalicza si¢ warunki
techniczne, jakim powinny odpowiada¢ obiekty budowlane i ich usytuowanie, uwzgledniaja-
ce wymagania, o ktérych mowa w art. 5 tej ustawy. Artykut 7 ust. 2 pkt 1 Prawa budowlanego
zawiera upowaznienie dla ministra wlasciwego do spraw budownictwa, lokalnego plano-
wania i zagospodarowania przestrzennego oraz mieszkalnictwa do wydania rozporzadzenia
okreslajacego warunki, o ktorych mowa w ust. 1 pkt 1 ustawy dla budynkéw oraz zwigza-
nych z nimi urzadzen. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r.
w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie,
wydane na podstawie delegacji zawartej w art. 7 ust. 1 pkt 1 i ust. 2 pkt 1 ustawy Pra-
wo budowlane, ustala warunki techniczne, jakim powinny odpowiada¢ budynki i zwigzane
z nimi urzadzenia, ich usytuowanie na dzialce budowlanej oraz zagospodarowanie dziatek
przeznaczonych pod zabudowe, zapewniajace spetnienie wymagan art. 5 ustawy Prawo bu-
dowlane. Artykul 3 pkt. 2 tej ustawy precyzuje definicje¢ budynku, stanowigcego kategorig
obiektow budowlanych, ktore sg trwale zwigzane z gruntem, wydzielone z przestrzeni za po-
mocg przegrdéd budowlanych oraz posiadaja fundamenty i dach. Rozporzadzenie, okreslajac
warunki techniczne, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie, odnosi si¢ do tych
obiektéw budowlanych, ktére odpowiadaja definicji budynku okreslonej w art. 3 pkt 2 ustawy
Prawo budowlane. Przepisy rozporzadzenia w sprawie warunkéw technicznych, jakim powin-
ny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie, wprowadzity wlasng definicj¢ réznego rodzaju bu-
dynkow, w stosunku do ktorych ustawa naktada obowigzek dostosowania ich do potrzeb osob
niepelnosprawnych. W zwiazku z powyzszym w mysl § 3 pkt 6 rozporzadzenia pod pojeciem
budynku uzytecznosci publicznej nalezy rozumie¢ budynek przeznaczony na potrzeby admi-
nistracji publicznej, wymiaru sprawiedliwosci, kultury, kultu religijnego, oswiaty, szkolni-
ctwa wyzszego, nauki, wychowania, opieki zdrowotnej, spotecznej lub socjalnej, obstugi

13 Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow technicz-
nych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie, Dz. U. 22015 r., poz. 1422; Rozporzadzenie
Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej z dnia 2 marca 1999 r. w sprawie warunkow technicznych,
jakim powinny odpowiada¢ drogi publiczne i ich usytuowanie, Dz. U. z 2016 r., poz. 124.
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bankowej, handlu, gastronomii, ushug, w tym ustug pocztowych lub telekomunikacyjnych,
turystyki, sportu, obstugi pasazeré6w w transporcie kolejowym, drogowym, lotniczym, mor-
skim lub wodnym $rédladowym, oraz inny budynek przeznaczony do wykonywania po-
dobnych funkcji; za budynek uzyteczno$ci publicznej uznaje si¢ takze budynek biurowy
lub socjalny. Niestety definicja ta nie obejmuje swoim zakresem budynkéw przeznaczonych
do okresowego pobytu ludzi, w tym budynkéw zakwaterowania na terenie zaktadu karnego,
aresztu $ledczego. Obiekty te, w mysl przepisdéw rozporzadzenia, nie naleza tym samym
do kategorii obiektéw budowlanych, w stosunku do ktorych ustawa naktada obowigzek do-
stosowania do potrzeb osob niepelnosprawnych, gdyz zostaly wyodrebnione jako oddzielna
kategoria budynkoéw zamieszkania zbiorowego. Rozporzadzenie to zawiera normy pozwa-
lajace na odstepstwo od poszczegdlnych, konkretnych zapisoéw naktadajacych obowiazki
zwigzane z przystosowywaniem obiektow do potrzeb osoéb niepetnosprawnych. W § 16 ust.
1 rozporzadzenia wprowadzono zasade, ze do budynkéw mieszkalnych wielorodzinnych,
zamieszkania zbiorowego i uzytecznosci publicznej powinno by¢ doprowadzone co najmnie;j
jedno dojscie zapewniajace osobom niepelnosprawnym dostep do catego budynku lub tych
jego czesci, z ktdrych osoby te moga korzystac. W §16 ust. 2 rozporzadzenia wyltaczono
stosowanie tej zasady w stosunku do budynkow na terenach zamknigtych, a takze budynkow
w zaktadach karnych czy aresztach §ledczych, z wyjatkiem budynkéw uzytecznosci publicz-
nej. Analogiczne rozwigzanie przewiduje przepis § 54 rozporzadzenia, ktory w ust. 2 stanowi
o koniecznosci zapewnienia osobom niepetnosprawnym dojazdu z poziomu terenu i dostgpu
na wszystkie kondygnacje uzytkowe w budynku mieszkalnym wielorodzinnym, budynku
zamieszkania zbiorowego oraz budynku uzytecznosci publicznej, wyposazanym w dzwigi.
W niskim budynku zamieszkania zbiorowego i budynku uzytecznos$ci publicznej, nie wyma-
gajacym wyposazenia w dzwigi, nalezy zainstalowa¢ urzadzenia techniczne zapewniajace
osobom niepelnosprawnym dostep na kondygnacje z pomieszczeniami uzytkowymi, z kto-
rych mogg korzysta¢. Nie dotyczy to budynkow koszarowych, zakwaterowania w zaktadach
karnych i aresztach $ledczych (§ 55 ust. 2 rozporzadzenia). Przedmiotowe wylaczenia sa
konsekwencja niezaliczenia tej kategorii obiektow, tj. budynkow przeznaczonych do okre-
sowego pobytu ludzi, w tym budynkéw zakwaterowania na terenie zaktadu karnego, aresztu
$ledczego, do obiektow zdefiniowanych w rozporzadzeniu jako budynki uzyteczno$ci pub-
licznej 1 podlegajacych wymogom zawartym w art. 5 ust. 1 pkt 4 Prawa budowlanego.

Na szczegdlng uwage zastuguje rozpatrzenie konieczno$ci zastosowania przepisOw
ulatwiajacych dostgp osobom niepetnosprawnym do lokali ustugowych lub handlowych
(np. gabinet masazu, ushug kosmetycznych, fryzjerskich). W zwiagzku z tym, jezeli lokal
ustugowy lub handlowy znajduje si¢ w takim budynku, to charakter realizowanych robot
budowlanych bedzie decydowat o tym, czy znajdzie koniecznos$¢ stosowania wskazan wyzej
przytoczonych przepisow. W sytuacji gdy roboty zwigzane z lokalem ustugowym bedzie
mozna zakwalifikowa¢ jako np. przebudowe budynku uzyteczno$ci publicznej, a takze bu-
dynku mieszkalnego wielorodzinnego i budynku zamieszkania zbiorowego, to do zakresu
tych robdt nalezy stosowa¢ wymogi dotyczace utatwien w dostepie 0séb niepetnosprawnych.
W przypadku gdy nie beda si¢ pokrywaty z jedna z kategorii robdt, o ktérych mowa w § 2
ust. 1 rozporzadzenia, spelnienie tych wymogdow nie jest konieczne.

Inna jest sytuacja w odniesieniu do lokali znajdujacych si¢ w budynkach, ktore nie sa
zaliczone do budynkéw uzytecznosci publicznej, budynkéw mieszkalnych wielorodzinnych
oraz budynkoéw zamieszkania zbiorowego, np. lokale ustugowe zlokalizowane w budynkach
mieszkalnych. Zgodnie z definicja okreslong w art. 3 pkt 2a ustawy Prawo budowlane w od-
niesieniu do budynkdéw, ktérych nie mozna uznaé¢ za mieszkalne ani uzytecznosci publicznej,
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np. budynek firmy, ktéry nie jest przeznaczony na handel, ustugi itp., przepisy rozporzadze-
nia nie przewiduja wymogow w zakresie dostepu oséb niepetnosprawnych, wymogi takie
nie dotycza réwniez lokali ustugowych lub handlowych, ktére sa w takich budynkach zlo-
kalizowane.

Przepisy Prawa budowlanego przewiduja dwa przypadki odstepstwa od przepisow tech-
niczno-budowlanych, w tym rozporzadzenia w sprawie warunkdéw technicznych, jakim po-
winny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie. Pierwszym jest przewidziana w art. 9 ustawy
Prawo budowlane kompetencja organu administracji architektoniczno-budowlanej do udzie-
lenia zgody na odstgpstwo, po uprzednim uzyskaniu upowaznienia ministra, ktory ustanowit
przepisy techniczno-budowlane. W omawianej sprawie kompetencja ta nie znajdzie jednakze
zastosowania, albowiem nie moze ona prowadzi¢ — zgodnie z art. 9 ust. 1 ustawy Prawo
budowlane — do ograniczenia dostgpnos$ci dla oséb niepetnosprawnych. Inna mozliwos¢ od-
stepstwa od przepisow techniczno-budowlanych zostata uregulowana w § 2 ust. 2 rozporza-
dzenia w sprawie warunkoéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytu-
owanie. Stosownie do tresci tego przepisu przy nadbudowie, przebudowie i zmianie sposobu
uzytkowania budynkoéw istniejacych lub ich czg$ci wymagania, o ktérych mowa w § 1, moga
by¢ spetnione w sposdb inny niz podany w rozporzadzeniu, stosownie do wskazan eksperty-
zy technicznej wtasciwej jednostki badawczo-rozwojowej albo rzeczoznawcy budowlanego
oraz do spraw zabezpieczen przeciwpozarowych, uzgodnionych z wlasciwym komendan-
tem wojewodzkim Panstwowej Strazy Pozarnej lub Panstwowym Wojewddzkim Inspekto-
rem Sanitarnym, odpowiednio do przedmiotu tej ekspertyzy. Powyzsza regulacja odnosi si¢
z uwagi na brak ograniczen w tym zakresie rowniez do rozwigzan zwigzanych z dostgpnos-
cig dla 0sob niepetnosprawnych. Oczywiscie pod warunkiem, ze roboty budowlane dotycza
jedynie nadbudowy, przebudowy albo sposobu uzytkowania budynku. Jednocze$nie nalezy
zaznaczy¢, ze przepis nie zawiera zadnych wskazéwek co do kierunkow ewentualnych od-
stepstw. Nalezy zatem przyjaé, ze decydujace beda w tej kwestii wskazania okreslonych
podmiotéw. Naturalnie moze to by¢ na przyktad rozwigzanie polegajace na zainstalowaniu
na poziomie przyziemia dostepnej z poziomu chodnika gabloty informacyjnej z oferowany-
mi do sprzedazy przedmiotami oraz zainstalowanie dzwonka wzywajacego personel sklepu
(lokalu handlowego), o ile zostanie ono wskazane w ekspertyzie, ktéra musi zosta¢ przygo-
towana przez jednostke badawczo-rozwojowa albo rzeczoznawce budowlanego ',

Ponadto mozliwo$¢ aktywnego i samodzielnego funkcjonowania osobom niepetnospraw-
nym majg zagwarantowa¢ wymagania, np.:

1. Zagospodarowujac dziatk¢ budowlang, nalezy urzadzi¢, stosownie do jej przeznacze-
nia i sposobu zabudowy, miejsca postojowe dla samochodéw uzytkownikow statych i prze-
bywajacych okresowo, w tym rowniez miejsca postojowe dla samochodéw, z ktorych korzy-
staja osoby niepelnosprawne.

2. Stanowiska postojowe dla samochodéw osobowych powinny mie¢ co najmniej szero-
ko$¢ 2,3 m i dlugo$¢ 5 m, przy czym dla samochodéw uzytkowanych przez osoby niepelno-
sprawne szerokos¢ stanowiska powinna wynosi¢ co najmniej 3,6 m i dlugo$¢ 5 m, a w przy-
padku usytuowania wzdtuz jezdni — dlugo$¢ co najmniej 6 m i szeroko$¢ co najmniej 3,6 m,
z mozliwo$cig jej ograniczenia do 2,3 m w przypadku zapewnienia mozliwosci korzystania
z przylegajacego dojscia lub ciggu pieszo-jezdnego.

14 Ustawa z dnia 30 kwietnia 2010 r. o instytucjach badawczych, Dz. U. z 2016 r., poz. 371.
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3. Miejsca do gromadzenia odpadow statych przy budynkach wielorodzinnych powinny
by¢ dostgpne dla osdb niepetnosprawnych.

4. W zespole budynkéw wielorodzinnych objetych jednym pozwoleniem na budowe na-
lezy, stosownie do potrzeb uzytkowych, przewidzie¢ place zabaw dla dzieci najmtodszych
i miejsca rekreacyjne dostepne dla 0sob starszych i niepelnosprawnych, przy czym co naj-
mniej 30% tej powierzchni powinno znajdowac si¢ na terenie biologicznie czynnym, jezeli
nie jest to ustalone inaczej w decyzji o warunkach zabudowy i zagospodarowaniu terenu.

5. Bramy i furtki w ogrodzeniu nie moga otwiera¢ si¢ na zewnatrz dzialki i mie¢ progoéw
utrudniajacych wjazd osob niepelnosprawnych na wéozkach inwalidzkich.

6. Budynek $redniowysoki i wyzszy — budynek uzyteczno$ci publicznej, budynek miesz-
kalny, budynek zamieszkania zbiorowego, z wylaczeniem budynku koszarowego, a takze
inny budynek, w ktérym co najmniej jedna kondygnacja z pomieszczeniami przeznaczonymi
na pobyt wigcej niz 50 oso6b znajduje si¢ powyzej 12 m ponad poziomem terenu, oraz dwu-
kondygnacyjny i wyzszy budynek opieki zdrowotnej i opieki spotecznej nalezy wyposazy¢
w dzwigi osobowe '°.

Tak pojmowane projektowanie przestrzeni to projektowanie integralne lub uniwersalne,
ktére opiera si¢ na zatozeniu, ze Srodowisko musi by¢ tak urzadzone, aby wszyscy mogli
korzysta¢ z niego w najbardziej swobodny i samodzielny sposéb. W takim projektowaniu
uwzglednia si¢ potrzeby wszystkich uzytkownikéw, bez wzgledu na ich mozliwo$ci psy-
chiczne 1 fizyczne. Najlepiej, jesli dostosowywanie do potrzeb jest brane pod uwage juz
w fazie projektowania budynku czy przestrzeni, a nie stanowi jedynie efektu pdzniejszego
uzupelnienia czy przebudowy. Wazne jest takze, aby mie¢ §wiadomos¢, jak rézne powinno
by¢ projektowanie przestrzeni indywidualnej i publicznej. Przestrzen publiczna musi by¢ do-
stosowana do anonimowego odbiorcy i proponowaé rozwigzanie graniczne dla wszystkich,
podczas gdy przestrzenie indywidualne musza mie¢ w swoja koncepcje wpisang zdolnosé¢
szybkiej i taniej adaptacji do indywidualnych i zmiennych potrzeb uzytkownika 6.

Dostepnos$é przestrzeni w procedurach przetargowych

Narzedziem do egzekwowania nieprzestrzegania praw niepetnosprawnych przez podmioty
realizujgce inwestycje miejskie sg umowy i procedury przetargowe, ktore powinny zawierac
przepisy o kreatywnym zastosowaniu udogodnien dla 0séb niepelnosprawnych. W 2006 r.
w ramach projektu Unii Europejskiej wydano publikacje Budownictwo dla wszystkich — Do-
bre intencje nie wystarczq'” jako przewodnik do wprowadzania dostepnosci w budownictwie
poprzez zamowienia publiczne. Gtownym celem projektu Budownictwo dla wszystkich jest
obudzenie §wiadomosci dotyczacej dostgpnosci srodowiska przestrzennego oraz udziele-
nie praktycznych wskazowek dla 0sob przygotowujacych zamdéwienia publiczne zwigzane
z pracami projektowymi i budowlanymi w zgodzie z dyrektywami Unii Europejskiej doty-

15 Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkdw technicz-
nych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie, Dz. U. z 2015 r., poz. 1422.

16 M. Zratek, Bariery zyciowe niepetnosprawnych ze szczegolnym uwzglednieniem barier architekto-
nicznych [W:] Niepetnosprawni w srodowisku spotecznym, red. L. Frackiewicz, Akademia Ekonomiczna
Katowice 1999, s. 77-78.

17 Budownictwo dla wszystkich — Dobre intencje nie wystarczq. Przewodnik do wprowadzenia do-
stgpnosci w budownictwie poprzez zamowienia publiczne, Komisja Europejska 2016.
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czacymi zamowien publicznych '®. Dyrektywy te tworzg ramy dla instytucji zamawiajacych
do promowania petniej dostepnosci srodowiska przestrzennego dla wszystkich, a przede
wszystkim osdb niepelnosprawnych, dla oséb w podesztym wieku i innych, ktorzy maja
czasowe ograniczenie mobilnosci 1.

W celu zrealizowania ,,budownictwa dla wszystkich” nalezy uwzgledni¢ gtéwne trzy
obszary zainteresowania: na poprawne eliminacje barier w istniejacych obiektach, sprawy
zwigzane z prowadzeniem zmian oraz na sprawy zwigzane z nowa budowg. Kryteria do-
stepno$ci moga by¢ wprowadzone jako specyfikacje techniczne lub jako warunki realizacji
zamowienia w procedurach przetargowych, zarowno tych, w ktorych kryterium jest najwyz-
sza cena, jak i tych najbardziej korzystnych ekonomicznie. Jednakze kryteria dostepnosci
jako kryteria udzielenia zamowien moga by¢ brane pod uwage jedynie w przetargach, gdzie
podstawg jest oferta najbardziej korzystna ekonomicznie, i fakt ten nalezy zasygnalizowac
w momencie ogloszenia zamowienia?’.

Zakonczenie

Przestrzen publiczna, bedac miejscem spotkan i interakcji mieszkancow, gdzie nawigzywane
sa kontakty spoteczne wszystkich mieszkancéw, powinna by¢ pod szczego6lng opieka wladz
samorzadowych. Aby przestrzen dobrze stuzyta rozwojowi lokalnej spolecznosci, musi by¢
przyjazna wszystkim, czyli dostepna dla kazdego, bez wzgledu na jego sprawnos¢ ruchowa
lub poznawczg. Taka przestrzen jest konieczna do zapewnienia pelnej integracji pomigdzy jej
uzytkownikami. Dostgpna przestrzen publiczna shuzy zacie$nianiu si¢ wigzi migdzyludzkich
i rozwojowi spoteczenstwa obywatelskiego. W tworzeniu przestrzeni przyjaznej wszystkim
mieszkancom i odwiedzajagcym miejscowos¢ turystom — stuzy wdrazanie odpowiednich
standardoéw projektowych opartych na ideach projektowania dla wszystkich?!. Wdrozenie
standardow uzaleznione jest od zrozumienia potrzeb i mozliwo$ci 0os6b niepetnosprawnych
przez projektantow, architektow oraz wszystkich decydentéw zarzadzajacych przestrzenia.
Niebagatelna role odgrywa tutaj samorzad lokalny, ktéry poprzez swoja polityke moze wpty-
wac na $wiadomo$¢ problemu niepelnosprawnosci wsrdéd swoich mieszkancow i kreowaé
takie dziatania, ktore bedg sprzyjaty tworzeniu dostgpnej przestrzeni publicznej. Posiadajac
mechanizmy prawne, samorzad moze promowac takie rozwigzania, ktére beda prowadzi¢
docelowo do wigkszej aktywnosci wszystkich mieszkancéw, w tym réwniez osdb niepel-
nosprawnych. Do tego celu mozna wykorzysta¢ odpowiednie regulacje w umowach i spe-
cyfikacjach przetargowych, aby ,,wymusza¢” na podmiotach wspolpracujacych z samorza-
dem stosowanie zasad projektowania dla wszystkich. Realizacja zapisow uméw powinna

18 Dyrektywa Parlamentu Europejskiego oraz Rady Europejskiej z dnia 31 marca 2004 r., 2004/18/
EC; dyrektywa Parlamentu Rady Europy oraz Rady Europejskiej z dnia 31 marca 2004 r., 2004/17/EC.

19 Urzad Miasta Gdyni, Budownictwo dla wszystkich. Réwnorzedne dostepnosci srodowiska prze-
strzennego i infrastruktury publicznej dla wszystkich, Gdynia 20006, s. 24.

20 Thidem, s. 26.

2L'W. Wysocki, Ksztaltowanie przestrzeni dostepnej jako element bezpieczenstwa i integracji 0séb
niepetnosprawnych, Konferencja Naukowa Przestrzen Bezpieczna — urbanistyczne i architektoniczne
uwarunkowania ksztaltowania przestrzeni miejskiej dla zwigkszenia bezpieczenstwa mieszkancow,
Politechnika Krakowska, Krakow 2005 r.
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by¢ monitorowana, a uchybienia w zakresie dostepnosci powinny by¢ usuwane lub podlegaé
stosownym karom wynikajacym z umoéw. Jedynie konsekwentna realizacja zapiséw umow
1 warunkow przetargowych moze prowadzi¢ do réwnego dostgpu do przestrzeni i ustug pub-
licznych. Nalezy zda¢ sobie sprawe, ze dostgpna przestrzen publiczna zwigksza jako$¢ zycia
wszystkich mieszkancéw, nie tylko tych, ktorzy sa niepelnosprawni. Miejscowosci, ktore
sa dostepne dla osob z niepelnosprawnoscia, stajg si¢ atrakcyjne dla ludzi starszych, ktorzy
z checig osiedlajg si¢ w takich miejscowo$ciach. Miasta i wsie z atrakcjami turystyczny-
mi, ktére spetniajg warunki dostgpnosci, sg chetnie odwiedzane przez turystow, szczegolnie
przez senioréw i rodziny z malymi dzie¢mi. W miastach bez barier lepiej wykorzystuje si¢
potencjal jego mieszkancow, a sami mieszkancy czuja si¢ w nich bezpiecznie. To réwniez
daje wiele mozliwos$ci na rozwdj gospodarczy regionu.
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SUMMARY

Karolina Muzyczka
Architectural barriers in construction law

People with disabilities may still encounter many barriers, both of architectural and
social character, which make it difficult for them to function properly. Disabled people
in wheelchairs still face many difficulties, and so do people who are blind or deaf.
For many disabled people, every day is a challenge against which they must stand up
to be able to function normally and join actively in the mainstream of ordinary life.
It often happens that these barriers prevent them from participating actively in public
life and meeting their friends or make exercising of their rights more difficult for them.
People with disabilities are often discouraged by numerous difficulties and they withdraw
from life, spending most of their time at home. Ordinary activities become problematic
for people with disabilities. Obstacles in the form of barriers (architectural and others),
encountered by them on a daily basis, disorganize their lives and block them access
to independence and stand in their way to a fulfilling life.

Key words: architectural barriers, disabilities, social policy, housing for all, public utility.
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Wykorzystanie diagramu Pareto—Lorenza
do analizy postojow/przestojow odstawy urobku

STRESZCZENIE

W artykule poddano analizie dane pochodzace z jednej z odstaw urobku kopalni wegla
kamiennego. Zebrane wyniki pomiarowe przeanalizowano za pomoca diagramu Pa-
reto—Lorenza dla poszczegoélnych rodzajow zidentyfikowanych postojow/przestojow.
Systematyczne gromadzenie danych o przestojach i postojach oraz ich odpowiednie
przetworzenie pozwala shuzbom kopalnianym odpowiedzialnym za utrzymanie ruchu
prowadzenie odpowiedniej profilaktyki, tym samym pozwala na poprawe efektywnosci
czasu pracy odstawy urobku, co powigzane jest ze wzrostem wydobycia i poprawa
wynikow finansowych.

Stowa kluczowe: przestoj/postdj, efektywny czas pracy, przenosnik tasmowy, odstawa
urobku, diagram Pareto—Lorenza, awaryjnos¢.

Wprowadzenie

Bezawaryjna praca uktadu produkcyjnego w uktadzie technologicznym zaktadu gornicze-
go poprawia efektywnos$¢ kopalni wegla kamiennego. Realizacja celu mozliwa jest przy
spetieniu okreslonych zasad, ktoére doprowadza do ograniczenia kosztow. Trudna sytuacja
ekonomiczna sektora gornictwa wegla kamiennego w ostatnich latach w Polsce w sposob
szczegolny zmusza spotki gornicze do podjecia krokéw w tym kierunku.

Jednym z wazniejszych czynnikéw majacych wptyw na rentowno$¢ wydobycia prowa-
dzonego w zaktadzie gorniczym jest efektywny czas pracy. Zaktada si¢, ze czas pracy odsta-
wy wynosi 24 godziny, co bezposrednio wynika z czasu pracy Sciany. Czas pracy przodka
sktada si¢ z trzech, czterech lub pi¢ciu zmian roboczych. W zaleznosci od przyjetej ilosci
zmian wyroznia si¢ trzy sktadowe procesu pracy:

* czas organizacyjny,
e czas dyspozycyjny,
» czas konserwacyjny.

Przy zastosowaniu cztero- lub pigciozmianowego systemu pracy redukcji ulega czas
organizacyjny, ktory zwigzany jest ze zjazdem zatogi, podzialem zatogi, dojsciem lub do-
jazdem do miejsca pracy. Ze wzgledu na czasowe naktadanie si¢ zmian, przekazanie
stanowisk pracy nast¢puje w sposob plynny bez wstrzymania pracy. Zaktady goérnicze,
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aby zminimalizowa¢ straty, czg¢sto ograniczajg lub eliminujg catkowicie z dobowego cyklu
pracy czas na przeprowadzenie konserwacji. W wielu przypadkach czas wygospodarowa-
ny w ten sposob tracony jest z wielokrotno$cig w chwili wystapienia przestojow technicz-
nych'! i generowane sa ogromne straty 2.

Glownym elementem wydobywania kopaliny jest cigg urabiania, w ktorym mozna wy-
szczegblni¢ nastgpujace etapy:
* proces urabiania,

e transport poziomy,
 transport pionowy.

Awaria jednego z wymienionych ogniw powoduje ,,wytaczenie” pozostatych elemen-
tow tego ciggu ze wzgledu na to, Ze jest to system szeregowy.

Analiz¢ awaryjnos$ci przeprowadzono w obszarze obejmujacym drugi etap ciggu ura-
biania — transport poziomy. W niniejszym artykule przestdj techniczny nalezy rozumieé
jako uszkodzenie mechaniczne przenosnika odstawy urobku, awari¢ elektryczng oraz za-
dziatanie czujnikdw zabezpieczen. Natomiast do postoju gorniczego zaliczamy obwaty
i zawaly skat stropowych, utrate statecznosci wyrobiska po wystapieniu tapnigcia, strzela-
nia odprezajace, rozbijanie kgsow, wycofanie zatogi w przypadku przekroczenia zawarto-
$ci metanu powyzej 2%.

Prezentowane dane w artykule pochodza z kopalni wegla kamiennego zlokalizowane;j
na terenie wojewodztwa $laskiego. Odstawa ze §ciany, ktdrej nadano nazwe nr ,,14”, skta-
da si¢ z siedmiu przenosnikow tasmowych o tacznej dtugosci 2700 m.

Pozyskanie danych i ich interpretacja

Ze wzgledu na brak zautomatyzowania poszczegdlnych przenosnikow tasmowych oraz
systemu gromadzenia danych czas przestojow/postojow zapisywano recznie. Rejestracje
na wszystkich zmianach prowadzil oddziatlowy dozor gérniczy.

Interpretacja wynikoéw przestawiona zostanie za pomocg diagramu Pareto—Lorenza?,
ktéry umozliwia znalezienie 20% przyczyn powodujacych 80% przestojow. Diagram
umozliwia hierarchizacje¢ czynnikow majacych wpltyw na badane zjawisko i jest ich gra-
ficznym obrazem®. Za pomoca diagramu Pareto—Lorenza mozna okresli¢ czestotliwo$é
wystepowania przyczyn zaistniatego problemu. Pozwala to na wyznaczenie dziatan nie-
zbednych do doskonalenia procesow i zwigkszenia jakosci wyrobow.

L'W. Bialy, Awaryjnos¢ gérniczych urzqdzen technicznych w procesie wydobywczym. Problemy
bezpieczenstwa w budownictwie i eksploatacji maszyn i urzqdzen gornictwa podziemnego, Centrum
Badania i Dozoru Goérnictwa Podziemnego, Ledziny 2010, s. 73—85.

2 Raporty dzienne dyspozytora gléwnego kopalni.

3 B. Skotnicka-Zasadzien, W. Bialy, Analiza mozliwosci wykorzystania narzedzi Pareto—Lorenza
do oceny awaryjnosci urzqdzen gorniczych, ,,Eksploatacja i Niezawodno$¢é — Maintenance and Relia-
bility” 2011, s 51-55.

4 B. Skotnicka-Zasadzien, Zastosowanie inZynierii jakosci i niezawodnosci do analizy awaryjnosci
obiektéw technicznych na przykladzie maszyn i urzqdzen gérniczych, Wydawnictwo Politechniki Slaskiej,
Gliwice 2014, s. 27-28; R. Wolniak, B. Skotnicka, Metody i narzedzia zarzqdzania jakosciq. Teoria
i praktyka, Wydawnictwo Politechniki Slaskiej, Gliwice 2011, s. 22—25.
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Rys. 1. Budowa diagramu Pareto-Lorenza (zrodlo: opracowanie wlasne na podstawie
R. Wolniak B. Skotnicka, op. cit., s. 22—25)

W diagramie Pareto-Lorenza mozemy wydzieli¢ trzy obszary>:

* obszar A — postoje w tej grupie maja najistotniejszy wptyw na przebieg lub funkcjonowa-
nie procesu, likwidacja lub ograniczenie tych przestojow musi by¢ sprawg priorytetowa,

» obszar B — zawiera przestoje, ktore powinny by¢ ograniczone w drugiej kolejnosci; maja
one mniejszy wptyw na funkcjonowanie procesu,

» obszar C — grupa przestojow o niskim poziomie istotnosci.
Diagram Pareto-Lorenza zostat skonstruowany wedlug nastepujacych etapow:

» zebranie danych z rodzajem postojow/przestojow,

» obliczono skumulowane wartos$ci procentowe udzialu postojow/przestojow oraz czasu
ich usuwania.

Skladowe czasu pracy odstawy urobku

W kopalni wegla kamiennego, ktora pracowata w systemie czterozmianowym, dokonano
rejestracji przestojow/postojow w ciggu odstawy urobku. Pomiar (z wylaczeniem weeken-
dow) prowadzony byt przez siedem dni, w trakcie ktorych odnotowano postoje/przestoje.
Zarejestrowano 253 zdarzenia w trakcie pracy odstawy, ktore przedstawiono w tabeli 1. Czas
dyspozycyjny pracy przenosnikéw tasmowych wynosit 24:00 [h:min].

5 Ibidem.
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Tabela 1. Postoje/przestoje odstawy urobku

Rodzaj postojowi/ przestojow Licg?:els)&Sj?vjv ow/ C::)ss tl:) j‘;:vvjlgl:lzz) srt?j'(c,):vyn

Awarie uktadu napgdowego 1 00:40

Awarie elektryczne 45 03:41

Zerwanie tasmy — —

Awaryjne wzmacnianie tasmy 3 01:20
Awaryjne szycie tasmy 1 02:54
Wylacznik awaryjny 92 02:32

Czujnik temperatury 7 01:19

Czujnik pracy — —

Inne 104 27:44:00

Zrodto: opracowanie whasne na podstawie raportu dziennego dyspozytora gtownego kopalni.

Na rys. 2 przedstawiono liczebno$¢ postojow/przestojow, ktore miaty miejsce w okresie
prowadzenia obserwacji.

Rys. 2. Liczebnos¢ postojow/przestojow (zrodto: opracowanie wiasne)

Odstawe urobku ze $ciany prowadzono za pomoca przeno$nikow tasmowych typu Gwa-
rek (5 szt.) 1 PTG (2 szt.) o tacznej dtugosci 2700 m.

Sktadowe czasu pracy odstawy urobku (rys. 3) wynosity:
e 40:10 [h:min] postoje/przestoje (23,90%),
e 127:50 [h:min] efektywny czas pracy (76,10%).
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Rys. 3. Sktadowe czasu pracy i postojow/przestojow odstawy urobku (zrodlo: opracowanie wlasne)

Powyzsze czasy jak i wartoSci procentowe odnoszg si¢ do catkowitego czasu pracy Sciany
rownego 168:00 [h:min] uzyskanego w ciggu siedmiu dni roboczych, dla ktérych prowadzo-

no obserwacje.

Analiza wplywu czasow postojow/przestojow na dyspozycyjny czas pracy
odstawy z wykorzystaniem diagramu Pareto-Lorenza

Na podstawie tab. 2 gromadzacej poszczegdlne przestoje/postoje wraz z wartosciami cha-
rakteryzujacymi rodzaje postojow/przestojow skonstruowano diagram Pareto—Lorenza.
Na rys. 4 przedstawiono diagram dla liczby postojow/przestojow, a na rys. 5 $redniego czasu

usuwania przyczyn ich zaistnienia.

Tabela 2. Postoje i przestoje w $cianie

Skumulowany
Czas Procentowy tow
. Procento- |Skumulowany | usuwania |udzial czasu pro.cen y
Liczba . . udzial czasu
. < .. ., wy udzial | procentowy | przyczyn | usuwania 2
Rodzaj postojow/ przestojow | postojow/ Ay q o usuwania
., postojow/ | udzial posto- | postojéw/ | przyczyn
przestojow [ ., ., L, przyczyn
przestojow (jow/przestojow|przestojow| postojow/ ..
a - postojow/
[h:min] | przestojow e
przestojow
Awarie uktadu napgdowego 1 0,40 0,40 00:40 1,66 1,66
Awarie elektryczne 45 17,79 18,18 03:41 9,17 10,83
Zerwanie taSmy — — 18,18 — — 10,83
Awaryjne wzmacnianie 3 1,19 19,37 01:20 3,32 14,15
tasmy
Awaryjne szycie taSmy 1 0,40 19,76 02:54 7,22 21,37
Wytacznik awaryjny 92 36,36 56,13 02:32 6,31 27,68
Czujnik temperatury 7 2,77 58,89 01:19 3,28 30,95
Czujnik pracy — — 58,89 — — 30,95
Inne 104 41,11 100,00 27:44:00 69,04 100,00

Zrodto: opracowanie wlasne
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Rys. 4. Diagram Pareto-Lorenza dla rodzajow i liczby postojow/przestojow
(zrédto: opracowanie wlasne)

Rys. 5. Diagram Pareto-Lorenza dla §redniego czasu usuwania przyczyn postojow/przestojow
(zrédto: opracowanie wlasne)

Z diagramu przedstawionego na rys. 4 wynika, ze 77% przestojow stanowig inne po-
stoje oraz uruchomienie wytacznika awaryjnego. Do pojgcia ,,inne przestoje” nalezy za-
kwalifikowac takie zdarzenia jak wymiana kraznikow galezi dolnej Iub goérnej, regulacja
biegu tasmy, zakleszczenie bryt wegla/kamienia w przesypach. W przypadku analizowania
srednich czasow usuwania przyczyn postojow/przestojow 76% stanowig inne postoje oraz
awarie elektryczne.
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Podsumowanie

Poprawe efektywnosci czasu pracy odstawy urobku uzyska¢ mozna poprzez zastosowa-
nie narze¢dzi diagnostycznych. Jednym z tego rodzaju pomocniczych narzg¢dzi sa diagramy
Pareto—Lorenza. Diagramy te pomagaja dozorowi wyzszemu i kierownictwu kopalni w hie-
rarchizacji awaryjno$ci poszczegdlnych elementéw lub czynnikéw majacych najwigkszy
wplyw na postoje/przestoje odstawy urobku. Poprawne zdiagnozowanie czynnikoéw pozwala
na podj¢cie dziatan majacych na celu ich eliminacj¢, tym samym poprawienie wynikow wy-
dobywczych i ekonomicznych.

Brak nowoczesnych narzedzi diagnostycznych, takich jak systemy automatycznego ste-
rowania i wizualizacji pracy, ograniczaja stuzby utrzymania ruchu do skupiania uwagi tylko
na gtéwnych elementach przeno$nikow, takich jak: naped, tasma, konstrukcja®. Diugos¢ od-
stawy urobku — rejonowa (oddzialowa) czy centralna — nie sprzyja prowadzeniu doktadnej
rejestracji postojow/przestojow wraz z doktadnym pomiarem czasu w formie tradycyjnego
zapisu ze wzgledu na duze odlegtosci pomigdzy wyrobiskiem $cianowym a zbiornikiem wy-
réwnawczym pod szybem.

Na przyktadzie wynikow prezentowanych w artykule mozna stwierdzi¢, ze eliminacja
najprostszych i najczgstszych przyczyn postojow/przestojow, ktore stanowia prawie 80%,
przyniesie wymierne efekty ekonomiczne.

Wprowadzenie takich narz¢dzi diagnostycznych jak diagram Pareto—Lorenza jest jed-
nym z elementéw poprawiajacych efektywnos¢ pracy odstawy urobku. Stosowanie narzg-
dzi diagnostycznych pozwala na wcze$niejsze wykrycie stanow przedawaryjnych urzadzen
i maszyn’.

Wprowadzenie systemow, ktore rejestruja i gromadza dane zwiazane z awariami, prze-
stojami/postojami, w sposob znaczacy usprawni poprawne dziatanie odstawy urobku, przy
czym jednocze$nie uzyska si¢ zwigkszenie uzytecznego czasu pracy, tym samym mozna uzy-
ska¢ wigksze wydobycie.
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SUMMARY
Marcin Hibner

Use of the Pareto—Lorenz Diagram for analysis stops/standstills haulage
of mined rock

In this paper, data obtained from a haulage of gotten in a hard coal mine was analysed.
The measurement results were analyzed using the diagram of Pareto-Lorenz for different
types of identified stops/standstills. The systematic collection of data on stops/standstills
and its respective processing make it easier for maintenance staff to design appropriate
prevention activities, which allows them to improve the efficiency of the working time
of haulage.

Key words: stops/standstills, the effective working time, belt conveyor, haulage
of mined rock, diagram of Pareto-Lorenz, failure.
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flikt interesow !:
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lym tuszem — na ciemniejszych. Napisy w obrebie wszystkich fotografii nalezy wykonaé
z zastosowaniem tego samego kroju i rozmiaru czcionki.

10. Wszelkie przektady z jezykow obcych dotyczace materiatow graficznych powinny
by¢ odpowiednio przygotowane przez autora. Wydawnictwo nie weryfikuje ttumaczen.
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Autor otrzymuje makiete pracy do korekty autorskiej, ktora powinien wykona¢ w ciagu
7 dni. Zmiany w tek$cie wynikajace z korekty autorskiej nie moga przekracza¢ 3% zmian,
w innym przypadku autor ponosi koszty ponownych prac redakcyjnych.

Autor publikowanej pracy zobowigzany jest podpisa¢ autorska umowe¢ wydawnicza i zto-
zy¢ o$wiadczenie, ze praca nie byla dotad publikowana, a jej tre$¢ i material ilustracyjny
nie naruszaja autorskich praw osobistych lub majatkowych 0sob trzecich. Jesli w pracy znaj-
duja si¢ jakiekolwiek cudze tresci lub cudzy materiat ilustracyjny, autor przygotowywanej
publikacji jest zobowigzany bezwzglednie podaé zrodto, a w niektorych wypadkach uzyskaé
pisemng zgode¢ posiadacza praw autorskich. Za naruszenie praw autorskich osob trzecich
wszelkie konsekwencje prawne i finansowe ponosi autor.
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ztozy¢ oswiadczenie (O$wiadczenie autora/autorow), ze utwor nie byt dotad publikowany,
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szczegolnych wspotautorow w powstanie utworu.
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