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1. Wprowadzenie

Pojecie zréwnowazonego rozwoju miast jest elementemn ogdlnej koncepcji
rozwoju zréwnowazonego, ktérej sprecyzowanie stanowi rezultat licznych rozwa-
zan i dyskusji. Istote zréwnowazonego rozwoju najpetniej odzwierciedla koncepcja
zaproponowana przez B. Fiedora, ktéry wskazuje na koniecznos¢ istnienia réwno-
wagi miedzy celami ekonomicznymi, spolecznymi i jakoscia srodowiska przy jed-
noczesnym dazeniu do zachowania zasobéw srodowiska dla przysztych pokolen
[Fiedor 2002, s. 231]. Wymienionym celom odpowiada okreslony tad bgdacy skla-
dowym elementem systemu: Srodowisko — spoleczenstwo — gospodarka. Rozwdj
zrownowazony jest wiec zbiorem porzadkéw: ekologicznego, spoleczno-demogra-
ficznego, ekonomicznego, przestrzennego i politycznego. Warunkiem rozwoju zrow-
nowazonego jest integracja tych porzadkéw.

Opierajac si¢ na koncepcji B. Fiedora, nalezy przyjac, ze zrownowazony roz-
wdj miast ma réwniez charakter kompleksowy i wielowymiarowy. Celem artykutu
jest zidentyfikowanie tych obszaréw, ktére maja podstawowe znaczenie dla reali-
zacji zréwnowazonego rozwoju miast.

W procesie rownowazenia srodowiska miejskiego celem powinno by¢ zacho-
wanie nieodnawialnych zasobéw naturalnych, powigkszanie biomasy i réznorod-
nosci biologicznej, zastgpowanie w uzytkowaniu zasob6w nieodnawialnych zasoba-
mi odnawialnymi, ograniczenie wytwarzania odpadéw oraz wtéma ich utylizacja.
Istotne jest réwniez dazenie do powiazania $rodowiska przyrodniczego z kulturo-
wym, by razem tworzyly zréwnowazone srodowisko miejskie [Peski 1999, s. 34].

Istotg zrownowazonego rozwoju miast przybliza tez analiza wskaznikéw zréw-
nowazonego rozwoju odnoszacych si¢ do terenéw miejskich, zestawionych przez
T. Borysa. Poréwnanie zestawu wspélnych wskaznikéw europejskich, wskaznikéw
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audytu miejskiego czy zestawu wskaznikéw wykorzystywanych w okreslonych
miastach (np. Gandawa czy Liverpool) wskazuje, ze opinie na temat zestawu i
wagi zagadnien pozwalajacych oceni¢ poziom realizacji zréwnowazonego rozwoju
w miastach sa zréznicowane.

We wczesniejszych publikacjach przywotywatem podejscie, w ktérym wy-
szczegdlniono siedem wymiaréw miasta zréwnowazonego, przy wyréznieniu naj-
wazniejszych konfliktéw w obrebie kazdego z wymiaréw [Stodczyk 2004]. Miasto
zréwnowazone oznacza, ze charakteryzuje si¢ ono zréwnowazeniem pod wzgle-
dem gospodarczym, spolecznym, srodowiskowym, pod wzglgdem mieszkalnictwa,
pod wzgledem dostepnosci przestrzennej, pod wzgledem tozsamosci i zachowania
dziedzictwa kulturowego, a takze zréwnowazeniem pod wzglgdem politycznym
[Hall, Pfeiffer 2000, s. 16].

Rozwazania na temat warunkéw i perspektyw zréwnowazonego rozwoju mia-
sta mozna prowadzi¢ w odniesieniu do réznych zagadnien. Badacze koncentruja
si¢ m.in. na takich zagadnieniach, jak:

— zréwnowazone ksztaltowanie przestrzeni miejskiej w nawiazaniu do ocze-
kiwan mieszkancow w zakresie jakos$ci srodowiska,

— zasady zréwnowazonego rozwoju w funkcjonowaniu dziedzin gospodarki
miejskiej,

— ksztaltowanie zréwnowazonego uktadu przestrzennego miasta.

W dalszej czesci artykulu wskazano wybrane obszary, ktére wydaja sie miec
szczegllne znaczenie dla ksztaltowania miasta zréwnowazonego z punktu widze-
nia gospodarki miejskiej i gospodarowania przestrzenia. Zagadnienia te zostaly
Jjedynie zasygnalizowane, poniewaz kazde z nich mogloby by¢ tematem odrgbnego
artykutu.

2. Zréownowazona forma przestrzenna miasta

Forma przestrzenna jest niezwykle istotnym uwarunkowaniem realizacji zréw-
nowazonego rozwoju miasta. Zagadnienie to bylo przedmiotem licznych dyskusji i
analiz opartych na doswiadczeniach miast réznych regiondéw Swiata. Opinie badaczy
na temat przestrzennej formy miasta pozwalajacej najlepiej realizowaé zasady zréw-
nowazonego rozwoju sg podzielone. W dyskusjach zwykle przeciwstawia si¢ miasto
przestrzennie zwarte, charakteryzujace si¢ wyzsza gestoscia zaludnienia i wigksza
intensywnoscia wykorzystania terenu, miastu zdekoncentrowanemu, ktére cechuje si¢
relatywnie mata gestoscia zaludnienia na duzej powierzchni [Stodczyk 2002, s. 59-66].

Rozprzestrzeniajace si¢ uklady miejskie a warunki zréwnowazonego roz-
woju miast. W okresie postindustrialnym m.in. w wyniku intensywnych proceséw
suburbanizacji nastapito zjawisko okreslane jako eksplozja przestrzenna najwigk-
szych osrodkéw miejskich. Miasta zatracity wyrazne granice, ,,rozlewajac” si¢ na
otaczajace tereny. Niekontrolowany rozwdj przestrzenny wielkich metropolii ma
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miejsce zaréwno w krajach wysoko rozwinigtych, gdzie powstaty wielkie zunifi-
kowane osiedla suburbialne, jak i w krajach slabiej rozwinigtych, w ktérych miasta
sa celem naplywu nadwyzek ludnosci z terenéw wiejskich.

Jednym z waznych czynnikéw umozliwiajacych rozprzestrzenianie si¢ ukta-
déw miejskich byt spadek cen energii i upowszechnienie samochodu osobowego
kosztem innych $rodkéw transportu. Nowa struktura przestrzenna miasta, uksztal-
towana w wyniku dominacji samochodu osobowego, charakteryzuje si¢ wzrostem
powierzchni miast, zmniejszeniem si¢ zaggszczenia i przestrzennym rozdzieleniem
poszczegblnych funkcji. Jest to widoczne zwlaszcza w miastach Ameryki Pdinoc-
nej. Przy tak uksztaltowanej strukturze przestrzennej miasta powrét do innych sys-
teméw transportu jest bardzo trudny lub wre¢ez niemozliwy.

Z punktu widzenia celéw rozwoju zréwnowazonego jest istotne, ze rozprze-
strzeniona struktura jest czynnikiem stymulujacym wzrost popytu na energie. Niski
stopien zageszczenia terenéw miejskich i powstanie duzych obszaréw monofunk-
cyjnych powoduja rosnace zapotrzebowanie na transport. Rosna tez potrzeby ener-
getyczne zwiazane z systemami ogrzewania i klimatyzowania budynkdéw.

Zaleznos¢ migdzy zuzyciem paliwa w miescie (na jednego mieszkanca) a taki-
mi cechami jak zageszczenie i stopien przemieszania réznych funkcji zostata wy-
kazana na przykladach miast w réznych regionach $wiata [Pacione 2001]. Najwyz-
szym zuzyciem paliwa na mieszkanca charakteryzuja si¢ miasta Stanéw Zjedno-
czonych, ktére jednoczesnie cechuje znacznie nizsza gestos¢ zaludnienia w stosun-
ku do miast europejskich, a tym bardziej do miast azjatyckich. Niska gestos¢ za-
ludnienia na duzZej powierzchni ogranicza mozliwosci projektowania lokalnych
dostepnych centréw stanowiacych wezel komunikacji i osrodek ustugowy. Miasto
rozprzestrzeniajace si¢ w sposéb niekontrolowany nie wydaje sig¢ struktura spelnia-
jaca warunki realizacji zréwnowazonego rozwoju.

Jako korzystne dla rozwoju zréwnowazonego cechy miasta zdekoncentrowa-
nego wymienia si¢: wplyw na mikroklimat, jaki wywierajq duze powierzchnie
zajete przez ogrody, mozliwos¢ instalacji urzadzen stuzacych do wykorzystania
energii slonecznej, a takze retencja wody deszczowej. Wskazuje si¢ rowniez, ze
ogrody przydomowe stwarzaja mozliwos¢ dodatkowej produkeji zywnosci.

Zwarty uklad miejski a warunki zréwnowazonego rozwoju. Zaleznosci, na
ktére wskazano w poprzednim punkcie, stanowia zachet¢ do preferowania miast
przestrzenne zwartych, o wielofunkcyjnych dzielnicach, co zwigksza poziom do-
stgpnosci i ogranicza zapotrzebowanie na paliwo. Mniejsza powierzchnia miasta
oznacza ulatwienie i obnizenie kosztéw budowy systemu transportu zbiorowego.
W rezultacie mozliwe jest zmniejszenie ilosci zanieczyszczen i innych negatyw-
nych skutkéw zwiazanych z indywidualng motoryzacja.

Koncentracja ludnosci jest czynnikiem obnizajacym jednostkowe koszty zaopa-
trzenia w wodg¢. Wigksza koncentracja miejsc produkcji i konsumpcji daje mozliwos¢
zorganizowania bardziej efektywnego systemu gospodarki odpadami z uwzglednie-
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niem ich gromadzenia, utylizacji, a takze powtérnego wykorzystania surowcow.
Uklad skoncentrowany umozliwia zwigkszenie przestrzennej dostepnosci ustug
spolecznych w zakresie ochrony zdrowia, edukac;ji itd. W miescie rozwijajacym si¢
w formie zwartej przestrzennie tereny wykorzystane sa w sposéb bardziej inten-
sywny, a samo miasto wywiera mniejsza presj¢ na przejmowanie i zagospodaro-
wywanie znajdujacych si¢ w poblizu terenéw rolniczych [Hall 2001, s. 179]. Do-
datkowym argumentem za ksztaltowaniemn miast przestrzennie zwartych jest ocze-
kiwanie, ze taka forma miasta bedzie silniej stymulowac procesy rewitalizacji i
rehabilitacji centralnych obszaréw miast.

W rozwazaniach na temat formy miasta nalezy jednak zaznaczyé¢, ze jedno-
znaczne preferencje dla zwartych przestrzennie struktur miejskich wiaza si¢ réw-
niez z okre§lonymi zagrozeniami. Powyzej pewnego poziomu zageszczenia ludno-
$ci nast¢puje ograniczenie dostgpnosci poszczegdlnych funkcji. Niewydolny, nad-
miernie zatloczony uklad komunikacyjny powoduje zwiekszone zuzycie energii
przez transport. Nadmierna koncentracja wywoluje ekonomiczna presj¢ na zabu-
dowe terenow zielonych w miescie.

Dazenie do wigkszej intensywnosci zagospodarowania terenu i wzrostu pozio-
mu zageszczenia nie moze jednak oznacza¢ powrotu do pewnych cech miasta,
ktore uksztaltowaty sie w okresie rewolucji przemystowej. Odejscie od negatyw-
nych cech miasta przemystowego, takich jak zatloczenie, zanieczyszczenie, brak
zieleni 1 ogdlnie bardzo zle warunki zycia mieszkancéw, stanowito wielkie osiag-
ni¢cie dwudziestowiecznej urbanistyki.

Propozycja powrotu do zabudowy wielorodzinnej jako podstawowej formy
mieszkalnictwa nie znajdzie spolecznej akceptacji. Wigkszoé¢ rodzin preferuje
mieszkanie w zabudowie jednorodzinnej i traktuje to jako jeden z wazniejszych
celéw w zyciu. Projektowanie miasta zréwnowazonego bez uwzgledniania prefe-
rencji spotecznych w zakresie zamieszkania wydaje si¢ mato uzyteczne.

Policentryczne uklady, przestrzennie zwartych, dobrze skomunikowanych,
jednostek miejskich. Proponowany przez projektantéw, przestrzenny model miasta
zapewniajacy warunki rozwoju zréwnowazonego ma charakter hierarchiczny. W
jednej z koncepcji tego typu [Towards an Urban... 1999, s. 54-55] podstawa policen-
trycznej, a jednoczesnie hierarchicznej struktury sa lokalne osrodki (liczace ok. 2500
mieszkancéw) z niewielkim, odlegtym o ok. 2 min, centrum zawierajacym najwaz-
niejsze ustugi. Kilka takich jednostek tworzy osrodek wyzszego rzedu (ok. 5-10 tys.
mieszkancéw). Osrodek ten jest przestrzennie zwarty, co pozwala jego mieszkancom
w ciagu pigciu minut dotrze¢ do punktu stanowiacego centrum, w ktérym zlokalizo-
wano wezel komunikacji publicznej oraz usltugi spoleczne i funkcje handlowe na
odpowiednio wysokim poziomie. Transport publiczny zapewnia sprawny dost¢p do
duzego wezta komunikacyjnego (stacja kolei lub metra) i towarzyszacych mu funkcji
ustugowych. Wezet ten stanowi centrum dzielnicy liczacej od 25 do 50 tys. miesz-
kancéw, charakteryzujacej sie opisana wyzej struktura przestrzenna. Szybki transport
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szynowy laczy centra dzielnicowe z centrum ogdlnomiejskim, Caly uktad powinien
mie¢ wyraznie okreslone granice. Nadrzednym celem w ksztattowaniu systemu
transportowego migdzy poszczegSlnymi ogniwami uktadu jest dazenie do eliminacji
potrzeby korzystania z indywidualnego srodka transportu. Wiekszo$¢ celéw, do kté-
rych mieszkaniec chce dotrzeé, jest albo w zasiggu dojscia (pieszo), albo latwo je
osiagnac dzieki systemowi transportu publicznego.

3. Zréwnowazony transport miejski

Istnieja rézne sposoby okreslania zréwnowazonego transportu. Transport po-
winien tworzy¢ warunki do rozwijania spolecznych interakcji przy jednoczesnym
uwzglednianiu warunkéw niezbednych do zachowania zdrowia mieszkancéw.

Dyskusja o zréwnowazonym transporcie jest czesto zdominowana przez za-
gadnienia nowych technologii, ktére moga by¢ czystsze 1 bardziej przyjazne s$ro-
dowisku niz stosowane obecnie. Jednak przeksztalcanie systeméw transportowych
w kierunku zgodnym z zasadami rozwoju zréwnowazonego wymaga réwniez
istotnych zmian w sferze nie zwiazanej z technologia.

Nalezy dazy¢ do ograniczania potrzeby przemieszczania si¢ i skracania odle-
glosci, ktéra musza pokonywaé mieszkancy w zwiazku z dojazdami do pracy, do
szkét i do osrodkéw handlowych. Takim dazeniom bedzie sprzyja¢ wzrost liczby
miejsc pracy wykonywanej w domu przy komputerze, a takze rozwdj sytemu tele-
zakupéw. Niezbgdna jest stopniowa zmiana naszych przyzwyczajen dotyczacych
sposobu przemieszczania si¢, ograniczanie uzywania samochodu i pokonywanie
krétszych odcinkdéw pieszo lub rowerem, a dluzszych publicznymi srodkami trans-
portu. Réwnoczesnie nowe rozwiazania technologiczne powinny preferowaé sa-
mochody zuzywajace mniej energii i emitujace znacznie mniej zanieczyszczen.

Wspomniane kierunki powinny by¢ uwzgledniane w projektowaniu rozwoju
miast, aczkolwiek obserwacja istniejacych trendéow wskazuje na stale rosnace za-
potrzebowanie na rozwdj miejskich systemdéw transportowych i potrzebg pokony-
wania coraz wigkszych odleglosci.

Niezwykle istotne znaczenie ma zageszczenie ludnosci. Wyzszy stopien gesto-
$ci powoduje, ze transport publiczny staje si¢ realna alternatywa wzgledem indy-
widualnych srodkéw transportu. Przy duzym rozproszeniu transport indywidualny
nie ma konkurencji. Jak juz wspomniano, czynnikiem stymulujacym zapotrzebo-
wanie na transport jest segregacja przestrzenna terenéw mieszkaniowych, produk-
cyjnych czy stref ustugowych.

Szereg rozwiazan proponowanych i wdrazanych w miastach europejskich w sferze
transportu odpowiada celom rozwoju zréwnowazonego. Do kierunkéw tych nalezy:

— uwalnianie historycznych centréw miast od ruchu samochodowego i tworzenie
duzych stref ruchu pieszego (w perspektywie nalezy oczekiwa¢ rozwoju zakrytych
ciagéw pieszych w petni lub czesciowo izolowanych od wplywéw atmosferycznych),
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— tworzenie systemu $ciezek rowerowych zapewniajacego dostep do centréw,
dworcéw kolejowych i innych waznych punktéw miasta (przyktady miast holen-
derskich czy dunskich wskazuja ze transport rowerowy moze przejaé znaczacy
odsetek poruszajacych si¢ po miescie),

— ulepszanie sprawnosci, efektywnosci i podnoszenie atrakcyjnosci transportu
publicznego (autobusy, tramwaje, kolej miejska), w obrebie obszaréw centralnych
dominacja transportu podziemnego.

Do najtrudniejszych probleméw z punktu widzenia rozwoju zréwnowazonego
nalezy rozwigzywanie problemu transportu w suburbiach o niskim zageszczeniu
ludnosci. Dlatego sluszny jest postulat, by w nowych podmiejskich dzielnicach
mieszkaniowych planowa¢ wigkszy stopien zageszczenia.

4. Projektowanie budynkow

Elementem zréwnowazonego rozwoju miast jest niewatpliwie projektowanie
budynkéw. W rozwazaniach na temat projektowania budynkéw uwzgledniajacego
cele rozwoju zréwnowazonego zwraca si¢ uwage na nastgpujace zagadnienia (sze-
rzej zob. [Thomas 2003]).

Ograniczenie zapotrzebowania na energi¢ (zwiazang z ogrzewaniem miesz-
kania, podgrzewaniem wody, oswietleniem, wykorzystaniem urzadzen elektrycz-
nych). Ograniczenie zapotrzebowania na energi¢ do ogrzewania uzyskuje si¢ m.in.
przez odpowiednig orientacj¢ budynku, lepsze rozmieszczenie okien pozwalajace
wykorzysta¢ energi¢ stoneczna, a takze przez uszczelnianie budynku. Dazy sie do
lepszego wykorzystania $wiatla dziennego, by ogranicza¢ o$wietlenie elektryczne.

Dostarczanie energii zrownowazonymi sposobami. W projektowaniu dazy
sie do zwigkszania mozliwosci domu w zakresie pobierania energii ze Zrédet natu-
ralnych i zdolno$ci produkowania energii. Dotyczy to przede wszystkim energii
stonecznej, ktéra pojawia si¢ w postaci $wiatla dziennego, energii nagrzewajacej
dachy, $ciany i okna, a takze energii pochodzacej z urzadzen przetwarzajacych
energi¢ stoneczna w celu np. podgrzania wody.

Projektowanie zakladajace mozliwosé¢ zaadaptowania w przyszlosci zmian
technologicznych i zmian w sposobie uzytkowania budynku. W projektowaniu
zaleca sie m.in.:

— wlasciwa orientacje i forme budynku z uwzglednieniem warunkéw do pobie-
rania i produkcji energii ze zrédet naturalnych,
zadbanie o izolacje i uszczelnianie, co zmniejszy straty energii,
maksymalne wykorzystanie swiatta dziennego,
dbatos¢ o akceptacje i zadowolenie przysztych uzytkownikéw,
mozliwos¢ przyszlej adaptacji budynku do nowych technologii i mozliwos¢
zastapienia okreslonych fragmentéw budynku (np. dachu) nowszymi technologicz-
nie konstrukcjami.
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Rodzaj i wykorzystanie materialéw budowlanych. Realizacja zréwnowazonego
rozwoju miast wymaga réwniez $wiadomej polityki dotyczacej wyboru materiatéw
budowlanych. Zagadnienie to wymaga specjalistycznych analiz i ocen. Ogdlnie zwraca
si¢ uwage, ze wybor materialéw powinien uwzgledniaé kryteria sSrodowiskowe i kryte-
ria zdrowotne. Wskazuje si¢, ze przy wyborze materialéw nalezy dazy¢ do eliminacji
tych, ktore w szczegdlnie negatywny sposéb oddziatuja na srodowisko.

Najwazniejszym biologicznym materiatem w budownictwie jest oczywiscie
drewno, uznawane za najbardziej przyjazny dla srodowiska material budowlany.
Podstawowg rolg we wspélczesnych miastach odgrywa beton. Obok zwiru, piasku i
wody do podstawowych sktadnikéw betonu nalezy cement. Energochtonna i zanie-
czyszczajaca atmosferg produkcja cementu charakteryzuje si¢ szczegdlnie silnym
oddzialywaniem na $rodowisko. Dlatego wskazuje si¢ na koniecznos$¢ ograniczania
energochtonnosci w produkcji cementu i szukanie technologii pozwalajacych na
zmniejszanie zawartosci cementu w produkcji betonu.

Istotne miejsce w budownictwie zajmuje metal. Mimo iz jego produkcja jest
energochtonna, w wielu przypadkach jest najlepszym z mozliwych do zastosowa-
nia materialem. Z punktu widzenia rozwoju zréwnowazonego wazne jest, ze moz-
na go poddaé procesowi recyklingu.

Szklo stato si¢ materialem bardzo ch¢tnie wykorzystywanym we wspdlczes-
nym budownictwie. Wydaje sie, ze szklo jest w znacznym stopniu wyrazem archi-
tektury zgodnej z kierunkami zréwnowazonego rozwoju: obok waloréw estetycz-
nych pozwala lepiej wykorzystac energie stoneczng i swiatlo dzienne, ograniczajac
potrzebg¢ sztucznego o$wietlania.

Zasadnicze znaczenie ma cykl zycia okreslonych materialéw. Kiedy tylko jest
to mozliwe, nalezy stosowac materiaty, ktére nadaja si¢ do recyklingu; takze wdra-
zane projekty powinny utatwiaé zastosowanie recyklingu.

5. Pozyskiwanie i wykorzystanie wody
na obszarach zurbanizowanych

Zrownowazony rozwdOj miasta oznacza istotne zmiany w dotychczasowych
sposobach pozyskiwania i wykorzystywania wody. Do istotnych zagadnien z tego
punktu widzenia nalezy sposéb zagospodarowania terenu. Nieprzepuszczalne na-
wierzchnie ulic miejskich powoduja, ze wody opadowe nie przedostaja si¢ do grun-
tu, lecz za pomoca kanalizacji burzowej odprowadzane sa na zewnatrz miasta. Jed-
nym z rezultatéw jest obnizanie si¢ poziomu wody gruntowej pod miastem. Nato-
miast tereny zielone moga zatrzymywac prawie caty opad atmosferyczny.

Drugim zagadnieniem wymagajacym podjgcia jest ilos¢ i struktura zuzycia
wody w gospodarstwach domowych. Srednio do picia i gotowania wykorzystuje
si¢ jedynie 6% wody zuzywanej w gospodarstwie domowym. Okoto 20% uzywa
sie do mycia i kapieli, natomiast 1/3 calego zuzycia stuzy do sptukiwania toalet, co
oznacza, ze moglaby to by¢ woda znacznie nizszej jakosci niz woda do picia i ka-



244

pieli [Sustainable... 2003, s. 96]. Nalezy przyjaé zasade, ze jako$é wody powinna
by¢ taka, jaka jest niezb¢dna do okreslonego celu, ale nie wyzsza.

Podstawowym kierunkiem dzialania musi by¢ ograniczanie zuzycia wody, co
mozna osigga¢ réznymi sposobami, m.in. przez bardziej efektywne wykorzystanie
wody w pralkach, zmywarkach i toaletach. Drugim krokiem bedzie szukanie tech-
nicznych rozwiazan pozwalajacych gromadzi¢ i wykorzystywaé wode deszczowa i
wykorzystanie wody czg$ciowo zanieczyszczonej (np. po myciu naczyn) do celéw
nie wymagajacych wody wysokiej jakosci. Tradycyjnie woda deszczowa jest gro-
madzona w celu podlewania ogrodéw. Pojawiaja si¢ rozwigzania pozwalajace
gromadzi¢ wigksze ilosci wody deszczowej i wykorzystywac ja do prania, w toale-
tach 1 do podlewania. Waznym kierunkiem dzialania jest poszukiwanie i zastoso-
wanie systeméw pozwalajacych oczysci¢ zanieczyszczong wode z gospodarstw
domowych w celu jej powtérmego wykorzystania.

6. Produkcja i skladowanie odpadow

Trudno wyobrazié sobie zréwnowazony rozwdj miast bez zréwnowazonej go-
spodarki odpadami. Zagadnienie gospodarki odpadami jest szczegétowo oméwione
w licznych publikacjach. Ogélnie dwa najwazniejsze kierunki dzialan to ograni-
czanie wytwarzanych i sktadowanych odpadéw oraz recykling.

Proces pojmowany tradycyjnie liniowo: eksploatacja — przetwarzanie — wy-
korzystanie — usuwanie zgodnie z filozofig rozwoju zréwnowazonego zamienia
sie w cykl, a to, co dla jednych jest odpadem, dla innych moze by¢ wartosciowym
surowcem. W rozwazaniach na temat wykorzystania odpadéw jako surowcéw
zwraca sie uwage przede wszystkim na nastgpujace mozliwosci: wykorzystanie
odpadéw do produkcji energii oraz odzyskiwanie surowcéw w procesie recyklingu.
Jednym z najwazniejszych ogniw recyklingu odpadéw w miastach jest skuteczne
wdrozenie systemu segregacji smieci, co nie wydaje si¢ mozliwe bez budowania
swiadomosci ekologicznej mieszkancéw miast.

7. Ksztaltowanie systemu przyrodniczego miasta

Do najwazniejszych elementéw realizacji zréwnowazonego rozwoju miasta na-
lezy ksztattowanie terenéw zielonych i ogélnie przyrodniczego systemu miasta.
W $wietle wspétczesnych, powszechnie wyrazanych przekonan, znaczenie przyro-
dy w miescie i jej wpltyw na jakos$¢ zycia mieszkancéw nie budza watpliwosci.
Mimo to w projektowaniu miast w okresie ostatniego pélwiecza zagadnienie ob-
szaréw przyrodniczych (w strukturze miasta) nie bylo reprezentowane w wystar-
czajacym stopniu. Powstato i powstaje szereg calkowicie sztucznych przestrzeni,
co nie jest zgodne z preferencjami i potrzebami mieszkancow.

Roslinnosé w miescie petni szereg funkcji, m.in. ma wptyw na mikroklimat,
wilgotnos$¢, ogranicza réznice temperatury i predkos¢ wiatru, stanowi barierg dla
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pylu i innych zanieczyszczen, ttumi halas. Tereny zielone tworza warunki do re-
kreacji i podnosza jakos$¢ i walory estetyczne krajobrazu miejskiego.

Szczegodlne znaczenie ma tworzenie w przestrzeni miasta korytarzy ekologicz-
nych, ktére zapewniaja tacznos¢ migdzy terenami przyrodniczymi w miescie i ob-
szarami zewnetrznymi, w rezultacie czego nawet niewielkie tereny przyrodnicze
miasta moga staé si¢ czescig catego systemu ekologicznego regionu i kraju. Punk-
tem wyj$cia do planowania jakiegokolwiek terenu jest inwentaryzacja przyrodnicza
i waloryzacja przyrodniczo-krajobrazowa [Dubel 1998], uwzgledniajaca cieki i
zbiorniki wodne, wystepowanie surowcéw mineralnych, flore i faune, wartos¢ gleb
oraz systemy ekologiczne. Réwnoczesnie nalezy okresli¢ przydatnos¢ terenu do
petnienia okreslonych funkcji. W dalszej fazie niezbedne jest opracowanie diagno-
zy stanu i naruszen srodowiska.

8. Relacje migdzy miastem a otoczeniem

Z dyskusji na temat relacji miasta zrownowazonego z otoczeniem wylania sie
kilka modeli. Zaleznie od charakteru relacji uwzgledniane sa inne priorytety w
zarzadzaniu gospodarka miejska i tworzy si¢ inna infrastruktura. Wspomniane typy
relacji mozna zaprezentowa¢ w postaci uproszczonych schematéw odnoszacych sig
do zaopatrzenia miasta w wode¢ i odprowadzania $ciekéw [Haughton 1997,
s. 189-195] (cyt. za [Guy, Marvin 2001, s. 11]).

W pierwszym modelu (mozna go okresli¢ jako ,,miasto przeprojektowane”, re-
designing city — RDC) gléwnym celem jest projektowanie miasta zwartego i efek-
tywnego energetycznie. Polityka koncentruje sie¢ na ,,obnizaniu metabolizmu mia-
sta”. Polega to na dazeniu do ograniczenia zuzycia zasobéw pozyskiwanych z oto-
czenia i jednoczesnie zmniejszania przekazywanych do otoczenia $ciekéw i1 odpa-
dow. Zarzadzanie gospodarka miejska koncentruje si¢ wtedy na nowym zaprojek-
towaniu formy i struktury wewngtrznej miasta, na zmianach w sferze przeptywow
zasobOow i zmianach postaw i zachowan mieszkancéw.

Natomiast w znacznie mniejszym stopniu miasto interesuje si¢ okresleniem i
ewentualnym ograniczaniem zasi¢gu obszaru, z ktérego miasto pozyskuje zasoby i
do ktérego przekazuje odpady. Takie podejscie jest sciSle zwiazane ze strategia
zwiekszania zaggszczenia i poziomu zwartosci ukladu, co ufatwia obnizanie zuzycia
energii i innych zasobéw. Trzeba jednak zastrzec, ze ksztalttowanie miasta zréwno-
wazonego nie ogranicza si¢ do kwestii formy przestrzennej miasta i zaggszczenia.

Inny model relacji migdzy miastem i otoczeniem okresla si¢ jako ,,miasto ze-
wnetrznie uzaleznione” lub miasto zalezne od otoczenia (externally dependent ciry —
EDC). Z punktu widzenia wykorzystywania zasobéw takie miasto jest systemem
otwartym. Cechuje je eksteralizacja kosztéw $rodowiskowych. Miasto pobiera i kon-
sumuje zasoby z otoczenia, a dazac do zwigkszenia ich ilosci, czgsto musi siggac¢ do
obszaréw oddalonych od miasta. Polityka miasta koncentruje si¢ nie na ograniczaniu
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zuzycia zasoboéw, lecz na tworzeniu sprawnego systemu pozyskiwania i transportu
rosnacej 1losci zasobéw. Podobnie w odniesieniu do odpadéw gléwnym celem jest nie
ograniczanie ich ilosci, lecz zapewnienie mozliwosci ich wysylania i gromadzenia w
blizszym i dalszym otoczeniu miasta. Taki sposéb wykorzystania zasobéw przez orga-
nizm miejski okreslany jest czasem jako ,,linearny metabolizm miasta”

Trzeci typ relacji nazywany jest modelem miasta samopodtrzymujacego si¢
(self-reliant city). Jego cecha jest dazenie do intensywnej internalizacji aktywnosci
gospodarczej i dzialalnosci w Srodowisku oraz osiaganie pewnego rodzaju autarkii
w sferze gospodarowania zasobami. Miasto stara si¢ ograniczy¢ zuzycie zasobéw i,
co za tym idzie, ograniczy¢ zaleznos¢ zewngetrzng. Od pierwszego modelu odréznia
go jednak m.in. dazenie do wyraznego okreslenia zasiggu oddzialywania miasta na
srodowisko i (w miarg mozliwosci) zmniejszanie tego zasiggu. Obszar oddzialy-
wania stanowi bioregion miasta, w obrgbie ktérego pozyskiwane sa zasoby i prze-
sytane odpady. Wyrazne okreslenie granic oddzialywania utatwia zarzadzanie go-
spodarka zasobami i dazenie do odzyskiwania i powtérnego wykorzystania surow-
c6w i tworzenie obiegéw zamknietych (cyrkulamy metabolizm miasta).

Z punktu widzenia teoretycznego ten ostatni model wydaje si¢ najbardziej ko-
rzystny i odpowiadajacy zasadom rozwoju zréwnowazonego w sensie $rodowi-
skowym. W praktyce jednak uwarunkowania 1 mozliwosci poszczegdlnych miast i
ich otoczenia sa bardzo zréznicowane, w rezultacie dochodzenie do miasta zréw-
nowazonego dokonywac si¢ bedzie réznymi drogami.

9. Uwagi koncowe

Podsumowujac powyzsze rozwazania, nalezy jeszcze raz podkresli¢, ze:

e Zréwnowazenie procesu rozwoju miast wymaga dziatan kompleksowych,
prowadzonych w odniesieniu do réznych sfer zycia miasta. Najogélniej sa to dzia-
tania: w sferze wdrazania nowych technologii, w sferze zarzadzania i organizacji
zycia miejskiego oraz dotyczace ksztaltowania §wiadomosci ekologicznej miesz-
kancéw miast.

» Biorac pod uwage powiazania miasta z otoczeniem, projektowanie miasta
zZréwnowazonego wymaga spojrzenia uwzgledniajacego miasto wraz z obszarem
otaczajacym.

 Przy projektowaniu nowych terenéw miejskich oraz w trakcie przeksztalcen
terenéw istniejacych nalezy dazy¢ do tworzenia powiazanych ze soba struktur poli-
centrycznych. Poszczegélne jednostki powinny byé przestrzennie zwarte, rozwija-
jac sie¢ wokét lokalnych centréw w zasiggu dojscia pieszego.

» Do podstawowych warunkéw zréwnowazenia rozwoju miast nalezy odpo-
wiednie (w sensie technologicznym i organizacyjnym) ksztaltowanie systemu
transportowego.

« Waznym czynnikiem zréwnowazonego rozwoju miast sa technologie i mate-
rialy stosowane w budownictwie.
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CONDITIONS AND PROSPECTS
FOR SUSTAINABLE URBAN DEVELOPMENT

Summary

The aim of this article is to identify the areas which are most important for urban sustainable de-
velopment. It is tried to define the spatial form of cities which is sustainable by comparing spatially
compact and dispersed cities. It is argued that concentrated urban arrangements are more sustainable
than other types of spatial arrangements. A fundamental issue is sustainable urban transport. The
proposed directions of development concern new technological solutions, as well as limiting the need
for transport. Other issues indicated in the article are construction design, access to water and water
use, waste management and the development of the urban ecosystem. In the final part of the article,
different models of the relation between cities and their surrounding areas are analyzed. One conclu-
sion is that achieving sustainable urban development requires a comprehensive approach, in which the
surrounding areas should be included.
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