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= Streszczenie: Przedmiot pracy stanowi omdwienie koncepcji opieki z wykorzystaniem robota nad
dzie¢mi przebywajgcymi na oddziatach onkologicznych. Zastosowana metoda badawczg jest analiza
literatury na temat psychologii dzieciecej i opieki nad dziecmi przebywajacymi na takich oddziatach.
Rezultaty badan stanowia opracowanie sposobu wykorzystania robota w opiece nad pacjentami szpi-
tali dzieciecych, a takze zwrdcenie uwagi na mozliwosci takiego rozwiazania w zakresie poprawy
opieki medycznej i komfortu pacjentéw, szczegdlnie dzieci. Wprowadzenie robotyki i technologii loT
do $rodowiska medycznego moze poprawi¢ zardwno prace personelu medycznego, jak i samopoczucie
pacjentow, oferujac im rozrywke, edukacje, terapie i kontakt z rodzing. Wnioski z badan sa nastepuja-
ce: wdrozenie robotow medycznych, takich jak PaddingtonBot, w potaczeniu z technologia loT, moze
znaczaco poprawic jako$¢ opieki medycznej oraz komfort pacjentéw, szczegdlnie dzieci. Internet rzeczy
ma duzy potencjat w medycynie i moze by¢ wykorzystany do zdalnego monitorowania i zarzadzania
robotem oraz innych aspektow pracy w $rodowisku medycznym. Robot moze petnié rdznorodne role:
pomagac w transporcie pacjentéw, dostarczac leki czy stanowic element rozrywki. Terapia $miechem,
snucie bajek na dobranoc, organizacja gier i zabaw zabawy, bedace w zamysle funkcjonalno$ciami
oferowanymi przez robota, moga poprawi¢ samopoczucie i komfort pacjentéw, podobnie jak wykorzy-
stanie robota jako platformy do kontaktu z rodzina. Robot moze by¢ réwniez narzedziem wspierajacym
edukacje online matych pacjentéw podczas ich leczenia.

= Stowa kluczowe: robot, PaddingtonBot, szpitale dzieciece, terapia, innowacyjno$¢
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1. Wstep

Choroba nowotworowa i hospitalizacja stanowiag powazny kryzys w zyciu dziecka. Jednym
Z jego objawow sa problemy psychospoteczne. Hospitalizacja oddziatuje bowiem na stan psycho-
spoteczny dzieci na wiele sposobow, przejawiajac sie problemami w zachowaniu, przektadajac sie
na emaocje lub relacje dziecka z rodzing, ze szkota i Srodowiskiem. W procesie leczenia szpitalnego
dzieci wazna role odgrywa w zwigzku z tym troska o ich zdrowie psychiczne, co dotyczy zwfaszcza
tych przyjmowanych do szpitala na oddziat onkologiczny lub wymagajacych intensywnej opieki
medycznej. Hospitalizacja najmtodszych pacjentéw wykazuje wiele niekorzystnych skutkow, kto6-
re nalezy rozpoznac i leczyé. Niezwykle istotne jest ograniczanie negatywnych rezultatéw pobytu
w szpitalu i minimalizowanie traum fizycznych, emocjonalnych i spotecznych, czesto wywotanych
przez bol, strach, proces leczenia oraz jego nieznane rezultaty. Przyjecie dzieci do szpitala ozna-
cza ich odseparowanie od rodziny i funkcjonowanie w nowym otoczeniu, do$wiadczenie zmian
w codziennej rutynie i przechodzenie przez szereg przykrych wydarzen sprzecznych z potrzebami
rozwojowymi dziecka.

Diagnoza choroby nowotworowe] w rodzinie jest jedng z najtrudniejszych zyciowych sytu-
acji, szczegdlnie kiedy dotyczy wtasnego dziecka, wnuka czy rodzenstwa. Gdy nowotwor dotyka
matego dziecka, wywotuje ogromny kryzys emocjonalny rodzicow, potegowany tym, ze dzieci
nie w petni rozumiejg sytuacje, za$ rodzice, probujac za wszelka cene je broni¢ przed petna
$wiadomo$cia zagrozenia, zamykaja sie w sobie. Mali pacjenci dostrzegaja zmiany w zachowaniu
rodzicéw, mimo iz nie potrafig okresli¢ ich przyczyn. Dlatego bardzo wazne jest dla nich wsparcie
oraz obecno$é oséb dorostych. Dla dzieci choroba to okres wyjatkowo trudny, w ktérym czesto
zamykaja sie w sobie i przestaja odczuwac i dostrzegac szcze$cie, widzac, jak zachowuja sie przy
nich inni. Nie tylko dziecko powinno mie¢ mozliwo$¢ rozmowy z psychologiem, ale jego wsparcie
powinni otrzymac réwniez rodzice. W tak trudnym okresie nieoceniona jest rola psychoonkologa,
ktory pomaga catej rodzinie przystosowac sie do nowej sytuacji, zrozumie¢ i przepracowac leki
i porozmawiac o watpliwosciach dotyczacych choroby.

Hospitalizacja, jak wspomniano, oddziatuje na zdrowie psychiczne dzieci (Fereshteh, Hosse-
in, 2012, s. 391-403). Z dostepne;j literatury wynika, ze 30% hospitalizowanych dzieci do$wiadcza
probleméw psychospotecznych w wyniku krotko- i dtugoterminowych skutkdw pobytu w szpitalu
(Rabeb, 2016, s. 118-146), ktry jest uwazany za nieznane $rodowisko dla wiekszo$ci mtodych
pacjentow (Jones i in., 1992, s. 146, 375-379). Mali pacjenci przechodza przez wiele nieprzyjem-
nych do$wiadczen obejmujacych bolesne zahiegi czy skutki uboczne chemioterapii. Te zmiany
w ich codziennym stylu zycia moga powodowac zachowania regresywne, bedace nieSwiado-
mym mechanizmem obronnym wywotanym stresem, frustracja lub trudnym wydarzeniem. Dzieci
zwykle przejawiaja regresywne zachowania, gdy nie umieja wyrazi¢ tego, co czuja, poniewaz
nie rozumieja, co sie dzieje. Regresja jest sposobem, w jaki moga okaza¢ swoj niepokoj, ztos¢,
strach. Wiekszo$¢ negatywnych do$wiadczen dzieci hospitalizowanych wynika z niedostatecznej
uwagi po$wiecanej potrzebom rozwojowym dzieci w planowaniu opieki zdrowotnej w szpitalach.
Tymczasem wszelkie trudno$ci rozwojowe lub emocjonalne dzieci nalezy rozwigzywaé dzieki za-
pewnieniu normalizacji ich $rodowiska szpitalnego (Kirkby i Whelan, 1996).
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2. Choroba nowotworowa u dziecka

Choroby nowotworowe moga rozwina¢ sie juz w okresie niemowlectwa czy nawet w zyciu
ptodowym. W Polsce co roku rozpoznaje sie az 1000-1200 przypadkéw réznych nowotwordw
u dzieci. Jednak dzieki duzemu postepowi w naukach medycznych w ostatnich latach istotnie
wzrost odsetek dzieci wyleczonych z choréb nowotworowych (Pilarczyk, 2010, s. 44).

Wiedza o skutkach wystapienia nowotworu w rodzinie jest w naszym spofeczenstwie bardzo
niewielka. Gtéwnymi jej Zrodtami s media lub szkota, natomiast rzadko pochodzi ona od 0s6b wy-
kwalifikowanych, takich jak lekarz czy pielegniarka. Zazwyczaj o chorobie nowotworowej ludzie
dowiaduja sie najwiecej w momencie konfrontacji z nia, tymczasem warto mie¢ $wiadomos¢, ze
obcowanie z dzieémi i mtodziezg ze zdiagnozowang choroba nowotworowa stanowi wyzwanie na-
wet dla dyplomowanych pielegniarek (RNs)'. Dzieci chore na nowotwor cierpig z powodu szoku,
niepokoju, oburzenia, strachu i stresu. Ostatnie badania dowiodty, ze kiedy najblizsi krewni ma-
tych pacjentow onkologicznych majg wsparcie profesjonalistow, z ktérymi moga porozmawiac,
samopoczucie dzieci sie poprawia (Holmberg i in., 2020, s. 33).

Choroba dziecka powoduije, ze zycie rodziny staje sie ciggta walka: zmieniajg sie jej priorytety
i wszystkie aspekty jej funkcjonowania. Choroba negatywnie oddziatuje na rozwdj dziecka zaréwno
fizyczny, jak i spoteczny oraz psychiczny. Dzieci rozwijaja sie znacznie wolniej w trakcie choroby,
co znacznie oddziatuje na ich strefe psychologiczng i zaburza rozwéj ich osobowosci. Bardzo duzy
wptyw na poprawne funkcjonowanie psychiki dziecka w tym trudnym okresie ma obecno$¢ zaufa-
nych oséh, przede wszystkim rodzicow. Dziecko nie potrafi sobie zwizualizowaé, czym jest choroba
i jaki bedzie miata wptyw na jego zycie. Postrzega j przez pryzmat postawy rodzicow wobec choro-
by. Zachowanie rodzicow ma zatem na dziecko ogromny wptyw (Pilarczyk, 2010, s. 44—46). Warto
pamieta¢, ze umyst dziecka w czasie rozwoju chtonie zachowania i emocje jak gabka — wazne jest
zatem, by wspomagac dziecko w rozumieniu choroby i przystosowaniu sie do zmian zachodzacych
w jego organizmie. W tym zakresie z pomoca przychodza psycholodzy i terapeuci, ktorzy pomagaja
cafej rodzinie przej$¢ przez okres choroby dziecka. Ich dziatania moga by¢ wspomagane najnowo-
cze$niejszymi rozwigzaniami technologicznymi, do ktdrych nalezy robot BellaBot.

3. PaddingtonBot

BellaBot, inteligentny robot zaprojektowany przez Pudu Robotics (rys. 1), zostat opra-
cowany z my$la o dostarczaniu positkéw. Robot ten, majacy ksztatt kota, wchodzi w interakcje
z cztowiekiem. Jest on wyposazony w innowacyjny bioniczny jezyk projektowania, sztuczng in-
teligencje, funkcjonalno$c gtosowa, interakcje multimodalng i wiele innych funkcji, zapewniajac
uzytkownikom niespotykane doswiadczenia podczas zamawiania positkow w wybranych restau-
racjach. Autonomiczny ruch robota obejmuje wielokierunkowe omijanie przeszkod. Wyposazo-
ny w czujniki 30 BellaBot moze wykrywa¢ przeszkody pod dowolnym katem i bezpiecznie sig
oddala¢. Czujniki, czyli oczy i uszy robota, s3 komponentami umozliwiajacymi odbidr i zbieranie

' RNs — registered nurses — dyplomowane pielegniarki.
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danych ze $rodowiska, w ktérym sie porusza. Dzigki nim urzadzenie ma mozliwo$¢ nawiazania
interakcji ze $wiatem. Pod wzgledem modalnosci robot prezentuje wejscia zaréwno gtosowe,
jak i dotykowe. Aby poprawic¢ interakcje cztowieka z robotem, zaprojektowano jego interesujgca
funkcje — ,Dotyk, aby uzyskac informacje zwrotng”, polegajaca na tym, ze obstugiwany przez
robota cztowiek moze pogtaskac robota po zakoficzeniu zadania, na co ten odpowiada za pomoca
sprytnych wyrazen (Bucuroiu, 2021).

3.1. Zarys koncepcji

Maskotka, jako przyjaciel dziecka, czesto towarzyszy dzieciom podczas pobytu w szpitalu.
Pluszak pozwala maluchom przezwyciezy¢ strach i dodaje otuchy w trudnych chwilach, co wyko-
rzystano przy opracowywaniu koncepcji robota opisywanego w niniejszym tekscie. Przedmiotem
prezentowanego artykutu sg zatozenia koncepcji stworzenia PaddingtonBota, robota-maskot-
ki o wygladzie misia, przystosowanego do zabawy i opiekowania sie dziecmi przebywajacymi
w szpitalach. Inspiracje wykorzystane do opracowania koncepc;ji jego wygladu oraz jego wizuali-
zacje zaprezentowano na rys. 1-3.

Rys. 1. Inspiracje wykorzystane do stworzenia wizualnej koncepcji PaddingtonBota

Zrédto: opracowanie wiasne.

Zatozono, ze program zainstalowany na przeno$nym urzadzeniu dawatby mozliwo$¢ zdalnego
sterowania PaddingtonBotem, pomagajac w zarzadzaniu czasem jego pracy. Dzieki temu personel
medyczny miatby kontrole nad czynnos$ciami przez niego wykonywanymi, a takze mozliwo$¢ nano-
szenia zmian dostosowanych do okre$lonych sytuacji lub zlecania mu innych zadan do wykonania.
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Rys. 2. Wizualizacje PaddingtonBota

Zr6dto: opracowanie wiasne.

A

™~

Rys. 3. Synchronizacja PaddingtonBota z drugim urzadzeniem

Zrodto: opracowanie wiasne.
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Do realizacji zadan robota mozna wykorzystac loT — /nternet of Things?. Internet rzeczy jest
frazg opisujaca kazda ,rzecz”, ktdrg mozna podtaczyé do Internetu lub kontrolowac jg za pomocg
Internetu. Te ,rzeczy” stanowig przedmioty codziennego uzytku, takie jak czajnik lub centrala ter-
mostatu grzewczego, podtgczone samochody i systemy oSwietleniowe dla inteligentnych miast.
Opieraja sie one na istniejgcych lub rozwijajacych sie interoperacyjnych technologiach informa-
cyjno-komunikacyjnych. Z technicznego punktu widzenia loT polega na standardowej identyfi-
kacji obiektu dzieki systemowi komunikacji bezprzewodowej (Zigbee, Wi-Fi, RFID, bluetooth lub
podczerwien) (Rabeb, 2016). Bardzo szybki rozwdj urzadzen podtgczonych do Internetu, poczaw-
szy od prostych czujnikéw, na bardzo ztozonych serwerach w chmurze skonczywszy, ksztattuje
Internet rzeczy, w ktorym ,rzecz” odnosi sie do szerokiej gamy przedmiotéw (np. inteligentnych
zarowek, inteligentnych zamkéw, kamer IP, termostatow, urzadzen elektronicznych, budzikéw,
automatow sprzedajacych i innych). Podobienstwo migdzy wszystkimi obiektami loT polega na
ich mozliwosci taczenia sie z Internetem i wymianie danych (Benouda i Lachgar, 2020).

tgczac prezentowang w artykule koncepcije i zatozenia loT, nalezy wskazac, ze dzieki zainsta-
lowanemu w robacie czujnikowi bedzie on magt:

= Towarzyszy¢ pacjentowi w drodze na badania/operacje. Robot, odprowadzajac dziecko

na badania/operacje, zostatby poddany wcze$niejszemu zmapowaniu, dzieki czemu be-
dzie znat droge do okreslonych punktéw. Za pozycjonowanie robota odpowiadac bedzie
metoda SLAM — bazujgca na procesie, w ktérym mobilny robot moze zbudowaé mape
otoczenia, jednoczes$nie z niej korzystac i okreslié swoje potozenie. W SLAM obie trajekto-
rie — platforma i lokalizacja wszystkich punktow orientacyjnych — beda szacowane online,
bez potrzeby uprzedniej znajomosci lokalizacji (Durrant-Whyte i Bailey, 2006). Podsta-
wowym problemem w SLAM jest oszacowanie potozenia robota oraz mapa $rodowiska,
zwykle reprezentowana przez zestaw cech geometrycznych, ktérych pomiary generowane
sg przez czujniki laserowe, gdy robot porusza sie po otoczeniu (Dissanayake i in., 2011).
» Zawiez¢ leki mtodszym pacjentom. Obowigzek podawania lekéw lezy po stronie pielegnia-
rek oraz lekarzy. Pielegniarki, wyposazone w dodatkowe urzadzenie, ktore bedzie synchroni-
zowane z robotem, bedg mogty ustawi¢ w ciggu dnia pory podawania lekéw. Robot bedzie
pomagat w zarzadzaniu lekami — bedzie miat funkcje przypominania o podaniu lekéw i za-
meldowania sie w wyznaczonym miejscu, aby pielegniarka mogta mu je przekazac. Nastep-
nie wraz z pielegniarka robot bedzie mogt udac sie na obchad i dostarczy¢ leki pacjentom.
= (Qdprowadzaé pacjentéw do sal. Robot za pomoca whudowanego czujnika mdgtby ska-
nowac numery sal na oddziale oraz wprowadzac ich lokalizacje do swojej bazy danych. Po
otrzymaniu polecenia o odprowadzenie zbadanego dziecka do wybranej sali Paddington-
Bot wyszukathy w bazie danych jej pofozenie, a nastepnie rozpoczatby zadanie ,Odpro-
wadzanie”. Po dotarciu w wybrane miejsce nastepowatoby potwierdzenie i zakofczenie
zadania. Funkcja ta bytaby tez dostepna dla odwiedzajgcych, ktérzy szukajg wybranej sali.

2 |oT — Internet of Things (Internet rzeczy) — obiekty fizyczne (lub grupy takich obiektéw) wyposazone
w czujniki, mozliwo$ci przetwarzania, oprogramowanie i inne technologie, ktore tacza i wymieniaja dane z urza-
dzeniami i systemami przez Internet lub inne sieci komunikacyjne (Gillis, 2021).
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Zaprojektowany przez zesp6t robot PaddingtonBot bedzie oferowat:
= Terapie $miechem. Podczas $miechu masowane s narzagdy wewnetrzne, dzieki czemu
pogtebia sie oddech i dotlenia mdzg. Co wiecej, czesty chichot wptywa pozytywnie na
uktad odpornosciowy, a wydzielane endorfiny (hormony szczescia) obnizaja poziom stresu,
poprawiajg samopoczucie i odprezajg. Spontaniczny $miech pomaga zatem nie tylko odre-
agowac frustracje spowodowana trudng sytuacja zyciowa, ale takze pozytywnie wptywa
na postrzeganie $wiata i poprawe relacji miedzyludzkich — pomaga nawigzywaé kontakty
czy przetamywaé nie$miato$é. PaddingtonBot opowiadatby zabawne historie na podsta-
wie bajek o Paddingtonie oraz filméw o tym niedzwiadku.
= Bajki na dobranoc wraz ze spokojna usypiajaca melodia. Kotysanki dla dzieci to krotkie
utwory muzyczne o nieskomplikowanych tekstach i spokojnej melodii. Ich miarowy rytm
i melodia imitujgca bujanie w ramionach przygotowuja dzieci do snu, tonujg emacje i re-
laksuja. Te krétkie utwory, nucone przyciszonym gtosem, maja wielka moc uzdrawiania.
Udowodniono, ze $piewanie na dobranoc wptywa na:
- rozwdj dziecka — gdy maluch stucha kotysanek, w jego mézgu powstajg nowe pota-
czenia nerwowe,
- rozw0j samokontroli i regulacji emociji,
- umiejetnos¢ koncentracji i stuchania oraz rozumienia tego, co maluch styszy,
- rozwdj motoryczny, poniewaz towarzyszagce nuceniu kotysanie ma korzystny wptyw
na rozwoj koordynacji wzrokowo-ruchowe;j,
- zdrowie: kotysanki koja bél fizyczny, tonujg emocje i niepokdj, moga regulowac uktad
wegetatywny i wzmacniac¢ uktad immunologiczny.
= Gry i zabawy. Szczegolnie przyjemna forma terapii zaréwno dla dziecka, jak i dla psycholo-
ga jest zabawa. Dostepnych jest wiele aktywnosci stuzacych zabawie, dzigki czemu tatwo
mozna dopasowac je do celu, ktéry chcemy osiggnaé: sg zabawy stuzgce konkretnym
celom terapeutycznym oraz zabawy stuzgce odwrdceniu uwagi od stresujacych bodzcow
i przyjemnemu wypetnieniu czasu. Takg formg interwencji do$¢ tatwo pracuje sie z dziec-
mi, poniewaz one chetnie podejmujg zabawy. Te spostrzezenia wykorzystano, opracowu-
jac koncepcje opisywanego w artykule robota, ktéry mogtby w pewnym stopniu zastapi¢
psychologa w razie jego nieobecnos$ci na oddziale. Robot pomagathy dzieciom przetrwaé
trudny czas, wyswietlajac im bajki lub odtwarzajac audiobooki. Paddington miatby row-
niez czas przeznaczony na gry i zabawy majace forme tamigtéwek, zagadek czy quizow.
Paddington bedzie bowiem mdagt zadawac pytania, a dzieci bedg mogty udziela¢ na nie
odpowiedzi na panelu wbudowanym w robota. Za poprawne odpowiedzi przewiduje sig
nagrode w postaci stodyczy lub matej kanapki z marmoladg pomaranczowa, ktéra — jak
w filmie o Paddingtonie, znajduje sie w jego kapeluszu.
= Kontakt z rodzina. Robot dzigki wbudowanemu ekranowi mégtby faczy¢ dziecko z bliskimi,
umozliwiajgc im kontakt wzrokowy. To rozwigzanie bytoby doskonate dla wszystkich ro-
dzin, ktdre nie moga sobie pozwoli¢ na state przebywanie u chorego dziecka w szpitalu (co
moze wynikac z réznych przyczyn: samodzielnego sprawowania opieki nad dzieckiem jako
samotny rodzic, obowiazku pracy czy braku pieniedzy na dojazdy do oddalonego od domu
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szpitala). Bez wzgledu na powdd statej nieobecno$ci rodzicow brak mozliwosci wzroko-
wego kontaktu rodzicow i dziecka moze doprowadzi¢ do zatamania emocjonalnego obu
stron. Dzieki funkcji dzwonienia, w ktdrg wyposazony bytby robot, rodziny miatyby szanse
na kontakt. Jest to szczegdlnie cenne w przypadku dzieci za matych na posiadanie wta-
snych telefondw badz w przypadku rodzin, nie mogacych sobie pozwoli¢ na zakup dziec-
ku telefon. System komunikacji wbudowany w robota mogtby da¢ mozliwosé kontaktu
wszystkim pacjentom i ich rodzinom.

= Edukacje podczas leczenia. Hospitalizowani, bedacy uczniami szkoty podstawowej
i Sredniej, moga byc objeci indywidualng nauka przez kadre nauczycieli pracujgcych w ich
szkofach lub przez nauczycieli szkét podstawowych pracujacych na oddziatach Instytu-
tu Matki i Dziecka. Mali pacjenci majg prawo do nauczania przez zindywidualizowang
Sciezke edukacji (Instytut Matki i Dziecka, b.d., s. 9). PaddingtonBot, realizujac to prawo,
mogtby byé wykorzystany w celach edukacyjnych: za pomocg programu zwierajgcego
podstawe programowg oraz niezbedne do jej realizacji materiaty i filmy (np. z platformy
YouTube) uzytkownik bedzie magt prezentowac¢ pacjentom nagrania, dzieki ktorym dzieci
nie beda miaty zalegtos$ci w szkole. Zakfada sig, ze do programu bedzie miat dostep row-
niez nauczyciel, ktory takie materiaty bedzie umieszczat w odpowiednim miejscu. W celu
efektywniejszego ksztatcenia, za pomoca whudowanej kamery, nauczyciel bedzie miat
mozliwo$¢ pofaczenia sie dzieckiem i przeprowadzenia z nim lekgji online. Nauka zdalna,
bedaca aktualnie norma (Northeastern University, b.d.), staje sie coraz bardziej popularna
i — jak sie okazato podczas pandemii — jest efektywna. Zaletg edukacji online jest mozli-
wos$¢ udziatu w zajeciach z dowolnej lokalizacji, a takze dotarcie szkot do wigkszej liczby
ucznidw, bez ograniczen geograficznych. Ponadto zajecia prowadzone online mozna na-
grywac, archiwizowac i udostepnia¢ w celu ich wykorzystania w przysztosci, dzieki czemu
uczniowie maja dostep do materiatéw edukacyjnych w dogodnym dla siebie czasie.

3.2. System fadowania

Jak wspomniano, prekursorem Paddingtona jest skonstruowany przez Pudu Robotics Bel-
laBot, ktory zostat stworzony, by magt obstugiwac klientéw przez okres od 12 do 24 godzin. Diugi
czas pracy robota zapewnia odpowiednig bateria i krdtki czas tadowania akumulatora, zajmujacy
jedynie cztery i pét godziny. Dodatkowym rozwigzaniem umozliwiajgcym praktycznie nieustanng
prace robota jest system szybkiej wymiany baterii z roztadowanej na nowg, w petni natadowana.
Proces wymiany baterii trwa krdtko — od 30 do 60 sekund (Procobot, b.d.).

Zaktada sie, ze PaddingtonBot pracowatby na tym samym systemie fadowania i wymiany ba-
terii. Pozwolitoby to na nieustanna prace i kontrole nad przydzielonymi mu zadaniami. Proces wy-
miany baterii zostathy zaprojektowany tak, aby pracownik medyczny bez uprawnien elektrycznych
mogt to zrobi¢ wiasnorecznie. Proces fadowania dziatatby w systemie p/ug and go. Robot, po
komunikacie o niskim stanie natadowania baterii, udawataby sie do najblizszej stacji tadowania,
samodzielnie na nig wjezdzajac, lub baterie wymieniatby pracownik medyczny. Po ponownym na-
tadowaniu akumulatora robot automatycznie wznawiatby prace i wykonywanie powierzonych mu
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zadan. By bateria nie zostata wyjeta przez nieuprawnione osoby, bytaby zabezpieczona zamkiem
na specjalny klucz z elektromagnetyczny (rys. 4), ktéry otwieratby sie po zetknieciu z kluczem
znajdujacym sie przy stanowisku tadowania robota.

Rys. 4. Klucz elektromagnetyczny

Zrédto: opracowanie wiasne.

Komunikacja robota z personelem odbywataby sie za pomoca aplikacji lub specjalnego smar-
twatcha. Dojezdzajac do stacji fadowania, robot wysytatby komunikat o swojej lokalizacji i po-
trzebie natadowania akumulatora. Przyktadowe komunikaty wysytane przez robota mogtyby byé
nastepujace:

= Niski stan natadowania baterii, podtagczam sie do stacji numer 1”;

.Brak wolnych stacji tadujacych, potrzebna wymiana akumulatora”;

.Brak mozliwosci podtaczenia sie do stacji tadujacej”;

.Napotkatem przeszkode, znajduje sie Sala numer .../Korytarz numer .../Pietro numer.. ;
tadowanie zakonczone, wznawiam prace”.

W przypadku wspoétpracy kilku PaddingtonBotéw komunikowatyby sie one ze sobg i wymie-
niatyby sie informacjami. Po otrzymaniu wezwania przez personel medyczny informacja ptynetaby
do najblizej zlokalizowanego robota, ktéry juz zakonczyt poprzednie zadania.

4. Podsumowanie

W ramach dziatan zapobiegawczych kryzysom psychicznym dzieci przebywajacych w szpi-
talach i na oddziatach onkologicznych nalezy zminimalizowaé skutki hospitalizacji, gwarantujac
matym pacjentom zrozumienie ich sytuacji i zaspokojenie potrzeb. Jednym z najwazniejszych ele-
mentdéw minimalizowania psychospotecznych czynnikéw stresogennych zwigzanych z hospitali-
zacjg w onkologii dzieciecej s zespoty opieki zdrowotnej oceniajgce psychologiczne interwencje
pielegniarskie, mogace zminimalizowac stres emocjonalny i niepokdj dzieci w trakcie leczenia
szpitalnego. Szpitale i ich personel musza znalez¢ sposoby na redukcje stresu pacjentow zwigza-
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nego z ich leczeniem, a takze podnosi¢ standardy opieki sprawowanej przez multidyscyplinarny
zesp6t, w ktorym magthy znaleié sie robot PaddingtonBot. Pielegniarki maja do odegrania istot-
ng role w hospitalizacji dzieci, pomagajac im i ich rodzinom w przystosowaniu sie do nowego,
trudnego otoczenia. Paddington przyczynitby sie do umilenia czasu matym pacjentom za pomoca
rdznych interakeji, np. zabawy, pomocy w nauce, opowiadania bajek na dobranoc. Robot bedacy
wirtualnym przyjacielem dawatby najmtodszym pacjentom poczucie bezpieczenstwa i pozwa-
lataby zapomnie¢ o towarzyszacej im chorobie nowotworowej. Wszyscy cztonkowie personelu
szpitala powinni mie¢ mozliwo$¢ redukcji skutkdw psychospotecznego wptywu hospitalizacji na
chore dzieci. Istotng funkcje petnig w tym procesie rodziny, zmniejszajac zardwno odziatywanie
psychospotecznych stresoréw do$wiadczanych przez ich dzieci, a takze niwelujac efekt tych stre-
sordw oraz wspierajac proces radzenia sobie dzieci z choroba.

Autorzy projektu, w oparciu o zaprezentowana w artykule koncepcje, chca wptyngé na imple-
mentacje PaddingtonBota do jednego z dzieciecych szpitali onkologicznych we Wroctawiu, gdzie
robot magtby rozpocza¢ dziatania na rzecz unikatowej opieki nad chorymi dzieémi.
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The Concept of Using Robots in the Care
of Pediatric Hospitals Patients

= Abstract: Subject of work is the concept of caring for children staying in an oncology wards using
a robot. The method used in the article is the analysis of the literature on child psychology and the
care of children staying in an oncology wards. The result of the research is developing a concept for
using a robot in the care of patients of Pediatric hospitals. Highlighting the potential of such solution
to improve medical care and comfort of patients, especially children. Introducing robotics and loT
technology into the medical environment can improve both the work of medical staff and the well-be-
ing of patients by offering entertainment, education, therapy and contact with family. The following
conclusions were drawn from the research: the implementation of medical robots such as Padding-
tonBot, combined with loT technology, can significantly improve the quality of medical care and the
comfort of patients, especially children. The Internet of Things (loT) has great potential in medicine
and can be used to remotely monitor and manage a robot and other aspects of the medical environ-
ment. This robot can play various roles, such as an assistant in patient transport, a medicine deliverer
or an entertainment provider. Laughter therapy, bedtime stories, games and activities offered by the
robot can significantly improve the well-being and comfort of patients, especially children. Similarly,
contact with family via robot may be especially important for patients who cannot regularly see their
loved ones in the hospital. Education during treatment is possible thanks to an additional program
that allows for online learning and communication with a teacher, which is especially important for
young patients staying in hospital.

= Keywords: robot, PaddingtonBot, pediatric hospitals, therapy, innovation
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