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1. Wstep

Swiatowa Organizacja ds. Wyzywienia i Rolnictwa ocenia, ze na $wiecie az
854 min ludzi jest niedozywionych, z czego 96%o przypada na kraje rozwijajace sie.
W tych krajach niedozywienie tak duzej liczby ludnosci wynika z niskiego pozio-
mu rozwoju spoteczno-gospodarczego. Ludzie bowiem nie majg zapewnionych
podstawowych Srodkéw do zycia, a szczeg6lnie dotkliwy jest brak zywnosci, pitnej
wody, opieki zdrowotnej i podstawowego wyksztatcenia.

W ostatniej dekadzie (lata 1990-1992 i 2001-2003) liczba osob niedozywio-
nych w krajach rozwijajacych zmniejszyta sie zaledwie o 3 min o0sob, podczas gdy
w latach 70. XX wieku spadek ten wynidst 37 min osob, w latach 80. 100 min
0séb. Zbyt wolne tempo zmniejszania si¢ liczby ludnosci niedozywionej w ostat-
niej dekadzie, mimo zobowigzan krajow rozwinietych do wszechstronnej pomocy
krajom rozwijajagcym sie w przeciwdziataniu gtodowi i chronicznemu niedozywie-
niu, wzbudzito niepokéj. Na kolejnych Swiatowych Szczytach Zywnosciowych w
1996 i 2002 r., organizowanych przez FAO (Food Balance Sheets), za naczelne
zadanie przyjeto zmniejszenie o potowe liczby niedozywionych i gtodujacych na
Swiecie do roku 2015, tj. o ponad 400 min w poréwnaniu z poczatkiem XXI wieku.
A zatem przecietnie rocznie liczba niedozywionych powinna male¢ o ok. 30 min
0s6b.

Spotkania na tzw. szczytach zywnosciowych, a takze analizy prowadzone na
poczatku XXI wieku przez FAO i inne osrodki naukowe uswiadamiajg miedzyna-
rodowej spotecznosci, jak trudno zmniejszy¢ niedozywienie na Swiecie przy obec-
nych srodkach i zaangazowaniu sie krajow rozwinietych w pomoc rozwojowa dla
krajow rozwijajacych sie oraz przy braku zainteresowania ich samych powieksza-
niem krajowych zasobdw zywnosci i ograniczaniem ubdstwa i niedozywienia.

Z badan wynika, ze w skali $wiata iloS¢ wyprodukowanej zywnosci jest wy-
starczajaca dla kazdego cztowieka, aby mogt prowadzi¢ zdrowe i czynne zycie.
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Mimo ze wystepuja nawet jej nadwyzki, to ogromna liczba ludnosci jest chronicz-
nie niedozywiona i gloduje. Na poczatku XXI wicku nadal w wielu krajach nie jest
respektowane jedno z podstawowych praw czlowicka — prawo do wolnosci od
glodu.

2. Definicja bezpieczenstwa zywnoSciowego

Termin bezpieczenstwo Zywnosciowe znalazl si¢ w slowniku poje¢ spoteczno-
-ckonomicznych dopiero w polowie lat 70. W zakres tego pojecia wchodzg kwestie
zwigzane z wyzywieniem ludnosci, bedace od dawna przedmiotem polityki spo-
leczno-gospodarczej. Bezpieczenstwo zywnosciowe oznacza stan gospodarki, w
ktorej potrzeby zywnosciowe wszystkich ludzi, uznane za spolecznie akceptowane,
moga by¢ zaspokojone [Malysz, 1998].

W literaturze przedmiotu mozna napotka¢ wiele definicji bezpieczenstwa zyw-
nos’ciowegol. W ostatnich opracowaniach FAQ bezpieczenstwo zywnosciowe
okreslono jako nieprzerwany dostgp fizyczny i1 ekonomiczny do zywnosci bez-
piecznej dla zdrowia, zywieniowo wartosciowej, zaspokajajacej potrzeby zywno-
sciowe 1 wystarczajace] dla wszystkich ludzi dla zdrowego 1 aktywnego zycia [The
State of Food... , 2005].

W definicji bezpieczenstwa zywnosciowego polozony jest nacisk na slowa
wystarczajaca” ilos¢ zywnosci, czyli wystarczajaca ilo$¢ kalorii, oraz na ,,zapo-
trzebowanie” dla aktywnego 1 zdrowego Zycia, a nie tylko na przezycie, ktore wy-
magaloby zaspokojenia minimalnego zapotrzebowania energetycznego.

FAOQ skupia si¢ na czterech gléwnych grupach czynnikéw ksztaltujacych bez-
pieczenstwo zywnosciowe. Sa to:

e dostgp fizyczny do zywnosci — wyznacza krajowa produkcje zywnosci, zapasy
zywnosci, zdolnosci importowe, pomoc Zywnosciowa,

e dostgpnos¢ ekonomiczna zywnosci — zalezy od sily nabywcze) gospodarstw
domowych oraz od infrastruktury rynku i systemu dystrybucji,

e stabilnos¢ podazy — zalezy od warunkow pogodowych, fluktuacji cenowych,
katastrof przyrodniczych niezaleznych i zaleznych od ludzi oraz réznych przy-
czyn politycznych i ekonomicznych,

e bezpieczenstwo Zywnosci — jej jako$¢ zdrowotna, dostep do czyste] wody,
opicki zdrowotnej 1 urzadzen sanitarnych.

Bezpieczenstwo zywnosciowe rozpatruje si¢ na ogol co najmniej w trzech
aspektach: migdzynarodowym ($wiatowym), narodowym (krajowym) i gospodar-
stwa domowego. Sa one nieraz trudne do rozgraniczenia. Mianowicie dostepnosé
fizyczna zywnosci, tj. przede wszystkim poziom i struktura rolniczej produkcji w
danym kraju, przesadza o warunkach bezpicczenstwa zywnosciowego gospodarstw

"'Np. S. Maxwell, M. Smith przedstawili 30 definicji bezpieczenstwa zywnosciowego w pracy:
[Maxwell, Smith, 1992].
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domowych. W wigkszosci gospodarstw domowych zalezy ono od decyzji i osiag-
nig¢ gospodarczych w skali makroekonomicznej (np. produktu krajowego brutto i
poziomu dochoddéw ludnosci), a zatem rozstrzyga si¢ w wymiarze narodowym.
Takze decyzje makrockonomiczne przesadzaja o jakosci zdrowotnej zywnosci, a
wige 0 jednym z warunkow bezpieczenstwa zywnosciowego gospodarstw domo-
wych [Matysz, 1991].

Do oceny bezpieczenstwa zywnosciowego w wymiarze swiatowym, a takze
krajowym wykorzystuje si¢ ,,Globalny system informowania i wczesnego ostrze-
gania FAQ”. System gromadzi, analizuje 1 upowszechnia najnowsze dane dotycza-
ce wszystkich czynnikoéw, ktore moga oddzialywac na podaz 1 popyt na zywnosc.
Ich zakres jest bardzo szeroki — poczawszy od warunkow meteorologicznych, do
wystegpowania epidemii wsrod zwierzat i1 szkodnikoéw roslin. Szczegdlng uwagg
zwraca si¢ na zapasy zywnosci (gléwnie zbdz), dostawy rynkowe oraz polityke
panstw dotyczaca produkcji zywnosci, handlu, cen 1 spozycia zywnosci. Analizuje
si¢ tez przemieszczanie si¢ ludnosci, wzrost jej liczby oraz rozklad geograficzny
obszaréw niedozywienia i glodu na $wiecie.

W praktyce do oceny, czy kraje, regiony 1 $wiat osiagnely bezpieczenstwo
zywnosciowe, stosuje si¢ dwie zwigzane ze soba zmienne.

Pierwsza zmienng jest dostgpnos¢ zywnosci przeznaczonej do bezposredniej
konsumpcji przez ludzi, czyli inaczej — podaz zZywnosci na 1 mieszkanca. Te in-
formacje sa okreslane przez przecigtne spozycie energii na osobg 1 dzien. Sa opra-
cowywane przez FAO.

Druga zmienna dotyczy podzialu podazy zywnosci dostgpnej do bezposredniej
konsumpcji wewnatrz kazdego kraju, regionu, a nawet w obrebie $wiata. Jezeli
jednostka pobiera ze spozytej zywnosci mniej niz pozadane minimum energii, to
uwazana jest za osob¢ niedozywiong. Minimum dziennego zapotrzebowania ener-
getycznego musi zapewni¢ utrzymanie masy ciala przy niskiej aktywnosci fizycz-
nej, zaleznie od wieku, plci 1 przecigtnej wysokosci. Minimalny poziom energii dla
kazdego kraju otrzymuje si¢ jako srednia wazona dla poszczegdlnych grup wieku i
plci. FAO przyjmuje z duzym uproszezeniem, ze minimum dziennego zapotrzebo-
wania energetycznego w skali kraju dla krajow rozwinigtych wynosi ok. 1900 kcal
na osobg 1 dzien |Undernourishment... , 2001]. Jezeli dostgp do Zywnosci nie sigga
tego poziomu, to osoba ta jest uznawana za chronicznie niedozywiona.

Glebokos¢ niedozywienia lub deficyt zywnosci jest mierzony przez poréwna-
nie przecigtnej ilosci energii pobranej ze spozytej zywnosci z minimum energii,
ktéra jest potrzebna do utrzymania masy ciala przy niskiej aktywnosci. Ludzie
chronicznie glodni odczuwaja brak od 100 do blisko 500 kcal na osob¢ i dzien.
Wigkszo$¢ z nich nie umiera z glodu, ale sa to ludzie wychudzeni, o znacznie obni-
zonej aktywnosci fizycznej.

Wysoki przecigtny deficyt energii pobieranej z Zywnosci w danym kraju ozna-
cza, ze w codziennym spozyciu brakuje nie tylko produktow o wysokiej wartosci
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zywieniowe] (migso, owoce, warzywa, ryby, tluszcze, produkty mleczne), lecz
takze podstawowych produktow skrobiowych, dostarczajacych wigkszos$¢ energii —
w krajach rozwijajacych ok. 75% pobranej energii.

3. Zmiany w wyzywieniu ludnosci na Swiecie w latach 1961-2002

Zaspokojenie potrzeb zywnosciowych ludnosci $wiata zalezy przede wszyst-
kim od sytuacji demograficznej, produkcyjnej w rolnictwie 1 w calej gospodarce
zywnosciowej, a takze od sily nabywczej ludnosci, ktora wyznacza wielkos$¢ pro-
duktu krajowego brutto na 1 mieszkanca. W poszczegdlnych krajach 1 regionach
wyzywienie ludnosci w coraz wigkszym stopniu zalezy od importu i eksportu arty-
kulow rolno-spozywcezych.

Syntetycznym miernikiem stosowanym do oceny poziomu wyzywienia w wy-
miarze $swiatowym i w porownaniu krajow 1 regionow jest przecigtne dzienne po-
branie energii ze spozycia zywnosci w przeliczeniu na 1 mieszkanca.

W ciagu czterech ostatnich dekad spozycie zywnosci na swiecie w przeliczeniu
na energi¢ wzrosto o 24,4%. Prawie caly ten przyrost wynikal z poprawy wyzy-
wienia w krajach rozwijajacych si¢ — az o 38,3%, podczas gdy w krajach rozwinig-
tych tylko 0 12,3%. O 19,5% wzroslo spozycie energii na osobe i dzien w Ameryce
Poludniowej 1 Karaibach oraz o 18,5% w Azji Poludniowej. Niewiele poprawil si¢
przecigtny stan wyzywienia w Afryce Subsaharyjskiej — zaledwie o 4,3%, a znacz-
nie w krajach Azji Wschodniej 1 Poludniowo-Wschodniej (wzrost o 54,5%). W kaz-
dym kraju z tego regionu zmniejszyla si¢ o potowe liczba niedozywionych. Kraje
te w duzym stopniu wykorzystaly osiagnigcia zielonej rewolucji. Dalsze ograni-
czenie niedozywienia w tym regionie zalezy od osiagnig¢ inZynierii genetyczngj
(np. wprowadzenie uprawy zlotego ryzu z genem prowitaminy A).

Srednia wartosé energetyczna dziennego spozycia Zywnosci na $wiecie w 2002 r.
wynosila 2804 kcal na osobg i dzien, w krajach rozwinigtych 3314 kcal na osobg
1 dzien, w krajach transformujacych swoja gospodarke 2910 kcal na osobg 1 dzien,
a w krajach rozwijajacych si¢ 2666 kcal. Wsrod krajow rozwijajacych sig najgorzej
odzywiali si¢ mieszkancy Afryki Subsaharyjskiej — srednio 2100 kcal na osobg
1 dzien, a najlepiej Bliski Wschod 1 Afryka Polnocna — $rednio 3010 keal na osobg i
dzien, a Azja Wschodnia i Poludniowo-Wschodnia srednio 2703 kcal na osobg i
dzien. Zroznicowanie podazy energii na swiecie bylo ogromne. Na przyklad w
USA wynosilo 3770 kcal na osobg 1 dzien — polowa ludnosci miala nadwagg, na-
tomiast np. w Somalii tylko 1555 kcal 1 tam 75% ludnosci byla niedozywiona.

Coraz czgsciej problemy wyzywienia $wiata sprowadza si¢ nie tylko do ilosci
spozytej energii na mieszkanca, lecz takze do poziomu spozycia biatka zwierzgce-
go. W 2002 r. przecigtnie spozycie bialka zwierzecego na s$wiecie wynioslo
28,7g/osobe/dzien. Wynik ten byl skutkiem bardzo niskiego poziomu spozycia w
krajach rozwijajacych si¢ (21 g), wysokiego poziomu spozycia biatka zwierzgcego
w krajach rozwinigtych (56,9 g).
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Wysoki udzial biatka z produktéw zwierzgcych ma duze znaczenie w wyzy-
wieniu ludnosci dzigki wyzszej wartosci biologicznej bialek zwierzecych niz ros-
linnych. Produkty zwierzece zawicraja tez wigeej niz roslinne potrzebnych do
zycia skladnikow mineralnych (wapnia, cynku, fosforu, zelaza) 1 witamin (B;, B,,
BsiByy).

Mnigj niz 1/4 ludnosci na $wiecie zyje w krajach, gdzie przecietny poziom
spozycia bialka zwierzecego przewyzsza 40 g na 1 osobg 1 dzien, a 12% ludnosci
Swiata osiaga poziom spozycia biatka zwierz¢cego w granicach do 10 g, atylko 6%
populacji 70-80 g na 1 osobg.

Spozycie bialka zwierzgcego na 1 mieszkanca na $wiecie ksztaltowalo si¢ w
2002 r. od 4 g w Burundi do 88 g we Francji. Za dostateczny poziom bialtka zwie-
rzecego uznaje si¢ 40 g na osobe 1 dzien.

Stwierdza si¢ wspolzaleznos¢ migdzy poziomem spozycia bialka zwierzgcego
a wiclkoscia PKB na osobg. Do osiagnigcia 40 g biatka zwierzgcego na osobe po-
trzeba ok. 4000 USD PKB na osobg, tj. 4 razy wiece] od przecigtnego poziomu
PKB w mniej rozwinig¢tych krajach [Gilland, 2002].

Swiatowa produkcja zboz potrzebna do osiagnigcia 40 g bialka zwierzgcego na
dzien 1 na 1 mieszkanca powinna wynosi¢ 420 kg na rok (w 2005 r. — 346 kg
na 1 mieszkanca). Z tej ilosci ponad 40% przeznacza si¢ na zywienie inwentarza
ZYWEEZO.

Biorac pod uwage sytuacj¢ materialng ludnosci oraz mozliwosci produkcyjne
rolnictwa krajow rozwijajacych si¢, przyjgto za wystarczajace spozycie bialka
zwierzgcego nie nizsze niz 20 g na osobg [Gilland, 2002]. Pod koniec lat 90. nie
osiagnelo tego poziomu 40% populacji na $wiecie.

Nalezy podkresli¢, ze chociaz postgpuje proces globalizacji, to wicle krajow
dotyka deficyt Zywnosci, mimo coraz nizszych cen na rynkach $wiatowych. Wyni-
ka to z malych mozliwosci importu zywnosci z powodu braku dewiz z eksportu, a
przede wszystkim niskiego poziomu rozwoju wlasnego rolnictwa. Takze darczyncy
1 instytucje finansowe w wickszym stopniu zwracaja uwagg na inne dziedziny zy-
cia spoleczno-gospodarczego niz rolnictwo (zdrowie, $rodowisko, ksztalcenie i
problemy socjalne). Dlatego rolnictwo musi konkurowac z nimi o $rodki finanso-
we. Konieczne jest ponowne skupienie uwagi na rdéznych objawach ubdstwa, w
tym na niedozywieniu i rolnictwie. Zainteresowani rozwojem rolnictwa i obszarow
wigjskich nie maja wystarczajacej politycznej sily, aby zmusi¢ rzady do bezpo-
sredniego skierowania strumieni $rodkdéw do rolnictwa, wlaczajac w to pomoc
pozyczki dla srodowiska wiejskiego. Zmniejszyla si¢ tez pomoc zywnosciowa
w postaci produktow zbozowych dla wszystkich krajow rozwijajacych si¢: dla
Afryki — z 10,1 do 3,7 kg produktéw zbozowych na 1 mieszkanca, dla Ameryki
Lacinskiej — z 3.4 do 0,7 kg, dla pozostalych regionéw — z 3.1 do 0,3 kg (w ekwi-
walencie ziarna, lata 1992/93-2003/04) [The State of Food... ., 2005].
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4. Rozprzestrzenienie niedozywienia w krajach rozwijajacych si¢

Wyrazna jest wspolzaleznos¢ migdzy niskim poziomem rozwoju spoleczno-
-gospodarczego a niedozywieniem.

W krajach rozwijajacych si¢ 19,2% ludnosci w 2004 r. zylo za mnigj niz jedne-
go dolara dziennie, a w najubozszym regionie, tj. w Afryce Subsaharyjskiej, az
41,1%. W latach 1990-2004 w krajach rozwijajacych si¢ o 12,4 pkt procentowego
zmnigjszyl si¢ odsetek osdb zyjacych ponizej granicy ubdstwa, a w Afryce Subsa-
haryjskiej tylko o 5.7 pkt procentowego [Africa..., 2007]. Ubogie gospodarstwa
domowe maja ograniczony dostgp do zywnosci z zakupu (wysokie ceny) lub z
wlasnej produkcji (bardzo male dzialki ziemi lub brak ziemi). Skutkiem tego jest
stale niedozywienie lub glod.

Spoleczenstwa niedozywione 1 ubogiec w mnigjszym stopniu wlaczaja si¢ w
globalng gospodarke. Znaczne niedozywienie hamuje wzrost gospodarczy, gdyz

Tabela 1. Ludno$¢ niedozywiona w krajach rozwijajacych si¢ wedlug regiono6w

. Udzial
o Liczba L
Ludnos¢ ogdlem Lo niedozywionych
niedozywionych A
Regiony (w mln) (w mln) WO goh}eJ liczbie
ludnosci (w %)
1990- 2001- 1990- 2001- 1990- 2001-
-1992 -2003 -1992 -2003 -1992 -2003
Ogolem kraje rozwijajace si¢ 40587 | 48689 823,1 814.6 20 17
Azja 1 Pacyfik 28152 | 32974 569,7 5240 20 16
Azja Wschodnia 1241,5 | 13747 1987 159.5 16 12
Azja Poludniowo-
-Wschodnia 4442 5303 80,0 65,3 18 12
Azja Poludniowa 11253 | 13867 2904 298.5 26 22
Ameryka Lacinska 1 Karaiby 443 4 5289 594 524 13 10
Ameryka Pélnocna
(Meksyk) 84,8 102,0 4,6 5,1 5 5
Ameryka Srodkowa 28.8 37,7 5,0 74 17 20
Karaiby 28.5 32,0 7.7 6,7 27 21
Ameryka Poludniowa 301,3 3571 42.0 333 14
Bliski Wschod
i Afryka Pétnocna 322,8 4074 25,0 37,6 8 9
Bliski Wschod 202,5 2604 19,6 31,6 10 12
Afryka Pélnocna 120,4 147.0 54 6,0 4 4
Afryka Subsaharyjska 4773 6353 169,0 206,2 35 32
Afryka Srodkowa 63,4 84.1 22,7 46,8 36 56
Afryka Wschodnia 167,8 2230 75,1 86,9 45 39
Afryka Potudniowa 71,0 918 341 36,0 48 39
Afryka Zachodnia 175,0 236,8 372 36,5 21 15

Zrodlo: opracowanie wlasne na podstawie FAO, The State of Food Insecurity in the Word 2006,
Eradicating World Hunger-taking Stock Ten Years after the World Food Summit, FAO,
Rome.
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oslabia fizyczne 1 umysltowe zdolnosci ludzi do wydajniejszej pracy, dlatego po-
prawg wyzywienia nalezy traktowaé jako inwestycje produkcyjng. Zanim to nasta-
pi, konieczna jest zewngtrzna pomoc krajow rozwinigtych zwiazana z rozwojem
spoleczno-gospodarczym krajow, zwlaszcza pomoc specjalistow oraz pomoc zyw-
nosciowa dla ubogich i cierpiacych gldd. W wielu krajach afrykanskich konieczne
jest nauczanie ludnosci podstaw rolnictwa, aby sama potrafila pozyskiwac produk-
ty potrzebne do zZycia.

Niezbgdne jest takze wigksze zainteresowanie rzadow krajow rozwijajacych si¢
problemami rolnictwa, co wyrazi¢ powinno si¢ zwigkszeniem udzialu srodkéw na
rozwoj rolnictwa w budzetach tych krajow.

W skali $wiata nadal glownym problemem jest liczba i rozmieszczenie ludno-
sci niedozywione] w krajach rozwijajacych sie.

W krajach Azji i Pacyfiku mieszka az 524 miln ludnosci niedozywiongj
(2003 1.), co stanowi 16% ogdlnej liczby mieszkancow tego regionu, kraje Afryki
Subsaharyjskiej zas zamieszkuje 206,2 mln ludnosci niedozywionej, tj. az 32%
ogolnej liczby ludnoscei tego regionu. W Ameryce Lacinskiej 1 na Karaibach jest nie-
dozywionych 52,4 mln ludzi, co stanowi 10% ogdlnej liczby mieszkancéw tego re-
gionu. Najmnigjsza liczba 0sob niedozywionych jest na Bliskim Wschodzie 1 w Afry-
ce Pdlnocnej — 37,6 mln ludzi, co stanowi 9% ogodlu mieszkancdw tego regionu.

W latach 1992-2003 liczba ludnosci niedozywionej w krajach rozwijajacych
si¢ zmnigjszyla si¢ zaledwie o 1,1%, a jej udzial w ludnosci ogdtem zmniejszyl si¢
220 do 17%.

W latach 1992-2003 liczba niedozywionych i glodujacych zmniejszyla sig:

— wregionie Azji i Pacyfiku o 8,1%, tj. 0 45,7 mIn oséb,
— w Ameryce Lacinskiej 1 na Karaibach o 11,8%, tj. o0 8,1 mln oséb.

W tym okresie zwigkszyla si¢ liczba 0s6b niedozywionych:

— na Bliskim Wschodzie 1 Afryce Pélnocnej o 50%, tj. 0 12,6 mln oséb,
— w Afryce Subsaharyjskiej o0 22,0%, tj. 0 37.2 mln 0so6b.

Do grup najbardziej zagrozonych niedozywieniem i ubdstwem nalezy ludnosé
bezrolna, robotnicy rolni, rolnicy gospodarujacy na nieurodzajnych gruntach i ma-
lvch dzialkach ziemi, biedota miejska pozostajaca bez pracy, ludzie w podeszlym
wieku oraz rodziny o niskich dochodach z duza liczba dzieci. Im nizszy jest po-
ziom rozwoju gospodarczego kraju, tym wyzszy jest odsetek ludnosci niedozywio-
n¢j, dochodzi nawet do 70% 1 wigeej ogdlu ludnosci. Na przyklad w Republice
Demokratycznej Konga przecigtne spozycie energii ksztaltuje si¢ na poziomie
1627 kcal/osobg/dzien i az 71% ludnosci jest niedozywione, a produkt krajowy
brutto na 1 mieszkanca wynosi 677 USD rocznie.

W nicktorych krajach rozwijajacych si¢ nastapila poprawa stanu wyzywienia
ludnosci oraz zmniejszyla si¢ liczba 0sob niedozywionych 1 ubogich. Kraje te wla-
czyly sie w proces globalizacji 1 osiagngly z tego korzysci. Sa to np. Chiny, Wiet-
nam, Indie i Tajlandia.
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Zdolnos¢ regiondéw 1 krajow do uzyskania korzysci z globalizacji zalezy od ta-
kich czynnikow, jak handel bez barier, naplyw kapitatlu, zdolnosci do adaptacji
nowych technik 1 technologii, a takze od geograficznego polozenia i wyposazenia
w infrastrukture. Sukces odniosly te kraje, ktore wlaczyly si¢ do migdzynarodowe-
go handlu, do ktérych naplyngly inwestycje, nowe technologie 1 specjalisci od or-
ganizacji 1 zarzadzania. Odnoszacy sukcesy potrafili wykorzysta¢ wlasne mozliwo-
sci, np. Chiny duza ilo$¢ taniej pracy, co przyciagnelo inwestoréw z calego Swiata.

Bank Swiatowy ocenil, ze w latach 90. XX wicku w szybko integrujacych si¢
systemach gospodarczych dochody na osobg wzrastaly w tempie 4% rocznie, pod-
czas gdy w mniej zintegrowanych krajach nastapil proces kurczenia si¢ dochodow
w tempie 1% rocznie [Globalization ..., 2001].

Afryka Subsaharyjska niewicle osiagngla dla poprawy bezpieczenstwa zywno-
sciowego. Pozostala nadal zapleczem surowcowym dla krajow rozwinigtych, nie
rozbudowuje przemyshu 1 ma prymitywne rolnictwo. Spadek cen surowcow rolni-
czych na rynkach $wiatowych poglebia jej trudnosci gospodarcze, ktdre pociagaja
ze soba zwigkszenie zadluzenia.

Czynnikami hamujacymi proces globalizacji w tym regionie sa; polozenie geo-
graficzne (trudne warunki klimatyczne, ograniczone zasoby wody stodkiej), kon-
flikty zbrojne, brak infrastruktury ekonomicznej 1 spolecznej (ograniczony dostgp
do stuzby zdrowia i ksztalcenia na poziomie podstawowym), epidemie chordb,
szczegodlnie HIV/AIDS, niski poziom opieki zdrowotnej, brak urzadzen sanitarych
1 niska sila nabywcza ludnosci. Ubodzy nie maja wystarczajacych srodkdéw na za-
kup zZywnosci ani tez mozliwosci jej wyprodukowania. Brak micjsc pracy poza
rolnictwem hamuje rozwoj urbanizacji.

Kraje wysoko rozwinigte oraz Unia Europejska w coraz wickszym stopniu uza-
lezniaja swoja pomoc dla Afryki od reform gospodarczych 1 politycznych w tym
regionie.

Kraje Afryki Subsaharyjskiej odczuwaja ogromne braki zywnosciowe, a nawet
dotykaja je klgski glodu. Wojny domowe zmusily ludnos¢ wiejska do porzucenia
ziemi 1 przenoszenia si¢ do miast w poszukiwaniu pracy, ktorej nic ma dla niewy-
kwalifikowanej sity roboczej, atakze do niclegalnej migracji przez Maroko do
krajow Europy Zachodniej. Wiele krajow Afryki Subsaharyjskiej posiada naturalne
surowce (naftg, kamienie szlachetne, zloto i in.), ale dochody uzyskane z ich wy-
dobycia w niewielkim stopniu sg przeznaczane na rolnictwo 1 rozw¢j kraju. Wiek-
szos¢ trafia do kieszeni superelit.

Niewiele jest jeszcze rozwijajacych si¢ krajow, ktore nie dopuscily do korupeji,
karaly za nig 1 mogly si¢ rozwinagc, do takich naleza na przyklad Singapur i Malezja.

W tej kwestii warto przytoczy¢ poglad wybitnego amerykanskiego ekonomisty
J. Galbraitha: Nic nie jest tak wazne dla ekonomicznego rozwoju i warunkéw zycia
ludnosci jak ustabilizowany, godny zaufania, fachowy i uczciwy rzad. To jest waz-
ne dla tych czgsci swiata, ale tego im ciagle brakuje [Galbraith, 1998].
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5. Whnioski

1. Do najwazniejszych przyczyn braku bezpieczenstwa zywnosciowego w wielu
krajach rozwijajacych si¢ naleza: niski poziom produkeji rolnicze] wynikajacy
z malej wydajnosci niewielkich gospodarstw rolnych, ktore dominuja w strukturze
obszarowej; nickorzystne warunki glebowo-klimatyczne, zasoby wody za male
w stosunku do potrzeb, ograniczony dostgp ubogiej ludnosci wiejskiej do srodkdw
produkcji, przede wszystkim do ziemi lepszej jakosci i srodkow plonotworczych,
niedostateczna umiej¢tnos¢ uprawy ziemi, wigzaca si¢ z brakiem wyksztalcenia
(cho¢by podstawowego); klgski zywiolowe, miedzynarodowe konflikty zbrojne
1 wojny plemienne; niska sila nabywcza ludnosci wiejskiej; wiele gospodarstw
rolnych nie jest zwiazanych z rynkiem oraz brak jest miejsc pracy na wsi i w mie-
scie poza rolnictwem, wsrod ludnosci rozszerzaja si¢ choroby zakazne 1bgdace
skutkiem niedozywienia; zmnigjsza si¢ pomoc zewnetrzna i ograniczane s srodki
wlasne (publiczne) na inwestycje w rolnictwie krajow rozwijajacych si¢ z powodu
zbyt wolnego obrotu kapitalu.

2. Sa dwie drogi prowadzace do osiagnigcia bezpieczenstwa Zywnosciowego,
czyli nieprzerwanego dostepu do zywnosci wystarczajacej dla wszystkich ludzi, dla
zdrowego 1 aktywnego zycia w krajach rozwijajacych sie:

— rozwoj rolnictwa 1 innych produkcyjnych sektorow oraz infrastruktury tech-
nicznej 1 spolecznej, a wigc wzrost gospodarczy krajow 1 ulatwienie dostgpu do
edukacji 1 ochrony zdrowia,

— zewngtrzna pomoc zwigzana z rozwojem spoleczno-gospodarczym kraju,
zwlaszcza w zakresie inwestycji w rolnictwie 1 innych sektorach, wszechstron-
na pomoc specjalistow z dziedzin ekonomicznej, organizacyjnej, technologicz-
nej 1 edukacyjnej oraz pomoc zywnosciowa dla ubogich i cierpiacych glod.

3. Wskazane jest, aby kraje rozwinigte gospodarczo w wigkszym stopniu zmnigj-
szyly protekcjonizm wobec wlasnego rolnictwa, co poprawiloby warunki wymiany
1 dostep do rynkow $wiatowych krajow rozwijajacych sig. Jednoczesnie gospodar-
stwa rolne w tych krajach musza odznaczaé si¢ wigksza elastycznosciag w dostoso-
waniu do wymagan rynku (ilo$¢, rodzaj produkcji, przestrzeganie norm sanitarnych
oraz zawartosci zanieczyszczen biologicznych 1 chemicznych). Konieczna jest tak-
ze wigksza liberalizacja w handlu mi¢dzy krajami rozwijajacymi si¢ i reforma poli-
tyki rolnej.

4. Pomoc krajow rozwinigtych 1 miedzynarodowych organizacji jest niezbgdna
do opracowania strategii rozwoju spoleczno-gospodarczego krajow rozwijajacych
si¢ 1 do podejmowania przez nie dzialan w zwalczaniu niedozywienia w mysl zasa-
dy: pomagajmy potrzebujacym w taki sposdb, zeby nauczyli si¢ pomagac sobie
sami. Jest to nowe podejscie do pomocy dla krajow rozwijajacych si¢. W przypad-
ku klesk zywiolowych 1 klesk spowodowanych przez czlowicka, a przede wszyst-
kim w razie konfliktow wewngtrznych konieczna jest pomoc zZywnosciowa i taka
pomoc kraje rozwinigte 1 organizacje migdzynarodowe beda swiadczy¢. Kraje i



139

regiony, ktdre szczegolnie cierpia z powodu glodu, musza otrzymywa¢ jednoczes-
nie pomoc zZywnosciowg 1 pomoc rozwojowa. FAQ zastosowala nowe podejscie
do pomocy zywnosciowej — Swiatowy Program Zywnosciowy ma wspiera¢ jedno-
czesnie rolnictwo, edukacj¢ 1 ochrong zdrowia.

5. W ostatnich trzech latach zmniejszyly si¢ swiatowe zapasy zb6z. W wyniku
spadku zbiorow wzrosty ceny zb6z na rynku $wiatowym. Ta sytuacja bgdzie mieé
konsekwencje dla krajow cierpiacych z powodu niedozywienia i1 glodu, gdyz po-
moc zywnosciowa od najwigkszych darczyncoéw sig zmniegjszy.
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THE FOOD SECURITY OF THE DEVELOPING COUNTRIES

Summary

Starving or permanently undernourished people was estimated at the beginning of the 21st cen-
tury at 854 milion, 96 per cent of them lived in developing countries. The undernourishment so many
people results from the low level of socio-economic development. The right of every human being to
be free from hunger is not respected.

The purpose of the study was to present the most important problems concerning undernourish-
ment in the developing countries.
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The research was conducted on the basis of the information from the international organizations
within the United Nations i.e. the Food and Agriculture Organization (FAO) and the World Health
Organization (WHO).

The article includes the conclusion that there are two ways leading to food security in the de-
veloping countries: development of agricultural and other productive sectors, it means improving
the economic state of the country, easy access to education and medical services and at the same
time external aid for the development and food aid for the people suffering from poverty and
hunger.
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